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¡«c¹û� 5{dF²*« ‰UHÞ_«  ôUŠ rOK?ð r²¹ w²�« WN'«  ≥Æ ∏

vHA²?*UÐ rNłöŽ bFÐ UNO�≈         ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ≥∞∑

 ôUŠ l. vHA²?*UÐ wŽUL²łô« wPUB²šô« —Ëœ  ±Æ π

¡«c¹û� 5{dF²*« ‰UHÞ_«         ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ≥∞π

vHA²?*UÐ wŽUL²łô« wPUB²šô« —Ëœ  ≤Æ π

¡«c¹û� 5{dF²*« ‰UHÞ_« dÝ√ l.         ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ≥±±

o¹dH�« l. wŽUL²łô« wPUB²šô« —Ëœ   ≥Æ π

vHA²?*UÐ włöF�«          ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ≥±≥

 U+uF. l. WMOF�«  «œdH. q.UFð Èb. ±Æ ±∞

‰UHÞ_« ¡«c¹≈  ôUŠ WNł«u.         ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ≥±µ

·«d²Ž« ÂbŽ w�  UOHA²?*« 5Ð ·ö²šô« Èb. ≤Æ ±∞

WNł«u.  U+uF. bŠQ� ¡«c¹û� ÷dF²*«  qHD�«          

‰UHÞ_« ¡«c¹≈  ôUŠ          ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ≥≤±

ÊËUFð ÂbŽ w�  UOHA²?*« 5Ð ·ö²šô« Íb. ≥ Æ ±∞

WNł«u.  U+uF. bŠQ� ¡«c¹û� ÷dF²*« qHD�« …dÝ√         

‰UHÞ_« ¡«c¹≈  ôUŠ         ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ≥≤≥

WÐuFP w�  UOHA²?*« 5Ð ·ö²šô« Èb.  ¥Æ ±∞

WNł«u.  U+uF. bŠQ� ¡«c¹ù«  ôUŠ ·UA²�«          

‰UHÞ_« ¡«c¹≈  ôUŠ          ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ≥≤µ



œułË ÂbŽ w�  UOHA²?*« 5Ð ·ö²šô« Èb.  µÆ ±∞

qHDK� …bŽU?*« .bIð vKŽ bŽU?ð WLE½√Ë  UF¹dAð         

‰UHÞ_« ¡«c¹≈ WNł«u.  U+uF. bŠQ�          ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ≥≤∑

œułË ÂbŽ w�  UOHA²?*« 5Ð ·ö²šô« Íb.  ∂Æ ±∞

¡«c¹û� 5{dF²*« ‰UHÞ_« W¹UŽd� WBBf².  U¾O¼          

‰UHÞ_« ¡«c¹≈  ôUŠ WNł«u.  U+uF. bŠQ�         ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ≥≤π

…eNł√ ÊËUFð ÂbŽ w�  UOHA²?*« 5Ð ·ö²šô« Èb.  ∑Æ ±∞

‰UHÞ_« ¡«c¹≈  ôUŠ WNł«u.  U+uF. bŠQ� s._«           ÆÆÆÆÆÆÆÆ≥≥±

WLE½√ œułË w�  UOHA²?*« 5Ð ·ö²šô« Íb.  ∏ Æ ±∞

 U+uF. bŠQ� Ÿu{u*« w� WOM._«  UN'« ÂU×+≈ lM9          

‰UHÞ_« ¡«c¹≈  ôUŠ WNł«u.          ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ≥≥≥

W¹—«œù«  «bOIF²�« w�  UOHA²?*« 5Ð ·ö²šô« Èb.  π Æ ±∞

 ôUŠ WNł«u.  U+uF. bŠQ� vHA²?*« WLE½QÐ WPU)«         

‰UHÞ_« ¡«c¹≈           ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ≥≥µ

5Ý—UL*« W¹«—œ ÂbŽ w�  UOHA²?*« 5Ð ·ö²šô« Èb.  ±∞Æ ±∞

bŠQ� ¡«c¹û� ÷dF²*« qHD�« l. qLF�« WOHOJÐ 5OMN*«          

‰UHÞ_« ¡«c¹≈  ôUŠ WNł«u.  U+uF.          ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ≥≥∑

œËb(« Õu{Ë ÂbŽ w�  UOHA²?*« 5Ð ·ö²šô« Èb. ±±Æ ±∞

 ôUŠ WNł«u.  U+uF. bŠQ�¡«c¹≈ Á—U³²Ž« sJ1 U. œb% w²�«         

‰UHÞ_« ¡«c¹≈         ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ≥≥π



‰UJý_« ”dN�

 UOHA²?*« V?Š WMOF�«  «œdH. l¹“u²� W¹u¾*« W³?M�« Æ±ÆÆÆÆÆÆÆÆÆ≤±∑

WMOF�«  «œdH* WOMN*«  UBBf²K� W¹u¾*« W³?M�« Æ≤ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ≤±π

WMOF�«  «œdH* WOMN*«  UBBf²K� W¹u¾*« W³?M�« Æ≥ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ≤±π

 ôUŠ l. WMOF�«  «œdH. l. 5K.UF²LK� W¹u¾*« W³?M�«Æ ¥

¡«c¹û� 5{dF². ‰UHÞ√      ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ≤≥±

 UOH²A?*« w� 5OMN*« 5Ý—UL*« q.UFð —«dJð Æ µ

¡«c¹û� 5{dF²*« ‰UHÞ_«  ôUŠ l.       ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ≤≥≥

 UOHA²?*« w� 5OMN*« 5Ý—UL*« q.UF²�  W¹u¾*« W³?M�«Æ ∂

¡«c¹û� 5{dF²*« ‰UHÞ_«  ôUŠ l.     ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ≤≥≥

5{dF²*« ‰UHÞ_«  ôUŠ l. q.UF²K� W¹u¾*« W³?M�«Æ ∑

 UOHA²?*« ·ö²š« V?Š ¡«c¹û�      ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ≤≥∂

·ö²š« V?Š 5OMN*« 5Ý—UL*« q.UFð ‰bF* W¹u¾*« W³?M�«Æ ∏

wMN*« rNKLŽ …d²� ‰öš ‰UHÞ_« ¡«c¹≈  ôUŠ l. rNðUBBfð        ÆÆ≤¥µ

 ôUŠ l. WMOF�«  «œdH. q.UFð Èb*  W¹u¾*« W³?M�«Æ π

WHK²<« ‰UHÞ_« ¡«c¹≈ Ÿ«u½_ W{dF².      ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ≤µ≤

 ôUŠ l. WMOF�«  «œdH. q.UFð Èb* W¹u¾*« W³?M�«Æ±∞

‰UL¼û� 5{dF². ‰UHÞ√     ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ≤µ≤



‰UHÞ√  ôUŠ l. WMOF�«  «œdH. q.UFð Èb* W¹u¾*« W³?M�«Æ ±±

w½b³�« ¡«c¹û� 5{dF².         ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ≤µ¥

‰UHÞ√  ôUŠ l. WMOF�«  «œdH. q.UFð Èb* W¹u¾*« W³?M�«Æ ±≤

w?HM�« ¡«c¹û� 5{dF².         ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ≤µ¥

‰UHÞ√  ôUŠ l. WMOF�«  «œdH. q.UFð Èb* W¹u¾*« W³?M�« Æ±≥

w?M'« ¡«c¹û� 5{dF².         ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ≤µµ

‰UHÞ√  ôUŠ l. WMOF�«  «œdH. q.UFð Èb* W¹u¾*« W³?M�«Æ±¥

¡«c¹ù« s. Ÿu½ s. d¦�_ 5{dF².         ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ≤µµ

‰UHÞ√  ôUŠ l. WMOF�«  «œdH. q.UFð Èb* W¹u¾*« W³?M�«Æ ±µ

WÐ«d+ WKP ·ö²š« V?Š ¡«c¹û�  5{dF².         

©Íb²F*«®¡«c¹ù« w� V³?²*«         ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ≤∂∑

‰UHÞ√  ôUŠ l. WMOF�«  «œdH. q.UFð Èb* W¹u¾*« W³?M�«Æ±∂

W¹dLF�« rNðU¾� ·ö²š« V?Š ¡«c¹≈ö� 5{dF².         ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ≤∏±

¡«c¹ù« W�UŠ hOfAð  «¡«dłSÐ 5LzUIK� W¹u¾*« W³?M�«Æ±∑

vHA²?*« w� 5OMN*« s. qHD�« vKŽ l+«u�«         ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ≥∞¥

 ôUŠ WNł«u. l. WMOF�«  «œdH. q.UFð Èb* W¹u¾*« W³?M�« Æ±∏

 ‰UHÞ√ ¡«c¹≈         ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ≥≤∞



 ôUŠ l. bŠ«u�« ÂUF�« ‰öš 5OMN*« 5Ý—UL*« ‰bF.Æ ±

vHA²?*UÐ rNKLŽ …b. ·ö²š« V?Š ¡«c¹û� 5{dF²*« ‰UHÞ_«       Æ¥ππ

 ôUŠ l. bŠ«u�« ÂUF�« ‰öš 5OMN*« 5Ý—UL*« q.UFð ‰bF.Æ ≤

WIÐU?�« rNKLŽ …b. ·ö²š« V?Š ¡«c¹û� 5{dF²*« ‰UHÞ_«       ÆÆµ∞∞

wMN*« rNKLŽ …d²� ‰öš 5OMN*« 5Ý—UL*« q.UFð ‰bF.Æ ≥

·ö²š« V?Š œ«c¹û� 5{dF²*« ‰UHÞ_«  ôUŠ l.      

vHA²?*« w� rNKLŽ …b.       ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆµ∞±

l. bŠ«u�« ÂUF�« ‰öš 5OMN*« 5Ý—UL*« q.UFð ‰bF.Æ ¥

·ö²š« V?Š ¡«c¹û� 5{dF²*« ‰UHÞ_«  ôUŠ      

WIÐU?�« rNKLŽ …b.      ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆµ∞≤

…b.Ë 5OMN*« 5Ý—ULLK� wMN*« hBf²�« 5Ð ◊U³ð—ô«Æ µ

vHA²?*« w� qLF�UÐ rNðd³š       ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆµ∞≥

5OMN*« 5Ý—ULLK� wMN*« hBf²�« 5Ð ◊U³ð—ô«Æ ∂

Èdš√  UOHA²?. w� WIÐU?�« rNKLŽ …b. 5ÐË       ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆµ∞≥

5OMN*« 5Ý—ULLK� wMN*« hBf²�« 5Ð ◊U³ð—ô«Æ ∑

wLKF�« rNK¼R.Ë      ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆµ∞¥

¡«c¹û� 5{dF²*« ‰UHÞ_«  ôUŠ l. 5OMN*« 5Ý—UL*« q.UFðÆ ∏

vHA²?*« w� qLF�UÐ rNðd³š …b. ·ö²š« V?Š     ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆµ∞¥

¡«c¹û� 5{dF²*« ‰UHÞ_«  ôUŠ l. 5OMN*« 5Ý—UL*« q.UFðÆ π

dš¬ vHA²?. w� WIÐU?�« rNKLŽ …b. ·ö²š« V?Š      ÆÆÆÆÆÆÆÆÆµ∞µ

oŠö*« ”dN�



rNK.UFðË 5OMN*« 5Ý—ULLK� wMN*« hBf²�«Æ ±∞

·ö²š« V?Š ¡«c¹û� 5{dF²*« ‰UHÞ_«  ôUŠ l.         

vHA²?*« w� qLF�UÐ rNðd³š …b.          ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆµ∞µ

rNK.UFðË 5OMN*« 5Ý—ULLK� wMN*« hBf²�«Æ ±±

·ö²š« V?Š ¡«c¹û� 5{dF²*« ‰UHÞ_«  ôUŠ l.           

dš¬ vHA²?. w� WIÐU?�« rNKLŽ …b.            ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆµ∞∂

rzUI�« b¹b%Ë 5OMN*« 5Ý—ULLK� wMN*« hBf²�«Æ ±≤

¡«c¹û� ÷dF²*« qHD�« W�U( WO�Ë_«  U�UFÝô« ¡«dłSÐ         ÆÆÆÆÆÆµ∞∑

rzUI�« b¹b%Ë 5OMN*« 5Ý—ULLK� wMN*« hBf²�«Æ ±≥

¡«c¹û� ÷dF²*« qHD�« l. WO�Ë_« WKÐUI*« ¡«dłSÐ        ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆµ∞∏

rzUI�« b¹b%Ë 5OMN*« 5Ý—ULLK� wMN*« hBf²�«Æ ±¥

¡«c¹û� ÷dF²*« qHD�« Íb�«Ë l. WO�Ë_« WKÐUI*« ¡«dłSÐ          ÆÆÆÆÆÆµ∞∏

rzUI�« b¹b%Ë 5OMN*« 5Ý—ULLK� wMN*« hBf²�«Æ ±µ

 U.uKF*« —œUB. WKÐUI. ¡«dłSÐ          ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆµ∞π

rzUI�« b¹b%Ë 5OMN*« 5Ý—ULLK� wMN*« hBf²�«Æ ±∂

q.UA�« w³D�« h×H�« ¡«dłSÐ          ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆµ∞π

rzUI�« b¹b%Ë 5OMN*« 5Ý—ULLK� wMN*« hBf²�«Æ ±∑

WO?HM�« ’u×H�«Ë  «—U³²šô« ¡«dłSÐ         ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆµ±∞



rzUI�« b¹b%Ë 5OMN*« 5Ý—ULLK� wMN*« hBf²�«Æ ±∏

W�U×K� 5IÐU?�« 5'UF*« ¡U³Þ_« d¹—UIð vKŽ ŸöÞô« ¡«dłSÐ         ÆÆÆµ±∞

rzUI�« b¹b%Ë 5OMN*« 5Ý—ULLK� wMN*« hBf²�«Æ ±π

U¼œułË W�UŠ w� WÞdA�« d¹—UIð vKŽ ŸöÞô« ¡«dłSÐ          ÆÆÆÆÆÆÆÆÆµ±±

rzUI�« b¹b%Ë 5OMN*« 5Ý—ULLK� wMN*« hBf²�«Æ ≤∞

U¼œułË W�UŠ w� WÝ—b*« s. …œ—«u�« d¹—UI²�« WFł«d. ¡«dłSÐ          ÆÆÆµ±±

rzUI�« b¹b%Ë 5OMN*« 5Ý—ULLK� wMN*« hBf²�«Æ ≤±

qLF�« o¹d� l. ÃöŽ WDš l{uÐ         ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆµ±≤

rzUI�« b¹b%Ë 5OMN*« 5Ý—ULLK� wMN*« hBf²�«Æ ≤≤

wŽUL²łô« wzUBš_« q³+ s. W�U(« sŽ q.Uý d¹dIð ¡«dłSÐ          ÆÆµ±≤

rzUI�« b¹b%Ë 5OMN*« 5Ý—ULLK� wMN*« hBf²�«Æ ≤≥

¡«c¹ù« W�UŠ hOfA²� WF³²*« Èdš_«  «¡«dłùUÐ          

qHD�« vKŽ WF+«u�«         ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆµ±≥

dš¬ vHA²?. w� 5OMN*« 5Ý—ULLK� WIÐU?�« qLF�« …b.Æ ≤¥

 UOHA²?*UÐ rNKLŽ ·ö²š« V?Š          ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆµ±≥





±µ

r‡‡¹bI²	«

¹ W?K?JA*Ë ¨WOLKF�« WÝ«—b�« o×²�ð W�U¼ WOCI� »U²J�« «c¼ ÷dF²

w¼Ë ô√ WOÐdF�«Ë WOÐdG�« …d'UF*«  UFL²:« s� dO¦, w- UN*UF� iFÐ dNEð

—uEM� s� WKJA*« Ác¼ v�≈ WOÐdG�«  UFL²:« dEMðË ̈ ‰UHÞ_« ¡«c¹≈ WKJA�

W?�U?F?Ð W?O?ÐdF�«  UFL²:« w- UN� U½—uEM� ULMOÐ ¨ÊU�½ù« ‚uI( UN²H�U@�

 UNłu*« l� UNCCUMðË UN{—UFð s� oKDM¹ ÍœuF��« wÐdF�« lL²:« w-Ë

W?O?Ðd?²?K?� W?F?¹d?A?�« —u?E?M?0 o?K?F?²?¹ U?� U?L?OÝ ôË WO�öÝù« WF¹dAK� W�UF�«

Ê√Ë ÆÆÆW?¹u?C W?K?�U?J?²?� W?O?�ö?Ý≈ W?O?B?@ý ¡UMÐ ·bN²�ð w²�« WO�öÝù«

U³KÝ dŁR¹ Ê√ t½Qý s� ¡«c¹û� ‰UHÞ_« ÷dFðÎWOB@A�« Ác¼ ¡UMÐ WOKLŽ w- 

ÆWK�UJ²*«

i-dð W�UF�« WOLOI�« UNð«—uEM0 WOŽUL²łô« W�b)« ÊS- ‚UO��« «c¼ w-Ë

Ê«b?O?� w?- U?N?K?L?Ž —U?Þ≈ w?- w?N- «c� ¨¡«c¹û� W�UŽ WHBÐ œ«d-_« i¹dFð

U?N?½Q?ý s?� w?²�« WKŽUH�« dOÐ«b²�« –U@ðô UN²¹UMŽ qł w�uð W�uHD�«Ë …dÝ_«

vF�ðË ̈ ÊU�d(«Ë ‰UL¼û� rN{dFð v²Š Ë√ ‰UHÞ_« ¡«c¹≈ WKJA� WNł«u�

s?� r?²?O?� w?M?N?*« q?šb?²?K?� VO�UÝ√ —UJ²Ð« v�≈ WHK²<« UNðULEM� ‰öš s�

W?O?zU?Cu?�« d?O?Ð«b²�« –U@ð«Ë ¨UNOKŽ ¡UCI�«Ë  öJA*« pKð WNł«u� UN�öš

U¹√ ¡«c¹û� œdH�« i¹dFð s� W¹UCu�« UN�öš s� sJ1 w²�«ÎË√ t�UJý√ X½U, 

ÆtÞU/√

W?�b?)« —u?E?M?� W?O?L?¼√Ë ‰U?H?Þ_« ¡«c¹≈ WKJA�Ë WOCC Õu{Ë rž—Ë

ÊQ?Ð ·d?²?F?½ Ê√ V?−?¹ U?M?½√ ô≈ ¨UNF� q�UF²�« w- ‡ UMHKÝ√ UL, ‡ WOŽUL²łô«

‰ËU?M?²?ð w?²�« Àu×³�«Ë  UÐU²J�« w- `{«Ë hI½ s� w½UFð WOÐdF�« W³²J*«



±∂

U?ž«d- b�O� »U²J�« «c¼ ¡Uł «c� ¨dO�H²�«Ë qOK×²�«Ë b'd�UÐ WKJA*« Ác¼Î

Æ‰UHÞ_« ¡«c¹≈ WKJA0 oKF²¹ ULO- WOÐdF�« W³²J*« w-

‰öš s� eOL²� wLKŽ qJAÐ WKJA*« Ác¼ »U²J�« ÷dF²Ý« bCË «c¼

WO½«bO*« WÝ«—b�«Ë WOCIK� W¹dEM�« W'UF*« 5Ð XFLł WK�UJ²� ‰uB- WFÐ—√

ÆÍœuF��« wÐdF�« lL²:« w- WKJA*« ÁcN� wI¹d³�_« lC«uK�

UOFO³Þ ÊU, bCËÎt²½uMŽ - ÍbON9 qBHÐ t�uB- »U²J�« «c¼ qN²�¹ Ê√ 

bON9 vKŽ qBH�« «c¼ ÈuD½« bCË åWÝ«—b�« v�≈ qšb�ò∫w�U²�« u×M�« vKŽ

v?K?Ž UN²KJA�Ë WÝ«—b�« Ÿu{u� b¹b% tzu{ w- - ‰UHÞ_« ¡«c¹≈ WKJA*

Y?×?³?�« Z?¼UM� w- tOKŽ ·—UF²� u¼ U� ¡u{ w- p�–Ë ¨oOCœ wLKŽ u×½

“«dÐ≈ v�≈ W-U{≈ UNIOI% všu²*« ·«b¼_« b¹b×²Ð WÝ«—b�« XOMŽË ÆwLKF�«

ÆW¹—u;« UNLO¼UH�Ë ¨WO�Ozd�« UNðôƒU�ð …—uKÐË ¨UN²OL¼√

W³ž—ËÎU�«e²�«Ë ÎWKJA*« dO�HðË qOK×²� ÍdE½ —UÞ≈ ŸUMD'UÐ WH�R*« s� 

÷«d?F²Ýô WÝ«—bK� w½U¦�« qBH�« hOB@²Ð X�UC bIK- ¨WÝ«—b�« q×�

Ác¼ œUFÐ√Ë V½«uł qBH�« «c¼ ÷dF²Ý« YOŠ ̈ WÝ«—bK� W¹dEM�«  UODF*«

¨‰U?H?Þ_« ¡«c?¹≈ …d?¼U?þ ∫W?O?�U?²?�«  U?Žu?{u?*« ‰ËU?M?ð ‰ö?š s?� …d¼UE�«

‚uI(« ̈ ‰UHÞ_« ¡«c¹ù …d�H*«  U¹dEM�« UN²�ËUMð w²�« WIÐU��«  UÝ«—b�«Ë

—Ëb?� ÊUO³ð v�≈ W-U{≈ ¨rNz«c¹≈Ë ‰UHÞ_UÐ W'U)«  UF¹dA²�«Ë 5½«uI�«Ë

Æ5'— wLKŽ qJAÐ …d¼UE�« Ác¼ l� WOŽUL²łô« W�b)«

w?I?O?³?D?²?�« V½U'«Ë WÝ«—bK� Í—uB²�« —UÞù« 5Ð q�UJ²�« —UÞ≈ w-Ë

w?²?�« W?O?−?N?M?*«  «¡«d?łù« b?¹b?×?²?Ð Y?�U?¦?�« q?B?H?�« w?- W?H?�R?*« X?L²¼«

 «¡«dłù« ÁcN� W¦ŠU³�« X{dŽ bCË ÆWKJA*« Ác¼ W'UF� w- UN²�b@²Ý«



±∑

V?½«u?ł n?K?²?@?� q?�U?J?ðË ‚U�ð« vMF0 WO−NM*« WCUOK�« vKŽ b,R¹ qJAÐ

U?I?�?²� WÝ«—b�« Ÿu½ ¡Uł bIK- ¨iF³�« UNCFÐ l� WO−NM*«  «¡«dłù«Îl� 

X?I?�?ð« U?L?K?, ¨w?L?K?Ž qJAÐ WMOF�«Ë Y×³�« lL²−� ¡UI²½« -Ë ¨UN−NM�

ÆUN−NM�Ë WÝ«—b�« j/ l� W�b@²�*«  «Ëœ_«

ÊU?O?³²Ð XL²¼« wLKF�« Y×³�« w- WOŽd*« ‰u'_UÐ WH�R*« s� U�«e²�«Ë

VO�UÝ_« nOþuð -Ë ̈ qOK×²�« …bŠË  œbŠË ̈ UNðôU−�Ë WÝ«—b�« œËbŠ

UN−NM�Ë WÝ«—b�« WFO³Þ l� o�²¹ qJAÐ qOK×²�« w- W�b@²�*« WOzUBŠù«

WKJALK� wI¹d³�_« lC«u�« fJF²� WÝ«—b�« ZzU²½  ¡Uł rŁ s�Ë ̈ UNð«Ëœ√Ë

ÆwŽu{u� wLKŽ qJAÐ

‰ö?š s?� U?N?−?zU?²?½ “«d?ÐS?Ð W?Ý«—bK� dOš_«Ë lÐ«d�« qBH�« r²¼« bCË

s�Ë ̈ WO½«bO*« WÝ«—b�«  U½UOÐ qOK%Ë ÷dFÐ WH�R*« UNð√bÐ W×{«Ë WO−NM�

h?zU?BšË ‰UHÞ_« UN� ÷dF²¹ w²�« ¡«c¹ù« Ÿ«u½√ b¹b% s� sJ9 UN�öš

¨¡«c?¹û?� 5?{d?F?²?*« ‰UHÞ_« dÝ√ hzUBšË ¡«c¹û� 5{dF²*« ‰UHÞ_«

5{dF²*« ‰UHÞ_«  ôUŠ ·UA²,« WOHO,Ë ¡«c¹û� ‰UHÞ_« ÷dFð »U³Ý√Ë

5{dF*« ‰UHÞ_«  ôUŠ l�  UOHA²�*« w- WF³²*«  «¡«dłù«Ë ̈ ¡«c¹û�

Æ¡«c¹û�

 UOHA²�*« w- wŽUL²łô« wzUBš_« —Ëœ b¹b×²Ð ZzU²M�« XL²¼« UL,

‰UHÞ_«  ôUŠ tNł«u�  UCuF�Ë ̈ ¡«c¹û� 5{dF²*« ‰UHÞ_«  ôUŠ l�

Æ¡«c¹û� 5{dF*«

q?B?²ð  UO'uð s� tOKŽ  uD½« U� WÝ«—b�« Ác¼  U�UNÝ≈ “dÐ√ s�Ë

l?� q?�UF²�« w- WOŽUL²łô« W�b@K� wMN*« qšb²K� Õd²I� »uKÝ√ b¹b×²Ð

Æ¡«c¹û� 5{dF²*« ‰UHÞ_«  ôUŠ



±∏

…d?O?D?š W?K?J?A?* e?O?L?*«Ë œU?'« w?LKF�« UN�ËUMðË WÝ«—b�« Ê√ pý ôË

Èu²�� vKŽ UN−zU²½Ë UNðUODF� s� œUH¹ Ê√ o×²�ð ©‰UHÞ_« ¡«c¹≈ WKJA�®

 U�ÝR� s� W�uHD�« W¹UŽdÐ 5L²N*« Èu²�� vKŽË W�UFÐ ÍœuF��« lL²:«

UOFO³Þ ÊU, «c� ÆÆÆ5Ý—U2Ë 5O1œU,√ËÎÂuKFK� WOÐdF�« n¹U½ WF�Uł ÂuIð Ê√ 

qLF�« «c¼ s� …œU-ù« vM�²¹ v²Š UNðUŽu³D� sL{ »U²J�« «c¼ dAMÐ WOM�_«

¨W?F?�U?'«  U?�U?L?²?¼« ‚U?D?½ sL{ qšbð WÝ«—b�« Ác¼ Ê√Ë W'Uš eOL²*«

Y?×?³?�« W?,d?Š ¡«d?Ł≈ w?- W?I?ÐU?�?�« …œbF²*« UNðU�UNÝ≈ UN� WH�R*« Ê√ V½U−Ð

ÆWOŽUL²łô« W�b)« WMN� w- wLKF�«

«dOš WH�R*« Íe−¹ Ê√ tK�« ‰Q�½Ë «c¼Î¨eOL²*« wLKF�« bN'« «c¼ vKŽ 

…d¼Uþ l� wLKF�« q�UF²�« w- œUł wI¹d³�√ qLF� W¹«bÐ qLF�« «c¼ ÊuJ¹ Ê√Ë

ÆÍœuF��« lL²:« w- ‰UHÞ_« ¡«c¹≈ WKJA�Ë

qO³��« ¡«uÝ v�≈ ÍœUN�« u¼Ë ¨bBI�« ¡«—Ë s� tK�«Ë

m�«b	« e¹eF	« b³Ž sÐ w�UÝ  Æœ Æ√  



±π

‰Ë_« qBH�«

q‡‡‡‡‡‡‡šb�



≤∞
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q‡‡šb� Æ ±

W‡‡�bI�  ±Æ ±

w?� WOÝUÝ√ …bŠË bFð w²�« dÝ_« s� WŽuL−� s� lL²−� Í√ ÊuJ²¹

…—b$Ë ̈ UNM� ÊuJ²¹ w²�« dÝ_« pÝU9 Èb� vKŽ t�bIðË Áu/ n$u²¹Ë ̈ tzUMÐ

WŽuL−� …dÝ√ qJ� Ê≈ YOŠ ÆWOKŽU�Ë …¡UHJÐ UNHzUþË ¡«œ√ vKŽ dÝ_« Ác¼

 UłUŠ ŸU³ýSÐ ÂUOI�« UNM�Ë U¼œ«d�√ v�≈ UN¹œRð Ê√ UNOKŽ w²�« nzUþu�« s�

ŒU?M?*« d?O?�u?ðË ¨‰U?H?Þ_« W?¹U?Ž—Ë W?O?Ðd?²?Ð U?N?�U?O?$ v?�≈ W?�U?{ùUÐ ¨U¼œ«d�√

 ̈ bLŠ√® rNNOłu²� rzö*« w�UI¦�«Ë wŽUL²łô«±ππµ ∫≤¥µ¨wKOL'« ª

±ππ≥ ∫¥∂Æ©

«—Ëœ r?N?M?� q?[ v?K?Ž Ê√ U?L[ ¨WHK²\�  U$öFÐ …dÝ_« œ«d�√ j³ðd¹ËÎ

U_Ý√ WO�öÝù« WF¹dA�« XF{Ë b$Ë ̈ tÐ ÂUOI�« tOKŽ V−¹ÎwKzUŽ ÂUE½ ÂUOI� 

W?O?ŽU?L?²?łô«Ë W?¹uÐd²�« nzUþu�« YOŠ s�Ë ¨tðU½uJ� YOŠ s� pÝUL²�

 ¨ÊËd?š¬Ë b?L?Š√® …dÝ_« UNÐ ÂuIð w²�« WOF¹dA²�«Ë W¹œUB²$ô«Ë±ππµ∫

∏πo?I?% v?²Š UNzUCŽ√ ‚uIŠË UNHzUþËË …dÝ_« qJý b¹b% ÷dGÐ ¨©

5łËe�« ‚uIŠ vKŽ …dÝ_« ¡UCŽ√ ‚uIŠ dB²Ið ôË ÆUNM� ułd*« ÷dG�«

…d?Ý_«  U?½u?J?� b?Š√ ÊËb?F?¹ s?¹c?�« ¡U?MÐ_« ‚uIŠ qLA²� b²9 qÐ ¨jI�

ÆWOÝUÝ_«

¨‰UHÞ_«Ë Â_«Ë »_« s� ÊuJ²¹ Íc�« wŽUL²łô« ¡UM³�« …dÝ_« bF²�

d?ýU?³� dOŁQð UN� w²�« qHD�« WOB\A� W½uJ*« q�«uF�« r¼√ s� bFð UN½√ UL[

 ¨Ê«b?LŠ® UNO�±π∏∂ ∫ ≤µt?O?� g?O?F¹ Íc�« dýU³*« jO;« bFð YOŠ ¨©
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s� ̈ …dÝ_« œ«d�√ 5Ð jÐdð w²�«  U$öF�«Ë ̈ wKzUF�« ŒUM*« ÊS� «c� ÆqHD�«

YOŠ ÆqHDK� wŽUL²łô«Ë w_HM�« uLM�«  UOKLŽ w� dŁRð w²�« q�«uF�« r¼√

w_HM�« —«dI²Ýô«Ë ¡UDF�«Ë …œu*«Ë V(« q�«uŽ UNO� d�«u²ð w²�« …dÝ_« Ê≈

u?L?M?�« q?�«u?Ž d?O?�u?²�Ë ¨qHDK� s�_« dŽUA� dO�u²� W¹—Ëd{ q�«uŽ bFð

 ¨Ê«uý—® t� Íu_�« w�UFH½ô«±ππ≤ ∫∏±Æ©

u?/ p?�c?[Ë ¨W?O?K?³?I?²?_?*« WOŽUL²łô« tðU$öŽË qHD�«  öŽUHð Ê_

s¹b�«u�« 5Ð qŽUH²�« ◊U/√ vKŽ ¡UMÐ dŁQ²ðË qJA²ð wHÞUF�«Ë w�UFH½ô« qHD�«

 ¨q?O?ŽU?L?Ý≈® …d?Ý_« w� qHD�«Ë±ππµ ∫≤∑r?¼ ‰U?H?Þ_« Ê≈ YOŠË Æ©

W?L?O?KÝ WK�UF� VO�UÝ√ ŸU³ð« WOL¼√ UM� “d³¹ t½S� lL²−� Í√ q³I²_� ”UÝ√

ÆrNF�

sJ1 UL[ ¨UNOKŽ W³ł«u�« —«Ëœ_UÐ …—ËdC�UÐ …dÝ_« ÂuIð ô b$ sJ�Ë

÷d?²?H?¹ ô U?L?[ ¨UNHzUþË ¡«œ√ sŽ UN$uFð UN¹b�  UÐuF| „UM¼ ÊuJð ô√

Ë√ U¼œ«d�QÐ oKF²ð »U³Ý_ W−O²½ U�≈ p�–Ë ÆWHK²<«  öJA*« s� U¼uKš

…U?O?(« W?FO³DÐ WD³ðd*« …œbF²*«  «dOG²K� W−O²M� ¨WOFL²−� Èdš√ »U³Ý_

w²�«  öJA*«Ë d¼«uE�« s� …dOG²�Ë …b¹bł —u| …QA½ kŠö½ ¨…d|UF*«

5Ý—«b�« iFÐ „UMN� ÆÍdÝ_« nMF�« …d¼Uþ UNM�Ë ¨…dÝ_« …UOŠ tł«uð

…d?¼U?þ t?H?|u?Ð åw?�e?M?*« n?M?F?�«ò Ë√ åÍd?Ý_« n?M?F?�«ò ÊË—u?B?¹ s¹c�«

…œU?Ž t?½√ l?� ¨…d?Ý_« jO×� w� Àb% b$ WLN� WOŽUL²ł«Î‰e?M*« —uB¹ U� 

  –öL[ò ÍdÝ_«havenb?Ðô sJ�Ë ¨…d|UF*« …UO(« ◊uG{ l� Â¡ö²¹ å

U?C¹√ tO�≈ dEM�« s� qÐUI*« w�ÎUF$u� ÊuJ¹ b$ t½√ Î¡U_M�« b{ tłu*« nMFK� 

® ‰UHÞ_« Ë√1 Dallos & Mclaughlin, 1993: sJL*« s� Íc�« nMF�« «c¼Ë Æ©

v?�≈ r?N?C?F?Ð …d?Ý_« œ«d?�√ q?[ 5?Ð ÊuJ¹ b$ …dÝ_« qš«œ w‡� Àb×¹ Ê√

U³�UžË≠ UN�«dÞ√ bŠ√ s� —bB¹ b$ Ë√ ̈ iFÐÎ·dD�« vKŽ ‡ Èu$_« ÊuJ¹ U� 



≤≥

—U?³?[ v?K?Ž Ë√ ¨5?łËe?�« 5Ð ¡«c¹ù« nMF�« «c¼ —u| sL{ s�Ë ¨dšü«

 ‰U?H?Þ_« ¡«c¹≈ v�≈ W�U{ùUÐ ¨…dÝ_« w� s_�«Child Abused?³F¹ b$ U� Ë√ 

 ‰UHÞ_« WK�UF� …¡UÝSÐ ÊUOŠ_« iFÐ w� tMŽChild MaltreatmentÆ

UN²OL¼√Ë WÝ«—b�« Ÿu{u� ≤Æ ±

ÁU& …dÝ_« w� Ê«b�«u�« UNF³²¹ w²�« WOŽUL²łô« W¾AM²�« VO�UÝ√ nK²\ð

U?C?¹√ n?K?²?\?ð UL[ ÆULNzUMÐ√ÎÈb?� w?� W?H?K?²?<« —u?BF�« d³Ž  UFL²:« 

i?F?Ð Ê√ ô≈ ¨W?O?ŽU?L²łô« W¾AM²�« VO�UÝ√ bŠQ[ nMF�« »uKÝ√ U¼–U\ð«

uŽbð YOŠ ¨¡UMÐ_« W¾AMð w� Èdš√ W¹uÐdð VO�UÝ√ c\²ð XðUÐ  UFL²:«

W?¾?A?M?²?� W³ÝUM*« WKOÝu�« u¼ fO� nMF�« Ê√ v�≈ W¦¹b(« W¹uÐd²�«  UÝ«—b�«

w?� ÍœR?ð ÊU?M?(«Ë r?¼UH²�U[ Èdš√ VO�UÝ√ Â«b\²Ý« Ê√Ë ¨¡UMÐ_« j³{Ë

W?O?ŽU?L?²?łô« W¾AM²�« WOKLŽ t³FKð U* p�–Ë ÆWOÐU−¹≈ d¦[√ ZzU²½ v�≈ V�UG�«

w?²?�« W?O?ðU?O?(« WK¦�_« ‰öš s� ‰UHÞ_« WOB\ý …—uKÐ w� fOz— —Ëœ s�

WHK²<« …dÝ_« q�UFð VO�UÝ√ ‰öš s�Ë ̈ ÍdÝ_« rNDO×� w� UN½Ëb−¹

W¹uÐdð VO�UÝ√ ŸU³ðUÐ qHD�« l� q�UF²�« s¹b�«u�« s� VKD²¹ U2 ¨qHD�« l�

 ∫a¹—Uð ÊËbÐ ¨U¹d[“® W³ÝUM�≥πÆ©

b?ŠQ?[ nMF�« »uKÝ√ ŸU³ðô dÝ_« iFÐ s� q³Ið „UM¼ ‰«“U� t½√ ô≈

„U?M?¼ ÊU?[ Ê≈Ë ¨¡U?M?Ðú?� w?ŽU?L?²?łô« j?³?C�«Ë W¾AM²K� W³ÝUM*« VO�UÝ_«

ÆWOÐd²�« Ë√ »UIF�« Ë√ V¹œQ²�U[ WHK²\�  UOL_ð s� tOKŽ oKD¹ ULO� ·ö²š«

¨r?N?zU?M?Ð√ W?¾AMð w� …u_I�«Ë jK_²�« ÁU&« ÊuF³²¹ s¹b�«u�« iFÐ Ê≈ YOŠ

aOÐu²�«Ë ÊU�d(« Ë√ ̈ b¹bN²�U[ W�—UB�« VO�UÝ_« iFÐ Â«b\²Ý« o¹dÞ sŽ

¨»dC�U[ w½b³�« »UIF�« VO�UÝ√ s� U¼dOž v�≈ W�U{ùUÐ ̈ qHDK� dL²_*«

U?C?¹√ w?_?H?M?�«Ë w?½b?³?�« r?�_« …—U?Ł≈ v�≈ ÍœRð w²�«ËÎb?L?Š√® q?H?D�« Èb� 



≤¥

 ¨ÊËd?š¬Ë±ππµ ∫ ±∏∞ ¨Ê«b?L?Š ª ±π∏∂ ∫ ≤∑ ¨ÍËU?M?$ ª ±ππ∂∫

∏¥ ¨ π≥qHD�« „uKÝ Ÿ«u½√ iFÐ s� WOÐUIF�« VO�UÝ_« Ác¼ b% b$Ë ¨©

U²$R�Î ¨Ê«bLŠ® WLOKÝ WOÐdð t²OÐdð w� r¼U_ð ô UNMJ�Ë ¨±π∏∂ ∫ ≤∑Æ©

W{u�d�  UO[uK_� W−O²½ qHD�« »UIŽ w� s¹b�«u�« W³ž— W�UŠ w� v²Š t½_

÷d?G?Ð Êu?J?¹ Íc�« ÍuÐd²�« »UIF�« 5Ð eOOL²�« s� bÐ ô t½S� ¨tM�  —bÐ

YOŠ ‰u³I� dOž »UIŽ u¼Ë t� —d³*« dOž »UIF�« 5ÐË ̈ WOŽUL²łô« W¾AM²�«

�u¹ Íc�« nMF�« lÐUÞ tOKŽ VKG¹Ò…dÝ_« œ«d�√ 5Ð  U$öF�« w�  UÐ«dD{« b

 ¨—uJý®±ππ∑ ∫±∞πÆ©

W¾ÞU)« WOŽUL²łô« W¾AM²�« VO�UÝ√ t³³_ð Ê√ sJ1 U� p�– q[ s� “d³¹Ë

Ë√ …bLF²� WI¹dDÐ ‡  ’uB)« tłË vKŽ Ê«b�«u�« UN�b\²_¹ w²�« ‰UHÞú�

WHK²\� —«d{√ s� WÐuIF�« —u| v�≈ ‰UL¼ù« 5Ð U� Ã—b²ð w²�« ‡ …bLF²� dOž

¨r?NOKŽ l$«u�« È–_« s� WHK²\� —u| w� dNEð Ê√ sJ1 ¨ULN�UHÞ√ vKŽ

v?D?\?²?ð w?²?�«  ôU?(« w?� p?�–Ë ¨rO_'« È–_« Wł—œ UNCFÐ mK³¹ b$Ë

d?O?³?[ w?_?H?½ Ë√ w?½b?Ð È–√ ‚U?(≈ w?� V³_²²� ¨‰uIF*« —bI�« UNO� WÐuIF�«

œ«œe?ð Ê√ s?JL*« s� ‰UHÞú� tłu*« ¡«c¹ù« «c¼ Ê√ v�≈ W�U{ùUÐ ÆqHD�UÐ

U$uIŠ s¹b�«uK� ̀ M9 w²�«  U�UI¦�« l� oHð« U� «–≈ tðbŠÎrNzUMÐ√ l� q�UF²�« w� 

…—Ëd?C�« bŠ q�UF²�« «c¼ VO�UÝ√  “ËU& Ê≈Ë v²Š UN½Ëd¹ w²�« WI¹dD�UÐ

qF−¹ U2 ¨W¾ÞU)« tðUO[uKÝ vKŽ qHD�« W³ÝU×� Ë√ V¹œQð tOKŽ oKD¹ ULO�

À«bŠ≈ w� V³_²ð Ë√ ‰u³I*« b(«  ôU(« iFÐ w� “ËU−²ð »UIF�« VO�UÝ√

v?K?Ž È–_« «c?¼ —u?| dB×Mð ôË Æ…dÝ_« w� ‰UHÞú� dO³[ —d{Ë È–√

p?�– Ê≈ q?Ð ¨j?I?� Ê«b?�«u?�« UNÝ—U1 w²�« W¾ÞU)« WOÐd²�«Ë WK�UF*« VO�UÝ√

w$UÐ s� qHD�UÐ 5DO;« lOLł q³$ s� p�– WÝ—U2 WO½UJ�≈ v�≈ b²1 d�_«

V?O?�U?Ý_ r?N²Ý—U2 ÍœR²� qHD�« W¹UŽ— vKŽ Êu�uI¹ s2 Ë√ …dÝ_« œ«d�√

ÆtÐ È–_«Ë —dC�« À«bŠ≈ qHD�« l� q�UF²�« w� WO³KÝ  UO[uKÝË W¾ÞUš



≤µ

s??� Èd??š√ ‰U?J?ý√ „U?M?¼ b?łu?¹ q?Ð ¨p?�– v?K?Ž d?�_« d?B?²?I?¹ ôË

q?Ð ¨t?³?¹œQ?ðË q?H?D?�« WOÐdð UNz«—Ë s� bBI¹ ô w²�« ‰ULŽ_«Ë  UO[uK_�«

ÂUOIK� WF�«b�« WHK²<« »U³Ý_« sŽ dEM�« iGÐ ‡  Á¡«c¹≈ UNM� bBI�« ÊuJ¹

¡«c?¹ùU?[ ¨t?O?K?Ž ¡«c?¹ù« Ÿ«u?½√ b?Š√ WÝ—U2 o¹dÞ sŽ p�–Ë  ‡ qLF�« «cNÐ

vKŽ l$«u�« È–_« «c¼ nK²\¹ p�cÐË Æw_HM�« Ë√ w½b³�« v²Š Ë√ w_M'«

È–_« f?O?� t?Ð œu?B?I*« Ê√ Í√ ¨…bLF²� dOž …—uBÐ r²¹ t½u[ s� ‰UHÞ_«

œ«d?�√ bŠ√ q³$ s� rN³¹œQðË ‰UHÞ_« WOÐdð u¼ œuBI*« ÊuJ¹ b$ qÐ ¨t_H½

«c?¼ Ê√ Íb?²?F*« rKŽ l� Í√ ¨…bLF²� …—uBÐ r²¹ ¡«c¹≈ t½u[ v�≈ ¨rNðdÝ√

p?�–Ë ¨m?�U?Ð —d?{ À«b?Š≈ v?�≈ ÍœR?¹ Ê√ s?J?1 T?ÞUš „uKÝ u¼ qLF�«

«bł —UGB�« ‰UHÞ_« ÁU& …—œUB�« WHOMF�«  UO[uK_�U[Îw_M'« ¡«c¹ùU[ Ë√ 

t½u[ s� È–_« «c¼ …bý Èb� w� ·ö²šô« v�≈ W�U{ùUÐ Æ‰UHÞ_« vKŽ

U&U½Îv�≈ qB¹ Ê√ v�≈ —d{ ÍQÐ qHD�« WÐU|≈ v�≈ ÍœR¹ Íc�« ‰UL¼ù« sŽ 

È–√ t½u[
Î

«bLF²� ÎÆ

tŽ«u½QÐ ‰UHÞ_« ¡«c¹≈ u¼ WÝ«—b�« Ác¼ Ÿu{u� ÊS� ̈ o³Ý U� vKŽ ¡UMÐË

Ë√ qHD�UÐ 5DO;« s¹dšü« s� Ë√ s¹b�«u�« q³$ s� ÀbŠ ¡«uÝ ̈ WHK²<«

ÆqHD�« sŽ ¡UÐdž s�

WÝ«—b�« WOL¼√ ≥Æ ±

ÁœułË YOŠ s� W¦¹bŠ …d¼Uþ …—ËdC�UÐ ÊuJ¹ ô b$ ‰UHÞ_« ¡«c¹≈ Ê≈

¨t?� v?L?_?� b?¹b%Ë tMŽ ÂöŽù« ÊuJ¹ b$ sJ�Ë ¨WHK²<«  UFL²:« w�

Y×³�«Ë UNÐ ÂUL²¼ô« v�≈ WłU×Ð …d¼UE[ tO�≈ dEM�« ÊuJ¹ b$ UL[ Æb¹b'« u¼

U¦¹bŠ UN²Nł«u* q³_�« sŽÎUC¹√ Ît²O¼U� vKŽ ‚UHð« Êü« v²Š „UM¼ fO�Ë ¨

…bŽ q�«uŽ „UM¼ Ê√ W¦ŠU³�« ÈdðË Æ…d¼Uþ Ë√ WOC$ Ë√ WKJA� bF¹ ÊU[ Ê≈

∫wðü« UNM� ‰UHÞ_« ¡«c¹≈ WO¼U� ‰uŠ ·ö²šô« w� XLNÝ√



≤∂

±ÆW�UF�«Ë 5B²<« 5Ð tLO¼UH� ‰uŠ ‚UHðô« ÂbŽ ‡

≤ÆÁb¹b% w� Êu½UI�«Ë ·dF�« 5Ð U� …dEM�« ·ö²š« ‡

≥ÆWOLÝd�« …eNł_« Ë√ lL²:« q³$ s� ¡«uÝ tÐ ·«d²Žô« sŽ ÂU−Šù« ‡

¥ÆÁ—UA²½« Èb�Ë tL−Š b¹b% WÐuF| ‡

µY?O?Š  ‡ d?O?³?F²�« UM� `| «–≈ ‡  …d²²_� …d¼Uþ ÊuJ¹ U0— ‰UHÞ_« ¡«c¹≈ Ê√ ‡

d?O?ž „u?K?Ý t?½√ vKŽ WHK²<« t�UJýQÐ nMFK� W¦¹b(«  UFL²:« dEMð

w?F_�« VKD²ð ¨WO³KÝ ZzU²½ ÀËbŠ v�≈ t�«b\²Ý« ÍœR¹ b$ ¨‰u³I�

q[ Èœ√ b$Ë ÆtŁËbŠ wH\¹ rNCFÐ qF−¹ U2 ¨tKOKIð Ë√ tOKŽ ¡UCIK�

WK$ v�≈ Èœ√ UL[ ¨…d¼UE�« Ác¼ ‰uŠ …d�«u²*«  UÝ«—b�« WK$ v�≈ p�–

‰Ëb�U[ WO�UM�«  UFL²:« w� W|UšË UN�uŠ  «¡UBŠù«Ë  U�uKF*«

…d?¼U?E?�« Ác?¼ W?Ý«—œ ÊU?J?0 W?O?L?¼_« s?� q?F?−¹ Íc�« d�_« ¨WOÐdF�«

Êd?I?�« W?¹U?N?½ w?� s?×½Ë ULOÝ ôË UNÐ WD³ðd*« q�«uF�« b¹b% W�ËU×�Ë

 U?�u?K?F?*« d?B?Ž s?¹d?A?F?�«Ë b?Š«u?�« ÊdI�« ·—UA� vKŽË s¹dAF�«

U?N?MŽ d�«u²ð r� U� WKJA* Ë√ …d¼UE� ÍbB²�« sJ1 ô YOŠ ¨ÂU$—_«Ë

ÆUN²Nł«u� q³Ý b¹b×²� W�“ö�«  U½UO³�«Ë  «¡UBŠù«

U�ö²š« „UM¼ Ê√ b$ qÐ ¨b(« p�– bMŽ d�_« nI¹ ôËÎ5Ý—«b�« 5Ð 

U?�≈ U?NHOMB²� p�–Ë ¨©‰UHÞ_« ¡«c¹S[® WMOF� …d¼Uþ v�≈ dEM�« WOHO[ ‰uŠ

U?N?L?O?¼U?H?� b?¹b?% sJ1 v²Š ¨åW�UŽ WOC$ò Ë√ åW|Uš WKJA�ò UN½√ vKŽ

Ác¼ q¦� Ê_ ̈ U‡NF� q�UF²K� VÝUM*« qšb²�« WFO³Þ b¹b% ÷dGÐ ̈ W¹dEM�«

U?‡?¼œ«d?�√  U?$öFÐË ¨…dÝ_« …UO×Ð WK|  «– UN½√ vKŽ UNO�≈ dEM¹ d¼«uE�«

U?‡?N?O?� q?šb²�« ÊuJ¹ Ê√ VKD²¹ U2 ¨WO_HM�« rNŽU{ËQÐË ¨iF³Ð rNCFÐ

UNłu� UNŁËbŠ bMŽÎwŽUL²łô«Ë w_HM�« Ê“«u²�« oOI% ÷dGÐ …dÝ_« v�≈ 

® …d?Ý_« ¡U?M?Ð w�2 Dallos & Mclaughlin, 1993: W?O?L?¼√ l?³?M?ð UM¼ s�Ë Æ©



≤∑

Íc?�« w?ŽU?L?²łô« jO;« ¡u{ w� UNO�≈ dEM�« WOL¼√Ë …d¼UE�« Ác¼ WÝ«—œ

…dOG²� …d¼UE�« Ác¼ X½U[ «–≈ U� vKŽ ·dF²�« qN_�« s� fO� t½_ ¨tO� lIð

U?C?¹√ VFB¹Ë ¨…b¹«e²� Ë√ÎU?N?Ð W?D³ðd*« WOŽUL²łô« q�«uF�« vKŽ ·dF²�« 

r?²?¹ Ê√ W?O?L?¼_« s?� ÊS?� p�c[Ë Æp�– ¡u{ w� ô≈ UNŁËbŠ v�≈ W¹œR*«Ë

 U?O?zU?B?Š≈ Í√® WO�«džu1b�« WOHK)« ¡u{ w� WOŽUL²łô« d¼«uE�« dO_Hð

W?Ðu?F?B?�«Ë W?O�UJýù« sJ� ¨…dÝ_« ¡UMÐ w� WŁœU(«  «dOG²�«Ë ¨©ÊUJ_�«

v�≈ œuF¹ ¨å‰UHÞ_« ¡«c¹S[ò WOŽUL²łô« d¼«uE�« iFÐ b¹b%Ë WÝ«—œ w�

∫ UL¼ ¨5OÝUÝ√ 5K�UŽ

ÆUNMŽ ⁄öÐù« r−ŠË wIOI(« …d¼UE�« r−Š 5Ð W$öŽ błuð ô t½√  ‡ ±

p�– Ê_ ¨WOŽUL²łô« …d¼UE�« ÀËbŠ  ôbF� vKŽ ·dF²�« WÐuF|  ‡ ≤

¨U?N?M?Ž ⁄ö?Ðù«Ë ¨…d?¼U?E?�« Ác?¼ b?¹b?%  U?³?ŁË WO$«bB� Èb0 j³ðd¹

® U?N?I?L?Ž Èb�Ë ¨UNL−Š d¹bIðË633 Kahn, 1987:U?M¼ s� “d³¹Ë Æ© 

¡«c?¹≈ …d?¼U?þ v?K?Ž ·d?F?²�« W�ËU×� w� WHK²<«  UÝ«—b�« —Ëœ WOL¼√

Íc?�«  UNŁËbŠ ‰bF� v�≈ q|u²�« v�≈ W�U{ùUÐ ¨ÂUŽ qJAÐ ‰UHÞ_«

¡«c?¹≈ b?F?¹ U?� ‰U?J?ý_ b?¹b?% ÊËœ r²¹ Ê√ sJ1 ô
Î

¡u?{ w?� ‰U?H?Þú� 

ÆtO� Àb% Íc�« lL²:«

œu?F?¹Ë ¨…d?¼U?E�« Ác¼ ‰uŠ  U�uKF*« w� WK$ „UM¼ Ê√ b$ ÂbIð U2Ë

t?ł«u?ð ¡«c?¹û?� 5?{dF²*« ‰UHÞ_«  ôUŠ sŽ ⁄öÐù« WOKLŽ Ê√ v�≈ p�–

…b?×?²?*«  U?¹ôu?�« w?H?� ¨W?�b?I?²?*« ‰Ëb?�« w?� v?²?Š ¨ U?Ðu?F?B?�« iFÐ

ö¦�  ‡  WOJ¹d�_«Î X�U$ b$ t½√ b$  ‡  ¥∏ ÂUŽ w� W¹ôË ±ππ¥sŽ ⁄öÐùUÐ Â

±\∞±±\∂≤∏öHÞ Î—œU?B� Ê√Ë Æ‰UL¼ù« Ë√ ¡«c¹û� U¹U×{ rN½QÐ œb% 

Êu?B?²?<« qÐ r¼dÝ√ ôË rN_H½√ ‰UHÞ_« fO�  ôU(« Ác¼ sŽ ⁄öÐù«

5??O??ŽU??L??²??łô« 5??O??zU??B?š_«Ë ¨5?L?K?F?*U?[ …d?¼U?E?�« Ác?N?Ð Êu?L?²?N?*«Ë



≤∏

® r?¼d?O?žË ¨¡U?C?I?�« w?� 5?K?G?²?A?*«Ë 5O³D�« 5OzUBš_«Ë438 Johnson,

1997¡«c¹≈ …d¼Uþ r−×Ð WD³ðd*« q�«uF�« sL{ s� t½√ v�≈ p�– lłd¹Ë Æ©

Âb?Ž  ‡ ‰Ëb?�« i?F?Ð w?� UNMŽ  UOzUBŠ≈ œułË s� ržd�« vKŽ ‡  ‰UHÞ_«

«dE½ ¨‰«uŠ_« q[ w� UNMŽ mOK³²�«Î…dÝ_« qš«œ r²ð UN½uJ�Ë ¨UN²OÝU_( 

W?�U?Š w?� UNMŽ ⁄öÐù« v�≈ œ«d�_« lOLł t−²¹ ô bI� ¨‰«uŠ_« VKž√ w�

U?½Q?ý U?¼—U³²ŽUÐ p�– ÊuJ¹ b$Ë ¨UNŁËbŠÎU?OKš«œ Îj?O×� qš«œ w� Àb×¹ 

W?�ËU?×?�Ë U?N?O?K?Ž d?²?_?²?�U?Ð r?_?²?ð …d?¼UE�« Ác¼ qF−¹ p�– qJ� ¨…dÝ_«

…d?Ý_« q?³?I?²?ð ô Y?OŠ ¨WOKš«b�« …dÝ_« ÊËRý bŠ√ U¼—U³²ŽUÐ ¨UNzUHš≈

U�«dÞ√Î—U?³?²Ž« v�≈ W�U{ùUÐ ¨UNMŽ `BHð ô UN½√ UL[ ¨UNO� qšb²K� Èdš√ 

œ«d?�_ W?O?B\A�« W¹d(« ‚UD½ w� qšb¹ d�_« «c¼ s¹dšü« lL²:« œ«d�√

…d?E?½ …d?Ý_« W?O?|u?B?) U?NO� dEM¹ w²�« WOÐdF�«  UFL²:« w�Ë Æ…dÝ_«

VÝUM*« »uKÝ_« —UO²š« w� s¹b�«uK� ‚uI(« W�U[ UN�öš s� ̀ M9 ̈ W|Uš

U2 ¨d³[√ qJAÐ “d³ð Ác¼ qšb²�« ÂbŽ …—u| Ê√ b$ ¨ULN�UHÞ√ WK�UF� w�

Æ…d¼UE�« Ác¼ ÀËbŠ Èb� W�dF* q|u²�« vKŽ w�U²�UÐ dŁR¹

 ”Ë«d²Ý s� q[ tMOÐ U� o³Ý U� l� oH²¹Ë Straus fOKłË GellesÂUŽ 

±π∏∏ ôU?×?Ð W?|U)« WOLÝd�«  «¡UBŠù« vKŽ WOM³*«  «d¹bI²�« ÊQÐ Â

Z?‡?zU?²?½ w?�  d?N?þ w?²?�«® W?O?J?¹d?�_« …b?×?²*«  U¹ôu�« w� w�eM*« nMF�«

fJFð ô ©r¼dÝ√ q‡š«œ nMFK� X{dFð w²�«  ôU(« œb‡Ž sŽ ULN²Ý«—œ

r?‡?ð U?‡?L?Ž 5?ðd� ‰bF0 v‡KŽ√ ÊuJð Ê√ s‡J1 WOIOI(« W‡³_M�« Ê√Ë ¨l‡$«u�«

UC¹√ „U‡M¼Ë ÆtMŽ ⁄öÐù«Îd¹bI²�« …—uDš v‡�≈ «Ë—Uý√ s¹c�« 5Ý—«b�« iFÐ 

Á—UA²½« Èb� W‡LO$ s‡� qKI¹ Íc�« …dÝ_« q‡š«œ nMF�« ÀËbŠ s‡Ž sKF*«

® ÂU$—_« Ác‡¼ ‰öš s�2≠1 Harway & Hansen, 1993: Æ©

bŽU_¹ ô U2¨UN� wIOI(« r−(« “d³ð ô …d¼UE�« Ác¼ r−(  «d¹bI²�U� 



≤π

UN²Ý«—œ VKD²¹ U2 VÝUM*« qJA�UÐ UN� ÍbB²�«Ë UN²Nł«u* œ«bF²Ýô« vKŽ

ÆUN� WOIOI(« W�dF*« s� b¹e� v�≈ q|u²K�

¨‰UHÞ_« ¡«c¹≈ …d¼UE� b¹b% v�≈ Êü« v²Š q|u²�« r²¹ r� t½≈ YOŠË

åWO�ü«ò ‰uŠ ‚UHð« v�≈ ‰u|u�« w� «uIHš√ b$ 5Ý—«b�« iFÐ „UM¼ ÊS�

U?O?�UŠ błu¹ qÐUI*« w�Ë Æ…d¼UE�« ÁcN� ÷dF²�« UNO�≈ ÍœR¹ w²�« WO_HM�«Î

Íc�« ¡«c¹û� Èb*« q¹uÞ dOŁQ²�« vKŽ ·dF²�« W�ËU; WOF³²ð  UÝ«—œ …bŽ

…b?Ž 5?Ð W?½—U?I?*« b?M?Ž W?Ðu?F| „UM¼ Ê√ ô≈ ¨…dÝ_« w� œdH�« t� ÷dF²¹

U?N?²?¹—«d?L?²?Ý«Ë U?¼—«d?J?ð Èb?� Y?O?Š s?� ¨…d?‡?Ý_« w?‡?� n?M?F?K?� Ÿ«u?½√

Diblasio, 1992 :10-11) Cirillo&‚U?H?ð« v?�≈ q|u²�« WOKLŽ qF−¹ U2 ¨© 

«d�√ …d¼UE�« Ác¼ ‰uŠÎU³F| ÎÆ

w� WHOMF�«Ë WOÝUI�« VO�UÝ_« Â«b\²Ý« Ê√ v�≈ ÊuÝ—«b�« q|uð UL[

WOB\ý vKŽ WO³K_�« —UŁü« s� WŽuL−� v�≈ ÍœR¹ ‰UHÞú� s¹b�«u�« WOÐdð

tIOI% ÊËœ ‰u×¹ b$Ë ̈ ÁdG| cM� qHD�« ‰uO�Ë  U³ž— ¡UG�≈ UNM� ̈ qHD�«

 ¨ÍËU?M$® tð«c�±ππ∂ ∫ ∏¥ ¨ π≥s?� t?ÐU×_½«Ë ¨Á¡«uD½« V³_¹ b$Ë Æ©

wMOÐdA�«® t¹b� WDK_�« Ád[ Ë√ ̈ hIM�« dŽUA� b�u¹ Ë√ ̈ WOŽUL²łô« n$«u*«

 ̈ ‚œU|Ë±ππ∂∫ ≤≤µqHDK� …œdL²� WOB\ý —uNþ tOKŽ Vðd²¹ b$Ë Æ©

i¹uF²�«Ë fOHM²K� WKOÝu[ tOKŽ ·—UF²*« „uK_�« bŽ«u$ sŽ ÃËd\K� ŸeMð

„u?K?_?� t²Ý—U2 UNMŽ Z²M¹ U2 W¾AM²�« ¡UMŁ√ t¹b�«Ë s� qHD�« t� ÷dFð ULŽ

 ̈ ÍËUM$® s¹dšü« ÁU& w½«ËbŽ±ππ∂ ∫ π≥s� WŽuL−� v�≈ W�U{ùUÐ Æ©

s¹b�«u�« q³$ s� Â—UB�«Ë —dJ²*« »UIF�« WÝ—U2 sŽ W&UM�« Èdš_« —UŁü«

d?O?�b?ð v?�≈ ÍœR?¹ b?$ »U?I?F?�« s?� b?z«e?�« q?H?D�« ·uš Ê_ ¨qHD�« vKŽ

 ¨V?O?D?�«® t?²?O?B\ý±ππ± ∫ ±∏±q?H?D?�« V?O?¼d?ð s?� —U?¦?[ù« wH� Æ©

«dOG| d�√ q[ vKŽ Áb¹bNðËÎ«dO³[ Â√ ÊU[ Î…—uDš q�«uF�« bý√ s� bF¹ U� ¨



≥∞

w?� W?$d?H?²?�« Ë√ t?Ð ¡«e?N?²?Ýô«Ë ÁdOI% w� Ê√ UL[ ¨w_HM�« qHD�« ¡UMÐ vKŽ

 ̈ ‚œU|Ë wMOÐdA�«® tðuš≈ WOIÐ sŽ t²K�UF�±ππ∂ ∫ ≤≤≤U*√ dO¦¹ b$ U� ̈ ©Î

UO_H½Î—b³¹ „uKÝ Í√ vKŽ V½c�UÐ qHD�« —UFý≈ w� Ê√ v�≈ W�U{ùUÐ ¨t¹b� 

W−O²½ tÐ ÂuI¹ qLŽ Í√ w� t¹b� œœd²�« b�u¹Ë ̈ tð«– w� t²IŁ ÁbIH¹ b$ U� ̈ tM�

 ¨ÍËU?M?$® s?¹d?šü« U?{— s?� t?½U?�d?Š s?� t�u)±ππ∂ ∫ π±w?½U?M?J?�« ª

 ¨ÍuÝu*«Ë±ππ∂ ∫π∂Æ©

s?¹b?�«u?�« Â«b?\?²?Ý« w?� q?H?D?�« v?KŽ WO³K_�« —UŁü« Ác¼ dB×Mð ôË 

¨U?L?N�UHÞ_ s¹b�«u�« ‰UL¼≈ w� Ê≈ –≈ ¨tF� q�UF²�« w� WOÝUI�« VO�UÝ_«

Èb?� t?²?½U?J0 ”U_Šù« qHD�« bIH¹ b$ U� ¨‰UL¼ù« «c¼ —«dJð W�UŠ v�Ë

t?¹b?� …œœd?²?�Ë W?I?K?$ W?O?B?\?ý b?O?�u?ð w� V³_²¹ U2 ¨UN� tzUL²½«Ë ¨tðdÝ√

 ¨ÍËU?M$®±ππ∂ ∫ ∏πi?�d?ð W?M?N?� W?OŽUL²łô« W�b)« WMN� Ê≈ YOŠË ©

W?O?ŠU½ s�Ë ¨WOŠU½ s� Á—UŁ¬ l� …dýU³� q�UF²ðË ‰UHÞ_« vKŽ ¡«c¹ù« «c¼

U?$ö?D?½« Á—«d?L?²?Ý« w?� Vždð ô Èdš√ÎÍœU?B?�«® U?N?zœU?³?�Ë U?N?²?H_K� s� 

 ̈ WÐu−ŽË±ππ≤5MIð W�ËU×�Ë UN²Ý«—œË …d¼UE�« Ác¼ “«dÐ≈ s� bÐô t½S� ©

UL¼ö[Ë WOF¹dA²�« WOŠUM�« s� Ë√ WOMN*« WOŠUM�« s� ¡«uÝ UNF� q�UF²�« q³Ý

ÆW¦ŠU³�« dE½ w� rN�

…—u?D?š “«d?Ðù U?¼b?ŠË Âö?Žù« q?zU?ÝË v?K?Ž œUL²Žô« sJ1 ô «c�Ë

«dE½ ¨…d¼UE�« Ác¼ q¦� œu‡łËÎU³�Už Y×³ð ÂöŽù« qzUÝË Ê_ Î‰uKŠ sŽ 

v�≈ t−²ð wN� rŁ s�Ë ¨…dOB$ …d²H� ÁU³²½ô« wŽb²_ð w²�« d¼«uEK� WF¹dÝ

«dE½Ë Æ…b¹bł Èdš√ d¼«uþ Ë√ …d¼UþÎWKłUŽ ‰uKŠ œU−¹≈ VFB�« s� t½_ 

5?Ý—U?L?*«Ë 5?¦?ŠU?³?�« —Ëœ b¹b% WOL¼√ W�U(« Ác¼ w� “d³¹ t½S� ¨d¼«uEK�

W³_½ s� qOKI²�« v�≈ wF_�« …—Ëd{ w� 5OŽUL²łô« 5OzUBš_U[ 5OMN*«

¡«u?{_« j?O?K?_ð dL²_¹ r� u� v²Š ¨‰UHÞ_« ¡«c¹S[ WMOF� …d¼Uþ ÀËbŠ

‰uKŠ sŽ Y×³�« wŽb²_ð WOŽUL²ł« …d¼Uþ U¼—U³²ŽUÐ lL²:« q³$ s� UNOKŽ



≥±

® U?N?łö?F?� W?K?łUŽ q³ÝË474 Star, 1987 : ÊËœ r?²?¹ Ê√ s?J1 ô p�–Ë Æ©

v�≈ ‰u|u�« s� ÊuBB\²*« sJL²¹ v²Š ¨UNLN�Ë ¨…d¼UE�« ÁcN� WÝ«—œ

UC¹√Ë UNM� W¹U$uK� q³ÝÎÆUNŁËbŠ W�UŠ w� UNłöF� 

5?O?ŽU?L?²łô« 5OzUBš_« vKŽ V−¹ qÐ ¨p�– vKŽ d�_« dB²I¹ ôË

s?� …—u?| Í√ w?� Íd?Ý_« n?M?FK� X{dFð w²�« dÝ_« l� ÊuK�UF²¹ s¹c�«

Íc?�« »dC�« Ë√ Âu−N�U[ ¨nMF�UÐ WD³ðd*« rO¼UHLK� q�UA�« rNH�« Á—u|

b?$ r?N?½_ ¨…d?Ý_« œ«d?�√ s?� œd?� Í√ vKŽ Ë√ ‰UHÞ_« vKŽ U�≈ lI¹ Ê√ sJ1

błu¹ ‰eM� w� gOF¹ h\ý l� q�UF²K� rNKLŽ rN²Ý—U2 ‰öš Êu{dF²¹

ô È–_« Ë√ nMF�« s� ŸuM�« «c¼ Ê_Ë ÆÈ–ú� t_H½ u¼ ÷dF²¹ Ë√ nMŽ tÐ

¹
Ô

w?zU?B?š_« Èb?� Êu?J?¹ Ê√ Í—Ëd?C?�« s?� t?½S?� «c?� ¨V?�U?G?�« w?� tMŽ mK³

qšb²�« WOKLFÐ ÂUOI�« lOD²_¹ v²Š ̈ tOKŽ ·dF²K� W�“ö�« …—UN*« wŽUL²łô«

® rzö*« qJA�UÐ4 Harway & Hansen, 1993:  «¡«dłù« ÊS� ‰U(« WFO³DÐË Æ©

Èb?� ¡u?{ w?� U?N?łö?ŽË U?N?�U?A²[«Ë …d¼UE�« Ác¼ WNł«u* W�“ö�« WOzU$u�«

W?Ý«—œ o?¹d?Þ sŽ ô≈ UNO�≈ ‰u|uK� qO³Ý „UM¼ fO� ¨lL²:« w� U¼—UA²½«

d?¹u?D?²?� W?O?ŽU?L²łô«  U�b)«  U_ÝR� p�– bŽU_OÝ YOŠ …d¼UE�« Ác¼

«c?¼ w?� 5?K?�UF�« 5OzUBšú� W�“ö�«  «—UNLK�Ë W�dFLK� …bŽU$ À«bŠ≈Ë

V¹—bð ‰öš s� ̈ ‰UHÞ_« ¡«c¹≈ w� qšb²�« å UO�UM¹œò ‡Ð oKF²¹ ULO� ̈ ‰U:«

® UN1bIð V−¹ w²�«  U�b)« vKŽ UNO� 5K�UF�« 474≠473∫  1987   Star,Æ©

¡«c¹≈ …d¼Uþ WFO³Þ vKŽ ·dF²�« …—Ëd{ w� WÝ«—b�« Ác¼ WOL¼√ “d³ð «c�

W?O?ŽU?L?²?łô« W?�b?)« W?H?_?K?� s?� W?IKDM� WOMN� WO�¬ œU−¹≈ ÷dGÐ ‰UHÞ_«

X?_?O?� W?O?ŽU?L?²?łô« W?�b?)« W?M?N?� W?Ý—U2 Ê√ dšü« d�_« ÆUNF� q�UF²K�

W?I?O?$œ W?O?L?K?Ž W?�d?F?�Ë ¨W?L?[«d?²?� W?O?L?KŽ …bŽU$ vKŽ ÂuIð qÐ ¨WOz«uAŽ



≥≤

¡«d?ł≈  ‡ ‰U?(« W?F?O?³?DÐ ‡  VKD²¹ «c¼Ë ¨UNF� q�UF²�« r²¹ w²�«  öJALK�

»UOž qþ w�Ë ÆWHK²<« WOŽUL²łô«  öJA*« sŽ  UÝ«—b�« s� b¹bF�«

¨W¹œuF_�« WOÐdF�« WJKL*« w� ‰UHÞ_« ¡«c¹≈ …d¼Uþ sŽ WOLKF�«  UÝ«—b�«

…d¼Uþ l� q�UF²�« w� 5OŽUL²łô« 5OzUBš_« Èb� e−Ž œułË ̀ C²¹ t½S�

Ác?¼ q?F?−?¹ U?� u?¼Ë ¨U?N?�u?Š  U?�u?K?F*« w� hIM�« W−O²½ ‰UHÞ_« ¡«c¹≈

ÆwMN*«Ë wLKF�« 5³½U'« w� UN²OL¼√ V_²Jð WÝ«—b�«

5??O??zU??B??š_« b??$ d??¼«u??E?�« s?� Ÿu?M?�« «c?¼ q?¦?� w?� t?½S?� p?�c?[Ë

©W?Ý«—b?�«® n?$u?*« d?¹b?I?ð v?K?Ž ¡U?M?Ð j?I?� UNF� ÊuK�UF²¹ ô 5OŽUL²łô«

assessmentU?I?H²� rNKšbð ÊuJ¹ Ê√ bÐô qÐ ¨WOMN*« WI¹dD�UÐ ÎÁœbŠ U� l� 

¡«c¹≈ Á—U³²Ž« sJ1 U� ‰uŠ Êu½UI�«
Î

W?B²<« WOM�_«  UN'« Ê_ ¨‰UHÞú� 

s�Ë ¨UN�bŽ s� ‰UHÞ_« ¡«c¹≈ W�UŠ b¹b×²Ð  UIOI×²�« ¡«dł≈ bMŽ ÂuI²Ý

Á—«dJ‡ð ÊËœ W�u‡KO(« Ë√ Àb‡Š U‡� Õö‡|ù W³ÝU‡M*«  «¡«d‡łù« c‡\²²Ý rŁ

®78,83 Cooper & Ball, 1987:  Æ©w� w½u½U$ —UA²_� 5OFð WOL¼_« sL� «c�

 «—«d?I?Ð ‰U?:« «c?¼ w?� 5?K?�U?F?�« m?K?³O� WOŽUL²łô«  U�b)«  U_ÝR�

UC¹√ ¡öLF�« bŽU_¹ UL[ ̈ WLJ;«ÎrN$uI( 5[—b�Ë 5Ž«Ë «u½uJ¹ Ê√ vKŽ 

® W?OŽdA�«474≠473 Star, 1987: ô ‰U?H?Þ_« ¡«c?¹S?[ …d¼UE� rNH�« «c¼Ë Æ©

¹ v²Š ̈ UN²Ý«—œ ‰öš s� ô≈ wðQ¹
Ô

L
Ú

JUNM� b% w²�« 5½«uI�« v�≈ q|u²�« s

ÆU¼bOIðË

v?K?Ž W?¹œu?F?_�« WOÐdF�« WJKL*« w� ¡UCI�« ÂUE½ ÂUO$ s� ržd�« vKŽË

¨rNOKŽ —dC�« ŸUI¹≈ w� V³_²�«Ë ‰UHÞ_« ¡«c¹≈ c³Mð w²�« WO�öÝù« WF¹dA�«

bŽU_¹ U0 ̈ UNF� q�UF²�« WOHOJ� …œb×�  UF¹dAðË 5½«u$ „UM¼ fO� t½√ ô≈

v?K?Ž …d¼UE�« ÁcNÐ 5L²N*«Ë 5OMN*« 5Ý—UL*«Ë 5OŽUL²łô« 5OzUBš_«

U2 ̈ ‰UHÞ_« ¡ôR¼ W¹UL( U¼–U\ð« rN� sJ1 w²�« WOLÝd�«  «¡«dłù« rN�



≥≥

tÐ ÂuIð Ê√ sJ1 U* …d¼UE�« Ác¼ “«dÐ≈ w� UN²L¼U_* WÝ«—b�« Ác¼ WOL¼√ dNE¹

w?� ‰U?HÞ_« ¡«c¹≈ …d¼Uþ œułË WO½UJ�≈ v�≈ WOLÝd�«  UN'« dE½ XH� s�

s?� ¨U?¼œułË W�UŠ w� UNŁËbŠ s� qOKI²�« vKŽ qLF�« WOL¼√Ë ¨UMFL²−�

Æp�c� WLzö*«  «¡«dłù«Ë  UF¹dA²�« sÝ ‰öš

v�Ë_« WÝ«—b�« UN½u[ w� WÝ«—b�« Ác¼ WOL¼√ “d³ð ̈ ÂbIð U� vKŽ ¡UMÐË

WOÐdF�« WJKL*« w� ‰UHÞ_« ¡«c¹≈ …d¼Uþ ”—bð w²�«  ‡ W¦ŠU³�« rKŽ bŠ vKŽ ‡

U?N?ÐU?³?Ý√Ë U?N?Ž«u?½√Ë U?N?L?−?( b?¹b×²� ‰u|u�« W�ËU×� ÷dGÐ W¹œuF_�«

¨U?NO� wMN*« qšb²�« WOHOJ� —UÞ≈ b¹b% ·bNÐ ¨UN� 5{dF²*« hzUBšË

·d?F?²�«Ë ¨UNłöŽË UNM� W¹U$uK� W³ÝUM*« ‰uK(« v�≈ q|u²�« s� sJL²K�

s?� b(«Ë UN²Nł«u* W³ÝUM*«  «¡«dłù« sÝ ÊËœ ‰u% w²�«  U$uF*« vKŽ

W??�b??)« W??M??N?* W?O?�d?F?� W?�U?{≈ b?F?ð W?Ý«—b?�« Ác?¼ ÊS?� U?M?¼ s?�Ë ¨U?¼—U?Ł¬

ÆWOŽUL²łô«

WÝ«—b�« WKJA� ¥ Æ ±

U?�ö?²?š« „U?M?¼ Ê√ w?� s?¹d?O?¦?J?�« l?� W?¦?ŠU?³?�« oH²ðÎw?� ·«d?Ž_« 5?Ð 

¡«c¹≈ bF¹ U� v�≈ UNðdE½ WFO³DÐ oKF²¹ ULO� WHK²<«  UFL²:«
Î

vKŽ ‰UHÞú� 

¨WHK²<« t�UJýQÐ ÍdÝ_« nMF�« ÂöÝù« c³½ b$Ë ÆÊU�“_«Ë —uBF�« d�

 U?FL²:« UNÐ ÍœUMð w²�« W¦¹b(«  «uŽb�« p�– w� ÂöÝù« o³Ý b$ UL[

.d?% c?³?M?�« «c?¼ —u?| s?�Ë Æ‰U?H?Þ_« ¡«c?¹≈ c?³?½ ‰u?Š …d|UF*« W¹dC(«

 ∫v?�U?F?ð t?�u?$ w� p�– dNE¹Ë ¨¡UMÐ_« q²$ WO�öÝù« WF¹dA�«§˚Òð ôÒIÎ²
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 t?�u?$ v�Ë Æ©¡«dÝù« …—uÝ®ºÊ√®∫‰U?I?� r?E?Ž√ V?½c�« Í√ q¾Ý ULMOŠ 

«b½ tK� qF&Î©pF� rFD¹ Ê√ WOAš „b�Ë q²Ið Ê√Ë∫‰U$ r‡Ł ¨pIKš u¼Ë 



≥¥

 UM³�« œ√Ë .d% v�≈ ÂöÝù« …uŽœ v�≈ W�U{ùUÐ Æ© rK_�Ë Í—U\³�« Á«Ë—®

∫q??łË e??Ž t?�u?$ w?�§˚Ò–≈ÒÄ «
Î

L
Ò

u
Î

¡ÌœË
Ò

…ÌÝ Ì¾ÏKÒXÎÐ æˆ∏ˆºæ 
Ï

QÒÍ
ÏÓ

– Ò½ÎV
Ô

" Ì²ÏKÒXÎ˝æˆπˆºæ 

Æ©d‡¹uJ²�« …—uÝ®

…ö?B?�« t?O?K?Ž ‰u?Ýd�« UŽœ qÐ ¨p�cÐ WO�öÝù« WF¹dA�« n²Jð r�Ë

¡UMÐ_« WK�UF� w� ¡UH'«Ë …bA�« d³²Ž«Ë ‰UHÞ_UÐ W�√d�«Ë WLŠd�« v�≈ Âö_�«Ë

U?Žu½ÎÊu?J?O?Ý W?L?Šd?�« Âb?F?Ð nB²¹ s� Ê√Ë ¨VKI�« s� WLŠd�« bI� s� 

 ¨—U?³?ł® q?łË e?Ž t?K�« WLŠ— vKŽ t�uBŠ ÂbF� W{dŽ±ππ∑ ∫¥µ∑Æ©

³$ ∫‰U$ YOŠ tMŽ tK�« w{— …d¹d¼ uÐ√ Á«Ë— U� p�– vKŽ ‰b¹Ë
Ò

tK�« ‰uÝ— q

U_�Uł wLOL²�« fÐUŠ sÐ Ÿd$_« ÁbMŽË wKŽ sÐ s_(« rKÝË tOKŽ tK�« vK|Î

«bŠ√ rNM� XK³$ U� b�u�« s� …dAŽ w� Ê≈ ∫Ÿd$_« ‰UI�Î‰uÝ— tO�≈ dEM� ¨

 tK�«ºd¹ ô rŠd¹ ô s�®∫‰U$Ë 
Ô

Æ©rK_�Ë Í—U\³�« Á«Ë—® ©rŠ

U?C?¹√ W?O?�ö?Ýù« WF¹dA�« XOMŽ bI�ËÎU?$u?I?Š t?� X?KF−� ¨qHD�UÐ Î̈

UMOMł t½u[ cM� ¨tOKŽ WE�U;«Ë ¨t²¹ULŠ vKŽ XKLŽËÎv²ŠË t�√ sDÐ w� 

U?$u?IŠ t²×M� YOŠ ¨tðœôËÎÁU?Žd?¹ s?* ¡U?L²½ô« w� qHD�« o×[ ¨…œbF²� 

W?OL_ð t²OL_ð w� tIŠË ¨V_M�«  u³¦Ð tIH�« w� ·dF¹ U� u¼Ë ¨tOL×¹Ë

v?K?Ž b?ŽU?_?¹ Íc?�« ¡«cG�« w� oŠ t� ÊuJ¹ ÊQÐ ¨ŸU{d�« w� tIŠË ¨W³OÞ

¨©WIOIF�UÐ w�öÝù« tIH�« w� ·dF¹ U� u¼Ë® W×OÐcÐ tz«b²�UÐ tIŠË ¨Áu/

vKŽ ‰uB(« w�Ë ¨WIHM�«Ë W½UC(« w� tIŠË ¨tMŽ È–_« W�«“≈ w� tIŠË

s� t²K�UF� s_Š w�Ë ¨t½«ušSÐ t²¹u_ð w� tIŠ p�c[Ë ¨rOKF²�«Ë WOÐd²�«

 ¨`�UB�«® tðdÝ√ q³$±¥∞≥∫ ∑µ ‡ ∑∂ \≤≤∑Æ© 

X?ðU?Ð w?²?�« ‰U?H?Þ_« ¡«c?¹≈ …d?¼U?þ X?½U?[ «–≈ U?� b?¹b?% WÐuFB�« s�Ë

…d?Ý_« UNNł«uð w²�«  öJA*« ◊U/√ bŠQ[ WO½U_½ù«  UFL²:« UNNł«uð

U1b$ Àb% UNKš«œ w� ÀœU(« nMF�« —u| bŠQ[ËÎb$ t½√ Â√ …—uB�« fHMÐ 



≥µ

«dE½ UN� ̀ {Ë√ b¹b×²� q|u²�« -Î¨WO½U_½ù«  UFL²:« w� ÀœU(« —uD²K� 

w²�«  UÐuFB�«Ë rNðöJA�Ë ‰UHÞ_UÐ ÂUL²¼ôUÐ ’U)« V½U'« w� ¡«uÝ

w?²�« W¹dÝ_«  öJA*UÐ ÂUL²¼ô« w� Ë√ ¨r¼—uDðË r¼u/ ‚uFð Ê√ sJ1

—uDð s� TýU½ p�– Ê√ Ë√ ¨ UFL²:« —uDð qO³Ý w� W³IŽ nIð Ê√ sJ1

U?N?M?� w½UF¹ w²�«  öJALK� WHK²<«  UÝ«—b�« ‰U−� w� wLKF�« Y×³�«

¨p?�– q?[ vKŽ ‰bð w²�«  «¡UBŠù« d�«uð v�≈ W�U{ùUÐ ¨lL²:« œ«d�√

œu?łËË ‰U?H?Þ_« ‚u?I?×Ð ÍœUMð w²�«  «uŽb�« b¹«eð s� “dÐ ÂUL²¼« t½√ Â√

…d?¼U?E?�« Ác?¼ “«d?Ð≈ v?�≈ Èœ√ U?2 ¨r?N½ËRAÐ r²Nð w²�«  U¾ON�«Ë  ULEM*«

Æ UFL²:« UNM� w½UFð w²�«  öJA*« ÈbŠS[

U?0  Q?A?½ w?²?�« W?¦?¹b?(«  U?F?¹d?A?²?�«Ë 5?½«uI�« sL{ s� ÊU[ bI�Ë 

‚u?I?Š ŸËd?A?� ¨W?H?K?²?<«  U?F?L?²?:« w?� W?ŁœU(«  «dOG²�« l� VÝUM²¹

 ÂUŽ w�öÝù« WLI�« d9R� Ád$√ Íc�« ÂöÝù« w� ÊU_½ù«±π∏∞Íc�«  ¨Â

UIŠ tðœôË cM� qHÞ qJ� Ê√ tM� WFÝU²�« …œU*« w� œ—ËÎtFL²−�Ë t¹b�«Ë vKŽ 

 ¨w?K?O?Še�«® WOÐœ_«Ë W¹œU*« W¹UŽd�«Ë WOÐd²�«Ë W½UC(« w� t²�ËœË±ππ∂∫ 

π∂∑ ¨ π∑±d?{U?(« d?B?F?�« w?� w?*U?F�« ÂUL²¼ô« b¹«eð 5³¹ p�– q[ Æ©

«bOIFð d¦[√ UN½u[ v�≈ d{U(« dBF�« w�  UFL²:« t−²ð YOŠ ̈ ‰UHÞ_UÐÎ̈

…d?O?G²*« UNðUOŠ —u�√ W�UJ� WOLOEM²�«  UF¹dA²�«Ë 5½«uI�« œU−¹≈ VKD²¹ U2

Èb� vKŽ W�«b�« V½«u'« bŠ√ bF¹ U� p�– œU−¹≈ w�Ë ̈ —«dL²ÝUÐ …œb−²*«Ë

ÆUN�bIðË  UFL²:« Ác¼ —uDð

U?N?M?L?{ s?�Ë ¨qHD�« wL% w²�« 5½«uI�«  ¡Uł W�bI²*« ‰Ëb�« w�Ë

YOŠ Æ¡«c¹≈ s� t� ÷dF²¹ U2 qHD�« W¹UL×Ð W|U)«  UF¹dA²�«Ë 5½«uI�«

À«b?Š≈ v?�≈ ‰U?H?Þ_« v?K?Ž UNŽu$Ë ÍœR¹ WO³KÝ …d¼Uþ ‰UHÞ_« ¡«c¹≈ bF¹



≥∂

 U?$u?F?*« ÀËb?Š v�≈ ÍœR¹ U2 ¨rNÐ w_M'« Ë√ w_HM�« Ë√ w½b³�« —dC�«

Y?O?Š Æq?³?I²_*« w� W−²M� W$UD[ rNOKŽ œUL²Žô«Ë r¼u/ ÊËœ ‰u% w²�«

ô«œ ‰UHÞ_UÐ ÂUL²¼ô« bF¹Î¡U?MÐ qHD�« ¡UMÐ Ê_ ¨lL²:« ÂbIð vKŽ 
Î

ULOKÝ Î

sJ1 ¡«c¹û� ‰UHÞ_« i¹dF²� Æq³I²_*« w� qC�√ lL²−� œU−¹≈ w� r¼U_¹

‰UJýQÐ nMF�« WÝ—U2 Ë√ ·«d×½ô« v�≈ ‰UHÞ_« ¡ôR¼ ÁU&« v�≈ ÍœR¹ Ê√

…u_I�«Ë c³M�UÐ rNÝU_Šù Ë√ ̈ rN� W�“ö�« W¹UŽd�« rN½«bIH� W−O²½ ̈ WHK²\�

Ê≈ q?Ð ¨b?(« «c¼ bMŽ d�_« n$u²¹ ôË ÆtO� ÊuAOF¹ Íc�« jO;« q³$ s�

qš«œ qKš œułË vKŽ ‰b¹ U� …dÝ√ Í√ qš«œ ‰UHÞ_« vKŽ È–_« Ÿu$Ë w�

tŁËb×Ð ̀ L_ð Ë√ ̈ WHK²<« Á—uBÐ È–_« «c¼ ŸUI¹SÐ ÂuIð w²�« …dÝ_« Ác¼

«d?E½Ë ÆUNO� ‰UHÞ_« vKŽ s¹dš¬ s�ÎÂuI¹  UFL²:« s� lL²−� Í√ Ê_ 

Í√ w?� q?K?š Í√ ÀËb?Š ÊS?� ¨U?N?M� ÊuJ²¹ w²�« dÝ_« s� WŽuL−� vKŽ

öKš Àb×OÝ dÝ_« Ác¼ s� …dÝ√Îb�«uð v�≈ ÍœROÝË ¨tK[ lL²:« vKŽ 

ÆqK)« «c¼ ÀËbŠ W−O²½ …b¹bł Èdš√  öJA�

U¼dOž Ë√ UNFOLł Ë√ »U³Ý_« Ác¼ bŠ√ ÊU[ «–≈ ULŽ dEM�« iGÐ sJ�Ë

œułË Èb� b¹b% u¼ r¼_« ÊS� ̈ ‰UHÞ_« ¡«c¹≈ …d¼UEÐ ÂUL²¼ö� l�«b�« u¼

v²ŠË ̈ błË U*UÞË Æ UFL²:« s� lL²−� w� ‰UHÞú� tłu*« ¡«c¹ù« «c¼

«œËb×� …d¼UE�« Ác¼ r−Š ÊU[ u�Î…d¼UE�« Ác¼ v�≈ dEM�« VKD²¹ p�– ÊS� ̈

…d?¼U?E?�« Ác?N?� W?O?Ž«Ë WÝ«—œ ÊËbÐ r²¹ Ê√ sJ1 ô p�– q[Ë ¨—cŠË W$bÐ

W?F?�«b?�« »U?³?Ýú� rN�Ë lL²:« w� UNŁËbŠ r−Š vKŽË UNOKŽ ·dF²�«Ë

W?¹U?$u?�« v?�≈ W�U{ùUÐ ¨UNŁËbŠ bMŽ UN� Â“ö�« ÃöF�« .bIð p�c[Ë ¨UN�

ÆUNOAHðË  UNŁËbŠ …œU¹“ s�

5?¹œu?F?_?�« ÊU?J?_?K� ÍdLF�« VO[d²�«  U½UOÐ tO�≈ dOAð U� vKŽ ¡UMÐË

W?F?Ð—√ r?¼d?L?Ž m?K³¹ s2 W¹œuF_�« WOÐdF�« WJKL*« w� ‰UHÞ_« W³_½ Ê√ v�≈



≥∑

U�UŽ dAŽÎ¨5¹œuF_�« ÊUJ_�« œbŽ w�ULł≈ s� •¥π[≤≥ v�≈ qBð q$√ Ë√ 

 ÂU?Ž w½UJÝ œ«bFð dš¬ V_Š p�–Ë±¥±≥W?×KB� ¨jOD\²�« …—«“Ë® ‡¼

 ¨W?�UF�«  «¡UBŠù«±ππ≤ ∫ ≤∂«dE½Ë ¨©ÎY?OŠ W³_M�« Ác¼ r−Š d³J� 

«dE½Ë ̈ 5¹œuF_�« ÊUJ_�« œbŽ nB½ »—UI¹ U� v�≈ qBðÎWJKL*« œUL²Žô 

U?N?²?O?L?M?ð w?� WL¼U_LK� rzUŽb[ ‰UHÞ_« ¡ôR¼ vKŽ V¹dI�« UNK³I²_� w�

‰U?H?Þ_« ¡ôR?¼ W?¹U?$Ë v?K?Ž e?O?[d?²?�« ÊU?J?0 W?O?L¼_« sL� «c� ¨U¼d¹uDðË

qC�√ q³I²_� 5�Qð r²¹ v²Š ̈ UN� Êu{dF²¹ w²�«  öJA*« vKŽ ·dF²�«Ë

ÆrN�

ÂU?½ l?L?²?−?L?[ W?¹œu?F?_�« WOÐdF�« WJKL*« lL²−�ËÌ¨b?O?I?F²�« —uÞ w� 

U?F?L?²?−?� t½u[ v�≈ W�U{ùUÐÎ¡«c?¹≈ c?³?M?ð w?²?�« W?O�öÝù«  UF¹dA²�« o³D¹ 

U?�«e� ÊUJ� ¨‰UHÞ_«Îw?²?�« W?HK²<«  ULOEM²�« œb×¹ Ê√ lL²:« «c¼ vKŽ 

UC¹√ t½√ UL[ Æ¡«c¹û� t{dFð bMŽ t$uIŠ s�RðË qHD�« wL%ÎÍ—ËdC�« s� 

ô U?0  ôU?(« s?� Ÿu?M?�« «c?¼ W?N?ł«u?0 W?|U)«  UF¹dA²�«Ë 5½«uI�« sÝ

¨UNM� l³M¹ U0 qÐ ¨W×L_�« WO�öÝù« WF¹dA�« l� ‡ ‰U(« WFO³DÐ ‡ ÷—UF²¹

«dE½Îw� Àb% w²�«  öJA*« Ÿ«u½√ W�U[ ÀËb( ÷dF� lL²:« «c¼ Ê_ 

—œU?| ‡ —u?A?M� dOž ‡  d¹dIð —Uý√ ¨‰U¦*« qO³Ý vKF� ÆÈdš_«  UFL²:«

‰UHÞ_«  ôUŠ œbŽ ¡UBŠ≈ ‰uŠ wMÞu�« ”d×K� bN� pK*« vHA²_� sŽ

 5�UF�« ‰öš ¡«c¹û� 5{dF²*«±ππ¥ ‡ ±ππµrN{dFð nA²[« s� Ê√ ̈ Â

 ÂUF�« w� vHA²_LK� 5Fł«d*« ‰UHÞ_« s� ¡«c¹û�±ππ¥WF³Ý r¼œbŽ mKÐ Â

 W³_MÐ ‰UHÞ√≤±5Fł«d*« s� W¹dÝ√  U�“_ 5{dF²*« Ÿ«u½√ ŸuL−� s� •

 W?³?_?M?Ð Í√ ‰U?H?Þ√ …d?A?Ž r?¼œbŽ mKÐ UL[ ¨vHA²_LK�≤∞Ÿu?L?−� s� •

 ÂU?F?�« w?� v?H?A?²?_?L?K?� 5?F?ł«d?*« s?� W¹dÝ√  U�“_ 5{dF²*«±ππµÂ

 ¨w?M?Þu?�« ”d?×?K?� b?N?� pK*« vHA²_�®±ππ∑ ∫ ±b?Š√ p?�– bF¹Ë ¨©

Æ…d¼UE�« Ác¼ œułË vKŽ W�«b�«  «dýR*«



≥∏

«d?E½ËÎÁc?¼ œu?łË r?−?Š v?K?Ž ‰b?ð w?²�«  «¡UBŠù«Ë d¹—UI²�« WKI� 

d?O?Ð«b?²?�« –U?\ð« vKŽ bŽU_¹ U0 ¨U¼—UA²½« Èb� 5³¹ r� p�– ÊS� ¨…d¼UE�«

¨U¼b¹«eð W³_½Ë U¼œułË r−Š V_Š UNłöŽË U¼—UA²½« b¹«eð lM* W�“ö�«

«b¹b% VKD²¹ d�_« «c¼ qF−¹ U2Î¨UN²Ý«—œ ‰öš s� UNLN�Ë …d¼UE�« ÁcN� 

œułË bMŽ rzö*« wMN*« qšb²�« WOHOJ� b¹b% s� p�– tÐ rN_¹ Ê√ sJ1 U*Ë

«dE½ ̈ ¡«c¹û� «u{dFð b$ ‰UHÞ_  ôUŠÎWOHOJÐ W|U)« W¹ƒd�« Õu{Ë ÂbF� 

t1bIð bMŽ wMN*« UNO�≈ Q−K¹ Ê√ sJ1 w²�« WHK²<«  «uMI�«Ë ̈ wMN*« qšb²�«

5??½«u??I??�« …—u??| Õu??{Ë Âb??Ž v??�≈ W??�U??{ùU?Ð ¨q?H?D?�« «c?N?� …b?ŽU?_?*«

vKŽ tðdÝ√Ë qHD�« l� q�UF²�«Ë ¨UNÐ W½UF²Ýô« t� sJ1 w²�«  UF¹dA²�«Ë

¨W1dł bF¹ qHDK� tłu*« ¡«c¹ù« Ê√ œb×¹ Íc�« Èb*« Ê_ p�–Ë ÆUNÝUÝ√

«b?¹b?% V?K?D?²?¹ ¨WÞdA�« U¼ôu²ð Ê√ qL²;« s�ÎU?I?O$œ ÎU?×{«ËË Îq?³$ s� 

«dE½ ̈ W1d'« ÁcN� WOLÝd�«  UN'«Î¨ønO[®∫W�dF� w� ÂUŽ qJAÐ —uBIK� 

s?Ž  U?A?$UM�Ë  UIOI% ¡«dłSÐ WÞdA�« ÂuIð Ê√ V−¹ ©ø «–U*Ë ¨ø v²�Ë

e?O?[d?²�« s� bÐô t½√ 5Ý—«b�« iFÐ Èd¹ p�c� Æ‰UHÞú� tłu� ¡«c¹≈ Í√

w� WÞdA�« —Ëœ tOKŽ ÊuJ¹ Ê√ V−¹ U� ∫q¦� ¨W_Ozd�« WK¾Ý_« iFÐ vKŽ

® ‰UHÞú� tłu� ¡«c¹≈ ÀËbŠ bMŽ  UIOI×²�« 31 Cooper & Ball , 1987:Æ©

UNÐ ‰UHÞ_« ¡«c¹≈ WÝ«—œ  √bÐ w²�« ¨W�bI²*«  UFL²:« w� v²Š t½√ b$Ë

«c¼ ÂuNH� b¹b% ‰uŠ ·ö²š« „UM¼ ‰«“U� ̈ UMðUFL²−� sŽ WIÐUÝ …d²� w�

w½u½UI�«Ë wMN*« qšb²�« WOHO[ b¹b% ‰uŠ ·ö²š« „UMN� w�U²�UÐË ̈ ¡«c¹ù«

ÆtŁËbŠ bMŽ

ržd�« vKŽ ‰UHÞ_« ¡«c¹SÐ W|U)« …d¼UE�« Ác¼ Ê√ v�≈ œuF¹ b$ p�–Ë

V?½U?−?Ð UNÞU³ð—« s� ržd�« vKŽË ¨‰UHÞ_« r¼Ë …bŠ«Ë W¾HÐ UNÞU³ð—« s�

U?N?½√ ô≈ ¨¡«c?¹û?� r?N?{d?F?ð u?¼Ë r?NNł«uð b$ w²�«  UÐuFB�« s� bŠ«Ë

∫UNM� d[c½ ¨»U³Ý_« s� b¹bF�« v�≈ p�– œuF¹Ë ¨…bIF�



≥π

 «—u?D?²?�«Ë  «d?O?G²�« s� b¹bF�« UN³×B¹ WKŠd� w¼ W�uHD�« WKŠd� Ê√ ‡

d?Ož UNO� ÊuJ¹ b$ …d²� w� ¡«c¹û� UNO� qHD�« ÷dF²¹ b$ ¨qHD�« u/ w�

t?ð—b?I?� W?�U?Š w?� v?²?Š p?�c?[Ë ¨t� ÷dF²¹ ULŽ dO³F²�« sŽ v²Š —œU$

UÞU×� ÊuJ¹ p�– ÊS� ̈ t� ÷dF²¹ ULŽ dO³F²�« vKŽ …œËb;«Îs� b¹bF�UÐ 

Æt� ÷dF²¹ ULŽ ÕUB�ù« s� ·u)U[ Èdš_« q�«uF�«

t?� t?łË ¡«uÝ ·dÞ s� d¦[√ qHDK� tNłu¹ Ê√ qL²;« s� ¡«c¹ù« «c¼ Ê√ ‡

q?³?$ s?� Ë√ ¨…d?Ý_« w?� s?¹dšü« œ«d�_« bŠ√ Ë√ s¹b�«u�« b‡Š√ q³$ s�

Ã—U?š d?š¬ ·d?Þ s?� q?H?D?K?� t?łu?¹ Ê√ s?J?1 t?½√ Ë√ …d?Ý_U?Ð 5?DO;«

ÀËbŠ w� …dÝ_« —Ëœ W�dF� s� bÐô …dOš_« W�U(« Ác¼ w�Ë ¨…dÝ_«

Æt²¹ULŠ w� U¼—Ëœ v�≈ W�U{ùUÐ ¨qHD�« vKŽ ¡«c¹ù« «c¼

n?K?²?\?� w?� 5?B?B?\?²?*« s� ·«dÞ√ …bŽ UNF� q�UF²¹ …d¼UE�« Ác¼ Ê√ ‡

w?½u?½U?I?�«Ë w?ŽUL²łô«Ë w_HM�«Ë w³D�« V½U'UÐ j³ðdð YOŠ  ôU:«

l?O?Lł UNF� q�UF²�« Ë√ UN�UA²[« —UÞ≈ sL{ qšb¹ p�cÐË ÆwF¹dA²�«Ë

¨t²¹UŽ—Ë qHD�« W×| ‰U−� w� 5K�UF�U[ qHD�UÐ W$öF�« ÍË– ·«dÞ_«

5O_HM�« 5OzUBš_« v�≈ W�U{ùUÐ ¨‰UHÞ_« rOKFð ‰U−� w� 5K�UF�«Ë

sÝ vKŽ 5LzUI�« s� Êu½UI�« ‰U−� w� 5K�UF�« p�c[Ë ̈ 5OŽUL²łô«Ë

œ«d?�√ s?�√ v?K?Ž W?E?�U;« vKŽ 5LzUI�« q³$ s� Ë√ 5½«uI�«Ë  UF¹dA²�«

ÆlL²:«

s¹b‡�«uK� wDFð WOÐdF�« W�UI¦�UÐ W|U)« bO�UI²�«Ë ·dF�« Ê√ b$ qÐUI*« v�Ë  ‡

ö¦� ‡  o(«ÎW?¾AMðË WOÐdð w� W�—UB�« Ë√ WOÝUI�« VO�UÝ_« Â«b\²Ý« w� ‡ 

q?šb?²?Ð `?L?_?¹ Íc?�« q?|UH�« b(« Õu{Ë ÂbŽ v�≈ W�U{ùUÐ ¨rNzUMÐ√

ÆUN½ËRý w� …dÝ_« ‚UD½ Ã—Uš Èdš√  UNł



¥∞

WOKLŽ UNNł«uð Ê√ sJ1 w²�«  U$uF*« “d‡³ð WIÐU_�« V½«u'« Ác¼ q[ 

ÆUMFL²−� w� …d¼UE�« Ác¼ l� q�UF²�«

w?F?_?�« v?�≈ W?�U?{ùU?Ð ¨…d¼UE�« Ác¼ WÝ«—œ VKD²¹ p�– q[ ÊS� «c�

ÂbŽË ̈ ‰UHÞ_« s� WHOFC�« W¾H�« Ác¼ wL% w²�« WHK²<«  ULOEM²�« œU−¹ù

U?F?{U?š d?�_« «c¼ „dðÎœU?−?¹≈ s?J?� ÆU?N?M?� œd?� Í√ Ë√ ¨…d?Ý√ q?[ d¹bI²� 

¡«c?¹S?Ð W?D?³?ðd?*« …d?¼U?E?�« Ác?N?� o?O?$b?�« r?N?H?�« VKD²¹ WHK²<«  ULOEM²�«

WK$ ¡u{ w�Ë ̈  «¡UBŠù«Ë WIO$b�«  U�uKF*« »UOž qþ w�Ë ̈ ‰UHÞ_«

Ác?¼ —U?A?²?½« Èb?� W?�d?F?� VFB¹ t½S� ¨‰UHÞ_« ¡«c¹SÐ WD³ðd*«  UÝ«—b�«

5?{d?F?²*« hzUBšË ¨UNÐU³Ý√Ë ¨UNŽ«u½√Ë ¨U¼œułË r−ŠË ¨…d¼UE�«

d�«uðË W�dF�Ë rN�Ë b¹b% „UM¼ sJ¹ r� U� ̈ W¹œuF_�« WOÐdF�« WJKL*« w� UN�

ÆUNMŽ  U�uKFLK�

W?�d?F?*« »U?O?žò w?� W?Ý«—b?�« WKJA� b¹b% sJ1 ¨ÂbIð U� vKŽ ¡UMÐË

ô U?0 Íœu?F?_?�« w?Ðd?F?�« l?L²:« w� ‰UHÞú� tłu*« ¡«c¹ù« ‰uŠ WIO$b�«

J1ÒôË√ s?Î»U?³?Ý√Ë U?N?ðU?H?O?MBð Ë√ UNŽ«u½√Ë …d¼UE�« Ác¼ r−Š b¹b% s� 

U?O½UŁË ¨UN� 5{dF²*« hzUBšË U¼œułËÎUN� W�“ö�«  UF¹dA²�« sÝ s� 

ÆåUN� ÍbB²�«Ë

WÝ«—b�« ·«b¼√ µÆ ±

∫ WO�U²�« ·«b¼_« oOI% u×½ WNłu� WÝ«—b�« Ác¼ ÊuJ²Ý

w?� t?Ž«u?½√Ë ‰U?H?Þ_« ¡«c?¹≈  ôU?Š ÀËb?Š ‰b?F?� v?K?Ž ·dF²�« ‡ ±

Æ÷U¹d�« WM¹b� w�  UOHA²_*«

‡ ≤rNBzUBšË ‰UHÞ_« t� ÷dF²¹ Íc�« ¡«c¹ù« »U³Ý√ vKŽ ·dF²�« 

Æ÷U¹d�« WM¹b� w�



¥±

≥W?M?¹b?� w?� ¡«c¹û� 5{dF²*« ‰UHÞ_« dÝ√ hzUBš vKŽ ·dF²�«  ‡ 

Æ÷U¹d�«

 ¥w?²?�« ≠ b?łË Ê≈≠ W?O?_?ÝR?*«Ë W?OFL²:«  U$uF*« vKŽ ·dF²�«  ‡

Æq¦�_« tłu�« vKŽ ¡«c¹û� 5{dF²*« ‰UHÞ_« …bŽU_� ÊËœ ‰u%

 µ‰U?H?Þ_«  ôU?Š l?� w?M?N?*« q?šb?²?K?� Õd?²?I� wMN� —uBð .bIð  ‡ 

U?IKDM� ¡«c¹û� 5{dF²*«Îw�Ë WOŽUL²łô« W�b)« WMN� WH_K� s� 

ÆUNzœU³�Ë UN�«b¼√ ¡u{

WÝ«—b�«  ôƒU.ð ∂Æ ±

∫ WO�U²�«  ôƒU_²�« sŽ WÐUłù« u×½ WNłu� WÝ«—b�« Ác¼ ÊuJ²Ý

w�  UOHA²_*« w� tŽ«u½√Ë ‰UHÞ_« ¡«c¹≈  ôUŠ ÀËbŠ ‰bF� U�  ‡ ±

ø÷U¹d�« WM¹b�

ø÷U¹d�« WM¹b� w� ‰UHÞ_« t� ÷dF²¹ Íc�« ¡«c¹ù« »U³Ý√ U�  ‡ ≤ 

≥ø÷U¹d�« WM¹b� w� ¡«c¹û� 5{dF²*« ‰UHÞ_« hzUBš U�  ‡ 

¥ø÷U¹d�« WM¹b� w� ¡«c¹û� 5{dF²*« ‰UHÞ_« dÝ√ hzUBš U�  ‡ 

µ…b?ŽU?_?*« .b?I?ð ÊËœ ‰u?% w?²?�« WO_ÝR*«Ë WOFL²:«  U$uF*« U�  ‡ 

øq¦�_« tłu�« vKŽ ¡«c¹û� 5{dF²*« ‰UHÞú�

∂W?�b?)« W?M?N?� W?H?_?K� s� oKDM*« q¦�_« wMN*« qšb²�« »uKÝ√ U�  ‡ 

‰UHÞ_«  ôUŠ l� q�UF²K� UNzœU³�Ë UN�«b¼√ ¡u{ w�Ë WOŽUL²łô«

ø¡«c¹û� 5{dF²*«



¥≤

WÝ«—b�« rO¼UH� ∑ Æ ±

 ‰UHÞ_« ± Æ ∑Æ ±Children :

 d[—UÐ ·dF¹Barker W�uHD�« WKŠd� childhoodw� …dJ³*« WKŠd*« UN½QÐ 

qOJA²� wFÝË ̈ qHDK� l¹dÝ wL_ł uLMÐ eOL²ð w²�«Ë ̈ ÊU_½ù« …UOŠ …—Ëœ

VFK�« qzUÝË ‰öš s� ̈ rNðUO�u¾_�Ë 5G�U³�« —«Ëœ_ r¼œ«bŽù ‰UHÞ_«

U³�Už wLÝd�« rOKF²�«ËÎ® Barker, 1999:72Æ©

bL²F¹ w²�« ÊU_½ù« …UOŠ s� …dJ³*« WKŠd*« v�≈ W�uHD�« ÂuNH� dOA¹Ë

·d?D�« u¼ WKŠd*« Ác¼ w� qHD�« ÊuJ¹Ë ¨tÐ 5DO;« s¹dšü« vKŽ UNO�

UNI¹dÞ sŽ œËe¹ w²�«Ë ¨t�uŠ s� wŽUL²łô« qŽUH²�«  UOKLF� VO−²_*«

w?²?�« „u?K?_�« ◊U/√Ë dOJH²�« VO�UÝ√Ë dO¹UF*«Ë rOI�«Ë bO�UI²�«Ë  «œUF�UÐ

 U?F?$u?²?Ð W?D?³?ðd?*«  U?�«e?²?�ô«Ë  U?³?ł«uK� tÐUFO²Ý«Ë t²OB\ý w� dŁRð

Èu²_*« vKŽ lL²:« l� tK�UJð Èu²_� œb% w�U²�UÐË ̈ q³I²_*« w� —«Ëœ_«

 ¨w?H?O?HŽ® wB\A�«Ë Í—UOF*«Ë wHOþu�«Ë wŽUL²łô«Ë w�UI¦�«±ππ≥∫

≤π∞Æ©

b¹b% vKŽ 5BB\²*« 5Ð ÂUŽ ‚UHð« „UM¼ fO� t½√ v�≈ …—Uýù« —b&Ë

s?Ž …d?³F*« WKŠd*« UN½QÐ Íu_OF�« U¼œb×¹ –≈ ÆUNðULO_IðË W�uHD�« WKŠd�

…—Uýû� ÊUOŠ_« iFÐ w� Âb\²_ð UN½√ UL[ Æ⁄uK³�« v²ŠË œöO*« s� …d²H�«

¨Íu?_?O?F?�«® W?I?¼«d?*« v?²ŠË bN*« WKŠd� 5Ð U� WF$«u�« WOM�e�« …d²H�« v�≈

±ππ≥ ∫±∂WKŠd*« Ác¼ «ËœbŠ fHM�« ¡ULKŽ s� WŽuL−� „UM¼ Ê√ UL[ Æ©

 W�uHDK� v�Ë_« WKŠd*« bFÐ Àb% w²�« WKŠd*« UN½QÐinfancy⁄uK³�« v²ŠË ̈



¥≥

puberty s� Í√® ±∏ ‡ ≤¥«d?Ný Î v?²ŠË ±≤ ‡ ±¥U?³?¹dIð WMÝ Îs?Ý v?²Š Ë√ ©

 býd�«adulthood s� Í√® ±∏‡≤±® ©WMÝ 72 Barker, 1999: Æ©

Ác?¼ q?Š«d?� b?¹b?% ‰u?Š 5?B?B?\?²?*« 5Ð ‚UHð« „UM¼ fO� t½√ UL[

¨q?Š«d?� v?�≈ r?_?I?Mð W�uHD�« WKŠd� Ê√ Èd¹ s� „UM¼Ë ¨W¹dLF�« WKŠd*«

∫w¼

ÆWO½U¦�« WM_�« W¹UN½ v²ŠË …œôu�« s� b²9 w²�« w¼Ë ¨bN*« WKŠd�  ‡ ±

W?M?_?�« v?�≈ WO½U¦�« WM_�« s� b²9 w²�« w¼Ë ¨…dJ³*« W�uHD�« WKŠd�  ‡ ≤

U½UOŠ√ UNOKŽ oKD¹Ë ¨WÝœU_�«ÎÆWÝ—b*« q³$ U� WKŠd� 

WÝœU_�« WM_�« s� b²9 w²�« WKŠd*« w¼Ë ¨…dšQ²*« W�uHD�« WKŠd�  ‡ ≥

*« U?N?OKŽ oKD¹Ë ¨…dAŽ WO½U¦�« v�≈ÔW?O?z«b²Ðô« WÝ—b*« WKŠd� ÊuÐd

 ¨qIŽ®±ππ∑ ∫±≤± \±¥≥ \±∂≥Æ©

—u?[c?�« s?�® ‰U?H?Þ_« r?N?� W?Ý«—b?�« Ác?¼ w?� ‰U?H?Þ_U?Ð œuBI*« U�√

WFÐ—√ sÝ v²ŠË …œôu�« cM� …b²L*« …d²H�« w� r¼dLŽ œb×²¹ s¹c�« ©ÀU½ù«Ë

U�UŽ dAŽÎÆ

 ‰UHÞ_« ‰UL¼≈  ≤ Æ ∑ Æ ±Child Neglect :

 ‰UL¼ù« ÂuNH� Ê√ 5Ý—«b�« s� dO¦[ Èd¹neglectvKŽ ¡UMÐ Áb¹b% r²¹ 

W?O?ŽU?L?²?łô« r?O?I?�«Ë ¨W?O?ÝU?O?_?�«Ë W¹œUB²$ô« q�«uF�«Ë ¨…bzU_�« W�UI¦�«

n??K??²??\??¹Ë Æt?O?� Àb?×?¹ Íc?�« w?K?;« l?L?²?:« W?F?O?³?ÞË ¨W?O?$ö?š_«Ë

 U?�b?)« w?� 5?O?ŽU?L?²?łô« 5?O?zU?Bš_U[ ¨‰U:« «c¼ w� ÊuBB\²*«

s?� r?¼d?O?žË ¨…U?C?I?�«Ë ¨W?O?×?B?�« W?¹U?Žd?�« w?� 5?BB\²*«Ë ¨…dýU³*«

WOB\ý  «d³šË dE½  UNłË rN¹b� s¹c�«Ë® WOzUM'« W�«bF�« w� 5K�UF�«



¥¥

WÝ«—œ iF³�« Õd²I¹Ë ÆÂuNH*« «c¼ b¹b% ‰uŠ ©·ö²šô« WFÝ«Ë WOMN�Ë

W�U(«Ë ̈ …dÝ_« o_½  «dOG²�Ë ̈ WOIK)«Ë WOB\A�« q�«uF�U[ q�«uŽ …bŽ

ÆÂuNH*« «cN� WžUO| v�≈ q|u²�« sJ1 v²Š ̈ UN� W¹œUB²$ô«Ë WOŽUL²łô«

≠U?N?LN� s� sJL²½ v²Š≠ bÐ ô ¨…bIF� …d¼Uþ ‰UL¼ù« Ê√ ÊËdš¬ Èd¹Ë

‰UHÞú� W¹UŽ— qC�√ .bIð ‰UL²Š« s� Ã—b²� qB²� qš«œ UNFC½ Ê√ s�

v?K?Ž d?³?[√ q?J?AÐ eO[d²�« l� ¨dO³[ qJAÐ WLzö*« dOž ‰UHÞ_« W¹UŽ— v�≈

¨dÝ_«Ë ̈ s¹b�«u�« q³$ s� W[—UA*« qLAð w²�«Ë ̈  UO�u¾_*« w� W[—UA*«

® lL²:«Ë ¨WOK;«  UFL²:«ËBrissett  - Chapman, 1995:356 Æ©

 Uł«—UÝ ·dFðËSaraga¨qHDK� lDI²*« Ë√ rz«b�« ‰UL¼ù« t½QÐ ‰UL¼ù« 

¨t?� ÷d?F?²?¹ b?$ Íc?�« d?D?)« Ÿ«u½√ s� Ÿu½ Í√ s� t²¹ULŠ w� —uBI�« Ë√

W?�“ö�« W¹UŽd�« dO�uð w� —uBI�« Ë√ ¨Ÿu'« Ë√ œd³K� t{dFð v�≈ W�U{ùUÐ

® Áu/ Ë√ qHD�« W×BÐ W|U)«Ë ¨t�59 Saraga, 1993: Æ©

 sýœU[ œbŠËKadushin®  ±π∏∏ÊU�d×[ ¨‰UL¼ù« s� Ÿ«u½√ …bŽ ©

w?³D�« ‰UL¼ù« Ë√ ¨tOKŽ rzö*« dOž ·«dýù« Ë√ ¨ U¹—ËdC�« s� qHD�«

 U?ÐU?|ù ÷dF²�« s� t²¹ULŠ w� —uBI�« Ë√ ¨t� wHÞUF�« Ë√ wLOKF²�« Ë√

 s?�—«“ d?O?A¹ UL[ ÆÈdš_« ‰UL¼ù« Ÿ«u½√ s� U¼dOžË ¨Àœ«u(«Zuravin

®±ππ±tO� Àb×¹ Íc�« włuKJ¹ô« jO;« qš«œ ‰UL¼ù« ÂuNH� Ê√ v�≈ ©

d?O?ž ·«d?ýù« s?� d?¦[√ ¨UN²KÐUI� r²ð r� w²�« ‰UHÞ_«  UłUŠ vKŽ e[d¹

®  Í–R*« s¹b�«u�« „uKÝ Ë√ ¨rzö*«356 Brissett -Chapman, 1995: Æ©

Ë√ s?¹b�«u�« ŸU³ý≈ ÂbŽ WÝ«—b�« Ác¼ w� qHD�« ‰UL¼≈ ÂuNH0 bBI¹Ë

¨tOKŽ w�«u�« dOž ULN�«dý≈Ë ̈ WOÝUÝ_« tðUłU( qHD�UÐ 5DO;« s¹dšü«

W?−?O?²?½ ¨È–_« Ë√ —d?C?�U?Ð q?H?D?�« W?ÐU?|≈ v?�≈ ÍœR?¹ U?2 ¨t� rzö*« dOžË

Æ …bLF²*« dOžË WO�U³*« dOž tÐ 5DO;« Ë√ s¹b�«u�«  U�dB²�



¥µ

 ¡«c¹ù« ÂuNH�   ≥ Æ ∑Æ ±Abuse :

 ¡«c¹ù« ·dF¹abusew?½bÐ ¡«c¹≈ À«bŠ≈ w� V³_²¹ TÞUš „uKÝ t½QÐ 

® WŽULł Ë√ œdH� ÍœU� Ë√ w_H½ Ë√2 Barker, 1999: Ë√ qLŽ sŽ "U½ u¼Ë ̈ ©

Ë√ È–R?¹ Ë√ h?\A�« —dC²¹ Ê√ v�≈ ÍœRð ¨WO�U³� dOž Ë√ ¨…bLF²� ‰ULŽ√

® q²I¹2 ∫1995 Thomas & Pierson, Æ©

  ‰UHÞ_« ¡«c¹≈  ¥ Æ ∑Æ ±Child Abuse:

 `?K?DB� n¹dFð W�ËU×� bMŽ kŠö½child abuse„U?M¼ błuð ô t½QÐ 

d³F¹ iF³�« Ê√ b$ «c�Ë ¨WOÐdF�« WGK�« w� UNOKŽ ·—UF²� t� …dI²_� WLłdð

‰U?H?Þ_« WK�UF� …¡UÝ≈ Ë√ ¨‰UHÞú� tłu*« ¡«c¹ù« Ë√ ¨‰UHÞ_« ¡«c¹SÐ tMŽ

Æå‰UHÞ_« ¡«c¹≈ò `KDB� WÝ«—b�« Ác¼ w� tOKŽ oKDMÝË ¨a�«ÆÆÆÆ

È–√ À«b?Š≈ v?�≈ w?C?H*« —dJ²*« »dC�« t½QÐ ‰UHÞ_« ¡«c¹≈ ·dF¹Ë

tOłuð ‰öš s� ¨©býd�« sÝ mK³¹ r� Íc�«® d|UI�« vKŽ w_H½ Ë√ w½bÐ

t?M� W¹d\_�« Ë√ ¨tÐ rJ×²*« dOž w½b³�« »UIF�« Ë√ ¨t� …bLF²*«  UÐdC�«

¡«c?¹ù« «c?¼ V?J?ðd?¹Ë Æw_M'« ¡«c¹û� tC¹dFð Ë√ ¨t� …dL²_*« W½U¼ù«Ë

‰U?H?Þ_« W?¹U?ŽdÐ 5HKJ*« s¹dšü« Ë√ s¹b�«u�« q³$ s� ÊUOŠ_« VKž√ w�

®:70 1999  Barker,Æ©

b?L?F?²?� q?L?Ž Ë√ „u?K?Ý Í√ WÝ«—b�« Ác¼ w� ‰UHÞ_« ¡«c¹SÐ bBI¹Ë

5?D?O?;« s?¹d?šü« Ë√ U?L?N?OK[ Ë√ s¹b�«u�« bŠ√ q³$ s� —b‡B¹ ¨—dJ²�Ë

¨rNFOLł Ë√ …dÝ_« w� ‰UHÞ_« bŠ√ ÁU& ̈ qHD�« sŽ ¡UÐdž s� Ë√ qHD�UÐ

UO½bÐ ¡«uÝ —dC�«Ë È–_« s� Ÿu½ Í√ À«bŠ≈ w� V³_²¹ËÎUO_H½ Ë√ ÎUO_Mł Ë√ Î

ÆqHD�« vKŽ



¥∂

‰UHÞ_« ¡«c¹≈ Ÿ«u½√  µ Æ ∑ Æ ±

U?O?�U?Š  U?H?¹d?F?²�« VKž√ eO9Îw?_?M?'«Ë w?_?H?M?�«Ë w½b³�« ¡«c¹ù« 5Ð 

…b?Ž t?O?� q?ŽU?H²¹ Ë√ qš«b²¹ b$ Íc�« ¡«c¹ù« sŽ WKI²_�Ë WHK²\� ‰UJýQÐ

ÊUOŠ_« VKž√ w� VŠUB¹ w½b³�« ¡«c¹ù« Ê√ ô≈ ¨iF³�« l� UNCFÐ Ÿ«u½√

ö?I?²?_� w_HM�« ¡«c¹ù« Àb×¹ Ê≈ sJ1 UL[ ¨w_HM�« ¡«c¹ù«Î5?ŽuM�« sŽ 

® s?¹d?šü«Thomas&Pierson, 1995 :2 Ÿ«u?½√ q?B?� s?J?1 ô t?½√ b$Ë Æ© 

öš«bð „UM¼ Ê≈ YOŠ ̈ ÂUð qJAÐ iFÐ sŽ UNCFÐ ¡«c¹ù«ÎU×{«Ë Î¨ULNMOÐ 

WLN� Ÿ«u½√ WŁöŁ œułË vKŽ  UHOMB²�«Ë  UH¹dF²�« rEF� oH²ð p�– l�Ë

ÀËbŠ ÊUJ�≈ lM1 ô p�–Ë ̈ ‰UHÞú� tłu*« ¡«c¹û� ©WKš«b²� X½U[ Ê≈Ë®

∫ wK¹ UL[ w¼Ë ¨X$u�« fH½ w� qHD�« vKŽ Ÿu½ s� d¦[√

  w½b³�« ¡«c¹ù« ‡ √Physical Abuse∫

 w?‡?½b?³?�« ¡«c?‡?¹ù« ·d‡F¹physical abuseb?‡?L?F?²?� w?‡?½b?Ð ‰U?‡L¼≈ t‡½QÐ 

Ë√ ¨»d?‡?C?�U?[® ÍœU?� È–√ t?‡?O?łu?ð Ë√ ©ÂU?‡?F?D?�« Ë√ ¨¡«Ëb?‡?�« „U?‡?_�S‡Ð®

X?³?‡?J?�« Ë√ ¨‚d?‡?(« Ë√ ¨l?‡‡DI�« Ë√ ¨W‡O_M'«  U‡ýd‡×²�« Ë√ ¨ U�bJ�«

® ÍœU‡*« ÊU‡�d‡(«Ë49 FallCreek & Hooyman,1981: ® ©physical restraintÆ

d?F?¹ U?L?[
Ò

U?C¹√ ·ÎU?C?¹√ q?L?A?¹ b?$Ë ¨b?L?F?²?� È–√ Í√ t?½QÐ Î»d?C?�« 

¨j?Ðd?�« Ë√ ¨r?‡?zö?*« d?‡?O?ž Ãö?F?�« Ë√ ¨‚d?‡?(« Ë√ ¨o?‡?M?)« Ë√ ¨©—dJ²*«®

® w_M'« ¡«b²Žô« Ë√ ¨f³(«Ë√292 Barrow, 1996: Æ©

 Uł«—UÝ ·dFðËSaragaqL²;« Ë√ wKFH�« È–_« u¼ t½QÐ w½b³�« È–_« 

©r?�_« Ë√® w?½b?³?�« È–_« ÀËb?Š lM� w� ÊËUN²�« Ë√ ¨qHD�« vKŽ tŽu$Ë

® tIMš Ë√ ¨bLF²*« qHD�« rOL_ð v�≈ W�U{ùUÐ ¨tMŽ59 Saraga, 1993: Æ©

bŠu� n¹dFð ‰uŠ ŸULł≈ v�≈ Êü« v²Š q|u²�« r²¹ r� t½√ kŠö½Ë

«dO¦[ Ê√ w�U(« X$u�« w� b$ ‰U¦*« qO³Ý vKF� ̈ w½b³�« ¡«c¹û�ÎozUŁu�« s� 



¥∑

b?[R?ð ¨W?O?J?¹d?�_« …b?×²*«  U¹ôu�« w� WOK;«  U¹ôuK� WFÐU²�« WOzUCI�«

Ác?¼ s?� i?F?³?� ¨q?H?D?K?� ¡«c?¹ù« s� ŸuM�« «c¼ b¹b% ‰uŠ  U�ö²šô«

w?� ¨d?¼U?þ È–√ œułË  U³Ł≈ W�UŠ w� jI� d¹dI²�« vKŽ ‚œUB¹  U¹ôu�«

q?H?D?�« ÷d?F?²?Ð r?K?F?�« W�UŠ w� d¹dI²�« dIð Èdš_«  U¹ôu�« iFÐ 5Š

® ©t?O?K?Ž È–√ Ÿu?$Ë s?� d?Dš w� qHD�« ÊuJ¹ U�bMŽ Í√® dD\K�Brissett-

Chapman, 1995:357 Æ©

Ÿ«u?½√ s?� Ÿu?½ Í√ u¼ WÝ«—b�« Ác¼ w� qHDK� w½b³�« ¡«c¹ùUÐ bBI¹Ë

¨qHD�« r_ł vKŽ È–_«Ë —dC�« À«bŠ≈ tMŽ Z²M¹ Íc�« ̈ bLF²*« „uK_�«

Ë√ qHD�UÐ 5DO;« s¹dšü« Ë√ ULNOK[ Ë√ s¹b�«u�« bŠ√ q³$ s� ”—UL*«Ë

¡«uÝ ̈ rNK[ Ë√ …dÝ_« w� ‰UHÞ_« bŠ√ u×½ tłu*«Ë ̈ qHD�« sŽ ¡UÐdž s�

Ë√ ’dI�« Ë√ »dC�U[® qHDK� r�√ À«bŠ≈ w� V³_²¹ qLŽ …—u| w� ÊU[

d?O?ž Èd?š√ ‰U?L?Ž√ Í√ Ë√ ¨©j?Ðd�« Ë√ f³(« Ë√ oM)« Ë√ ‚d(« Ë√ f�d�«

ÃöF�« dO�uð ÂbF[® qHDK� —d{ ÀËbŠ w� V³_²ð Ê√ sJL*« s� …dýU³�

UO�U[ ¡«cž qHD�« ¡UDŽ≈ ÂbŽ Ë√ ¨tMŽ t�UI¹≈ Ë√ t�ÎÆ©

  w.HM�« ¡«c¹ù«  ‡  »Psychological Abuse∫

oKD¹ s� „UMN� ̈ ¡«c¹ù« s� ŸuM�« «c¼ ÂuNH� ‰uŠ  UOL_²�« XHK²š«

 w?_?H?M�« ¡«c¹ù« tOKŽpsychological abuse w?H?ÞUF�« ¡«c‡¹ù« Ë√ emotional

abuse WO_HM�« WK�UF*« …¡UÝ≈ Ë√ psychological maltreatmentWK�UF*« …¡UÝ≈ Ë√ 

 W?OHÞUF�«emotional meltreatmentÁc?¼ w?� ‰Ë_« v?L_*« tOKŽ oKDMÝË ¨

ÆWÝ«—b�«



¥∏

 w?_?H?M?�« ¡«c?¹ù« Ê√ v?�≈ …—Uý≈ „UM¼Ëpsychological abuses?L?C?²¹  

® wEHK�« ¡«c¹ù« Ë√ ̈ n¹u\²�« Ë√ ̈ b¹bN²�« 292 ∫ 1996 Barrow,W³�UD*« Ë√ ̈ ©

 ® WOF$«Ë dOž ¡UOýQÐ ÂUOI�UÐ 50≠49 FallCreek & Hooyman, 1981: Æ©

q?L?Ž Ë√ „u?K?Ý Í√ W?Ý«—b?�« Ác¼ w� qHDK� w_HM�« ¡«c¹ùUÐ bBI¹Ë

qHD�UÐ 5DO;« s¹dšü« Ë√ ULNOK[ Ë√ s¹b�«u�« bŠ√ q³$ s� —bB¹ ̈ bLF²�

w� V³_²¹Ë ¨…dÝ_« w� ‰UHÞ_« q[ Ë√ bŠ√ ÁU& ¨qHD�« sŽ ¡UÐdž s� Ë√

ŸU?³?ðU?Ð p?�–Ë ¨q?H?D?K?� w?_?HM�« È–_«Ë —dC�« Ÿ«u½√ s� Ÿu½ Í√ À«bŠ≈

U?*√ W?³?³_*« VO�UÝ_«ÎU?O?_H½ Î¨Ác?³?½ Ë√ ¨t?�U?L?¼≈ Ë√ ¨t?M� W¹d\_�U[ qHDK� 

WK�UF� t²K�UF� Ë√ ¨t� WŠ—U'«  «—U³F�« tOłuð Ë√ ¨tH¹u\ð Ë√ ¨Áb¹bNðË√

¨ÊUM(«Ë W³;«Ë nDF�« s� t½U�dŠ Ë√ ¨tðuš≈ 5ÐË tMOÐ W$dH²�« Ë√ ¨W¾OÝ

q?H?D?K?� w?_H½ È–√ À«bŠ≈ UNOKŽ Vðd²¹ Ê√ sJ1 ‰ULŽ√ s� p�– dOž v�≈

ÆUN� W−O²M[

  w.M'« ¡«c¹ù«  ‡ ÃSexual Abuse∫

dF¹
Ò

 w_M'« ¡«c¹ù« ·sexual abuse‰U?Bð« Í√ t½QÐ ÂUŽ qJAÐ qHDK� 

UMÝ t‡M� d³[√ h\ý ‰ö‡š s‡� ̈ qHÞ l� VŽö²� Ë√ ̈ w‡KOŠ Ë√ ̈ Íd‡_$Î

w?‡?_?M?'« ŸU?³?ýù« o?O?I?% ÷d?‡?GÐ ¨©d¦[Q�  «u‡MÝ fL\Ð t‡M� d³[√ Í√®

U?M?Ý d?³[_« h\AK�Î®  402∫  Conte,1995 d?F?¹ UL[ Æ ©
Ò

‰ö?G?²Ýô« t½QÐ ·

® o¼«d*« Ë√ qHDK� qL²;« Ë√ wKFH�« w_M'«59 Saraga, 1993: Æ©

s� —œU| „uKÝ Ë√ qLŽ Í√ WÝ«—b�« Ác¼ w� w_M'« ¡«c¹ùUÐ bBI¹Ë

s?Ž ¡UÐdž s� Ë√ qHD�UÐ 5DO;« s¹dšü« Ë√ ULNOK[ Ë√ s¹b�«u�« bŠ√ q³$

Í√ ŸU?³?ý≈ Ë√ o?O?I?% ÷dGÐ ¨…dÝ_« w� ‰UHÞ_« q[ Ë√ bŠ√ ÁU& ¨qHD�«

Æ„uK_�« «cNÐ tz«c¹≈ Ë√ qHD�« ‰öG²Ý« o¹dÞ sŽ rN¹b� WO_Mł  U³ž—



¥π

¡«c¹û� 5{dF²*« ‰UHÞ_« hzUBš  ∂ Æ ∑ Æ ±

W?Ý«—b?�« Ác?¼ w?� ¡«c?¹û?� 5{dF²*« ‰UHÞ_« hzUBš b¹b% - b$Ë

∫ wðüU[ p�–Ë ¨5L_$ v�≈ UNLO_I²Ð

¡«c¹û� ÷dF²*« qHD�« …dÝ√ hzUBš  ‡ √

Æ©WOł«Ëe�«® WOŽUL²łô« W�U(«  ‡ ± 

ÆwLOKF²�« Èu²_*«  ‡ ≤

ÆÍœUB²$ô« Èu²_*«  ‡ ≥

ÆWO�UI¦�« WOHK)«  ‡ ¥

ÆW¹dÝ_«Ë WOŽUL²łô« ŸU{Ë_«  ‡ µ

Æ…dÝ_« w� ‰UHÞ_« œbŽ  ‡ ∂

ÆW¹dÝ_«  U$öF�« WFO³Þ  ‡ ∑

Æ…dÝ_« w� WF³²*« W¹uÐd²�« VO�UÝ_« ‡ ∏

ÆlL²:« w� …œułu*«  U_ÝR*« s� …œUH²Ýô« Èb�  ‡ π

w¼Ë ¨¡«c¹û� ÷dF²*« qHD�« hzUBš ‡ »

Æ¡«c¹û� ÷dF²*« qHD�« dLŽ  ‡ ±

Æ¡«c¹û� ÷dF²*« qHD�« fMł  ‡ ≤

Ætðuš≈ WOIÐ 5Ð ¡«c¹û� ÷dF²*« qHD�« VOðdð  ‡ ≥ 

Æ¡«c¹û� ÷dF²*« qHDK� wł—U)« qJA�« WFO³Þ  ‡ ¥ 

Æ¡«c¹û� ÷dF²*« qHD�« ◊UA½Ë W¹uOŠ Èb�  ‡ µ

Æ¡«c¹û� ÷dF²*« qHDK� WOIK)«Ë WOKIF�«  «—bI�« ‰UL²[«  ‡ ∂



µ∞

Æ¡«c¹û� ÷dF²*« qHDK� WO_HM�« ŸU{Ë_«  ‡∑

Æ¡«c¹û� ÷dF²*« qHD�UÐ W|U)« WOB\A�«  UL_�«Ë  UO[uK_�«  ‡ ∏

ÆtðdÝQÐ ¡«c¹û� ÷dF²*« qHD�« W$öŽ  ‡ π

bMŽ ¡«c¹û� ÷dF²*« qHD�« vKŽ ‰uB(« w� s¹b�«u�« W³ž— Èb�  ‡ ±∞

ÆtðœôË



µ±

w½U¦�« qBH�«

WÝ«—bK� W¹dEM�«  UODF*«



µ≤



µ≥

WÝ«—bK� W¹dEM�«  UODF*« Æ ≤

b‡‡ON9 ±Æ ≤

 √b?Ð w?²?�« W?O?ŽU?L?²?łô« d?¼«u?E?�« Èb?Š≈ t?½Q?Ð ‰U?HÞ_« ¡«c¹≈ r_²¹

·UA²[« √bÐ b$Ë ̈ WHK²<«  UFL²:« w� UNOKŽ ·dF²�«Ë U¼b¹b%Ë UN²Ý«—œ

¨…dC×²*«  UFL²:« w� rNK³I²_�Ë ‰UHÞ_« …UOŠ œbNð w²�« …d¼UE�« Ác¼

U?N?M?� W¹U$uK� WKOHJ�« q³_�« l{ËË UNLNH� vF_ð  UFL²:« Ác¼ qFł U2

Íœu?F?_?�« l?L²:«Ë WOÐdF�« UMðUFL²−� w� t½√ ô≈ ÆUNŁËbŠ bMŽ UNłöŽË

«b?¹b%ÎJ?1Ë U?¼—u?B?ð o?I?×¹ U0 UN�ËUMðË …d¼UE�« Ác¼ WÝ«—œ r²ð r� Òs?� s

UO�U½ ‰«“ U� t½uJ�Ë ̈ lL²:« W�UIŁ WFO³D� p�– œuF¹Ë ̈ UNłöŽÎj³ðd¹ U�Ë ̈

Æ…œbF²� q�«uŽ s� p�cÐ

r?O?¼U?H* WÝ«—œ ÊËbÐ UMFL²−� w� rNH�« «c¼ oI×²¹ Ê√ WÐuFB�« s�Ë

Í√ U?N� ÷dF²ð Ê√ sJ1 WKJA� Í√ Ë√ ‰UHÞ_« ¡«c¹≈ …d¼Uþ —UŁ¬Ë »U³Ý√Ë

Æ UFL²:« s� lL²−� Í√ w� …dÝ√

V?½«u?'« s?� b?¹b?F?�« ‰ö?š s?� UN�ËUMð …d¼UE�« Ác¼ WÝ«—œ VKD²ðË

W?O?½u?½U?$ Ë√ W?O?ŽU?L?²?ł« Ë√ W?O_H½ Ë√ WO×| X½U[ ¡«uÝ UNÐ WD³ðd*« WHK²<«

V½«uł …bFÐ W�dF*« ‰UHÞ_« ¡«c¹S[ …d¼Uþ Í√ qOK% VKD²¹ UL[ ÆWOF¹dAðË

5?Ð U?N?F?� q?�U?F²�« bMŽ ÊËUF²�« VKD²¹ d�_« Ê√ Ë√ ¨UNF� q�UF²*« q³$ s�

5?O?_?H?M?�« 5?O?zU?B?š_«Ë ¡U?³?Þ_«Ë ‰U?HÞ_« ¡U³ÞQ[ 5HK²\� 5BB\²�

V½«u'« w� 5BB\²*« v�≈ W�U{ùUÐ ¨5OŽUL²łô« 5OzUBš_« p�c[Ë

UC¹√ WOŽdA�«Ë WO½u½UI�«ÎÆ



µ¥

s?� ‰U?H?Þ_« ¡«c?¹S?Ð W|U)« …d¼UE�« Ác‡¼ qBH�« «c¼ w� ‰ËU‡M²MÝË

V½U'« vKŽ eO[d²�« l�  ‡ WÝ«—b�« Ác¼ tÐ `L_ð Íc�« —bI�UÐ ‡  W�U[ UN³½«uł

- b?$Ë ÆŸu{u*« «cNÐ WD³ðd*«  UOÐœ_« v�≈ Ÿułd�UÐ p�–Ë ¨wŽUL²łô«

W?�U?N?�« V?½«u?'« W?O?D?G?²?� ¨W?_?O?z— Y?ŠU?³?� …b?Ž v?�≈ q?B?H?�« «c¼ rO_Ið

∫w¼Ë ¨Ÿu{u*UÐ

ÆUN�uŠ WIÐU_�«  UÝ«—b�«Ë ‰UHÞ_« ¡«c¹≈ …d¼Uþ ∫‰Ë_« Y×³*«

Æ‰UHÞ_« ¡«c¹ù …d_H*«  U¹dEM�« ∫w½U¦�« Y×³*«

ÆrNz«c¹≈Ë ‰UHÞ_UÐ W|U)«  UF¹dA²�«Ë 5½«uI�«Ë ‚uI(« ∫Y�U¦�« Y×³*«

q?�U?F?²?�« WOHO[Ë ‰UHÞ_« ¡«c¹≈ l� WOŽUL²łô« W�b)« —Ëœ ∫lÐ«d�« Y×³*«

Æ ôU(« l�

‰UHÞ_« ¡«c¹≈ …d¼Uþ ‰uŠ WIÐU.�«  UÝ«—b�«  ≤Æ ≤

W�bI� ±Æ ≤ Æ ≤

 ÂUŽ v�≈ ‰UHÞ_« ¡«c¹≈ Ÿu{u� ÕdÞ a¹—Uð œuF¹±π¥∂‰ULŽ√ vKŽ Â

 w�U[ s� q[Caffey w³�U[ s� q[ ‰ULŽ√ vKŽ p�c[Ë ¨s¹dš¬Ë Kempe

 ÊU?�dHKOÝËSilverman q?O²ÝË ¨Steele d?OKKLł Ë—œË ¨Droegemueller¨

 dHKOÝËSilver ÂUŽ w� ±π∂≤wŽUFýù« VD�« w� qLF�« d¹uDð - ULMOŠ Â

radiologyt?‡?²?ÐU?|S[ å…d_H*« dOžò qHD�« WÐU|≈ Ê√ W�dF* WOBO\Að …«œQ[ 

`?³?|√ p?�– b?F?ÐË ¨¡«c?¹û?� t{dFð v�≈ œuFð Ê√ sJ2  U�b[ Ë√ —u_JÐ

 È–_UÐ WÐU|ù« ÂuNH�inflicted traumaŸu$Ë ·UA²[«Ë r‡NH� ”UÝ_« u‡¼ 

® —U?G?B?�« ‰U?H?Þ_« v?K?Ž w?½b?³?�« ¡«c¹ù«  Brissett - Chapman 1995 : 354

Wiehe, 1998:25Æ©



µµ

 b$Ë  w³�U[ ÍdM¼ ÂU$Hanry KempeÆ C‡ ‰UHÞ_« VÞ w� –U²Ý√ u¼Ë 

 ÂU?Ž w?� ‰U?I� dAMÐ tKO�“ tF�Ë±π∂≤W?O?³?D�« WOJ¹d�_« WOFL'« WK−� w� Â

Journal of the American Medical AssociationUHOMBð t‡O� U�b$  ÎÁUEŠô U‡* 

¨X$u�« p�– w‡� r‡NKLF� rN²Ý—U2 ¡U‡MŁ√ ‰U‡HÞ_« ¡U³Þ√ s‡� ÊËdš¬ t‡EŠôË

«u?{d?F?ð b?‡?$ r?‡N½QÐ rN²ÐU|≈ f‡JFð s‡¹c�« ‰U‡HÞ_« w‡� b¹b×²�UÐ q‡¦L²¹Ë

»Ëd?C?*« q?H?D?�« W?�“ö?²?�ò v?‡?L?_?� W?‡?�U(« Ác¼ vKŽ UI‡KÞ√ b$Ë ÆÈ–ú�

battered children syndrome…—u‡Dš Èb‡� —U‡Nþ≈ v‡�≈ ‰UI*« «c‡¼ Èœ√ b‡$Ë å

® U?N?�uŠ lL²:« ÁU‡³²½« »cłË ‰U‡HÞ_« ¡«c‡¹SÐ W‡|U)« …d¼UE�« Ác‡¼ 17,25

Wiehe, 1998:  347∫1995 Brissett-Chapman, 1995: 354 Wells ¡U³Þ_« √bÐ rŁ ©

—u?_?[ ‰U?¦?*« qO³Ý vKŽ UNM�Ë ¨¡«c¹û� WO³D�«  «dýR*« n|ËË b¹b% w�

v�≈ W�U{ùUÐ Æ¡«c¹û� W−O²½ WŁœUŠ UN½QÐ U¼dO_HðË ¨UN� —d³� ô w²�« ÂUEF�«

w?²?�« ‰U?H?Þ_«  U?O?�Ë Wł—œ ŸUHð—« »U³Ý√ iF³Ð „«—œù«Ë W�dF*« b¹«eð

‰U?L¼ù« Ë√ ¡«c¹û� qHD�« ÷dF²� ÊUOŠ_« iFÐ w� UNŽUł—≈ sJL*« s�

®347 Wells , 1995 : Æ©

w?Ðd?G�« r�UF�« w� d³[√ …—uBÐ …d¼UE�« ÁcNÐ ÂUL²¼ô« b¹«eð bŽUÝ bI�Ë

«b?¹b%ËÎU?³?¹d?I?ð Êd?I?�« «c?¼ n?B?²?M?� w?� W?O?J¹d�_« …b×²*«  U¹ôu�« w� Î̈

e[«d� w� ¡«uÝ WOMN�Ë WOLKŽ  U½UJ�≈ s� rN¹b� œułu� u¼ U� v�≈ W�U{ùUÐ

vKŽ ̈  ôU:« W�U[ w� 5BB\²*« …d�Ë ‰öš s� Ë√  UF�U'« Ë√ Y×³�«

ÆV½«u'« W�U[ s� UNKOK%Ë …d¼UE�« Ác¼ WÝ«—œ w� oLF²�«

‰UHÞú� tłu*« ¡«c¹ù« ≤ Æ ≤ Æ ≤

U?½«Ëb?Ž b?F¹ U� q[ u¼ ‰UHÞ_« ¡«c¹≈ÎÈ–√Ë ©Íb?²?F*«® Í–R*« q³$ s� 

® ©tOKŽ Èb²F*«® WO×CK� V³_¹ 5 Al Sarno, 1998:t½S� p�– vKŽ ¡UMÐË Æ©



µ∂

U?{d?F?²� qHD�« bF¹ Ê√ sJ1Îw?� W?�u?³?I?� dOž WI¹dDÐ q�UF¹ U�bMŽ ¡«c¹û� 

«dE½ ̈ ÊU²LN� ÊUðdOš_« ÊUð—U³F�«Ë ÆWMOF� WOM�“ …d²� w� ̈ WMOF� W�UIŁÎÊ_ 

¨WHK²\� Ê«bKÐ w� WHK²\� WI¹dDÐ ÊuK�UF¹ ‰UHÞ_« Ê√ vKŽ dB²I¹ ô p�–

w� p�c[Ë ̈ bŠ«u�« bK³�« qš«œ w� rNF� q�UF²�« WI¹dÞ nK²\ð b$ sJ�Ë

w?�  U?�ö?²š«Ë ¨lL²:« w� WOŽd�  U�UIŁ „UMN� Æ…bŠ«u�« WM¹b*« qš«œ

¡«c?¹≈ b?F¹ U‡� ‰uŠ ¡«—ü«
Î

Íc?�« —U?O?F*« ÊS� ¨p�– vKŽ …ËöŽË Æ‰UHÞú� 

¡«c‡¹≈ bF¹ U‡� œb×¹
Î

®  «u?M_�« d‡³Ž Õu{uÐ dOG²¹ b$ 1 Meadow, 1997: ¨©

¡«c¹ù ̀ {«Ë n¹dFð œułË ÂbŽ w� V³_�« Ê√ Èd¹ s� 5Ý—«b�« s� „UM¼Ë

U¾Oý fO� ¡«c¹ù« «c¼ Ê√ v�≈ œuF¹ b$ ‰UHÞ_«Î«œb×� ÎULJŠ bF¹ qÐ ̈ t²FO³DÐ Î

UOŽUL²ł«Î¡«c¹≈ò vL_¹ U�  U½uJ� w�Ë ·ËdE�« w�  «dOG²�« V_Š dOG²¹ 

 ¨q?O?šb?�«®  U?F?L?²:« s� lL²−� Í√ w� å‰UHÞú�±ππ∞ ∫∏¥Ê≈Ë Æ©

ôu?‡?³I� ‰U‡HÞ_« q‡²$ ÊU[Îö?¦� ‡  W1bI�« —uBF�« w� Îw?� ‰u?³I� dOž t½S�  ‡ 

® d{U(« X$u�«347 Wells, 1995 : Æ©

…œU¹“Ë ¨ UFL²:« w� WŁœU(« WHK²<«  «—uD²�« v�≈ p�– œuF¹ b$Ë

q[ s� sJ�Ë ̈ rN²K�UF� ¡uÝË ‰UHÞ_« ¡«c¹≈ vKŽ W³ðd²*« —«d{_UÐ wŽu�«

Ê√ Áb?M?Ž s?J?1 Íc?�« q?|U?H�« b(« b¹b×²Ð oKF²ð WLN� WDI½ UM� “d³ð p�–

_H½
=

¡«c¹≈ qHD�« t� ÷dFð U� d
Î

ôu³I� ÊU[ ¡«uÝ ¨Î5F� lL²−� Ë√ W�UIŁ w� 

W?�U?I?ŁË l?L?²−� w� W�u³I� W¹uÐd²�« VO�UÝ_« iFÐ X½U[ Ê≈Ë t½_ Æô Â√

¨…œuBI� sJð r� Ê≈Ë v²Š qHDK� —d{ À«bŠSÐ ÂuIð b$ UN½√ ô≈ ¨WMOF�

W�u³I� dOžË WMOF� W�UIŁ w� W�u³I� ÊuJð b$ VO�UÝ_« Ác¼ Ê√ v�≈ W�U{ùUÐ

lL²−� w� W�u³I� ÊuJð b$ UN½√ UL[ ̈ bŠ«u�« lL²:« qš«œ Èdš√ W�UIŁ w�

¡«c?¹≈ d?O?¹U?F?� V?_?Š ¡«c?¹≈ b?F?ð U?N½√ Í√ ¨dš¬ lL²−� w� W�u³I� dOžË U�

V?O?�U?Ý_« i?FÐ q³Ið s� ržd�« vKŽ t½√ b−M� Ædš¬ lL²−� w� ‰UHÞ_«



µ∑

¡«c¹≈ bF¹ p�– Ê√ ô≈ WOÐdF�« UMðUFL²−� w� ‰UHÞ_« l� q�UF²�« w� W¹uÐd²�«

U?C?¹√Ë ÆWOÐdG�« ‰Ëb�U[ Èdš√  UFL²−� w�Î d?Ož UN_H½ WOÐdG�« ‰Ëb�« 

U?[u?K?Ý U?N?�ö?š s?� b?F?ð Ê√ s?J?1 w?²�« dO¹UF*« s�ÎÁc?¼ Ê√ U?L?[ ¨¡«c¹≈ U� 

U?Lz«œ ÊuJ¹ ô b$ qHD�« l� q�UF²�« w� VO�UÝ_«ÎÆW?OÐd²�« u¼ UNM� bBI�« 

b?L?F?²?*« ¡«c?¹ù« Ÿ«u?½√ iFÐ vKŽ ÊUOŠ_« iFÐ w� p�– o³DM¹ Ê√ sJ1Ë

Ë√ œuBI� dOž t½QÐ ÁdO_Hð sJ1 ö� w_M'« ¡«c¹ù« U�√ ¨w_HM�«Ë w½b³�U[

ö?¦� t_H½ ¡wA�« o³DM¹Ë ¨V¹œQ²�«Ë WOÐd²�« bBIÐÎmK³¹ qHÞ i¹dFð vKŽ 

Æb¹bA�« w½b³�« È–_« Ë√ »dCK� ÂU¹√ Ë√ —uNý WFCÐ ÁdLŽ

U?D?K?š „U?M?¼ Ê√ Èd?¹ s� „UM¼ËÎ¡«c?¹≈ r?O?¼U?H?� b?¹b?% w� 5�b¼ 5Ð 

U?�uLŽ qHD�« WOÐdð ‚dÞ 5_% w� U�≈ ÊU�bN�« Ê«c¼ œb×²¹Ë ¨‰UHÞ_«Î̈

¡«c?¹ù n?¹d?F?ð Í√ q?F?−?¹ U?2 ¨‰U?L?¼ù«Ë È–_« s?� qHD�« W¹ULŠ w� Ë√

∫w¼ ¨œUFÐ_« s� WŽuL−� vKŽ e[d¹ ‰UHÞ_«

u?� v²Š ©œuBI�® ¡«c¹ù« vKŽ Íb²F*« q³$ s� —«d|ù«Ë bLF²�« Èb� ‡ ±

ÆÁ—d³� t� ¡«c¹ù« «c¼ ÊU[

¡«œ√ ‰UL¼≈ Ë√ U� qLŽ »UJð—U[® tŽu½Ë Í–R*« „uK_�« «c¼ …bý Èb�  ‡ ≤

Æ©Vł«Ë

tłöŽ VKD²¹ YO×Ð ¨·dB²�« «c¼ sŽ "U½ qHDK� w½bÐ È–√ ÀËbŠ  ‡ ≥

«bNłÎU?²$Ë Ë√ ÎZ?²?M?¹ Ë√ ¨W?$UŽSÐ qHD�« WÐU|≈ v�≈ ÍœR¹ Ë√ ¨ULNOK[ Ë√ 

 ̈ qOšb�«® qHD�« «c¼ …U�Ë tMŽ±ππ∞ ∫∏µ ‡ ∏∂Èb� 5³¹ p�– q[ Æ©

¡«c¹≈ bF¹ U� rO¼UH� b¹b% ‰uŠ ·ö²šô«Ë WÐuFB�«
Î

Æ‰UHÞú� 



µ∏

WOJ¹d�_« …b×²*«  U¹ôu�« w� ‰UHÞ_« W¹ULŠ  U_ÝR� X½U[ bI�Ë

‰U?H?Þ_«  ôU?Š l?� q?L?F?K?� 5Ð—b� 5OŽUL²ł« 5OzUBš√ nOþu²Ð ÂuIð

 UÐ«dD{ô« 5_×²� W�U(« WÝ«—œ Ã–u/ vKŽ œUL²ŽôUÐ ¡«c¹û� 5{dF²*«

d?D?)« Ÿu?$u?� 5?{d?F?*« ‰U?H?Þ_« W¹ULŠ ÷dGÐ …dÝ_« qš«œ w� WŁœU(«

W?¹œd?H?�«  ôU?(« W?Ý«—b?Ð ÂUL²¼ô« q$  UOMOF³_�« nB²M� cM�Ë ¨rNOKŽ

U?I?L?Ž d?¦[√  U�bš dO�u²� d³[√ ÁU&« „UM¼ `³|√ YOŠ ¨¡«c¹û� W{dF²*«Î

 ·«b?¼_« t?O?łu?ð ‰ö?š s?� wMN*« qšb²�«Ëgoal  - directed intervention

 W?�U(« …—«œ≈Ëcase management5?O?ŽU?L?²?łô« 5?O?zU?B?šú?� ÊU[ YOŠ ¨

‰UHÞú� ÃöF�« .bIðË w�UJýù« n$u*« b¹b% w�  dO³[ —Ëœ WK¹uÞ …d²H�Ë

® ‰UL¼ù« Ë√ ¡«c¹û� 5{dF²*«351 Wells, 1995 : Æ©

 rNłöŽË ¡«c¹ù« s‡� ‰U‡HÞ_« W‡¹U$Ë Êu½U$ ÂU$ bI�ËThe Child Abuse

(CAPTA) Prevantional Treatment Act   ÂUŽ w�±π∑¥- n¹dFð œU−¹SÐ Â 

 ¡«c??¹ù« s??� ‰U??H??Þ_« W??¹U??$Ë  U??_??ÝR??� q??³?$ s?� t?K?¹b?F?ðChild Abuse

Prevention wM³²�«Ë ¨Adoption …d?Ý_«  U�bš W[dŠË ¨Family Service

Act ÂU??Ž w??� q?|u?²?�« - Ê√ v?�≈ ¨±ππ≤‰U??H??Þ_« ¡«c?¹ù n?¹d?F?ð v?�≈ Â

 rNłöŽË ¡«c¹ù« s� ‰UHÞ_« W¹U$Ë Êu½U$ q³$ s� rN�UL¼≈ËCAPTAvKŽ 

Ë√ ¨w?_?M?'« ‰öG²Ýô« Ë√ ¡«c¹ù« Ë√ ¨WOKIF�« Ë√ WO½b³�«  UÐU|ù« u¼ t½√

 ôU(« w� ̈ t²¹UŽ— sŽ ‰ËR_*« q³$ s� qHD�« ¡«c¹≈ Ë√ ̈ włöF�« ‰UL¼ù«

p?�c?Ð —c?M?ð w?²�« Ë√ t²O¼U�— Ë√ qHD�« W×BÐ —«d{ù« - b$ t½√ vKŽ W�«b�«

 UN'« ‰öš s�  «¡«dłù« Ë√ WLE½_« iFÐ ÷dHÐ ÂUOI�« ÂeK²_ð w‡²�«Ë

·UC¹ U/≈Ë qHD�« W¹UŽ— sŽ ‰ËR_*« h\A�« vKŽ p�– dB²I¹ ôË ̈ WOMF*«

s?� d?š¬ h\ý Í√ Ë√ qHD�« …dÝ√ ‰eM� qš«œ rOI¹ h\ý Í√ p�– v�≈

® ‰eM*« Ã—Uš qHDK� W¹UŽ— ÂbI¹ ‰eM*« w� qLF�« r$UÞWells, :1995 - 347Æ©



µπ

‰U?J?ýQ?[ U?N?O?K?Ž ·—U?F?²?� W?_?Oz— Ÿ«u½√ WŁöŁ œułË s� ržd�« vKŽË

‰U?L?¼ù« v?�≈ W?�U?{ùUÐ ¨w_M'«Ë w_HM�«Ë w½b³�« ¡«c¹ù« w¼Ë ¨¡«c¹û�

U�ö²š« „UM¼ Ê√ ô≈ ̈ È–_UÐ qHD�« WÐU|ù ÍœR*«Î¡«c¹ù« Ÿ«u½√ nOMBð w� 

öOBHð d¦[√ qJAÐ Ÿ«u½_« Ác¼ nM| s� „UMN� ¨5L²N*«Ë 5Ý—«b�« 5ÐÎ

d³²Ž« s� „UM¼ Ê√ v�≈ W�U{ùUÐ ÆÆÆ wHÞUF�« ‰UL¼ù«Ë ̈ w½b³�« ‰UL¼ùU[

s?Ž W?K?I?²?_?� ¡«c?¹ù« ‰U?J?ý√ b?Š_  UHOMBð w³D�« Ë√ wLOKF²�« ‰UL¼ù«

UC¹√ t½√ UL[ ¨WIÐU_�« Ÿ«u½_«ÎoKD¹ s� „UMN� UNMŽ dO³F²�« w� qš«bð „UM¼ 

 ‰U?H?Þ_« W?K�UF� …¡UÝ≈ vL_� UNOKŽchild maltreatmentiF³�« „UM¼Ë ¨ 

‰U?H?Þ_« ¡«c?¹≈ vL_� UNOKŽ oKD¹ Íc�« dšü«child abuse Âb?\²_¹ UL[ ¨

 WOHÞUF�« WK�UF*« …¡UÝ≈Ë ¡«c¹ù« ̀ KDB�emotional abuse or maltreatment

 W??O??_??H??M??�« W??K??�U??F??*« …¡U??Ý≈ Ë√ ¡«c??¹ù« p??�c??[Ëpsychological abuse or

maltreatmentw� W¦ŠU³�«Ë Æ5L²N*«Ë 5¦ŠU³�« ·ö²š« V_Š 5�œ«d²L[   

 w_HM�« ¡«c¹ù« vL_� tOKŽ XIKÞ√ WÝ«—b�« Ác¼psychological abuseÆ

UC¹√ ¡«c¹ù« Ÿ«u½√ sJ�ËÎqHD�« Ê≈ YO×Ð ̈ iFÐ w� UNCFÐ qš«b²¹ b$ 

Ë√ X$u�« fH½ w� p�– ÊU[ ¡«uÝ ¨WHK²\� ‚dÞ …bFÐ ¡«c¹û� ÷dF²¹ b$

® lÐU²²� qJAÐ Á—«dJ²Ð2 Meadow, 1997:  UÝ«—b�« ÈbŠ≈  dNþ√ b$Ë Æ©

¡«c?¹ù« Ê√ W?O?J?¹d?�_« …b?×?²?*«  U?¹ôu�« w� …dÝ√ 5_LšË l³_� WO×_*«

 w?½b?³�«physical abuseÀb?×?¹ u?N?� f?J?F?�« v?K?Ž q?Ð ¨ÁœdH0 Àb×¹ ô 

 w?_?M'« ¡«c¹ù« l� s�«e²�UÐsexual abuse w?_HM�« ¡«c¹ù«Ë psychological

abusew_HM�« Ë√ w_M'« ¡«c¹ù« l� s�«e²�UÐ w½b³�« ¡«c¹ù« Àb×¹ YOŠ Æ

 W³_M�∂¥® WÝ«—b�« rN²KLý s¹c�« œ«d�_« s� •14 ∫1997  Wiehe,bI�Ë Æ©

¡«c?¹≈ ‰U?Jý√ bŠQ[ w_HM�« ¡«c¹ù« ‰UHÞ_« ¡«c¹≈ ‰U−� w� Êu¦ŠU³�« œbŠ

Æw_M'«Ë w½b³�« ¡«c¹ù« UL¼Ë s¹dšü« 5ŽuM�« ö[ l� ◊U³ð—ôUÐ ‰UHÞ_«



∂∞

«—UA²½« d¦[√ w_HM�« ¡«c¹ù« Ê√ Èd¹ s� „UM¼ËÎWÐU|ù WO�UL²Š« d¦[√ t½√ UL[ ̈

«d?O?¦?[Ë ¨‰U?H?Þ_« ¡«c?¹ù Èd?š_« ‰U?J?ý_« s?Ž —dC�UÐ qHD�«Îo?³?_¹ U� 

b¹b×²� q|u²�« WOKLŽ qF−¹ U� sJ�Ë Æw_M'«Ë w½b³�« ¡«c¹ù« VŠUB¹Ë

«d?�√ p?�–  U³Ł≈ËÎU?³F| Ît?I?O?Łu?ð V?F?B?�« s� ¡«c¹ù« s� ŸuM�« «c¼ Ê√ u¼ 

w?²?�« t?O?K?Ž W�«b�« WO½b³�«  U�öF�« œułË ÂbŽ v�≈ p�– œuF¹Ë ¨tKO−_ðË

«dO¦[Î ôU‡(« i‡FÐ w‡�Ë w‡½b³�U[ ¡«c‡¹ù« s� Èdš_« Ÿ«u½_« l‡� błuð U� 

® w_M'« ¡«c¹ù« l�33≠32 Wiehe, 1997: ô b$ w_HM�« ¡«c¹ù« —UŁ¬ Ê√ UL[  ©

ÆÊU_½ù« dLŽ w� WIŠô  «uMÝ w� U¼dŁ√ dNE¹ b$ qÐ …dýU³� …—uBÐ dNEð

U?�U?L?²?¼« w_HM�« ¡«c¹ù« wI� b$ËÎö?OK$ ÎU?O³_½ Î‰U?H?Þ_« ¡«c?¹≈ Ÿ«u½QÐ W½—UI� 

sJ�Ë ̈ t−zU²½Ë t�UJý√ w� ÷uLG�« iFÐ œułu� p�– lłd¹ b$Ë Èdš_«

ÕU²H*« p�c[Ë ̈ ¡«c¹≈ Í√ ¡uA½ w� ”UÝ_« u¼ w_HM�« ¡«c¹ù«  bF¹ s� „UM¼

«c¼Ë Æ‰UHÞ_« ¡«c¹ù Èdš_« Ÿ«u½_« qJ� ©W[d;« …uI�«® WOJ�UM¹b�« rNH�

¨Èdš_UÐ j³ðd� dOž tÐ W|U)« tð—u| w� jI� błu¹ ô ¡«c¹ù« s� ŸuM�«

UC¹√ tMJ�ËÎ«¡eł bF¹ ÎU?D³ðd� Ë√ √e−²¹ ô Î¨¡«c¹û� Èdš_« Ÿ«u½_« q[ l� 

«d?O?ŁQ?ð d¦[_« q�«uF�« bŠ√ Ëb³¹ t½√ UL[Îv?K?Ž b?ŽU_¹ Ê√ sJL*« s� Íc�«Ë 

wIOIŠ ÂbIð oOI% r²¹ v²ŠË ÆqHD�« vKŽ ¡«c¹ù« —UŁ¬Ë V$«uŽ —uD²Ð R³M²�«

œU?‡?−?¹S?Ð ô≈ r?²¹ ô p�– ÊS‡� ¨r‡N�UL¼≈Ë ‰U‡HÞ_« ¡«c‡¹≈ ÂuNH� b¹b% w‡�

¡«d?łS?‡?Ð ÂU?‡?OI�« ‰öš s‡� ‰UHÞú� w‡_HM�« ¡«c¹ùUÐ W‡|Uš WO�dF� …b‡ŽU$

® W‡OzU$ËË WO×O×BðË WOK¹bFð Z�«dÐ w� UNIO³Dð r²¹ …bŽ  UÝ«—œ85∫ Hart,

Brassard & Karlson,1996 Æ©

÷d?F?²¹ Ê√ sJL*« s� Íc�« ¡«c¹ù« «cN� ‰UJý√ Ë√ Ÿ«u½√ …bŽ „UM¼Ë

p�– ¡«c¹ù« Ÿ«u½√ 5Ð qš«b²�« UNO� `C²¹ w²�«  UHOMB²�« s�Ë ¨qHD�« t�



∂±

®  e?K¹Ë t�b$ Íc�«349 Wells, 1995: s?� W?O�U²�« Ÿ«u½_« tO� œbŠ Íc�«Ë ¨©

∫¡«c¹ù«

 w?_?M'« ‰öG²Ýô«  ‡ ±sexual exploitation»U?B?²?žô« q¦� p�–Ë ∫

¨t?Ð w?_?M?'« ‰U?B?ðô« o?¹d?Þ s?Ž q?H?D?�UÐ ‘d×²�« Ë√ ¨w_M'«

œu??łË Âb??Ž Ë√ ¨W?H?Þö?*« s?� Èd?š_« ‰U?J?ý_« v?�≈ W?�U?{ùU?Ð

w?²?�« W?O?_?M'« ‰ULŽ_« vKŽ qHD�« …dÝ√ q³$ s� rzö*« ·«dýù«

ÆWŽËdA� dOž WI¹dDÐ Ê«Ë_« q³$ qHD�« UN� ÷dF²¹ Ê√ sJ1

s−_�« Ë√ ¨w½b³�« ¡«b²Žô« q¦� p�–Ë ∫¡«c¹ù« s� Èdš√ ‰UJý√  ‡ ≤

p?�–Ë ¨W?[d?(« v?K?Ž q?H?D?�« …—b?$ Âb?F?� ÍœR?¹® oO{ ÊUJ� w�

Ë√ tOKŽ wEHK�«  ¡«b²Žô« Ë√ Æ©W½«e)« w� tOKŽ ‚öžù« Ë√ jÐd�U[

qOKI²�« Ë√ ¨t� b¹bN²�U[ ‰U¦*« qO³Ý vKŽ p�–Ë® wHÞUF�« ÊU�d(«

Æ©Ác³½ Ë√ ◊dH� wz«bŽ »uKÝQÐ tF� q�UF²�« Ë√ t½Qý s� dOGB²�« Ë√

W?K?�U?F?*« Ë√ ¨‰ö?G?²?Ýô« Ë√ ¨Èd?š_« ◊d?H?*« »UIF�« ‰UJý√ Ë√

U¹b_ł W¹–R*«Î¨q?HD�« vKŽ ¡UOý_« w�— ‰U¦*« qO³Ý vKŽ UNM�Ë® 

‰ö?G?²Ýô« Ë√ tMŽ Èdš√  UłUO²Š« Í√ Ë√ ÂuM�« Ë√ ÂUFD�« lM� Ë√

Æ©t� ÍœU*«

w?K?\²�« q¦� p�–Ë® qHD�« W¹UŽ— i�— ∫WO½b³�«  UłU(« ‰UL¼≈  ‡ ≥

‰UL¼ù« ‰UJý√ Ë√ ̈ ©tOKŽ rzö*« dOž ·«dýù« Ë√ ̈ ÁœdÞ Ë√ ̈ tMŽ

5O×B�« dOž Ë√ 5O�UJ�« dOž f³K*« Ë√ W¹cG²�U[® Èdš_« w½b³�«

Æ©…dD)« WOAOF*« ŸU{Ë_« Ë√

Ë√ W¹cG²�«Ë W¾AM²�« ∫WOHÞUF�«Ë W¹—uD²�«Ë W¹uLM²�«  UłU(« ‰UL¼≈  ‡ ¥

w?� ‰UL¼ùU[ ‰U¦*« qO³Ý vKŽ® WLzö*« dOžË WO�UJ�« dOž WHÞUF�«

Æ5?łËe�« 5Ð dL²_*«Ë ◊dH*« ¡«c¹ù« Ë√ Æ©qHD�« u/  UłUO²Š«



∂≤

Íu?_?�« d?O?ž „u?K?_?�« WÝ—UL* …bLF²*«Ë WO�dF*« W|dH�« WŠUð≈ Ë√

U??L??O?Ý ôË d?O?D?)« Â«b?\?²?Ýô« Ë√ ¨Õu?M?'« ‰U?¦?*« q?O?³?Ý v?K?Ž®

¨W?O?_?H?M�« W¹UŽd�« i�— Ë√ Æ©UL¼dOž Ë√ ¨‰u×J�« Ë√  «—b<«

ÆUNOKŽ ‰uB(« w� dOBI²�« Ë√

W?¹U?Žd?�« d?O?�uð i�— ∫WO×B�« W¹UŽdK� WOłöF�«  UłU(« ‰UL¼≈  ‡ µ

v?�≈ W?�U?{ùU?Ð ¨t?²?�U?Š h?O\A²� qHD�« UN� ÃU²×¹ w²�« WO×B�«

 U?ÐU?|ù t?{d?F?ð b?M?Ž q?HDK� W�“ö�« W¹UŽd�« dO�uð w� —uBI�«

Æ÷«d�√ Ë√ ¨…dODš

…d?L?²?_*« WOLOKF²�« ’dH�« WŠUð≈ ÂbŽ ∫WOLOKF²�«  UłU(« ‰UL¼≈  ‡ ∂

U?C¹√Ë ¨qHDK� WLE²M*«ËÎW?Ý—b?*« w� qHD�« qO−_ð w� ‰UL¼ù« 

ö?¦�Î»U?³?Ý√ œu?łË ÊËb?Ð —d?J?²?� q?J?A?Ð W?Ý—b*« sŽ tÐUOž Ë√ ¨

œu?łË Èb?� v?KŽ ¡UMÐ Èdš_ W�Ëœ s� p�– nK²\¹ b$Ë Æp�c�

¡U?M?Ð√ l?O?L?' ”—«b?*« …d?�Ë Èb?�Ë ¨‰U?H?Þ_« r?O?K?F?ð w?� W?O�«e�≈

ÆUNÐ rN$U×²�« ÊUJ�≈Ë ¨lL²:«

lLł√ w²�« ‰UHÞ_« ¡«c¹≈ ‰UJý√Ë Ÿ«u½_ WOÝUÝ_«  UHOMB²K� …œuŽË

∫w�U²�U[ wN� ¨5Ý—«b�« s� dO¦[ UNOKŽ

‰UL¼ù« ≥ Æ ≤Æ ≤

b−M� ̈ tO� Àb×¹ Íc�« ÊUJ*«Ë ÊU�e�« vKŽ ¡UMÐ ‰UL¼ù« n¹dFð nK²\¹

·d?F?¹ ô w?_?H?M?�« ‰U?L?¼ùUÐ w�U(« X$u�« w� vL_¹ U� Ê√ ‰U¦*« qO³Ý vKŽ

vKŽ ¡UMÐ w_HM�« ‰UL¼û� ÂuNH*« «c¼ dOG²¹ b$ UL[ Æw{U*« w� WI¹dD�« fHMÐ

® tO� błu¹ Íc�« lL²−LK� w�UI¦�« jO;« 7∫ 1996  Erickson & Egeland,Æ©



∂≥

¡«c?G?�« Ë√ ¨W?¹U?Žd?�« Ë√ ¨V?(« `M� w� dOBI²�« t½QÐ ‰UL¼ù« ·dF¹Ë

q?J?AÐ Á—uDðË qHD�« uLM� WLzö*« W¹b_'« W¹UŽd�« d�«uð ÂbŽ Ë√ ¨Â“ö�«

dD)« Ÿ«u½√ s� Ÿu½ Í_ t{dF¹ b$ U2 tOKŽ rzö*« dOž ·«dýù« Ë√ ̈ wFO³Þ

(Skuse, 1997:30 : Meadow, 1997: 2) Æ

v?K?Ž t?H?¹d?F?ð b?L?²F¹Ë ¨œ«d�_« s� dO¦J� …dO¦[ ¡UOý√ ‰UL¼ù« wMF¹Ë

w³D�« Ë√ w½u½UI�« V½U'« ¡«uÝ t�öš s� ÂuNH*« «c¼ ‰ËUMð r²¹ Íc�« V½U'«

Ëb³¹Ë Æt_H½ ”—«b�UÐ ’U)« wMN*« —uEM*« s� Ë√ wŽUL²łô« Ë√ w_HM�« Ë√

«—u?D?ð d?¦?[_« u?¼ ‰U?HÞ_« ‰UL¼ù w½u½UI�« n¹dF²�«ÎW$œ Ë√ Îs?� Ád?Ož sŽ 

n¹dF²�« 5_%Ë d¹uDð - b$Ë ÆWOJ¹d�_« …b×²*«  U¹ôu�« w�  UH¹dF²�«

w?³?D?�« ‰U?:« w?� 5?B?B?\?²?*« W?ŽuL−� œuNł qCHÐ ‰UL¼ùUÐ ’U)«

…b?Ž b?¹b?% - b?I� p�– vKŽ ¡UMÐË Æ5O½u½UI�« 5ŽdA*«Ë WOKIF�« W×B�«Ë

∫UNM�Ë ¨‰UL¼û� Èdš√ ‰UJý_  UHOMBð

d?D?)« Ë√ È–_« s� qHD�« W¹ULŠ w� dOBI²�« qLA¹Ë ∫w½b³�« ‰UL¼ù«  ‡ 

WO½b³�«  UłU(« dO�uð w� dOBI²�« p�c[Ë ̈ t� ÷dF²¹ Ê√ sJL*« s� Íc�«

fÐö*« Ë√ ¡«cG�« dO�uð Ë√ ̈ t²¹ULŠ w� dOBI²�« v�≈ W�U{ùUÐ ̈ t� WOÝUÝ_«

Æt� WO�UJ�«Ë WLzö*«

 œ—UÝ«dÐ t�dŽ b$Ë ∫w_HM�« Ë√ wHÞUF�« ‰UL¼ù«  ‡Brassard ÂUŽ w� ±π∏∑Â

«œUM²Ý«Î W?O?J¹d�_« WO½U_½ù« WOFL'« n¹dFð vKŽ The American Human

AssociationF?H?�« d?O?ž q?ŽU?H?²?�« t½QÐ w_HM�« ‰UL¼ù« XH|Ë w²�« 
Ò

Ë√ ‰U?

Æt²O_H½ Ë√ t²OÐd²Ð W|U)« t²O¼U�— Ë√ WOHÞUF�« qHD�«  UłUŠ l� w½«ËbF�«

 b½ö−¹«Ë Êu_J¹—« s� q[ Âb\²Ý« b$ËErickson & EgelandULN¦×Ð w� 

s¹cK�« s¹b�«u�« n|u� p�–Ë åWOHÞUF�«  UłU(« ŸU³ý≈ ÂbŽò `KDB�

w?� ‰U?H?Þ_« v?KŽ dDš œułË v�≈ …—Uý≈ p�– —U‡³²ŽUÐ ULN�UHÞ√ ÊöLN¹



∂¥

Ÿu?M?�« s?� Ë√ ¡UJ³�« ÍdO¦[ ‰UHÞ_« ¡ôR¼ ÊU[ «–≈ W|UšË ¨…dÝ_« Ác¼

oO$b�« ŸuM�« «c¼ Ê√ v�≈ ÊU¦ŠU³�« q|uðË ÆWŠ«d�«Ë ÊUM(« Êu³KD¹ s¹c�«

s?� Ÿu?M?�« «c?¼ U?¹U?×?{ v?K?Ž d?N?E?ð b?$ Èb?*« WK¹uÞ —UŁ¬ t� ‰UL¼ù« s�

Æ¡«c¹ù«

dO�uð w� qHD�« W¹UŽdÐ ÂuI¹ s� dOBIð v�≈ p�– œuF¹Ë ∫w³D�« ‰UL¼ù«  ‡ 

¨¡UHA�«  U³KD²� dO�uð w� dOBI²�« v�≈ W�U{ùUÐ ̈ t� Â“ö�« w³D�« ÃöF�«

p�c[Ë ¨W�“ö�« WOŠ«d'«  UOKLF�« ¡«dł≈ Ë√ ¨¡«ËbK� VO³D�« WH|Ë Ë√

…dODš  UÐU|≈ ÀËbŠ Ë√ qHD�« ÷d�  ôUŠ w� Èdš√  U³KD²� Í√

Æt¹b�

i�dÐ j³ðd¹ tMJ�Ë ¨oÐU_�« ÂuNHLK� tÐUA� u¼Ë ∫WOKIF�« W×B�« ‰UL¼≈  ‡ 

 «¡«dłù« iF³Ð W|U)« VO³D�« ̀ zUBM� WÐU−²Ýö� qHD�« W¹UŽdÐ ÂuI¹ s�

Ë√ W?O?_?H?½  U?Ð«d?D?{« r?N?¹b?� Êu?J¹ s¹c�« ‰UHÞ_«  ôUŠ w� WOłöF�«

Æ…dODš WO[uKÝ

’d� dO�uð w� qHD�« d�√ w�Ë dOBIð w� Áb¹b% sJ1Ë ∫wLOKF²�« ‰U‡L¼ù«  ‡

UŠU²� p�– ÊU[ U� v²� t� rOKF²�«Î®   8 ‡7 Erickson & Egeland,: 1996Æ©

w½b³�« ¡«c¹ù«¥ Æ ≤ Æ ≤

WO½bÐ WÐU|≈ ÀËbŠ v�≈ ÍœRð …œbF²� ‰UF�√ s� w½b³�« ¡«c¹ù« n�Q²¹

Í√ Ë√ f�d�« Ë√ ’dI�« Ë√ iF�« Ë√ »dC�« Ë√ lHB�« q¦� p�–Ë ̈ qHDK�

UHMŽ d¦[√ Èdš√  UO[uKÝÎË√ »d?C*« Ë√ UBF�U[ …«œ√ Â«b\²Ý« VKD²ð b$ 

® 5J_�« Ë√ ”b_*«14∫ 1997 Wiehe, …d?¼Uþ WÐU|≈ œułË v�≈ ÍœRðË Æ©

U?N?ðu?$ V?_?Š U?NMŽ "UM�« —dC�« Wł—œË UNðbý nK²\ð qHD�« r_ł vKŽ

ÆU¼—«dJð Èb�Ë



∂µ

w.HM�« ¡«c¹ù« µÆ ≤Æ ≤

q?H?D?�« b?F¹ s� „UMN� ¨w_HM�« ¡«c¹ù« ÂuNH� ‰uŠ ÊuÝ—«b�« nK²\¹

U?{d?F?²�Îw?� s?¹b?�«u?�« ‚U?H?šù W?−?O?²?½ ¨»d?D?C?� „u?K?Ý t?¹b� ÊU[ «–≈ t� 

w?� q?¹b?F?ð À«b?Š≈ V?K?D?²?¹ U?2 ¨W?L?zö?� W?I?¹d?D?Ð t?ðU?łU?O?²?Šô W?ÐU−²Ýô«

÷dFð b$ qHD�« bF¹ s� „UM¼Ë ÆWOMN*« …bŽU_*« VKÞ o¹dÞ sŽ ̈ ULN[uKÝ

o¹dÞ sŽ p�–Ë w_HM�« Á—uDðË qHD�« „uKÝ w� dODš dOŁQð „UM¼ ÊU[ «–≈ t�

U?C?¹√ „U?M¼Ë Æt� rz«b�« s¹b�«u�« c³½ Ë√ ‰UL¼≈Îs?� Ÿu?M�« «cN� Èdš√ ‰UJý√ 

w?|u?K� ÂUL²¼ô« VKł W�“ö²�® 5ÝËUAM� W�“ö²� v�≈ W�U{ùUÐ ¨¡«c¹ù«

 ©q?H?D?�« ¡«c?¹≈ o¹dÞ sŽMunchausen syndrome by proxyU?‡?�b?MŽ p�–Ë Æ

® rzö� dO‡ž ¡wý qLFÐ ÂUOI�« vKŽ q‡HD�« Ê«b�«u�« d‡³−¹:2 1997 ∫Meadow,Æ©

`KDB* oO$œ ÂuNH� b¹b% ‰uŠ ŸULł≈ œułË ÂbŽ s� ržd�« vKŽË

 ÂUŽ w� p�–Ë lI¹ t½√ ô≈ ̈ w_HM�« ¡«c¹ù«±π∑¥‡Ð ’U)« nOMB²�« X% Â

 w?KIF�« È–_«òmental injurys?� Ãö?F?�«Ë W¹U$uK� w�«—bOH�« Êu½UI�« w� å

 ‰U??H??Þ_« ¡«c?¹≈The Federal Child Abuse Prevention and Treatment Act

(Wiehe, 1997:33)Æ

wKLŽ ÂuNH� ÁU&« w� qLF�« d¹uDð WOL¼√ W¦¹b(«  UÝ«—b�«  “dÐ√ b$Ë

 UÝ«—b�« s� WO�U²�« W_L)«  UHOMB²�« ÃU²M²Ý« -Ë ̈ ¡«c¹ù« s� ŸuM�« «cN�

¨Âu‡NH*« «c‡¼ ‰u‡Š U‡NO�≈ ‰u|u�« r‡ð w²�« ¡«d³)« ¡«—¬ s� p�c[Ë ̈ WHK²<«

∫w�  UHOMB²�« Ác¼ r¼√ h‡\K²ðË

Æ—U‡I²Šô«Ë i�d�«  ‡ ±

Æn‡¹u\²�« ‡ ≤



∂∂

Æ‰«eF½ô«  ‡ ≥ 

Æ·«d×½ô« Ë√ ‰ö‡G²Ýô«  ‡ ¥

u?‡?¼Ë ”œU?Ý n?O?M?B?ð „U‡M¼Ë ¨WOHÞUF�« WÐU−²Ýô« s� ÊU�d(«  ‡ µ

U?C?¹√ w?‡LOKF²�« ‰UL¼ù«Ë WO³D�«Ë WOKIF�« W×B�« ‰UL¼SÐ ’UšÎ¨q?‡HDK� 

® WI‡ÐU_�« W‡OÝUÝ_« W_L)«  UHOMB²�« s‡� bL²_� u‡¼ËHart   Brassard &

Karlson, 1996 :73Æ©

q³$ s� …œU²F*«Ë …dL²_*« WOEHK�« WI¹UC*« t½QÐ w_HM�« ¡«c¹ù« ·dF¹Ë

Ë√ ¨Á—b?$ s?� qOKI²�« o¹dÞ sŽ p�–Ë ¨tOKŽ tÐ 5DO;« Ë√ qHD�« Íb�«Ë

¨t¼U& V(« dŽUA� w� VKI²�« p�c[Ë ̈ tM� W¹d\_�« Ë√ Áb¹bNð Ë√ ̈ ÁbI½

ö¦� c³M�U[ WOEH� dOž Ë√ WOEH� qzUÝË Â«b\²Ý« ‰öš s�Î® 30  Skuse,1997:©

q?J?A?ÐË Æt‡²I¹UC� Ë√ ¨t²þUž≈ Ë√ ¨Á—UI²Š« Ë√ ¨t‡łUŽ“≈ Ë√ ¨t‡H¹u\ð Ë√

Ë√ t?ÐU?I?Ž Ë√ t?¼«d[≈ Ë√ qHD�« c³½ v�≈ œuF¹ w_HM�« ¡«c¹ù« ÂuNH� ÊS�  ÂUŽ

d?O?ž q?HD�« „uKÝ  UF$uð qLA¹  p�c[Ë ¨tOKŽ WO�ËR_*« ¡UI�≈ Ë√ t³¹œQð

q?H?D?�U?Ð r?J?×?²?K?� W?�ËU?×?L[ b¹bN²�« Â«b‡\²Ý« w‡� ◊«d‡�ù« Ë√ ¨WOF$«u�«

®Wiehe, 1997:33Æ©

w.M'« ¡«c¹ù« ∂ Æ ≤Æ ≤

 U³žd�« ŸU³ýù ‰UHÞ_« Â«b\²Ý« t½QÐ ‰UHÞú� w_M'« ¡«c¹ù« ·dF¹

® —U?³?J�« Èb� WO_M'« 38 ∫ 1997 Bamford & Roberts,¡«c?¹ù« qLA¹Ë Æ©

¡UDŽ≈ vKŽ …—bI�« t¹b� ÊuJð ô YO×Ð qHD�« l� WO_Mł ‰ULŽ√ Í√ w_M'«

ÂUOI�« r²¹ qHD�UÐ w_Mł „UJ²Š« Ë√ ‰UBð« Í√ v�≈ W�U{ùUÐ ̈ UNOKŽ WI�«u*«

c?‡?š_« ÊËœ ¨Íb?²?F?*« q?³$ s� n¹u\²�« Ë√ nMF�« Â«b\²Ý« ‰öš s� tÐ

«–≈ U� ÂUL²¼ô« ÊËœË ©qHD�« u¼Ë® WOKLF�« ÁcNÐ „d²A*« dLŽ —U³²Žô« 5FÐ



∂∑

q?LFK� WO_M'« WFO³D�« rNH¹ Ê√ sJL*« s� qHD�« Ê√ Ë√ ¨WŽbš „UM¼ ÊU[

® ”—U?L*«51 Berliner & Elliott, 1996 : d?³?\?¹ b?$  ôU?(« iFÐ w�Ë Æ©

«œ«d?�√ ‰UHÞ_«Î«d?O?¦?[ sJ�Ë ¨w_M'« ¡«c¹û� Êu{dF²¹ rN½√ s¹dš¬ Îr?NM� 

Íb?²?F?*« ‰ËU?×?¹ b?$ Ë√ ¨…u?I?Ð p?�– sŽ rN�UI¹SÐ Íb²F*« q³$ s� ÊËœbN¹

® W¹b¼ Ë√ …Q�UJ� r¼¡UDŽ≈38 Bamford & Roberts, 1997: Æ©

„U?J?²?Šô« Ë√ ‰U?B?ðô« b?F¹ qÐ ¨—U³J�« vKŽ ¡«c¹ù« «c¼ dB×M¹ ôË

U?M?Ý d?G?|_« qHD�«Ë o¼«d*« 5Ð w_M'«Î¡«c¹≈ 
Î

U?C¹√ Î ËU?Hð „UM¼ ÊU[ «–≈ 

UC¹√Ë ̈ uLM�« w�Ë ̈ dLF�« w� ULNMOÐÎqHD�« ÊuJ¹ YO×Ð ̈ ¡«œ_« r−Š w� 

U?MÝ dG|_«Î«ełUŽ Ît?²?�ËU?I� sŽ p�c[Ë dšü« ·dDK� WI�«u� ¡UDŽ≈ sŽ 

®51 Berliner & Elliott, 1996: Æ©

È–_« s� Ÿu½ qHD�« ‰«RÝ —«dJð w� ÊuJ¹ Ê√ qL²;« s� t½√ ržd�UÐË 

U‡$b| q‡$√ tðUÐUł≈ ÊuJð Ê√ v�≈ ÍœR¹ b$ UL[ ¨t�ÎcšRð Ê√ V−¹ t½√ ô≈ ¨

s?� t?½√ U?L?[ ¨W¹b−Ð tNł«Ë Íc�« w_M'« ¡«c¹ù« sŽ dOGB�« qHD�« W¹«Ë—

UO�dŠ V²Jð Ê√ ÷d²H*«Îr‡N� ÷dGÐ t� W¹U‡Žd�« dO�uð WOL¼√ v�≈ W�U{ùUÐ Æ

s?� Ÿu?M�« «c¼ q¦* ÷dF²�« sŽ ¡UA�ù« d³²F¹Ë Æb¹b×²�UÐ qHD�« t‡�uI¹ U�

…œUŽ ·u�Q� ¡wý s�e�« s� WK¹uÞ …b� —Ëd� bFÐ WO×C�« q³$ s� ¡«c¹ù«Î̈

U??C??¹√ p?�– l?³?²?¹ b?$ËÎ® r??N?¹b?� ‘U?L?J?½« ÀËb?Š  38∫ 1997 Bamford &

Roberts,Æ©

WIÐU.�«  UÝ«—b�« ∑ Æ ≤Æ ≤

q?J?A?Ð w?Ðd?F�« sÞu�« w� ‰UHÞú� tłu*« ¡«c¹ù« sŽ  UÝ«—b�« bFð

vKŽ ‡  …d�«u²� dOž UN½√ Ë√ WKOK$ ’Uš qJAÐ W¹œuF_�« WOÐdF�« WJKL*«Ë ÂUŽ

i?F?Ð v?�≈ X?$d?Dð w²�«  UÝ«—b�« iFÐ „UM¼ Ê√ ô≈ ¨ ‡ W¦ŠU³�« rKŽ bŠ



∂∏

d?O?²?�« W?Ý«—œ U?N?M?�Ë w?Ðd?F?�« s?Þu?�« w?� Ÿu?{u?*« «c?N?Ð W?D?³?ðd*« V½«u'«

®±ππ∑XKLý w²�« WÝ«—b�« Ác¼ ZzU²½ XMOÐ YOŠ åwKzUF�« nMF�«ò ‰uŠ ©Â

 UN²MOŽ sL{∑\∑fLš sŽ r¼dLŽ qI¹ s2 WMOF�«  «œdH� ŸuL−� s� •

n?M?F?�« U?¹U?×{ s� WÝ«—b�« WMOŽ  «œdH� s� •≤∞[≤ W³_½ Ê√ WMÝ …dAŽ

błË b$Ë ̈  UM³�« s� r¼ rNM� •±π[≤ W³_½Ë ̈ Ê«ušù« Ë√ ¡UMÐ_« s� r¼

UO�u¹ »dC�UÐ ÊËœbN¹ WMOF�«  «œdH� s� •≤≤[± W³_½ Ê√Î•±π[≤ W³_½Ë ̈

UOŽu³Ý√ »dC�UÐ ÊËœbN¹ rNM�ÎUÐd{ ÊuÐdC¹ •±∂[≥ W³_½ Ê√ UL[ ̈ÎUHOHš Î

U?OŽu³Ý√Îr?N?� Àb?Š s?� W³_½ mK³²� ‰eM*« s� «ËœdÞ Ê√ rN� o³Ý s� U�√ ¨

Ÿu$Ë w� V³_�« œuF¹ •≤≥[± W³_½ „UM¼ Ê√ UL[ •±¥[¥ …d� ‰Ë_ p�–

œuF¹ rNM� •±∑[≥ W³_½Ë ¨V�UG�« w� V¹œQ²�«Ë WOÐd²�« v�≈ rNOKŽ nMF�«

Æ‰eM*« qš«œ w� Èdš√  öJA� œułË v�≈ rNOKŽ nMF�« ŸUI¹≈ w� V³_�«

U?³?ÝUMð „UM¼ Ê√ v�≈ WÝ«—b�« Ác¼ XK|uð UL[ÎUO_JŽ Î¨s?_�«Ë nMF�« 5Ð 

n?M?F?K� UN{dFð Wł—œ XCH\½«  ULK[ WO×C�« sÝ lHð—« ULK[ t½√ YO×Ð

W?�ôb?K?� —U?³?²?šU?[ X?�b?\?²?Ý« w?²?�« ©U?[® l?Ðd� WLO$ XGKÐ b$Ë ÆwKzUF�«

5Ð W$öF�« …u$ XGKÐ UL[  ∞[∞± Èu²_� vKŽ W¹uMF� W�ôœ  «– •∏[∞π

Wł—œ w¼Ë ∞[≤∂∏ wLÝô« ◊U³ð—ô« Wł—bÐ WÝUI� nMF�«Ë WO×C�« sÝ

 U?O?³?_?½ WO�UŽÎ ¨d?O?²�«® ±ππ∑∫ ∂∞ \∂¥ \∂∂\∏∞ \ππ \±∞∞5?³ðË Æ©

U?ÞU?³ð—« „UM¼ Ê√ WÝ«—b�« Ác¼Îv?K?Ž t?Žu$ËË ¨…dÝ_« w� nMŽ œułË 5Ð 

ÆUNO� ¡UMÐ_«

 ÂUŽ ÊUD$ WÝ«—œ w�Ë±ππ¥WOÐdF�« WJKL*« w� ‰UHÞ_« ¡«c¹≈ò ‰uŠ Â

dAŽ w� XK¦9 WÝ«—b�« WMOŽ Ê√ b$ å© ôUŠ dAŽ ‰uŠ d¹dIð® W¹œuF_�«

v?H?A?²?_?� w� rNðb¼UA� X9 s¹c�«Ë ¡«c¹û� «u{dFð b$ ‰UHÞ_  ôUŠ



∂π

5Ð U� …d²H�« w� ÷U¹d�« WM¹b� w� ÀU×Ð_« e[d�Ë wBB\²�« qBO� pK*«

±π∏∂ Ë ±ππ≤¨UO�uð b$ rNM� 5KHÞ ÊS� t� «u{dFð Íc�« È–ú� W−O²½ ÆÂ

W�b²F�  UÐU|≈ rN¹b� rNM� WŁöŁË ¨…dODš  UÐU|≈ rN¹b� rNM� W_LšË

r?� t?½S?� W?�U?×?K� w³D�« hO\A²�« bMŽ  ôU(« s� …bŠ«Ë w�Ë Æ…—uD)«

p�–Ë ¨UNðU�Ë s�  «uMÝ lÐ—√ bFÐ ô≈ ¡«c¹û� W�U(« ÷dF²Ð ÁU³²ýô« r²¹

n|Ë bMŽË Æ‰UHÞ_« ¡«c¹≈  ôUŠ s� W�U×[ UN²š√ W�UŠ XB\ý U�bMŽ

‰UHÞ_« lOLł Ê√ b$ WÝ«—b�« Ác¼ w� ¡«c¹û� 5{dF²*« ‰UHÞ_«  ôUŠ

—u?[– r?N?M?� W?F?Ð—√ ¨q?$√ Ë√  «uMÝ fLš r¼dLŽ mK³¹ ©WMOF�«  «œdH�®

 U?ł—œ s?� W?Ý«—b?�« Ác?¼ W?M?OŽ s� ‰UHÞ√ W²Ý w½UF¹Ë ÆÀU½≈ rNM� W²ÝË

W?F?Ð—_« ‰U?H?Þ_«Ë ¨w_M'« ¡«c¹ù«Ë w½b³�« ¡«c¹ù«Ë ‰UL¼ù« s� WŽuM²�

s?Ž w?|u?K?� ÂU?L?²?¼ô« V?Kł W�“ö²�® 5ÝËUAM� W�“ö²� rN¹b� Êu$U³�«

 ©qHD�« ¡«c¹≈ o¹dÞMunchausen syndrome by proxyw½UFð X½U[ YOŠ Æ

 W�U(« w¼Ë® …bŠ«Ë W�UŠπ ôU(« r¼Ë® rNM� WŁöŁË ¨w½bÐ ‰UL¼≈ s� ©

± Ë ∂ Ë ∑ W?�U?(« U?L?¼Ë® ÊU²�UŠË ¨w½bÐ ¡«c¹ù «u{dFð b$ ©∏ Ë ±∞b$ ©

 W?�U?(«® r?NM� WFÐ—√Ë ¨w_Mł ¡«c¹≈ s� U²½UŽ≤  Ë ≥Ë ¥Ë µXB\ý b$ © 

o?¹d?Þ s?Ž w?|uK� ÂUL²¼ô« VKł W�“ö²�® 5ÝËUAM� W�“ö²L[ rN²�UŠ

 ©qHD�« ¡«c¹≈Munchausen syndrome by proxyjÐdð w²�« W$öF�« Ÿu½ U‡�√ Æ

w� Â_« q³$ s� X½U[ bI� ©Íb²F*«® qHD�« vKŽ ¡«c¹ù« w� V³_ð s� 5Ð

Æ ôU(« s� XÝ

r?N?²?�U?Š h?O?\?Að - b$ ‰UHÞ_« ¡ôR¼ Ê√ w� V³_�« ÊUD$ `łdðË

 ÂUŽ bFÐ ¡«c¹û� Êu{dF²� rN½√ vKŽ±π∏∂q¦� œułuÐ wŽu�« …œU¹“ v�≈ Â

«bOIFð d¦[√ X×³|√ b$ W¹œuF_�« W�UI¦�« Ê_ W−O²½ …d¼UE�« Ác¼ÎdOAð UL[ Æ

W¹œuF_�« WOÐdF�« WJKL*« w� ‰UHÞ_« ¡«c¹≈  ôU( oOŁu²�« œułË ÂbŽ Ê√ v�≈



∑∞

ÂUL²¼« œułË ÂbŽ v�≈ œuF¹ b$ sJ�Ë ̈ U¼œułË ÂbŽ v�≈ …—ËdC�UÐ œuF¹ ô

Ác¼ w� UNðU³Ł≈ - w²�« ZzU²M�« U�√ ¨‰U:« «c¼ w� 5BB\²*« q³$ s� ·U[

 ò»Ëd?C?*« q?HD�« W�“ö²�ò œułË Èb� v�≈ dOA²� WÝ«—b�«battered child

syndromeÆåW¹œuF_�« WOÐdF�« WJKL*« w� 

b?[RðË ¨Ÿu{u*« «c¼ w� Y×³�« WOL¼QÐ UN²Ý«—œ w� ÊUD$ w|uðË

U?C?¹√ q?Ð  ôU?(« Ác?¼ q?¦� ‰uŠ jI� fO� ¨ U�uKF*« lLł WOL¼√Îw� 

–U\ð«Ë W�“ö�«  U³Oðd²�UÐ ÂUOI�« ÷dGÐ ÂUF�« Í√d�« vKŽ ·dF²�« W�ËU×�

f?J?F?¹ Ê√ s?J?L?*« s?� p?�– Ê_ Æp?�– v?KŽ ¡UMÐ WLzö*« ‰UF�_« œËœ—

U?�uNH�Îs?� n?O?H?\?²?�« v?K?Ž ÊuKLF¹ s¹c�« q³$ s� w*UF�« Í√dK� qC�√ 

 U?L?EM� ÂuIð UL[ Ær¼u/ …œU¹“Ë ‰UHÞ_« W×| tł«uð w²�«  «b¹bN²�«

s?Ž 5?�u?¾?_?� 5?B?B?\?²?� œ«d?�√ 5?O?F?ð v?K?Ž r?�U?F?�« w� qHD�« W¹ULŠ

…uD)« qLF�« «c¼ q¦� q¦1 Ê√ V−¹Ë Æ‰UHÞ_« ¡«c¹≈  ôU( ¡UBI²Ýô«

W?‡?¹œu?F?_?�« W?‡?O?ÐdF�« W‡JKL*« w‡� ‰U‡HÞ_« ¡«c¹≈ W‡�ËUI� Z‡�U½d³� v‡�Ë_«

(Kattan, 1994: 129-131 anti-child program in Saudi Arabia 133

 ÂU?Ž v?_?O?F?�« WÝ«—œ w�Ë±ππ∞»Ëd?C?*« q?H?D?�« W?�“ö²�ò ‰uŠ Â

battered child syndromeåW?¹œu?F?_?�« W?O?ÐdF�« WJKL*« w� U¼œułË Èb� ∫ 

‰U?H?Þ√  ôU?Š l?³?Ý  «u?M?Ý l?Ð—√ v?K?Ž b?¹e?ð …d²� w� YŠU³�« tł«Ë bI�

—u?[– r?N?M?� W?_?L?š ¨ U?O?H?A²_*« bŠ√ w� ‰UL¼ù« Ë√ ¡«c¹û� 5{dF²�

 5Ð U� r¼—ULŽ√ ÕË«d²ð ¨ÀU½ù« s� ÊU²MŁ«Ëµ v²ŠË —uNý ∑Æ «uMÝ 

s?� Àö?Ł v?K?Ž ¡«c?¹ù« W?Ý—U?2 —«d?J?ð - b?$ t½√ v�≈ YŠU³�« q|uðË

Ác¼ Ê√ vKŽ dJ³*« ·dF²�« w� dšQ²�« v�≈ p�– w� V³_�« œuF¹Ë ̈ U¹U×C�«

w?� ‰U?L?¼ù« Ë√ ¡«c?¹ùU?Ð ÂU?O?I?�« W?O?H?O?[ Ê√ UL[ ¨¡«c¹û� W{dF²�  ôU(«

s?� n?K?²?\?ð W?Ý«—b?�« Ác?¼ w� rNKO−_ð - s¹c�« WF³_�« ‰UHÞ_«  ôUŠ



∑±

ZzU²M�«Ë —UŁü« w� ·ö²šô« v�≈ W�U{ùUÐ ̈ UN� jOD\²�«Ë ̈ UN²OŽu½ YOŠ

ÆUNOKŽ W³ðd²*«

l?L?−?²?�« s?� W?³?[d?� W?Žu?L−� s� v�Ë_« W�U(« w� qHD�« v½UŽ b$Ë

 5?²?O?ŠU?M�« s� WL−L'« X% Íu�b�«subdural haematoma—u?_[ s�Ë ¨

W?−?O?²½ W³$d�« w� ©WOIMF�«®  «dIH�« WÐU|≈ s� p�c[Ë ¨ÂUEF�« w� …œbF²�

 b¹bA�« “«e²¼ô« Ë√ TłUH*« ÂUDð—ö�Whiplash- shaking & jerkingb$Ë ¨

q‡JON�«  U‡ÐU|ù W�ËdF*« »U³Ý_« bŠQ[ qHD�« tM� w½UF¹ U� hO\Að -

 w‡LEF�«skeletal aLK� W¹u�b�« WOŽË_«  UÐU|≈ p�c[Ë cerebrovascular

lesions- b??I?� «c?� ¨È–ú?� W?O?ł—U?š  U?�ö?Ž Í√ œu?łË Âb?Ž q?þ w?� ¨

sŽ W&U½ W¹b_ł  UÐU|SÐ 5ÐUB*« ‰UHÞ_« W�“ö²L[ W�U(« Ác¼ hO\Að

ò “«e²¼ô«Whiplash shaken†infant syndromeržd�UÐ t½√ v_OF�« —Uý√Ë Æ 

ôu?³I� ÊuJ¹ b$ w½b³�« »UIF�« Ê√ s�ÎUOŽUL²ł« ÎÊ√ ô≈ ¨V¹œQ²�« s� ŸuM[ 

«b?Ð√ s?J¹ r� qHD�« «c¼ »d{ÎULzö� ÎÊu?K?�UF�« e[d¹ Ê√ V−¹ t½√ Èd¹Ë Æ

l?� q?�U?F?²?�« w?� W?¹b�«u�« VO�UÝ_« w� qKš œułË ÊUJ�≈ v�≈ 5OMN*« s�

«d?ýR� UNKF−¹ U2 qHD�«Î5?²�U(« q¦� w� ¨tOKŽ dDš ÀËbŠ ÊUJ�≈ vKŽ 

WÝ—U2 Ê≈ YOŠ ̈ rN�UL¼≈ Ë√ ‰UHÞ_« ¡«c¹SÐ W$UŽù« j³ðdðË ÆW¦�U¦�«Ë WO½U¦�«

ÀËb?Š l?³?²?¹ Ë√ o?³?_¹ b$ qHD�« u¼Ë ©tOKŽ Èb²F*«® WO×C�« b{ nMF�«

W?F?Ð«d?�« W?�U?(« w?� q?HD�U� ¨WFÐ«d�«Ë v�Ë_« 5²�U(« w� u¼ ULK¦� W$UŽù«

÷dGÐ …œbF²�  «d* tðdÝ√ q³$ s� ©l¹u−²�«® ÂUFD�« s� ÊU�d×K� ÷dFð

rOL_²�« qJý W_�U)« W�U(« w� ¡«c¹ù« …—u|  c\ð«Ë Æ uLK� t�UB¹≈

q?³?$ s?� w?zU?O?LOJ�« rL_²�« Àb×¹ b$Ë ¨©tOKŽ Èb²F*«® WO×CK� —dJ²*«

ULNðöJA� s� »dN�« s� ÊU³½c*« Ê«b�«u�« sJL²¹ v²Š ULNKHD� s¹b�«u�«

e?O?[d?ð j?×?� U?L?N?O?_?H?½ U?F?C?¹ w?J�Ë ¨WOŽUL²łô«Ë WOł«Ëe�«Ë ¨WO_HM�«



∑≤

5?²?�U?(« w?� …d?O?D?š W?ÐU?|ù« X?½U?[ b?$Ë Æt?HÞUFðË ÂUF�« Í√d�« ÂUL²¼«Ë

q?³?$ s?� q?H?D?�« V?¹œQ?ð ÷d?G?Ð Â—U?B�« »UIFK� W−O²½ WFÐU_�«Ë WÝœU_�«

‰UHÞú�  UÐU|ù« Ác¼ q¦� ÀËbŠ w� V³_�« Ê√ v_OF�« Èd¹Ë Æs¹uÐ_«

¡u?_?� W?−?O²½ qHD�« V¹œQð w� s¹b�«u�« W³ž— ÷dGÐ ÊU[ s¹b�«u�« q³$ s�

œułË Èb� vKŽ p�– ‰b¹Ë ¨tM� —b³ð w²�« WDO_³�«  öJALK� Ë√ t[uKÝ

«d?ýR?� U?N?KF−¹ U2 qHD�« l� q�UF²�« w� W¹b�«u�« VO�UÝ_« w� qKšÎvKŽ 

W¹UMF�«Ë W¹UL(« w� ◊«d�ù« Ê√ v_OF�« Èd¹ UL[ ÆtOKŽ dDš ÀËbŠ ÊUJ�≈

qHD�« ÷dF²� WO_JŽ W−O²½ ÀËbŠ v�≈ ÍœR¹ rN�UHÞ_ s¹b�«u�« q³$ s�

U?L?[ ÆWÝœU_�« W�U(« w� u¼ ULK¦� ¨s¹b�«u�« q³$ s� …dODš  UÐU|≈ v�≈

s?� t?‡MŽ ⁄ö‡Ðù« o³Ý b‡$Ë w‡AŠË ©W‡FÐU_�« W‡�U(«® w‡_M'« ¡«b‡²Žô« Ê√

® q‡³$, 132 129-∫1991 Al-Eissa,Æ© 

W?H?B?Ð ‰U?H?Þ_« ¡«c?¹≈  U?O?Ðœ_ W?¹d¦� X½U[ Ê≈Ë WIÐU_�«  UÝ«—b�«Ë

WÝ«—b� W³_M�U³� ÆUN−zU²½ w�  dŁ√ WO−NM� ¡UDš√ s� uK\ð ô UN½√ ô≈ ̈ W�UŽ

® d?O²�«±ππ∑ôË ¨ U?½U?O?³�« UNM� XFLł w²�«  UFL²:« b¹b% r²¹ r� ©Â

r?J?(« v?K?Ž …—bI�« ÊS� w�U²�UÐË ¨lL²−� q[ s� WŽuL:«  U½UO³�« W³_½

ÆU?N?Ð sNJ²�« sJ1 ô WÝ«—b�«  UFL²−� Ë√ lL²: WMOF�« qO¦9 Èb� vKŽ

® ÊUD$ WÝ«—œ U�√±ππ¥® v_OF�« WÝ«—œË ©Â±ππ∞Âb\²Ý« b$ UL¼öJ� ©Â

«bł …œËb×� WMOŽÎU?L?OÝ ôË ¨WHOF{ ZzU²M�« vKŽ rOLF²�« WOKÐU$ qF−¹ U2 

q[ w� bŠ«Ë vHA²_� s� ULNÐ W|U)«  U½UO³�« lLł - 5²Ý«—b�« ö[ Ê√

WO³D�« WOŠUM�« s� ‰UHÞ_« ¡«c¹≈ U²�ËUMð 5²Ý«—b�« U²K[ Ê√ dšü« d�_« ̈ WÝ«—œ

W?OŠU½ s� …d¼UE�« ‰ËUM²ð WÝ«—b�« Ác¼ ULMOÐ 5¦ŠU³�« hB\ð ‰U−� w¼Ë

—u?B?I?�« i?F?Ð U?N?Ð k?Šö?½ U?L?[ W?I?ÐU?_�«  UÝ«—b�« qJ� «c� ÆWOŽUL²ł«

J?1 Íc?�« q?J?A?�UÐ UN1bIð r²¹ r�Ë ¨w−NM*«Òq?J?A?Ð UNOKŽ œUM²Ýô« s� s



∑≥

r?N?� v?�≈ ‰u?|u?K?�  UÝ«—b�« s� b¹e� ¡«dł≈ VKD²¹ Íc�« d�_« ¨fOz—

Æ‰UHÞ_« ¡«c¹≈ …d¼UE� oLŽ√

‰UHÞ_UÐ ¡«c¹ù« ŸUI¹≈ »U³Ý√ ∏ Æ ≤Æ ≤

¡«c?¹S?Ð œ«d?�_« b?Š√ ÂUOI� W³³_*« q�«uF�« b¹b% w� ÊuÝ—«b�« nK²š«

„UM¼Ë ¨WOL¼√ »U³Ý_« Ác¼ d¦[√ b¹b% w�  UHOMB²�« XHK²š«Ë ¨qHD�«

W?O?×C�UÐ Ë√ ©¡«c¹ù« w� V³_²*«® Íb²F*UÐ oKF²ð »U³Ý_ p�– lłd¹ s�

Ê√ b?I?²?F?¹ sJ�Ë Æ¡«c¹ù« «c¼ tO� ”—U1 Íc�« lL²:UÐ Ë√ ©tOKŽ Èb²F*«®

b?$ ‰U?H?Þ_« ¡«c?¹≈ Ê√ U?L?[ ¨Èd?š√ v�≈ W�UŠ s� nK²\ð b$ »U³Ý_« Ác¼

ÆbŠ«Ë Ê¬ w� V³Ý s� d¦[√ v�≈ œuF¹

‰UHÞ_« ‰U‡L¼≈ Ë√ ¡«c¹≈ ÀËbŠ »U‡³Ý√ v‡KŽ ·dF²�« VFB�« s�Ë

¡«c¹ù« ÀËbŠ w� r¼U_ð w²�« q�«uF�« nK²\ð b$ YOŠ ¨…b‡Š«Ë W³O[d²[

Ác?¼ Êu?J?ð b?$ s?J?�Ë ‰U?H?Þú?� ‰U?L?¼ù« Ë√ w?_HM�« Ë√ w½b³�« Ë√ w_M'«

«dOŁQð d¦[√ q�«uF�«Î® Èdš_«  «dOG²*« s� œbŽ l� XIHð« «–≈ Wells, 1995

:350  Æ©

 Y?×?³?K?� W?O?MÞu�« WOFL'« tð—b|√ Íc�« d¹dI²�« b[R¹ËThe National

Research Council ÂU?Ž w?� W?OJ¹d�_« …b×²*«  U¹ôu�« w‡�  ±ππ≥v?KŽ Â

v?K?Ž ¡«c?¹ù« ÀËb?Š w?� W?¹œd?H?�« q?�«uF�« —ËbÐ WD³ðd*«  UÝ«—b�« ZzU²½

5Ý—«b�« ¡ôR¼ ŸULł≈ v�≈ Èœ√ U2 ̈ WLÝUŠ dOžË WC$UM²�  bÐ w²�« qHD�«

‰UHÞ_« vKŽ ¡«c¹ù« ÀËbŠ dO_Hð lOD²_¹ bŠ«Ë q�UŽ „UM¼ fO� t½√ vKŽ

® 350∫ Wells1995 Æ©

÷dF²*« qHDK� …eOL*«  UHB�« Ê√ vKŽ W�«b�«  «dýR*« iFÐ „UM¼Ë



∑¥

 U?H?B?�« iFÐ d�«uð q³$ p�– ÀbŠ ¡«uÝ dO³[ qJAÐ t¹b� œ«œeð ¡«c¹û�

® ÁbFÐ Ë√ ¡«c¹û� ULN�UHÞ√ ÷dF²¹ s¹cK�« s¹b�«uK� …eOL*«Kolko 1996:24Æ©

È–_« ŸUI¹≈ v�≈ W¹œR*« »U³Ý_« Ác¼ j³ðdð Àu×³�« ZzU²½ s� dO¦[ w�Ë

¨ «—b?<« Ë√ ‰u?×?J�« ÊU�œ≈ Ë√ ¨dIH�U[ Èdš√ q�«uŽ œułuÐ ‰UHÞ_UÐ

WOKÐU$ Èb� v�≈ W�U{ùUÐ ¨kŠö*« jO;UÐ j³ðdð w²�« Èdš_« q�«uF�« Ë√

¨©¡«c?¹ù« w?� V?³?_?²?*«® Íb?²F*« Íb¹ 5Ð ◊uI_K� ©tOKŽ Èb²F*«® qHD�«

’U)« ÍdÝ_« a¹—U²�«Ë ̈ WOŽUL²łô« W�U(« Ë√ ̈ s¹b�«u�« WOB\ý p�c[Ë

t?Ð ÂU?O?I�« ULNOKŽ V−¹ Íc�« —Ëb�UÐ s¹b�«u�« W�dF� Èb* ÊuJ¹ b$Ë ¨rNÐ

UC¹√ p�– ÀËbŠ w� dŁ√ ULNKHÞ ÁU&Î5Ý—«b�« s� W�ËU×L[ dOJH²�« bMŽË ̈

W?Žu?L−� ‰öš s� p�– r²¹ Ê√ qC�_« s� t½S� U¹UCI�« Ác¼ q¦� qOK×²�

W??¹œU??B??²??$ô«Ë W??O?ŽU?L?²?łô« q?�«u?F?�«Ë ¨…d?Ý_«Ë ¨œd?H?�U?[ œU?F?Ð_« s?�

®Wells,1995 :350©Æ

q?B?H�« VFB�« s� WJÐUA²�Ë …dO¦[ tÐU³Ý√Ë ¨bIF� „uKÝ Ê«ËbF�U�

dš¬ „uKÝ ÍQ[ t½_ ¨Ê«ËbF�« ÀËbŠ w� UNM� V³Ý q[ dŁ√ b¹b%Ë UNMOÐ

ÁdOž vKŽ ÊU_½ù« Íb²F¹ b$Ë ¨WKŽUH²*« q�«uF�« s� WŽuL: WKB×� u¼

U?ÐU?³?Ý√ X½U[ ¡«uÝ t_H½ Íb²F*UÐ j³ðdð WOð«– »U³Ý_ U�≈ ¨…dO¦[ »U³Ý_Î

œuFð UN½QÐ ‰UHÞ_« ¡«c¹≈ »U³Ý√ d_� s� „UM¼ Ê√ YOŠ ¨WO_H½ Ë√ WOL_ł

wł—Uš w¾OÐ dšü« iF³�«Ë ÆÍb²F*UÐ WD³ðd� WO_H½Ë WOB\ý q�«uŽ v�≈

WOŽUL²ł« »U³Ý√ „UM¼Ë ̈ ÊU_½ù« UNAOF¹ w²�« WOŽUL²łô« W¾AM²�« ·ËdE[

lłdð WOH$u� »U³Ý√ Ë√ ̈ Íb²F*UÐ W|U)« WOÐd²�«Ë W¾AM²�« ·Ëdþ v�≈ lłdð

p�– lłd¹ s� „UM¼Ë ÆÊ«ËbF�« tO� VJð—« Íc�« t_H½ n$u*« ·Ëdþ v�≈

 ¨w?Ýd?�® W?O?ŽU?L?²?ł«Ë W?O?¾OÐ q�«uŽ v�≈±π∏µ ∫¥∏ \µ∑¨q?O?ŽU?LÝ≈ ª

±ππµ ∫π∂ ‡ ±∞¥Æ©



∑µ

 ÂUŽ w� d¹dIð —b| b$Ë ±ππ¥ U¹ôu�« w� WOMÞu�« W|UI*« —«œ sŽ Â

rN�UL¼≈Ë ‰UHÞ_« ¡«c¹SÐ W|U)«  U�uKF*« ‰uŠ WOJ¹d�_« …b×²*«

The National Clearinghouse on Child Abuse& Neglect Information

∫w�U²�« tO� `{u¹

  «—b<« Â«b\²Ý« …¡UÝ≈ 5Ð W¹u$ W$öŽ „UM¼ Ê√  ‡ ±substance abuse

U?ÞU?³ð—« „UM¼ Ê√ błu� ¨‰UHÞ_« ¡«c¹≈ 5ÐËÎU¹u$ Îs?¹c�« ¡UÐü« 5Ð 

Ë√ ¡«c?¹û?� r?N?�U?H?Þ√ ÷d?F?ð 5?ÐË  «—b<« wÞUFð w� Êu�d_¹

 d?L?Ž X?% q?HÞ 5¹ö� …dAŽ „UMN� ÆrNðU�Ë±∏U?�UŽ Î«ËdŁQð b$ 

÷dF²�« ‰öš s� rNðœôË q³$ v²Š  «—b\LK� rN¹b�«Ë wÞUF²Ð

s?� t?²?¹U?LŠ Ë√ qHD�« WOÐdð vKŽ …dÝ_« …—b$ ÂbŽ Ë√  «—b\LK�

«dE½ œU_H�«ÎÆtO� gOF¹ Íc�« jO×LK� 

d?L?²?_� h$UMð s� ‰UL¼ù« Ë√ ¡«c¹û� Êu{dF²*« ‰UHÞ_« w½UF¹  ‡ ≤ 

r?N?²?ÐU?|≈ w?� …œU?¹“ s?� Êu?½U?F?¹ r?N?½√ UL[ ¨WOKIF�« nzUþu�« w�

Æ «—b<« Â«b\²Ý« Ë√ ¨»U¾²[ô« Ë√ ¨ U$UŽùUÐ

‚uFðË dA²MðË Èb*« WK¹uÞ ÊuJð b$ qHD�« ¡«c¹ù Èdš√ —UŁ¬ „UM¼  ‡ ≥ 

—U×²½ô« ÊS� p�c[Ë ÆqHDK� wŽUL²łô«Ë w½b³�«Ë wKIF�« uLM�«

ôUJý√Ë ÕuM'«Ë nMF�«ËÎ—dJ²� qJAÐ j³ðdð Â«dłù« s� Èdš√ 

Æ¡«c¹û� qHD�« ÷dFð a¹—Uð l�

 U?¹u?²?_?*«Ë ¨ U�UI¦�«Ë ¨‚«dŽ_« q[ w� ‰UHÞ_« ¡«c¹≈ Àb×¹  ‡ ¥

…—u?B?Ð ‰U?L¼ù«Ë w½b³�« ¡«c¹ù« dNE¹Ë ¨W¹œUB²$ô« WOŽUL²łô«

® …dOIH�« dÝ_« w� d³[√360 Chapman, 1995 : ≠ Brissett  Æ©



∑∂

v?K?Ž ¡«c?¹≈ ÀËb?( W?³?³_*« q�«uF�« rN� r²¹ v²Š t½√ Èd¹ s� „UM¼Ë

¨qOŽULÝ≈® UN³½«uł lOLł s� UN_H½ ¡«c¹ù« WOKLŽ qOK% s� bÐö� qHD�«

±ππµ ∫±±≤ ‡ ±±µvKŽ ¡«c¹ù« ŸUI¹ù W³³_*« q�«uF�« b¹b×²Ð ÂuIMÝË Æ©

∫w¼ ¨W_Oz— q�«uŽ …bŽ v�≈ UNHOMB²Ð qHD�«

Æ©WO×C�«® tOKŽ Èb²F*« qHD�UÐ WD³ðd*« q�«uF�«  ‡ ±

ÆtOKŽ Èb²F*« qHD�« …dÝQÐ WD³ðd*« q�«uF�«  ‡ ≤

Æ¡«c¹ù« w� V³_²*« u¼Ë ©Í–R*«® Íb²F*UÐ WD³ðd*« q�«uF�«  ‡ ≥

Æ©WDO;« W¾O³�«® lL²:UÐ WD³ðd*« q�«uF�«  ‡ ¥

©WO×C�«® tOKŽ Èb²F*« qHD�UÐ WD³ðd*« q�«uF�« π Æ ≤Æ ≤

U¼œbŠ bI� t_H½ ©WO×C�«® tOKŽ Èb²F*« qHD�UÐ WD³ðd*«  UHB�« U�√

∫ UNL¼√ ¨WHK²\� œUFÐ√Ë q�«uŽ w� ÊuÝ—«b�«

qHD�« dLŽ ‡

¡«c?¹ù« Ÿu?½Ë ¡«c¹ù« ÀËbŠ Èb� ‰uŠ 5Ý—«b�« 5Ð ·ö²š« „UM¼

«d?|U?$ t½u[ vKŽ ¡UMÐ qHD�« t� ÷dF²¹ Ê√ sJ1 Íc�«Î«dOG| Ë√ ÎUI¼«d� Ë√ Î

®361 Brissett - Chapman, 1995: Æ ©

 s?� W?²?³¦*« d¹—UI²�« w� q|u²�« - b$Ë¥µ…b?×?²*«  U¹ôu�« w� W¹ôË 

 ÂU?Ž w?� W?O?J¹d�_«±ππ±Ê√ ¡«c?¹û?� 5?{d?F?²*« ‰UHÞ_«  ôUŠ ‰uŠ Â

 u?‡?¼ ‰U?‡?H?Þ_« s?‡?� ©r?‡?N?OKŽ Èb‡²F*«® U¹U‡×C�« dL‡Ž j‡Ýu²�∑ «u?M‡Ý 

®359∫- Chapman1995 Brissett Æ©

Èb?�Ë q?H?D?�« d?L?Ž 5?Ð W?$ö?Ž „U?M¼ Ê√  UÝ«—b�« iFÐ X²³Ł√ UL[

t{dFð ‰UL²Š« œ«“ ULK[ qHD�« dLŽ q$ ULK[ YO×Ð ̈ w½b³�« ¡«c¹û� t{dFð



∑∑

 W³_½ „UM¼ Ê√ vKŽ ‰bð W¦¹bŠ  U�uKF� „UM¼ Ê√ ô≈ ̈ ¡«c¹û�≥≤U³¹dIð •Îs� 

…b×²*«  U¹ôu�« w� w½b³�« ¡«c¹û� 5{dF²� ‰UHÞ√  ôUŠ ‰uŠ  Užö³�«

 5?Ð U?� r?¼d?L?Ž l?I?¹ s¹c�« s� WOJ¹d�_«±≤ ‡ ±∑U?�UŽ Î®    Miller - Perrin &

Perrin:1999: 68 , v?�≈ 5?²?M?_?�« sŽ r¼dLŽ qI¹ s¹c�« ‰UHÞ_« ÷dF²¹Ë Æ©

®w½b³�« ¡«c¹ù« s� ‰UJý√ …bŽ WNł«u� s� dD)« 4 Meadow, 1997:Æ©

w?� W?O?L?Ýd?�«  «d¹bI²�« p�c[Ë WOJOMOK[ù«  UÝ«—b�« VKž√ dOAðË

sŽ ⁄öÐù« - s¹c�« ‰UHÞ_« dLŽ jÝu²� Ê√ v�≈ WOJ¹d�_« …b×²*«  U¹ôu�«

 5?Ð U?� l?I¹ ¡«c¹û� rN{dFðπ ‡ ±±U?�UŽ ÎW?|U?)« Èd?š_«  U‡Ý«—b�« U�√ ¨

W?K?Šd?� Ê√ U?N?−?zU?²?½ w?�  «Ëb?łË ¡«c¹û� rN{dFð o³Ý s¹c�« 5G�U³�« dLFÐ

 5?Ð U?� UNO� ‰UHÞ_« dLŽ lI¹ w²�«Ë WDÝu²*« W�uHD�«∑ ‡ ±≤U�UŽ ÎdLF�« s� 

®  U?N?O?� w?_?M?'« ¡«c?¹ù« ÀËb?( W?O?KÐU$ d¦[_« …d²H�« w¼  Miller - Perrin &

Perrin, 1999 :115  Æ©

‰U?L?¼û?� ‰UHÞ_« ÷dFð Èb�  «d¹bI²� WHK²\� —œUB�  —Uý√ b$Ë

„UM¼Ë ̈ qHD�« dLŽ ÂbIð l� qI¹ ÂUŽ qJAÐ ‰UHÞ_« ‰UL¼≈ s� dD)« Ê√ v�≈

 W³_½µ±U?N?O� qI¹ ‰UHÞ_« dLŽ ÊU[ 5KLN*« ‰UHÞ_« ‰uŠ  Užö³�« s� •

 sŽµ W³_½Ë  «uMÝ ≥¥s� q$√ UNO� ‰UHÞ_« dLŽ ÊU[  Užö³�« Ác¼ s� •

® W?MÝ168 Perrin, 1999 :  Miller - Perrin&  q?H?D?�« d?L?Ž q$ ULK[ t½√ Í√ Æ©

t?O?�≈ d?O?A?ð U� vKŽ ¡UMÐË qÐUI*« w�Ë ¨‰UL¼û� t{dFð WO�UL²Š«  œ«“ ULK[

r?N?�U?L?¼≈Ë ‰U?H?Þ_« ¡«c¹≈ ‰uŠ wMÞu�« e[d*« s� …—œUB�« W¦¹b(«  U½UO³�«

The National Center on Child Abuse & Neglect…b???×??²??*«  U??¹ôu??�« w??� 

d?L?Ž l?� b?¹e?ð ‰U?H?Þú?� w?_?H?M?�« ¡«c?¹ù« ‰u?Š  U?žö?³?�« ÊS?� W?O?J?¹d?�_«

®qHD�«184 Perrin, 1999 :  Miller - Perrin&  qHD�« dLŽ œ«“ ULK[ w�U²�UÐË Æ©

Æw_HM�« ¡«c¹û� t{dFð WO�UL²Š«  œ«“ ULK[



∑∏

qHD�« fMł ‡

dB²I¹ ô ‰UHÞú� tłu*« ¡«c¹ù« Ê√ v�≈  UÝ«—b�« iFÐ XK|uð b$Ë

Ë√ —u?[c?�« ¡«u?Ý ‰U?H?Þ_« s?� 5?_?M?'« ö?[ Ê√ b$ qÐ ¨5F� fMł vKŽ

® ¡«c¹û� ÊU{dF²¹ ÀU½ù«3 Meadow, 1997: Æ©

s?� w?_?M?'« ¡«c?¹û?� ÷dF²K� W{dŽ d¦[√ ÀU½ù« Ê√ Èd¹ s� „UM¼Ë

 ôU?(« w?� w?_?M?'« ¡«c¹û� ‰UHÞ_« ÷dFð WO�UL²Š« b¹eð UL[ ¨—u[c�«

¨5?O?K?|_« s?¹b�«u�« bŠ√ UNO� błu¹ ô …dÝ√ w� UNO� ‰UHÞ_« gOF¹ w²�«

s?¹c?�« Ë√ ¨W?žd?H?²?� d?O?ž Â√ rN¹b� s¹c�« ‰UHÞ_« Èb� ‰UL²Šô« b¹e¹ UL[

® …bOFÝ dOž rNðdÝ√ …UOŠ Ê√ Êu[—b¹53 Berliner & Elliott, 1996: Æ©

V?_ŠË WOB\A�«  Užö³�«  U½UO³²Ý«Ë WOLÝd�«  «d¹bI²�« dOAðË

w_M'« ¡«c¹û� ÷dF²�« U¹U×{ s� WO³Kž_« Ê√ v�≈  UÝ«—b�« ÈbŠ≈ ZzU²½

 ‰b?F0 ÀU½ù« s� r¼ WOJ¹d�_« …b×²*«  U¹ôu�« w� ‰UHÞ_« s�≥ «d� 

 —u?[c?�« s?� d?¦[√®115 Perrin, 1999 :  Miller - Perrin&  ©X?K?|u?‡?ð b?‡?$Ë 

 r?‡NK‡UL¼≈Ë ‰UHÞ_« ¡«c¹≈ ÀËbŠ Èb* W¦�U¦�« WOMÞu�« WÝ«—b‡�«The Third

National Incidence Study of Child Abuse and Neglect…b×²*«  U¹ôu�« w� 

 ÂUŽ WOJ¹d�_«±ππ∂ôUL²Š« d¦[√ ÀU½ù« Ê√ v�≈ ÂÎw_M'« ¡«c¹û� ÷dF²K� 

‰U?L?¼û?� W?{d?Ž d?¦?[√ —u?[c?�U� p�c[Ë ¨—u[c�« sŽ  «d� ÀöŁ ‰bF0

® ÀU½ù« sŽ …dOD)«  UÐU|ù«Ë26 Petit & Curtis, 1997: Æ©

 Íd?Ý_« n?M?F?K?� w?M?Þu?�« ÊU?O?³²Ýô« ZzU²½ X×{Ë bI�ËNational

Family Violence Survey‰UJý√ VKž√ Ê√ WOJ¹d�_« …b×²*«  U¹ôu�« w� 

…d?Ý_« w?� ‰UHÞ_« vKŽ lIð w²�« w½b³�« ¡«c¹ù« ULOÝ ôË WHK²<« nMF�«

  —u[c�« s� U¼U¹U×{ ÊuJ¹®68 Perrin, 1999 :  Miller - Perrin&  Æ©



∑π

qHD�UÐ W[U)«  UHB�« ‡

s?� d?¦?[√ …—u?B?Ð ÷dF²¹ …dÝ_« w� ‰Ë_« qHD�« Ê√ Èd¹ s� „UM¼Ë

q?H?D?� s?J?L*« s� …bŠ«u�« …dÝ_« qš«œ w� t½√ UL[ ¨¡«c¹û� t½«uš≈ w$UÐ

t?� ÷d?F?²?�« s?� ÊËd?šü« ‰U?H?Þ_« u?−?M?¹Ë ¨¡«c?¹û?� ÷d?F?²?¹ Ê√ b?Š«Ë

Meadow, 1997:3) „UM¼Ë ÆqHD�« «cNÐ j³ðdð »U³Ý√ …bF� p�– œuF¹ b$Ë Æ©

¡«c?¹û?� …d?Ý_« w?� 5?F?� q?HÞ ÷dF²� W³³_*« q�«uF�« iFÐ Ê√ Èd¹ s�

»u?žd� dOž qL( W−O²½ tO� »užd� dOž qHD�« «c¼ ÊuJ¹ ÊQ[ ÁdOž ÊËœ

UÐUB� qHD�« ÊuJ¹ Ê√ Ë√ ̈ »U³Ý_« s� V³Ý Í_ tO�Î`³B¹ p�cÐË W$UŽSÐ 

U?H�U\�Îr?N?K?H?Þ W?ÐU?|≈ W−O²½ s¹b�«u�« ¡U³Ž√ s� b¹e¹ U2 W¹uÐ_«  UF$u²K� 

 ¨qOšb�«® W$UŽSÐ±ππ∞ ∫∏πÆ©

 rN�UL¼≈Ë ‰UHÞ_« ¡«c¹ù wMÞu�« e[d*« d¹dIð V_ŠËNational Center

on Child Abuse and Neglect ÂUŽ WOJ¹d�_« …b×²*«  U¹ôu�« w�  ±ππ≥Â

u?N�  U$UŽ≈ rN¹b� s¹c�« ‰UHÞ_« jÝË w_M'« ¡«c¹ù« ÀËbŠ Èb� ÊS�

V³_²*«® Íb²F*« Ê√ vKŽ ‰b¹ b$ «c¼Ë ̈ 5$UF*« dOž sŽ …d� ±[∑µ ‰bF0

d?O?ŁQ?²?K?� W?{d?Ž d¦[√ rN½√ Íb²F*« „—b¹ s¹c�« ‰UHÞ_« —U²\¹ ©¡«c¹ù« w�

® rNOKŽ53 Berliner & Elliott, 1996 : Æ©

błu¹ w²�«  ôU(« w� ¡«c¹û� qHD�« ÷dFð ‰UL²Š« b¹e¹ t½√ kŠu�Ë

 ôU?(« w?� p?�–Ë W?H?ÞU?F�« Ë√ qIF�« Ë√ r_'« w� qHD�« Èb� UNÐ —uB$

t?½√ Ë√ q?H?D?�« Èb?� W?O?K?I?Ž W$UŽ≈ œułË WEŠö� Ë√ hO\Að UNO� r²¹ w²�«

s�e� ÷d0 i¹d� Ë√ WOHÞUŽ Ë√ WOL_ł W$UŽSÐ »UB� Ë√ „«—œù« œËb×�

® 362 ∫1995 Brissett - ChapmanW?O?K?L?Ž l?łd?¹ s?� „UM¼ ÊS� w�U²�UÐË Æ©

t?_?H?½ q?H?D?�U?Ð W?D?³?ðd� WO[uKÝ Ë√ WO½bÐ q�«uF� qHD�« vKŽ ¡«c¹ù« Ÿu$Ë

 ¨qOŽULÝ≈®±ππµ ∫±±∞ ≠ ±±±Æ©



∏∞

w?½b?³?�« ¡«c?¹û� ÷dF²*« qHD�«  UH| s� Ê√ 5Ý—«b�« iFÐ Èd¹Ë

WO×|  öJA� t¹b� ÊuJ¹ YO×Ð ̈ rOKÝ dOž w×| l{Ë s� w½UF¹ b$ t½√

U?N?łË√ „UM¼ Ê√ v�≈ q|u²�« - b$ t½√ v�≈ W�U{ùUÐ ÆdJ³� dLŽ w�ÎÈdš√ 

q¦� p�–Ë ¨¡«c¹û� qHD�« ÷dFð ‰UL²Š« s� b¹eð b$ ÂUF�« qHD�« „uK_�

v?�≈ W?�U?{ùU?Ð ¨ŸU?�b?½ô« Ë√ d?L?²?_*« ¡UJ³�U[ Ã«e*« dJF²Ð nB²*« qHD�«

 ö?J?A?*«Ë Ã«e?*« d?J?F?ð b?¹e?¹Ë Æt?¹b?� w?H?ÞUF�« Ë√ w[uK_�« ·«d×½ô«

s?� q?D?F?¹ b?$ Íc?�« j?G?C?�« s?� qHD�« «c¼ Èb� błuð b$ w²�« WO[uK_�«

® ULNKHÞ l� ULNKŽUHð w� dŁR¹Ë UL¼—Ëb� s¹b�«u�« WÝ—U224 1996:∫(Kolko,

Ë√ ¨w?K?I?F?�« t?ł«e?� w?� W?Ðu?F?| t?¹b� Íc�« Ë√ t²$Ë q³$ œu�u*« qHD�« U�√

Ë√ W?ŽU?{d?�« w?�  ö?J?A?� t?¹b?� Ë√ ¨¡U?J?³?�«Ë ÃU?O?²?¼ö?� WÞdH� ÷«dŽ√

U?OL_ł ÊuHK\²*« ‰UHÞ_« Ë√ ¨¡UF�_«Îd?OÐb²� WO[uKÝ  UÐuF| rN¹b� Ë√ 

ôU?L?²?Š« d?¦?[√ Êu?½u?J¹ b$ r¼—u�√ÎU?F?{u?� «u?½uJ¹ Ê_ ÎË√ ¡«c?¹ù« Ÿu?$u� 

® ULNOK[ Ë√ UL¼bŠ√ ‰UL¼ù«367 Toscano, 1998 : Æ©

tOKŽ Èb²F*« qHD�« …dÝQÐ WD³ðd*« q�«uF�« ±∞ Æ ≤Æ  ≤

j³ðdð w²�«  UHB�« iFÐ „UM¼ Ê√ v�≈  UÝ«—b�« iFÐ XK|uð b$Ë

∫ UNM�Ë ¨¡«c¹û� ÷dF²*« qHD�« …dÝQÐ

W¹dÝ_«  U^öF�«Ë ·ËdE�«Ë …dÝ_« ¡UMÐ ‡

s¹b�«u�« bŠ√ U‡NO� Âu‡I¹ w²�« …dÝ_« w� ÊuÐd²¹ s¹c�« ‰UHÞ_« ÷dF²¹

U?²?$R?� 5?K?B?H?M?*« s?¹b�«u�U[ p�–Ë ¨ÁœdH0 qHD�« WOÐd²ÐÎË√ ¨5?I?KD*« Ë√ 

® …b?²?2 …d?Ý√ w?� Êu?AOF¹ s¹c�« ‰UHÞ_«Brissett -Chapman,1995:361¨©

œułË 5Ð W$öŽ „UM¼ Ê√ Èd¹ s� „UM¼ Ê≈ YOŠ Æ¡«c¹û� r¼dOž s� d¦[√

ÂbŽ Ë√ ¨jI� s¹b�«u�« bŠ√ UNÐ …dÝ_« Êu[ q¦� dÝ_« Èb� d¼UE*« iFÐ



∏±

·U?[ q?J?A?Ð ◊U³ð—«Ë …œu� œułËÌq?�U?F?ð »u?K?Ý√ 5ÐË ¨…dÝ_« œ«d�√ 5Ð 

‰UL¼ù« Ë√ ¡«c¹ù« Ÿu$Ë v�≈ ÍœR¹ b$ Íc�«Ë ̈ qHD�« l� rzö*« dOž s¹b�«u�«

® tOKŽWells, 1995 :350nB²ð ¡«c¹û� ‰UHÞ_« UNO� ÷dF²¹ w²�« dÝ_«Ë ©

sŽ r¼U{— ÂbŽË rNzUO²Ý« v�≈ W�U{ùUÐ ¨s¹b�«u�« Èb� »«dD{« œułuÐ

wHÞUF�« …dÝ_« dO³Fð p�c[Ë ̈ rNzUMÐ√ ÁU& Íb�«u�« r¼—Ëœ sŽ Ë√ rN�UHÞ√

® rN�UHÞ√ ‰öI²Ý«Ë uLM� lO−A²�« Ê«bI� Ë√ ¨œËb;«27 Kolko, 1996 : Æ©

Ë√ ¨ÊU?O?Š_« V?K?ž√ w� qHD�«Ë s¹b�«u�« 5Ð dðuð s� w½UFð w²�« dÝ_«Ë

Ë√ r?N?ðU?‡?³?ł«u?� U?‡?¼œ«d?�√ ¡«œ√ w?� q?K?š UN¹b� w²�« dÝ_« Ë√ ¨qŽUH²�« WK$

U?‡?N?Kš«œ ¡«c‡¹ù« ÀËb‡( W‡OKÐU$ d¦[√ w‡¼ ¨U‡NKš«œ r‡NM� l‡$u²*« r‡¼—Ëœ

®367 Toscano, 1998 : Æ©

błu¹ w²�« dÝ_« 5Ð W½—UI*« bMŽ WO³¹d−²�«  UÝ«—b�« iFÐ XK|uð UL[

Â—U;« 5Ð w_Mł ‰UBð« Í√ UNÐ błu¹ ô w²�«Ë Â—U;« 5Ð w_Mł ‰UBð« UNO�

UJÝU9 q$√ dÝ√ w� ÊËbłu¹ ©rNOKŽ Èb²F*«® w_M'« ¡«c¹ù« U¹U×{ Ê√ v�≈Î̈

ULOEMð q$√ËÎôö²š« d¦[√ p�c[Ë ̈ÎUOHOþË Î® ∫ Berliner & Elliott1996: 53 Æ©

ÀËb?Š W³_½ b¹eð WOŽUL²łô« W�eF�UÐ nB²ð w²�« dÝ_« Ê√ Èd¹ s� „UM¼Ë

wŽUL²łô« rŽbK� ‚U_½« UN¹b� fO� w²�« dÝ_« Ê≈ YOŠ ̈ UNO� ‰UHÞ_« ¡«c¹≈

 U?�öš UN¹b� w²�« dÝ_« p�c[Ë ¨åW�eFM*« dÝ_«ò q¦� p�–Ë ¨wł—U)«

® r?¼d?O?ž s?� ¡«c?¹û?� W?{d?Ž d?¦?[√ U?N?O?� ‰U?H?Þ_« ÊS?� ¨…b¹bý WOłË“367

Toscano, 1998: W�eF�« Ác¼ X½U[ «–≈ U� b¹b% w�  UÝ«—b�« XHK²š« sJ�Ë Æ©

W−O²½ UN½√ Â√ UNO� ‰UHÞ_« ¡«c¹≈ Ÿu$Ë ‰UL²Š« »U³Ý√ bŠ√ …dÝú� WOŽUL²łô«

 ¨qOŽULÝ≈® t�±ππµ ∫±∞∂  ‡ ±∞∑Æ©

UÞU³ð—« „UM¼ Ê√ v�≈  UÝ«—b�«  iFÐ XK|uð b$ËÎ‰UHÞ_« ÷dFð 5Ð 

‰ËU×¹ YOŠ ÆÍœUF�« dOž ‰UHÞ_« „uKÝ 5ÐË WHOMF�« WOłËe�«  UŽ«eMK�



∏≤

U?O?H?O?þË q?²<« qŽUH²�« q¹bFðË j³{ Ë√ rJ×²�« qHD�«Î dysfunctionalU?� 

ÍœR?¹ b?$Ë Æ…d?Ý_« œ«d?�√ 5Ð WO³K_�«  U$öF�« p�c[Ë ¨»_«Ë Â_« 5Ð

5?Ð w?HOþu�« ‰ö²šô« «c¼ dOŁQ²Ð ◊U³ð—« „UM¼ ÊuJ¹ Ê√ WO�UL²Š« v�≈ p�–

5?Ð …d?I?²?_?� d?Ož  U$öŽ œułËË ¨Èdš_« …dÝ_« ‚U_½√ vKŽ s¹b�«u�«

® r?N?¹b?�«ËË ‰U?H?Þ_«8 Cummings, 1997 : —u?N?E?� ÍœR?¹ Íc?�« d?�_« Æ©

l?� w?z«b?F�« …dÝ_« jO×� qŽUH²¹ b$ YOŠ ¨‰UHÞ_« Èb� WO_H½ ÷«d�√

„uK_�« œułË v�≈ ÍœR¹ b$ U2 s¹b�«u�« Ë√ qHD�UÐ W|Uš Èdš√  «dOG²�

® Í–R*«27 Kolko, 1996 : Æ©

«d?Ł√ s¹b�«u�« 5Ð ÍdÝ_« nMFK� ÊS� p�c[ËÎŸu$Ë ‰UL²Š« …œU¹“ w� 

¡«c?¹ù«Ë n?M?F?�« q?zU?ÝË Ê≈ Y?O?Š ¨…d?Ý_« Ác¼ w� ‰UHÞ_« vKŽ ¡«c¹ù«

Ác¼ ÊUÝ—U1 s¹b�«u�« qF& b$ ¨ULNMOÐ ULO� 5łËe�« q�UFð w� W�b\²_*«

¨qOŽULÝ≈® ULNzUMÐ√ l� ULNK�UFð bMŽ UN_H½ VO�UÝ_«±ππµÆ©±∞∞ ‡ ππ∫

»U?B?¹ Ê√ v?�≈ —d?J?‡?²?� q‡JAÐ nMF�« t‡O� Àb‡×¹ Íc�« ‰eM*« ÍœR¹ b‡$Ë

W‡�œUB� qHD�«Î«b?‡LŽ Ë√ În?MFK� d¼UE� œu‡łË Ê√ v‡�≈ W‡�U{ùUÐ ¨È–_UÐ 

¡«c?¹û?� q?H?D?�« ÷d?F?ð v?�≈ ÍœR?ð w?²?�« q?‡�«uF�« b‡Š√ b‡F¹ ‰e‡M*« q‡š«œ

®w_HM�«Brissett - Chapman,1995:361Æ ©

s� qHD�« W¾AMð v�≈ WK¹uÞ …b* tKHÞË b�«u�« 5Ð ‰UBH½ô« ÍœR¹ b$Ë

ÈbŠ≈ w� qHD�« Ÿœu¹ Ê√ Ë√ ̈ tðdÝ√ œ«d�√ bŠ√ Ë√ ̈ tðb−[ dš¬ ·dÞ ‰öš

®‰UHÞ_« WOÐd²Ð W|U)« W¹UŽd�« —Ëœ361 Brissett - Chapman, 1995: U2 ¨ ©

ÆqHD�« vKŽ ¡«c¹ù« Ÿu$Ë WO�UL²Š« s� b¹e¹



∏≥

s¹b�«u�« qNł ‡

WOFO³D�« qŠ«d*UÐ ULNOK[ Ë√ s¹b�«u�« bŠ√ qNł ÍœR¹ Ê√ sJL*« s�Ë

W³ÝUM� dOž  UF$uð œułË v�≈ rNM� W³KD²*« —«Ëœ_UÐË qHD�« uLM� WF$u²*«

 UF$u²�« Ác¼ n�Uš «–≈ qHD�« «cN� s¹b�«u�« »UIŽ v�≈ ÍœR¹ U2 qHD�« s�

 ̈ qOšb�«®±ππ∞ ∫∏∏W¼uA*« Ë√ WÞdH*« s¹b�«u�«  UF$uð j³ðdð YOŠ Æ©

UC¹√ ¡«c¹ùUÐ uLM�« s� WMOF� WKŠd� w� qHD�« tOKŽ ÊuJ¹ Ê√ V−¹ U� ‰uŠÎ

® 367∫ 1998  Toscano, Æ©

«—u?N?þ d?¦?[√ ‰U?H?Þ_« v?K?Ž ¡«c?¹ù« Ê√ b?I?²?F?¹ s?� „U?M¼ËÎd?Ý_« w?� 

ÀËbŠ WO½UJ�≈ vKŽ ÊËb[R¹ s¹dš¬ „UM¼ Ê√ ô≈ ̈ rOKF²�«Ë qšb�« WCH\M*«

«d?|U?$ f?O?� t?½√Ë  U?I?³?D�« W�U[ w� ‰UHÞ_« vKŽ ¡«c¹ù« «c¼ÎW?I?³?Þ vKŽ 

 ¨qOŽULÝ≈® …bŠ«Ë WOŽUL²ł« Ë√ W¹œUB²$«±ππµ ∫±∞± ‡ ±∞≤Æ©

UNOa ‰UHÞ_« œbŽË …dÝ_« r−Š ‡ 

U?ÞU?³?ð—« „U?M¼ Ê√ v�≈ iF³�« dOA¹Î…d?Ý_« w?� ‰UHÞ_« œbŽ …œU¹“ 5Ð 

œ«“ ‰UHÞ_« œbŽ œ«“ ULK[ YO×Ð ̈ UNO� ‰UHÞú� tłu*« ¡«c¹ù« ÀËbŠ 5ÐË

 ¨qOŽULÝ≈® …dÝ_« Ác¼ w� ‰UHÞ_« ¡«c¹≈ ÀËbŠ±ππµ ∫±∞¥ ‡ ±∞∂Æ©

…d?Ý_« œ«d?�√ œb?Ž …œU?¹“Ë ‰U?H?Þ_« ‰U?L?¼≈ 5?Ð 5?Ý—«b?�« i?FÐ jÐd¹ UL[

UC¹√ …dÝ_« Ác¼ s¹uJð WFO³DÐËÎ® 169 ∫Miller - Perrin & Perrin,1999Æ©

s¹b�«u�« dLŽ ‡

s� q$√ s¹b�«u�« bŠ√ dLŽ ÊU[ «–≈ ¡«c¹û� qHD�« ÷dFð ‰UL²Š« b¹e¹

±∏U?�UŽ Îb?M?Ž Ë√ ¡«c?¹û?� qHD�« ÷dFð sŽ tO� ⁄öÐù« - Íc�« X$u�« w� 

®  q?H?D�« …œôË 361 ∫1995 Brissett - Chapman, q?H?D?�« ÷d?F?²?¹ bI� Æ ©



∏¥

b?Š√ s?Ý d?G?| Êu?J?¹ b?$ Ë√ ¨ULNOK[ s� Ë√ s¹b�«u�« bŠ√ q³$ s� È–ú�

ö�UŽ s¹b�«u�«Î«dŁR� ÎÆÈ–_« s� qHD�« W¹ULŠ vKŽ tð—b$ w� 

¡«c¹û� …dÝ_« ‰UHÞ√ bŠ√ ÷dFð sŽ WIÐUÝ œułË ‡

r?²?¹ r?� Ë√ - ¡«u?Ý ¡«c?¹û?� q?H?Þ ÷d?F?ð sŽ WIÐUÝ œułË W�UŠ w�Ë

ÊS� ¨…dÝ_« o_½ w� tðuš√ bŠ√ Ë√ ©tOKŽ Èb²F*«® WO×C�« ¡«c¹≈ ·UA²[«

…d?Ý_« w� dš¬ qHÞ Í√ vKŽ ¡«c¹ù« —«dJðË Ÿu$Ë WO�UL²Š« s� b¹e¹ p�–

®Brissett- Chapman, 1995:361Æ©

ÍœUB²^ô«Ë wŽUL²łô« Èu².*« ÷UHe½« ‡

ÍœU?B?²?$ô« w?ŽU?L²łô« Èu²_*« ÷UH\½« bF¹socioeconomic level

`?C²¹ r� sJ�Ë Æ¡«c¹û� qHD�« ÷dF²� W³³_*« q�«uF�« bŠ√ …dÝ_« Èb�

Ë√ ¨U?¼dOž s� UN�UA²[ô W�¡ö� d¦[√ dÝ_« Ác¼ Ê√ v�≈ œuF¹ p�– ÊU[ Ê≈

ÀËb?( WOKÐUI�« …œU¹“ v�≈ ÍœRð b$ w²�« jGC�« —œUB� bŠ√ u¼ dIH�« Ê_

® ‰UHÞ_« vKŽ ¡«c¹ù« «c¼ q¦�Toscano, 1998 :367 t½√ Èd¹ s� „UM¼Ë Æ©

nA²J¹ tMJ�Ë ¨lL²:« s� ¡eł Í√ w� w_M'« ‰UHÞ_« ¡«c¹≈ Àb×¹ b$

® …dOIH�« dÝ_« w� d¦[√38 1997: Roberts Bamford&  Æ©

t?²?¹U?H?[ Âb?ŽË q?šb?�« WK$ w� WK¦L²*« W¹œUB²$ô« ·ËdE�« ÍœRð b$Ë

t?łu?*« ¡«c?¹ù« s?� 5?K?J?ý ÀËb?Š v?�≈ …d?Ý_« œ«d?�√  U?łUO²Š« ŸU³ýù

W?−?O?²?½ Ê«b?�«u�« UN� ÷dF²¹ w²�« ◊uGC�« Ê√ w� q¦L²¹ ULN�Ë√ ¨UN�UHÞ_

Í√ s¹b�«u�« qL% ÂbŽ v�≈ ÍœRð b$ ‚U¼—ù«Ë  U³KD²*« …d¦[Ë qšb�« WK$

¨t?F?� U?L?N?K�UFð WI¹dÞ vKŽ w�U²�UÐ fJFM¹ U2 qHD�« s� —bBð  U�dBð



∏µ

qšb�« WKI� W−O²½ ¡UMÐ_«  UłUO²Š« ŸU³ý≈ ÂbŽ w� q¦L²O� dšü« V½U'« U�√

 ¨qOšb�«® ¡«c¹û� —uD²¹ b$ ‰UL¼≈ ÀËbŠ v�≈ ÍœR¹ U2±ππ∞ ∫π∞Æ©

…b×²*«  U¹ôu�« w� WOLÝd�«  «¡UBŠù« vKŽ WLzUI�« d¹—UI²�« dNEðË

d³[√ …—uBÐË  ËUH²� qJAÐ dNE¹ w½b³�« ¡«c¹ù« Ê√ o_²� qJAÐ WOJ¹d�_«

U¹œUB²$« W�Ëd;« dÝ_« 5ÐÎUOŽUL²ł«Ë ÎŸuM�« «c¼ Ê√ v�≈ q|u²�« - YOŠ Æ

ôUL²Š« d¦[√ ¡«c¹ù« s�Î ‰bF0 dNE¹ ÊQÐ ±≤UNKšœ qI¹ w²�« dÝ_« Èb� …d� 

 sŽ ÍuM_�«±µ∞∞∞® wJ¹d�√ —ôËœ 69 Miller - Perrin & Perrin, 1999:Æ©

U?ÞU?³?ð—« „U?M?¼ Ê√  UÝ«—b�« iFÐ  błË b$ËÎ5?ÐË q?šb?�« Èu?²_� 5Ð 

…—u?B?Ð ¡«c?¹ù« s� ŸuM�« «c¼ dNE¹ YO×Ð ¨w_HM�« ¡«c¹û� qHD�« ÷dFð

® …dÝ_« w� qšb�« q$ ULK[ d³[√1999 :184 Miller -Perrin & Perrin, Æ©

 UI³D�« lOLł w� dNE¹ Ê√ sJ2 ‰UHÞ_« ‰UL¼≈ Ê√ s� ržd�« vKŽË

W?K?I?Ð n?B?²ð w²�« dÝ_« w� œ«œe¹ ‰UL¼ù« «c¼ ‰bF� Ê√ ô≈ ¨WOŽUL²łô«

 ® WOŽUL²łô«  «bŽU_*« vKŽ bL²Fð w²�« Ë√ W�UD³�« Ë√ qšb�«Miller -Perrin

& Perrin, 1999 :169…dÝ_« w� ‰UHÞ_« ¡«c¹≈ ÀËbŠ lłd¹ s� „UM¼Ë Æ©

¨s?J?_?*«Ë ¨W?A?O?F?*« ·Ëd?þ ∫‰U?¦?*« q?O³Ý vKŽ UNM�Ë ¨q�«uŽ …bŽ v�≈

 ¨q?O?ŽU?LÝ≈® W�UD³�«Ë±ππµ ∫±∞± ‡ ±∞¥W?H?K²<« q�«uF�« Ê≈ YOŠ Æ©

¨œËb?;« q?šb?�« ∫q?¦� p�–Ë ¨WOŽUL²łô« W¹œUB²$ô« oz«uF�UÐ WD³ðd*«

w?� r?¼U?_?ð b?$ w?²?�« q?�«u?F?�« s� U¼dOž Ë√ ¨…dÝ_« r−Š Ë√ ¨W�UD³�« Ë√

® nOMF�« „uK_�« ÀËbŠ27 Kolko, 1996 : Æ©



∏∂

¡«c¹ù« wa V³.²*« ©Í–R*«® Íb²F*UÐ WD³ðd*« q�«uF�«±± Æ ≤Æ ≤

»U³Ý_«Ë  UHBK� WHK²<«  UÝ«—b�« w� …œb;«  UHOMB²�« XHK²š«

n?K?²?š« U?L?[ Æq?H?D?�« v?K?Ž È–_« ŸU?I?¹ù h\A�UÐ ÍœRð w²�« q�«uF�«Ë

ôU?L?²?Š« ’U?\ý_« d¦[√ b¹b% w� ÊuÝ—«b�«Îq?H?D?�« vKŽ È–_« ŸUI¹≈ w� 

s� 5Ý—«b�« s� „UM¼Ë ÆtMŽ ¡UÐdG�« v²Š Ë√ tÐ 5DO;« Ë√ tðdÝ√ s� ¡«uÝ

¨r?NÐ 5DO;« q³$ s� ‰UHÞ_« vKŽ ¡«c¹ù« lI¹ ÊUOŠ_« VKž√ w� t½√ Èd¹

Ê«b?�«u?�«Ë ¨‰e?M?*« f?H?½ w?� r?N?F� ÊuAOF¹ s2 Ë√ s¹b�«u�« s� b¹b×²�UÐË

UMÝ dG|_«ÎôU?L²Š« d¦[√ UL¼ Îs?¹b�«u�« s� ULN�UHÞ√ vKŽ ¡«c¹ù« UF$u¹ Ê_ 

UMÝ d³[_«Î® 4 Meadow, 1997: Æ©

¡UMÐ Íb²F*UÐ W|U)«  UHB�«Ë q�«uF�« Ác¼ nM| s� „UM¼Ë
Î

Ÿu½ vKŽ 

UO½bÐ ÊU[ ¡«uÝ qHD�« t� ÷dFð Íc�« ¡«c¹ù«ÎUO_H½ Ë√ ÎUO_Mł Ë√ ÎôUL¼≈ Ë√ ÎÆ

 ÂU‡Ž w�Ë±π∏± wJ_½ôËUÐ s‡� q‡[ —uÞ ÂPolansky e[u_¹œË Desoix

 s�—UýËSharlinU‡ł–u/ Î U¹ôu�« w� sN�UHÞ_  öLN*«  U‡N�_«  UHB� 

∫UNM� ¨ UH| …bŽ s‡N� ÊQÐ ¨WOJ¹d�_« …b×²*«

 WO³KÝ ‡ W‡N�Uð ‡ —uFA�« …dðU� Â√ ‡ ±negative  futile -apatheticÆ

 WI¹UC²� ‡ WF�bM� Â√  ‡ ≤ridden - impuseÆ

UOKIŽ W$UF� Â√  ‡ ≥Î mentally reardedÆ

 ‡ w‡Fł— ‡ »U‡¾²[« UN¹b� Â√  ‡ ¥ reactive - depressive

 ÊU¼c�UÐ WÐUB� Â√  ‡ µ (Al Sarno, 1998: 12) psychoticÆ

Ë√ ̈ oM)« Ë√ ̈ rOL_²�U[ w½b³�« ¡«c¹ù« ‰UJý√ VJðdð U� …œUŽËW�“ö²� 

©w?|u?�« o?¹d?Þ s?Ž ÷d?*U?Ð W?ÐU?|ù« v?K?Ž —«d|ù« W�“ö²�® 5ÝËUAM�

Munchausen syndrome by proxyÆU?¼d?O?ž s?� d?‡?¦?[√ …—uBÐ Â_« q³$ s�  

 «d?‡?O?¦?[ d‡NE¹ ÊUOŠ_« VKž√ w‡�ËÎ¡«c?‡?¹ù« ÊU?‡?Ý—U‡1 s‡¹cK�« s‡¹b�«u�« s‡� 



∏∑

„u?K?_?�« Ë√ n?O?M?F?�« „u?K_�« WÝ—U2 v�≈ qO9 WOB\ý  ULÝ ULN�UHÞ√ vK‡Ž

s?¹b?�«u?�« Èb?� ‰U?HÞ_« vKŽ ¡«c¹ù« ŸUI¹≈ ‰UL²Š« b¹e¹Ë Ærzö*« dOž w_M'«

U?OŽUL²ł« 5�Ëd;«Î·U?[ qšœ UN¹b� fO� w²�« dÝ_« Èb� p�c[Ë ¨Ìs?J�Ë ¨

t½√ UL[ ÆWOŽUL²łô«  UI³D�« q[ w� Àb×¹ Ê√ sJ1 ¡«c¹ù« Ê√ W�dF� rN*« s�

ULN�UHÞ√ vKŽ ¡«c¹ù« s� WHK²\� Ÿ«u½√ ŸUI¹SÐ s¹b�«u�« ö[ ÂuI¹ Ê√ sJL*« s�

«—u?Nþ d¦[√ u¼ w_M'« ¡«c¹ù« sJ�Ë ‰UL¼≈ Ë√ w_Mł Ë√ w½bÐ ¡«uÝÎt?ÐUJð—ô 

® ‰Ułd�« q³$ s� 4∫ 1997 Meadow, Æ©

ÊuJ¹ ©Íb²F*«® ‰UHÞ_« vKŽ w_M'« ¡«c¹ù« l$u¹ s� Ê√ Èd¹ s� „UM¼Ë

ö?ł— ÊUOŠ_« VKž√ w�ÎU�ËdF� ÎU?³¹d$ ÊuJ¹ Ê√ U�≈ u¼Ë ¨qHDK� ÎË√ ¨»_U[® 

Ë√ ¨©d³[_« Œ_« Ë√ ¨W�U)« ÃË“ Ë√ ¨WLF�« ÃË“ Ë√ ¨‰U)« Ë√ ¨rF�« Ë√ ¨b'«

W²$R� …d²H� qHD�« W¹UŽdÐ ÂuI¹ s� Ë√ ¨©Â_« ÃËe[® ‰eM*« œ«d�√ bŠ√ ÊuJ¹ Ê√

¡«c¹ù« ÊuF$u¹ s¹c�« ‰Ułd�« Ê√ kŠö¹Ë Æ©qHDK� s{U×[ ∫‰U¦*« qO³Ý vKŽ®

t� dš¬ ‰eM� v�≈ qHDK� rNz«c¹≈ ·UA²[« bFÐ ÊuKI²M¹ b$ qHD�« vKŽ ©s¹b²F*«®

® tO� «u½U[ Íc�« ‰eM*« «cN� WÐ—UI� W³O[dðBamford & Roberts, 1997:38  Æ©

 ÂUŽ w�Ë±π∏¥ —uKOJM� œbŠ ÂFinkelhorw_M'« ¡«c¹ù« w³Jðd�  UH| 

d?L?Ž v²ŠË dLF�« s� v�Ë_« WKŠd*« w� ÀU½ù« s� ‰UHÞ_« vKŽ 5G�U³�« s�

U�UŽ d‡AŽ wMŁ«Î∫rN½QÐ WOJ¹d�_« …b×²*«  U¹ôu�« w� 

Æ—u[c�« s�  ‡ ±

ÆWKHD�« Â√ ÃË“ ÊuJ¹ Ê√ sJ1  ‡ ≤

U³¹d$ sJ¹ r� t½√ Ë√ t� Â√ œułË ÊËbÐ ‘UŽ b$ h\ý u¼Ë  ‡ ≥ÎÆtðb�«u� 

ÆÍu½U¦�« rOKF²�« WKŠd� v�≈ t�√ qBð r� h\ý u¼Ë  ‡ ¥

UO_Mł tÐœRð X½U[ t�√ h\ý u¼Ë  ‡ µÎ sex-punitive∫‰U¦*« qO³Ý vKŽ®  

‡ —c‡$ fM'« Ê√òsex is dirtyÆ ©



∏∏

ÆÁb�«uÐ wHÞUŽ o‡KFð t‡¹b� f‡O� h\ý u‡¼Ë  ‡ ∂ 

—ôËœ ·ô¬ …d?A?Ž s?� q?$√ Íu?M?_?�« t?ðd?Ý√ q?šœ h?\ý u‡¼Ë  ‡ ∑ 

ÆwJ¹d�√

ôb?Ð t?²?�uHÞ w� ÊUI¹b| Ë√ o¹b| t¹b� ÊU[ h\ý u¼Ë ‡ ∏ÎÊ√ s?‡Ž 

® ¡U$b|√ W_Lš ‰bF0 t‡� ÊuJ¹Al Sarno, 1998:12Æ©

 b?½ö?−¹« WÝ«—œ ZzU²½  b[√ b$ËEgeland ÂU?Ž W?O�uD�« ±π∏∏vKŽ Â

 w??J?_?M?�u?Ð Ã–u?/Polansky ÂU?Ž  ±π∏± d?H?O?K?O?¼Ë ÂHelfer ÂU?Ž ±π∏∑Â

 błË YOŠ Æ‰UHÞ_« vKŽ Íb�«u�« ¡«c¹ù«Ë ‰UL¼û� rN²Ý«—bÐ ’U)«Ë

 b?½ö?−¹« WÝ«—œEgelands?� u?ł w?� œd?H?�« u?/ 5Ð …dýU³� W$öŽ „UM¼ Ê√ 

qHD�« …—b$ 5Ð p�c[Ë ̈ tO� gOF¹ Íc�« Í–R*« jO;« 5ÐË wHÞUF�« rŽb�«

UÐ√ ̀ ³B¹ Ê√ vKŽ WOK³I²_*«Î® tzUMÐ√ ¡«c¹SÐ ÂuI¹ Ê√ ÊËbÐ 350 Wells, 1995 :Æ©

UC¹√ XK|uð UL[Î b½ö−¹« U¼«dł√ w²�« WO�uD�« WÝ«—b�« ZzU²½ EgelandsŽ 

 U?¼œb?Ž mK³¹ WMOF� sN�UHÞ√ vKŽ dD)«  «b¹bý  UN�_«≤∂∑¡U?_M�« s� 

¡«c?¹ù  U?N?�_« W?Ý—U?2 s?� d?D?š œu?łË  «d?ýR?� Ê√ v?�≈  U?O?J?¹d�_«

UŁËbŠ d¦[√ w¼ ‰UHÞ_«Î∫wðüUÐ sHB²¹ s� Èb� 

ÆsN²�uHÞ w� ¡«c¹û� s{dFð ‡ ±

ÆsNł«Ë“QÐ sN²$öŽ w�  UÐuF| sN¹b�Ë  ‡ ≤

ÆWF³A� dOž sNðUłUŠË  ‡ ≥

Æ «dOI�  ‡ ¥

Æ…UO(« ◊uG{ s� dO¦J�« sNOKŽ  ‡ µ 

ÆtF� W$öFK� p�c[Ë ¨qHDK� rN�Ë w‡ŽË sN¹b� fO�  ‡ ∂



∏π

 ‡ ∑Æb¹bł œu�u� ‰u|u� ”UL(«Ë ÂUL²¼ô« sN¹b� fO� 

ÆqHD�« ‰u|u� œ«bF²Ýô« sN¹b� fO�  ‡ ∏

X?I?H?ð« b?$ Z?zU²M�« Ác¼Ë ÆÍb�«u�« —Ëb�UÐ ”U_Šù« sN¹b� fO�  ‡ π

 dLK¹« WÝ«—b� WO�«džu1œ  U�uKF� l�Elmer ÂUŽ ±π∂µ ‡  ±π∂∑Â

 qłËGil ÂUŽ ±π∂∏® Â12 Al Sarno, 1998: Æ©

w½ rO$ p�c[Ë 
Ò
 Ney ÂUŽ w�Ë ±π∏∏ W�UŠ  Âµ∑öHÞ Î¡«c¹û� 5{dF²� 

 Ë±µ¥Z?zU?²?½ v?�≈ q?|ËË «b?M?[ w?�  UFL²−� WFÐ—√ w� p�–Ë rN¹b�«Ë s� 

 b½ö−¹« ZzU²½ l� WÐ—UI²�Egeland UOÐËd²½ô« ÂuNH� o³Þ YOŠ ÆentropyqKI¹® 

…œUŽ≈ vKŽ 5LLB� ”UM�« Ëb³¹ «–U*ò dO_Hð W�ËU; ÊU_½û� ©W�Q_*« WLO$ s�

nMF�« Â«b\²Ý« Ê√ ÷«d²�UÐ ÆårN²�uHÞ ¡UMŁ√ ÁuNł«Ë Íc�« rNŽ«d| —«dJð

s?�Ë ¨t?²?�u?H?Þ w� tOKŽ nMF�« ŸUI¹≈ v�≈ œuF¹ Íb²F*« q³$ s�  UŽ«eM�« w�

«dE½ »uKÝ_« «cN� t�«b\²Ý« dL²_¹ Ê√ l$u²*«ÎW¹cG²�«å qFH�« …œ— œułË ÂbF� 

 ‡  WO_JF�«feed back® WOŠö|ù«Ë WOK¹bF²�« -13 12 Al Sarno, 1998:  ©Æ

nB²¹ w²�« q�«uF�« s� WŽuL−� „UM¼ Ê√ v�≈ ÊuÝ—«b�« q|uð bI�Ë

UNM� q�UŽ œułË w�Ë ¨‰UHÞ_UÐ È–_« ŸUI¹≈ w� V³_²¹ Íc�« Íb²F*« UNÐ

v?KŽ È–ú� h\A�« «c¼ ŸUI¹≈ v�≈ ÊUOŠ_« iFÐ w� ÍœR¹ b$ U� d¦[√ Ë√

∫UNM�Ë ‰UHÞ_«

WOBeA�«Ë WOKIF�«Ë WO.HM�« q�«uF�«±≤ Æ ≤Æ ≤

 WO_HM�« WO³BF�« q�«uFK� ÊuJ¹ Ê√ sJ1neuropsychologicalŸUI¹≈ w� —Ëœ  

Êü« v?²?Š X?³?¦?ð r?�  U?Ý«—b?�« iFÐ Ê√ s� ržd�« vKŽ ‰UHÞ_« vKŽ È–_«

® ¡«c?¹û?� q?H?D?�« ÷dF²Ð dýU³� qJAÐ UNÞU³ð—«Milner & Dopke, 1997 :31©



π∞

 …bŽ w� q¦L²¹ b$ Íc�«Ë œU(« w[uK_�« »«dD{ô« q�«uF�« Ác¼ s�ËV½«uł

 Ë√ ¨W?O?½«Ëb?F?�« Ë√ …u?_?I?�U[ p�c[Ë ¨WOM¼c�«  «—UN*« w� hIM�U[œU?L²Žô«

 ¨q?O?šb?�«® s?¹d?šü« vKŽ ◊dH*«±ππ∞ ∫∏∏q?�«u?F?�« v?�≈ W�U{ùUÐ Æ©

 ©W?O?H?O?þu?�«® W?O?łu?�uO_H�« WO_HM�«psychophysiologicalÂb?Ž q?¦� p�–Ë 

…—U?¦?²?Ýô« W?�u?N?Ý p?�c?[Ë ¨◊u?G?C?K?� ÷d?F?²?�« W?N?ł«u?� v?K?Ž …—b?I�«

ÊU½uJ¹ UL‡N�UHÞ√ v‡KŽ ¡«c‡¹ù« ÊUÝ—U1 s¹cK�« s¹b�«u�« ÊS‡� «c� ¨WOHÞUF�«

öŽUHð d‡¦[√ÎqŽUH²�« s� b‡¹e¹ U2 qHD�UÐ WK|  «–Ë …œb×�  «dO¦� Í√ l� 

® qHD�« vKŽ ¡«c‡¹ù« À«b‡Š≈ v‡�≈ ÍœR‡¹ Íc�« d�_« UL‡N¹b� w_HM�«Milner

& Dopke, 1997 :28-30  Æ©

W?O?B?\?A?�«  U?Ð«d?D?{ô« œu?łË Ê√ Èd?¹ s?� „U?M¼ Ê√ v�≈ W�U{ùUÐ

p�–Ë ̈ qHD�« vKŽ s¹b�«u�« Ê«ËbŽ WO�UL²Š« s� b¹e¹ b$ s¹b�«uK� WO_HM�«Ë

Ê√ U?L?[ Æw?_?H?M�« ¡«c¹û� t{dFð Ë√ ¨»U¾²[ôUÐ s¹b�«u�« bŠ√ WÐU|≈ q¦�

W?¾AMð WI¹dÞ w� VKI²�UÐ ÊU�ËdF� ULN�UHÞ√ ¡«c¹SÐ ÊU�uI¹ s¹cK�« s¹b�«u�«

W?O?½«Ëb?Ž Ë√ ¨W?O?z«b?Ž Ë√ ¨…—uDš œułË WO½UJ�≈ fJF¹ Íc�«Ë ¨‰UHÞ_«

œËb?×?� ÁU?³?²?½« U?L?N¹b� ÊuJ¹ b$ UL[ ÆqHD�« l� q�UF²�« w� ULN[uKÝ w�

s?� q?O?K?I?�« Èu?²?_?*«  «– d?ŽU?A*« ‰öš s� fJFM¹ Íc�«Ë ¨ULN�UHÞ_

 öJA*« qŠ vKŽ …—bI�« w� nFC�«Ë ¨wŽUL²łô« „uK_�«Ë WOÐU−¹ù«

® 26 - 25 Kolko, 1996 :Æ©

qHD�« W¹UŽdÐ Âu‡I¹ s‡* Ë√ s¹b�«uK� w‡HÞUF�« Ë√ wKIF�« —uBI�« ÍœR¹Ë

h?O?\?A?ð r?²?¹ w²�«  ôU(« w� p�–Ë ¨¡«c¹û� qHD�« ÷dFð ‰UL²Š« v�≈

rN½√ Ë√ WOKIŽ ÷«d�QÐ WÐU|ùUÐ q‡HD�« W¹UŽdÐ ÂuI¹ s� Ë√ s¹b�«u�« bŠ√ W�UŠ

U{«d�√ r‡N¹b� Ê√ Ë√ W‡OHÞUŽ Ë√ W‡¹b_ł W‡$UŽSÐ ÊuÐUB�ÎWM�e� WOKIŽ Ë√ W‡M¹bÐ 

®362 Brissett- Chapman,1995: s¹cK�« s¹b�«uK� WMOF�  UH| „UM¼ YOŠ Æ©



π±

 W?O?K?I?F?�« ÷«d?�_«Ë ¨d?O?J?H?²?�« W?¹œËb×� q¦� ¡«c¹û� ULN�UHÞ√ ÷dF²¹Ë√

q?�«u?F?�« Ác?¼ q?[ ¨‰u?×J�« Ë√  «—b<« wÞUF²Ð fHM�« ¡«c¹≈Ë ¨WOL_'«

® W|Uš ‰UHÞ_« ‰UL¼≈ v�≈ W¹œR*«Ë ¨…dDš bFð367 Toscano, 1998 : Æ©

 «—b<« Ë√ ‰u×J�« ÊU�œ≈ Ë√ wÞUFð ±≥ Æ ≤Æ ≤

b?Š√ U?N?O?� Âu?I?¹ w²�«  ôU(« w� ¡«c¹û� qHD�« ÷dFð ‰UL²Š« b¹e¹

v?�≈ ‰u?×J�« Ë√  «—b<« wÞUF²Ð qHD�« W¹UŽ— vKŽ ÂuI¹ s� Ë√ s¹b�«u�«

 «—b?<« l¹“u²� qHD�« l�bÐ p�– ÊuJ¹ Ë√ ¨W¹b�«u�« tO� dŁQ²ð Íc�« b(«

® t²×| u/Ë qHD�« s�√ w� dŁR¹ U0 362 ‡ 361 Brissett - Chapman, 1995:Æ©

t²�uHÞ wa ¡«c¹û� Íb²F*« ÷dFð ±¥ Æ ≤Æ ≤

s?� b?¹e?¹ W?�u?H?D?�« W?K?Šd?� w?� ¡«c¹û� UL¼bŠ√ Ë√ s¹b�«u�« ÷dFð Ê≈

w� p�–Ë ¨rN_H½√ s¹b�«u�« q³$ s� ¡«c¹ù« fHM� ULN�UHÞ√ ÷dFð ‰UL²Š«

r?²?¹ Ê√ Ë√ ¨t?²?�u?HÞ WKŠd� ¡UMŁ√ Áƒ«c¹≈ o³Ý b$ t½QÐ s¹b�«u�« bŠ√ d[– W�UŠ

…d?‡?‡?Ý_« a?‡?‡?¹—U²Ð W‡‡|U)«  U‡‡HK*« v‡KŽ Ÿö‡‡Þô« ‰ö‡‡‡š s‡� p�– W�dF�

361)∫ 1995 Brissett - Chapman,  «dýR*« bŠ√ p�– bF¹ Ê√ sJ1 YOŠ Æ ©

s?� „U?M?¼Ë ¨s?¹b?�«u?�« b?Š√ q?³?$ s?� q?H?D?�« vKŽ ¡«c¹ù« Ÿu$Ë vKŽ W�«b�«

‰bF0 d¦[√ tŁËbŠ ‰UL²Š« ÊuJ¹ qHDK� tłu*« ¡«c¹ù« Ê√ Èd¹ s� 5Ý—«b�«

p?�c?[Ë Æt?²?�u?H?Þ w� ¡«c¹û� ÷dFð b$ s¹b�«u�« bŠ√ ÊU[ «–≈ …d� s¹dAŽ

U¼U&« „UM¼ ÊS�ÎU¹u$ Î¨r?N�UHÞ√ ¡«c¹ù ¡«c¹û� «u{dFð b$ s¹c�« ¡ôR¼ Èb� 

w?ðö?�«  UN�_« YKŁ s� d¦[√ Ê√ X²³Ł√  UÝ«—b�« iFÐ Ê√ s� ržd�« vKŽ

¡«c¹ù« sÝ—U1 ôË …bOł W¹UŽ— sN�UHÞ_ s�bI¹ sN²�uHÞ w� ¡«c¹û� s{dFð

® r?NOKŽMeadow, 1997:4 Æ©r?K?F?²?¹ b?I?� ¨rKF²� „uKÝ Ê«ËbF�« Ê_ sJ�Ë

w� »uKÝ_« «cN� rN�«b\²Ý« v�≈ ÍœR¹ U2 rN²�uHÞ ¡UMŁ√ Ê«ËbF�« ‰UHÞ_«

 ¨qOŽULÝ≈ ® ÊËd³J¹ U�bMŽ rNzUMÐ√ WK�UF�±ππµ∫π∂ ‡ ±±≤Æ©



π≤

©WDO;« W¾O³�«® lL²:UÐ WD³ðd*« q�«uF�« ±µ Æ ≤Æ ≤

d?ýU?³?*« V?³?_?�« w?¼ X?_?O?� q?H?D?�« ¡«c?¹ù W³³_*« WHK²<« q�«uF�« Ê≈

«c?¼ q?¦?� ÀËb?Š q?F?−?¹ Íc?�« j?O?;« sJ�Ë ¨U� W�UŠ w� ¡«c¹ù« ÀËb(

UMJ2 „uK_�«ÎöL²×� Ë√ ÎdýU³*« V³_�« fO�Ë „uK_�« p�c� WOHK)« UN½√ Í√ ̈

 ¨q?Ošb�«® t�±ππ∞ ∫π± ‡ π≤»U?³?Ý_« fH½ œułË qF−¹ b$ U� «c¼Ë Æ©

Èdš_«Ë tz«c¹SÐ ÂuIð ULNM� …bŠ«Ë 5ðdÝ√ Èb� …d�«u²� qHD�« ¡«c¹ù WF�«b�«

U?C¹√ p�– œuF¹ b$Ë Æ¡«c¹ù« «cNÐ ÂuIð ôÎ—u?| œułu� Ë√ nMF�« q³I²� U�≈ 

 UýUý vKŽ b¼UA*« nMF�U[ ̈ …dÝ_« tO� gOFð Íc�« lL²:« w� tM� WHK²\�

ö?¦?� Êu?¹e?HK²�«Î ¨q?O?ŽU?L?Ý≈® W?F?H?ðd*« W1d'«  ôbF� Ë√ ¨±ππµ ∫π∏‡  

±∞∞ÆWHK²\� q�«uŽ s� p�– dOž v�≈ ¨©

…dÝ_« wa ‰UHÞú� È–_« tOłuð sŽ WLłUM�« —UŁü«±∂ Æ ≤Æ ≤

s?J?�Ë ¨‰U?HÞú� È–_« tOłuð sŽ WLłUM�« —UŁü« s� WŽuL−� „UM¼

¨t?²?¹—«d?L?²Ý«Ë Á—«dJð Èb�Ë ¨¡«c¹ù« …bý V_Š nK²\¹ U¼—uNþ Èb�

¨©WO×C�«® qHD�« s� ©Íb²F*«® ¡«c¹ù« w� V³_²*« »d$ V_Š p�c[Ë

Ác?¼ s?�Ë Æ…œu?BI� dOž Ë√ …œuBI� WI¹dDÐ r²¹ ¡«c¹ù« «c¼ Êu[ p�c[Ë

∫wðü« —UŁü«

ôË√ÎqHD�« …UaË ∫ 

U?L?[ ¨‰U?H?Þ_« ¡«c?¹≈ s?Ž W?&U?M�« —UŁü« d³[√  u*« Ë√ bLF²*« q²I�« bF¹

ôUL²Š« d¦[√ r¼ ‰UHÞ_« s� WM_�« sŽ r¼dLŽ qI¹ s� Ê√ 5Ý—«b�« iFÐ Èd¹Î

dLŽ q$ ULK[ YOŠ ¨r‡‡¼dOž s‡‡� È–ú� ÷dF‡‡²�« V‡³_Ð  uLK� ÷dF²K�

p?�–   œu?‡?F?¹Ë ¨d?‡¦[√ …—u‡BÐ d‡D\K� t‡{dFð W‡O�UL²Š«  œ«“  U‡LK[ q‡HD�«



π≥

s?Ž Y?×?³?�« v?K?Ž s?¹—œU?$ d?Ož rN½_Ë ¨WOÝU_Š d¦[√ —UGB�« ‰UHÞ_« Ê_

® Èd?š√ s[U�√ w� …bŽU_*« 4≠3 Meadow, 1997: s?¹c?�« ‰UHÞ_« qJA¹Ë Æ©

 W?³?_?½ q?$Q?� Â«u?Ž√ W_Lš r¼dLŽ qB¹≥µw?� ‰U?H?Þ_« œb?Ž w�ULł≈ s� •

 W?³?_?½ ÊS?� s¼«d�« X$u�« w�Ë ¨WOJ¹d�_« …b×²*«  U¹ôu�«∏µ UO�Ë s� •

W?¾?H?�« Ác?¼ Èb?� Àb?% ‰U?L?¼ù« Ë√ ¡«c?¹û?� ÷d?F?²?�« s?Ž W?¾?ýU?M�« ‰UHÞ_«

÷d?F?²�« W−O²½ Êu�u²¹ ÂUŽ sŽ r¼dLŽ qI¹ s¹c�« ‰UHÞ_« Ê√ UL[ ÆW¹dLF�«

s?¹c?�« s?¹d?šü« ‰U?H?Þ_« s?� d?¦?[√  «d?� X?Ý ‰b?F?0 ‰U?L?¼ù« Ë√ ¡«c?¹û?�

q�«uF�« s�Ë ÆWOJ¹d�_« …b×²*«  U¹ôu�« lL²−� w� ¡«c¹ù« fHM� Êu{dF²¹

s?� U¼dOž v�≈ W�U{ùUÐ —UGB�« ‰UHÞú� WAN�« WFO³D�« p�– w� r¼U_ð w²�«

ÂU?Ž W?O?J?¹d?�_« …b?×?²?*«  U?¹ôu?�« w?� …—œU?B�« d¹—UI²�«  V_ŠË Æq�«uF�«

±ππµË√ ¡«c?¹ù« Ÿu?$u?� W?−?O²½ …U�uK� Êu{dF²¹ s¹c�« ‰UHÞ_« dLŽ ‰uŠ Â

 r?N?²³_½ mK³²� ‰UL¼ù«≥π W?³?_½Ë ¨ÂUŽ sŽ r¼dLŽ qI¹ s2 •¥∂l?I¹ s* •

 W³_MÐË ¨Â«uŽ√ W_Lš v�≈ ÂUŽ s� r¼dLŽ±∞ 5Ð U� r¼dLŽ lI¹ s* •∂ ‡±≤

U�UŽÎ v�≈ qBð YO×Ð rN²³_½ qIðË ¨µ r¼dLŽ mK³¹ s* •±≥U�UŽ Î® d¦[Q� 60

Petit & Curtis, 1997: U?ÞU³ð—« „UM¼ Ê√ kŠö½Ë Æ©Î÷d?F²*« qHD�« dLŽ 5Ð 

Æp�c� W−O²½ tðu� WO�UL²Š«Ë ¡«c¹û�

 ”dO� XK−Ý b$ËMyers ÂUŽ w�  UN²Ý«—œ w� ±π∑∞ „UM¼ Ê√ Â±≥¥

öHÞÎU?³¹dIð Î 5?�U?F?�« 5?Ð U� bLF²*« q²IK� «u{dFð b$ ±π¥∞ ‡ ±π∂µw� Â

q²IK� W³Jðd*« w¼ Â_« X½U[ s� W³_½ XGKÐË ÆWOJ¹d�_« …b×²*«  U¹ôu�«

≤∂t�UI� ÂuI¹ s� Ë√® »_« ÊU[ s� W³_½ XGKÐ ULMOÐ ¨ ôU(« Ác¼ s� •

U³³_²� ©Â_« ÃËe[Î rNK²$ w� ±±VKž√ ÊU[Ë ÆUN²Ý«—œ WMOŽ  «œdH� s� •

ÊU?¼c?�U?Ð W?ÐU?|ù« s?� 5?½U?F?¹ s?N?�UHÞ√ q²$ w�  U³³_²*«  UN�_« ¡ôR¼

psychotic„u?K?Ý ¡u?_?� …b?¹bý …—uŁË VCGÐ ÊuKŽUH²¹ ¡UÐü« ÊU[ ULMOÐ ¨



π¥

ÊU?L?ł—U?J?� Èd?š√ W?Ý«—œ v?�Ë Æ‰U?H?Þ_« ¡ôR?¼ q?²?$ v�≈ Èœ√ U2 qHD�«

Krugman b?¹b×²Ð UNO� ÂU$ WOJ¹d�_« …b×²*«  U¹ôu�« w� ≤¥öHÞ Î‰öš 

 5�UF�« 5Ð U� 5�UŽ …d²�±π∏≥ ‡±π∏µX?½U[ s¹c�« ‰UHÞ_« s� p�–Ë Â

W?O?³?Kž√Ë Æ…dÝ_« œ«d�√ bŠ√ q³$ s� t� «u{dFð Íc�« È–ú� W−O²½ rNðU�Ë

s?� r?N?³?K?ž√ Ê√ U?L?[ ¨ «u?MÝ ÀöŁ sŽ qI¹ r¼dLŽ ÊU[ ‰UHÞ_« ¡ôR¼

ÊU[Ë ÆrN³Kž√ …U�Ë w� fOzd�« V³_�« w¼ ”√d�«  UÐU|≈ X½U[Ë ̈ —u[c�«

«—«d?J?ð  «dO¦*« d¦[√Îv?‡?KŽ È–_« «c¼ À«bŠù s¹b�«u�« bŠQÐ  œ√ w²�«Ë 

s?‡?� d?L²_*« ¡UJ³�« Ë√ ¨ÿU‡H(«  UÐuF|Ë ¨ÂU‡L(«  UÐU‡|≈ w‡¼ q‡HD�«

® ‰UHÞ_« ¡ôR‡¼ q³$20 Kashani & Allan, 1998: Æ©

 s� …—œUB�« d¹—UI²�« w� q|u²�« - b$Ë¥µ…b×²*«  U¹ôu�« w� W¹ôË 

 ÂU?Ž w?� W?O?J¹d�_«±ππ±Ê√ ¡«c?¹û?� 5?{d?F?²*« ‰UHÞ_«  ôUŠ ‰uŠ Â

 v�≈ q|Ë ‰UHÞ_«  UO�Ë  ôUŠ sŽ ⁄öÐù«±∞∏±öHÞ ÎV_Š «u�uð b$ 

r?N{dFð u¼ rNðU�Ë V³Ý ÊU[ b$Ë ¨‰UHÞ_« W¹ULŠ  U_ÝR�  U�uKF�

 U?¹ôu?�« Ác?¼ s?� d?O?¦?[ Èb?� Êu?J?¹ Ê√ l$u²*« s�Ë Æ‰UL¼ù« Ë√ ¡«c¹û�

U?�U?$—√ «u?D?Ž√ U?L?K?[ r?N½_ ¨UNMŽ mK³ð r� ‰UHÞ√  UO�u�  ôUŠÎW?$œ d¦[√ 

ö?O?K% p�– VKDðÎq?³?$ s?�  U?Ý«—œË  U?O�u�« »U³Ý√ w� oI;« d¹—UI²� 

® qHD�«  UO�u� dEM�« …œUŽ≈  UŽuL−�359 Brissett - Chapman, 1995 :Æ©

UO½UŁÎqHD�« vKŽ WO½b³�«  UÐU[ù«Ë —UŁü« ∫ 

U?Šu?{Ë ¡«c?¹û?� ÷d?F?²?*« q?HD�« vKŽ WŁœU(« —UŁü« d¦[√ s� Ê≈Îu?¼ 

Èd?‡?š√  U?‡?ÐU?|≈ Ë√ —U?‡Ł¬ q‡Jý w‡� dN‡E¹ YOŠ ¨k‡Šö*« w½b³�« —dC�«

® È–_ W??−?O?²?½ W?ŁœU?Š 20∫ 1998 Kashani & Allan, q??H?D?�« r?_?ł v?K?Ž ©

Æ¡«c¹û� ÷dF²*«



πµ

w?� —d?C?�« U?N?M?� ¨—«d?{√ …b?Ž À«b?Š≈ v�≈ w½b³�« ¡«c¹ù« ÍœR¹ UL[

WOKš«b�« ¡UCŽ_« w� Ë√ ̈ 5½–_« Ë√ ̈ 5MOF�« Ë√ ̈ bK'« w� WIO$d�« W−_½_«

—«d{_« w� dNE¹ p�c[Ë ̈  U�bJ�U[ »dC�« —UŁ¬ w� q¦L²¹ UL[ Ær_−K�

W�U{ùUÐ Æ⁄U�b�«  UÐU|≈ p�c[Ë ̈ —u_J�U[ ÂUEF�«Ë WDÐ—_« vKŽ WŁœU(«

W?I?¹d?D?�U?Ð Ãö?F�« Â«b\²Ý« ÂbŽ —UŁ¬ Ë√ ¨Ÿ«u½_« …œbF²*« ‚Ëd(« —UŁ¬ v�≈

UC¹√ „UM¼Ë ̈ tIMš Ë√ qHD�« rOL_ð p�c[Ë ÆjÐd�« Ë√ l¹u−²�« Ë√ W�“ö�«Î

«c¼ ÀËbŠ …b� ÊS� V�UG�« v�Ë ̈ Èdš√ …bLF²� —«d{√ À«bŠSÐ ÂuI¹ s�

V?K?ž√ w?‡?� —«d?‡?J?²?�UÐ r‡_²¹ UL[ ¨nMF�UÐ r_²¹Ë …dOB$ ¡«c¹ù« s� ŸuM�«

® ÊUOŠ_«2≠ 1 Meadow, 1997: bBIÐ U�≈ ÊUOŠ_« iFÐ w� ”—U1 b$Ë Æ©

ÀËbŠ —«dJðË t²¹—«dL²Ý«  œ«“ ULK[ sJ�Ë ̈ bB$ dOGÐ Ë√ —dC�« À«bŠ≈

ôUL²Š« d¦[√ ÊU[ ULK[ ¡«c¹ù« «c¼Î«œuBI� ÊuJ¹ Ê_ ÎÆ

U¦�UŁÎqHDK� WOKIF�«  U^UŽù«Ë WOs«—œù«Ë WOadF*« nzUþu�« vKŽ —UŁü« ∫ 

‰UHÞ_« ¡«c¹≈ 5Ð jÐdð WO�UL²Š« W$öŽ qO−_²Ð œuIŽ …bF� Êu¦ŠU³�« ÂU$

¨W?O?[«—œù«Ë W?O?�d?F?*« n?zU?þu?�« w� nF{ Ë√ ¨WOKIŽ  U$UŽSÐ WÐU|ù«Ë

U?�b?¼ «u½U[ s¹c�« ‰UHÞ_« Ê√ Ëb³¹ ¨ÂUŽ qJAÐËÎ©rNOKŽ Èb²F*«® ¡«c¹û� 

r?N?{d?F?ð b?F?Ð rN� XŁbŠ WO�dF*«Ë WO[«—œù« nzUþu�« w� nF{ rN¹b�

W$öF�« Ác¼Ë Æ¡«c¹û� 5{dF²*« dOž rNz«dE½ sŽ p�– nK²\¹Ë ̈ ¡«c¹û�

Íc?�«Ë È–ú� qHD�« ÷dF²� W−O²M[ WŁœU(« ”√d�«  UÐU|≈ v�≈ lłdð b$

® ⁄U�b�« w�  UÐU|≈ ÀËbŠ tMŽ Z²M¹22≠21 Kashani & Allan, 1998: U2 ©

ÆWOKIF�« qHD�«  «—b$ vKŽ dŁR¹

UFÐ«— ÎqHD�« vKŽ WO.HM�« —UŁü« ∫ 

Áu/ vKŽ dŁRð bI� ̈ qHD�« vKŽ w_H½ dOŁQð ‰UHÞ_« ¡«c¹≈ Ÿ«u½√ lOL'

Êu?J?ð b$  «dOŁQ²�« Ác¼ q¦�Ë Æw[uK_�«Ë wŽUL²łô«Ë wHÞUF�« tI�«uðË



π∂

® q?ł_« W?K?¹u?Þ Ë√ …d?O?B$54 1997: Nicol   Davison&  V?_?Š p?�–Ë ¨©

ÆtÐ t²K|Ë qHD�« s� Íb²F*« »d$ Èb�Ë ¨U¼—«dJðË ¨UNðbý

«u?Ðd?−?¹ r?� ¡«c?¹û� U¼œ«d�√ ÷dF²¹ w²�« …dÝ_« w� ‰UHÞ_« Ê√ b$Ë

s¹b�«u�« 5Ð WLOK_�« W$öF�« qJý l� j³ðdð w²�« W¹UŽd�«Ë WHÞUF�«Ë ¡·b�«

p?ÝU?L?²�«Ë ¨W³;UÐ nB²¹ jO×� qš«œ gOF�« ÊËbI²H¹ YOŠ ÆqHD�«Ë

w?F?O?³D�« Ê“«u²�« v�≈ WHOMF�« dÝ_« w� q|u²�« r²¹ r�Ë Æ…dÝ_« œ«d�√ 5Ð

n?F?{ v?�≈ ÍœR?¹ Íc?�« d?�_« ¨U?N?K?š«œ w?³?K?_?�«Ë wÐU−¹ù« qŽUH²�« 5Ð

l?� p?�c?[Ë r?N?¹b?�«Ë 5?ÐË ¡«c?¹û?� «u?{d?Fð s¹c�« ‰UHÞ_« 5Ð ◊U³ð—ô«

q³$ s� ‰UHÞ_« ÁU& nMF�« ÍœR¹ UL[ ÆWOŽUL²łô«  U$öF�« w� s¹dšü«

U?³�Už s¹b�«u�«Îs?¹b?�«u?�« 5Ð …œu*«Ë WLOL(« W$öF�« u/Ë —uDð qODFð v�≈ 

t?O?K?Ž ¡«c?¹ù« Êu?Ý—U?1 s?¹c�« s¹b�«u�«Ë qHD�« 5Ð WI¦�« ÊS� «c� ÆqHD�«Ë

W?O?_HM�«  UÐ«dD{ô«Ë uLM�«  öJA� j³ðdðË ÆdO³[ qJAÐ …dðu²� ÊuJð

v?K?Ž s?¹b?�«u?�« Ê«Ëb?Ž W?−?O?²?½ p?�–Ë qHD�«Ë s¹b�«u�« 5Ð W$öF�« ‚eL²Ð

dO³[ —Ëœ UN� ÊuJ¹ b$ …dÝ_« qš«œ WOŽUL²łô«  UÐ«dD{ô« Ác¼Ë ÆqHD�«

w?ŽU?L?²?łô« r?Žb?�« v?K?Ž ‰uB(« w� qHD�« …—b$ vKŽ w³K_�« dOŁQ²�« w�

W?¹d?Ý_« ◊u?G?C?�«Ë  ö?J?A?*« W?�ËU?I� w� tðbŽU_* tðdÝ√ s� w�U{ù«

WKŠd� ‰öš h\A�« vKŽ dOŁQ²�« w�  öJA*« Ác¼ dL²_ð b$Ë ÆtÐ WDO;«

qKI¹ UL[ ̈ t� wK³I²_*« wŽUL²łô« rŽb�« œułË s� p�– qKI¹ b$Ë ̈ ⁄uK³�«

tð—b$ s� qKI¹ p�c[Ë ¨t� WLOKÝ WOB\ý  U$öŽ œU−¹≈ vKŽ tð—b$ s�

® WOMN*« nzUþu�« w� qŽUH²�« vKŽ30≠28 Kashani & Allan, 1998: Æ©

UC¹√ ÍœR¹ UL[ÎWOLMð w� t$UHš≈ v�≈ V�UG�« w� ¡«c¹û� qHD�« ÷dFð 

qKI¹Ë ̈ eO[d²�« vKŽ tð—b$ s� nFC¹ UL[ ̈ s¹dšü« 5ÐË tMOÐ WI¦�« d¹uDðË

s?¹u?J?ð w?� Ë√ W?Ý«—b?�« w?� ÕU−M�« s� tFM1 b$ U2 WOŽUL²łô« tð«—UN� s�



π∑

‰UL¼û� Êu{dF²*« ‰UHÞ_« lOD²_¹ ô√ l$u²*« s�Ë ÆWOŽUL²łô«  U$öF�«

Êu�ËU×¹ b$ rN� w�U²�UÐË ¨s¹dšü« s� t½ułU²×¹ U� vKŽ ‰uB(« wHÞUF�«

® ¡·b�«Ë W¹UŽd�« «u³KD¹ Ê√ 15 ∫ 1996 Erickson & Egeland,b$ p�– Ê√ UL[©

r?N?O?K?Ž V?F?B?¹ U?2 ¨q‡³I²_*« w‡�Ë q‡LF�« w�  U�«b| ÀËbŠ v�≈ ÍœR¹

® p�c� W−O²½ s¹dšü« l� WLOLŠ W‡OB\ý  U$öŽ ¡UIÐ≈ W‡OKLŽ Davison &

Nicol, 1997:54 Æ©

…d?Ý_« w?� ‰U?H?Þ_« ¡«c¹ù WO_HM�« —UŁü« ”UO$ bMŽ  UÝ«—b�«  e[—Ë

5?Ð ◊U?³?ð—ô« —U?³?²?š« - b?$Ë ÆW?O?[«—œù« W?O?�d?F*«Ë WO[uK_�«  öJA*« vKŽ

W?ÐU?|≈  U?Ð«d?D?{U?Ð ’U?š q?J?AÐË ¨¡«c¹ùUÐ UN²$öŽË WOHÞUF�«  öJA*«

w²�« …dÝ_UÐ WK| t� p�– Ê√ ÷«dŽ_«  dNþ√Ë ¨oKI�« Ë√ »U¾²[ôUÐ qHD�«

s?¹c?�« ‰U?H?Þ_« Ê√ 5?¦?ŠU?³?�« s?� d?O?¦?[ ÷d?²?�« b$ ¨¡«c¹û� UN�UHÞ√ ÷dF²¹

«d?O?¦?[ ÊËdNE¹ b$ ¡«c¹û� Êu{dF²¹Î„U?M?¼Ë Æ»U¾²[ôUÐ WÐU|ù« ÷«dŽ√ s� 

œbŽ rNOKŽ Ëb³¹ b$ r¼dÝ√ w� ¡«c¹ù« «uKL% s¹c�« ‰UHÞ_« iFÐ Ê√ Èd¹ s�

œdHK� XŁbŠ W*R�Ë WDžU{ À«bŠQÐ j³ðd¹ wKIŽ ÷d0 WÐU|ù« ÷«dŽ√ s�

‰U‡HÞ_« ̀ ‡³B¹ b‡$Ë ̈ ‰UHÞ_« Èb� nMF�« sŽ fOÐ«uJ�« dNEðË Æw{U*« w�

® rNF� Ÿu‡{u*« «c‡¼ g$U‡M¹ U‡�bMŽ s‡OIK$ 26≠24 ∫ 1998 Kashani & Allan,Æ©

sŽ Z²½ ULK[ qHD�« l� w¼dJ�« s¹b�«u�« „uKÝ œ«“ ULK[  ôU(« VKž√ w�

j?O×� b¹e¹ bI� p�c[Ë Æ‰UHÞ_« ¡ôR¼ Èb� ·d×M� „uKÝ œułË p�–

—«u?(« Ë√ w_HM�« ¡«c¹ù« œułË s� w½b³�« »UIF�« UNO� Àb×¹ w²�« …dÝ_«

¡ôR¼ Èb� WO_H½ ÷«d�√ —UNþ≈ v�≈ ÍœR¹ Íc�« ̈ qHD�«Ë …dÝ_« 5Ð nOMF�«

® ‰U?HÞ_« s� U¹U×C�«27 Kolko, 1996 : W?ÐuIFK� qHD�« ÷dFð bMŽ U�√ Æ©

 bL−²�ò „uKÝ ÀËb‡Š w‡� V‡³_²¹ b‡$ p�– ÊS� WÞdH*«frozenÈb‡� w³KÝ å

® q??H?D?�«54 Davison & Nicol, 1997:  Y?O?Š  Æ© Ê≈   U??¼U?&ö?�W??¹b?�«u?�«



π∏

‰UHÞ_« WOB\ý u/  vKŽ …œbF²�  «dOŁQð ¡UMÐú� W¹b�«u�« WK�UF*« VO�UÝ√Ë

·ËU?<« œu?łË »U³Ý√ bŠ√ Ê√ ‰U¦*« qO³Ý vKŽ b$Ë ¨WO_HM�« rN²×|Ë

 U¹UJ×K� rNŽULÝ Ë√ rNÐUIŽ Ë√ ‰UHÞ_« n¹u\ð u¼ ‰UHÞ_« Èb� WO{d*«

 ̈ qOŽULÝ≈® »U³Ý√ s� p�– dOž v�≈ ̈ rNÐ 5DO;« q³$ s� WHO<«±ππµ∫

±≥µÆ©

»uKÝQÐ t³O½QðË t\OÐuðË Ádł“ s� —U¦[ù«Ë qHD�« WK�UF� w� œbA²�« Ê≈

Èb?� h?I?M?�« d?ŽU?A?� v?�≈ W?�U?{ùUÐ ¨fHM�UÐ WI¦�« ÂbŽ dŽUA� dO¦¹ ”U$

w?H?ÞU?F?�« ¡·b?�UÐ ¡wK� uł w� tðdÝ√ qš«œ  qHD�« ‘UŽ ULK[Ë ÆqHD�«

dO³F²�« W¹dŠ d�«uð l� WOÝUI�« d�«Ë_« sŽ bF³�«Ë WMO½QLD�«Ë s�_UÐ —uFA�«Ë

c?š_« v?K?ŽË W?O?_?H?M?�« W×B�« s� W�uIF� Wł—œ vKŽ QAM¹ t½S� —UO²šô«Ë

 ¨nOM*«® dOG�« l� q�UF²�« s� q−)« ÂbŽË ¡UDF�«Ë±ππ≥ ∫µ≥Æ©

WLD×� …uI[Ë ”UÝ√ dBMF[ w_HM�« ¡«c¹ù« 5¦ŠU³�« iFÐ œbŠ bI�Ë

W?I?Ł w?� —d?C?�« m?�U?Ð d?OŁQð À«bŠ≈ l� ¨Èdš_« ‰UHÞ_« ¡«c¹≈ Ÿ«u½√ q[ l�

WOŽUL²łô« W‡O_HM�« t‡HzUþË w‡�Ë ¨W‡OB\A�« t‡ðU$öŽ w‡�Ë ¨t_HMÐ WO×C�«

®33≠32 Wiehe, 1997: UC¹√ ¡«c¹ù« «c¼ ÍœR¹ b$Ë Æ©Î¨qHD�« u/ w� —uB$ v�≈ 

® —UGB�« ‰UHÞ_« w� p�–Ë …dOB$ W�U$ «– ÊuJ¹ Ê√Ë 2∫ 1997 MeadowÆ©

ULN�UHÞ√ vKŽ s¹b�«u�« q³$ s� Ác¼ …u_I�« VO�UÝ√ Â«b\²Ý« w� Ê√ UL[

U?C?¹√ ÍœR?ð b?$Ë ¨r?¼¡«u?D?½« V?³?_?¹ b?$ U�În?$«u?*« s?� r?N?ÐU?×?_?½« v�≈ 

W?D?K?_?�« Ád?[Ë ¨V?½c?�UÐ —uFA�«Ë ¨hIM�« dŽUA� bO�uð Ë√ ¨WOŽUL²łô«

 ¨‚œU|Ë wMOÐdA�«® rN¹b�±ππ∂∫ ≤≤µÆ©



ππ

œu?łË rN¹b� Àb×¹ b$ t½S� w_M'« ¡«c¹û� Êu{dF²*« ‰UHÞ_« U�√

w?� »«d?D?{« v?�≈Ë ¨f?H?M?�« œU_�≈ p�c[Ë ¨wFO³Þ dOž w_Mł „uKÝ

w?‡?_?M?'« ‰ö?‡?²?šô« v?‡?�≈ W?‡?�U?‡?{ùU?Ð ¨»U?¾?²?[ôU?Ð W?ÐU?|ù«Ë ¨ÂU?FD�«

®Davison & Nicol, 1997:54  Æ©

qHD�« —d{ bBIÐ ”—U1 ÊU[ ¡«uÝ ¡«c¹û� U� o³Ý U� q[ s� kŠö½Ë

Áu?/ v?K?ŽË q?H?D?�« W?O?B\ý vKŽ …dO³[ WO³KÝ  «dOŁQð s� t²OÐdð bBIÐ Â√

ÆwŽUL²łô«Ë w_HM�«

U.�UšÎqHD�« „uKÝ vKŽ  «dOŁQ²�« ∫ 

w?� »«d?D?{« ÀËb?Š w?� Íd?Ý_« n?MFK� Êu{dF²¹ s� ZzU²½ dNEð

® rN[uKÝ54 Davison & Nicol, 1997: W¾AM²�« VO�UÝ√Ë q�«uF� Ê≈ YOŠ ̈ ©

«d?OŁQð rNzUMÐ_ s¹b�«u�« q³$ s� WOŽUL²łô«ÎÈb?� w½«ËbŽ „uKÝ œułË w� 

Ë√ ULNðu_$ Ë√ qHDK� s¹b�«u�« c³½ VO�UÝ_«Ë q�«uF�« Ác¼ s�Ë ¨‰UHÞ_«

 ¨qOŽULÝ≈® i�d�« Ë√ ‰UL¼ù« Ë√ jK_²�«±ππµ ∫ ±≥π ‡  ±¥≥Æ©

„uKÝ w� dNE¹ Íc�« Ê«ËbF�« 5Ð W$öŽ „UM¼ Ê√ 5Ý—«b�« iFÐ Èd¹Ë

»U?I?F?�« Ê√ v?�≈ «u?K?|u?ð Y?O?Š ¨r¼u×½ s¹b�«u�«  U¼U&« 5ÐË ‰UHÞ_«

p�–Ë® t¹b� w½«ËbF�« „uK_�« …œU¹e� W³³_*« q�«uF�« bŠ√ bF¹ qHDK� b¹bA�«

U?L?O?Žb?ð b?F?¹ «c?¼Ë d?O?G�« vKŽ qHD�« ÍbFð bMŽ b¹bA�« `�U_²�UÐ U�≈Î«cN� 

«d?¹d?³?ð b?F?¹ «c?¼Ë q?H?D?�« Íb?F?ð b?M?Ž b?¹b?A?�« »U?IF�UÐ Ë√ ¨„uK_�«Î«c?N� 

Ê«ËbŽ ©bKI¹ Í√® w[U×¹ qHD�« Ê√ Èd¹ s� „UM¼ Ê√ v�≈ W�U{ùUÐ Æ©„uK_�«

—œUB� s� U¼«d¹ w²�« WO½«ËbF�« VO�UÝ_« qIM¹ YOŠ ̈ …dÝ_« w� tÐ 5DO;«

 ¨wIŠ® t�uŠ s� l� tK�UFð w� UNÝ—U1Ë Èdš√±ππ∂ ∫ π∂‡π∑Æ©



±∞∞

W?I?¹d?D?Ð q?H?D?�« l?� W?H?OMF�«Ë WOÝUI�« VO�UÝ_« Ác¼ ”—U9 b$ sJ�Ë

ÍœR¹ U2 rN²�uHÞ ¡UMŁ√ Ê«ËbF�« ‰UHÞ_« rKF²¹ b$ YOŠ ̈ …bLF²�Ë …œuBI�

ÊËd??³?J?¹ U?�b?M?Ž r?N?zU?M?Ð√ W?K?�U?F?� w?� »u?K?Ý_« «c?N?� r?N?�«b?\?²?Ý« v?�≈

 ̈ qOŽULÝ≈®±ππµ ∫ π∂ ‡ ±±≤ öJA*« W¹d¦[_ qL²×� dO_Hð „UMN� Æ©

œb×²¹Ë ̈ ¡«c¹û� ÷dF²�« rN� o³Ý s¹c�« 5I¼«d*«Ë ‰UHÞ_« Èb� WO[uK_�«

 Ã–uLM�« Ë√ …ËbI�« …U[U; ’U)« dOŁQ²�« w�modeling‰UHÞ_« Ê≈ YOŠ Æ

l?� «u‡A¹UF²O� Êu�d‡B²¹ nO‡[ «uLKFð ¨rN�“UM� w� ¡«c¹û� «u{dFð s¹c�«

 ÂU?Ž v?�Ë ÆWMOF� WI¹dDÐ  öJA*«±π∏∂ nOł ÷d²�« ÂJaffeÁƒö?‡�“Ë 

b‡łuð b‡$Ë Èd‡š√ q‡�«uŽ …b‡F� W‡−O²½ dN‡Eð b‡$ W‡O[uK‡_�«  ö‡JA*« Ê√

¨◊u‡GCK� …d‡Ý_« ÷d‡Fð q‡¦� q‡�«uF�« Ác‡¼ ¨nMŽ UNÐ w²�« d‡Ý_« w‡�

r?zö?*« d?O?ž Íb?�«u?�« d?O?Ðb?²?�«Ë ¨q?H?DK� wŽUL²łô« rŽb�« œu‡łË Âb‡ŽË

® qHD�« „uK_�23 - 24∫ Allan, 1998  & Kashani Æ©

¡«c¹û� qHD�« ÷dFð vKŽ W³ðd²*« —UŁü« s� Ã–U/ iF³� UMŠdÞ bFÐË

s?� n?K?²?\?ð UNŁËbŠ …bý Ê√ UL[ ¨UNFOLł Àb% ô b$ —UŁü« Ác¼ Ê√ b$

Èb?�Ë ¨t?ðb?�Ë ¨q?H?D?�« v?K?Ž l?$«u?�« ¡«c?¹ù« Ÿu?½ v?K?Ž ¡U?M?Ð d?šü q?H?Þ

WDO;« Èdš_«  «—U³²Žô« s� WŽuL−� v�≈ W�U{ùUÐ ̈ Á—«dJðË t²¹—«dL²Ý«

t?� tłu*« ¡«c¹ù« ÁU& qHD�« vKŽ WO³K_�« —UŁü« …bý Èb� Ê≈ YOŠ ¨p�cÐ

UC¹√ dŁQ²ð tðdÝ√ w�Îs� »d$ Èb� q¦� ¨Èdš_«  «—U³²Žô« s� WŽuL−0 

Íb²F*« WK|  œ«“ ULK[ t½S� p�cÐË ̈ tM� qHD�« vKŽ ©Íb²F*«® ¡«c¹ù« l$u¹

W?¹—«d?L?²?Ý« …b?�  œ«“Ë ¨q?HD�« vKŽ ¡«c¹ù« ÀËbŠ —dJð ULK[ WO×C�UÐ

t?½√ v?�≈ W?�U?{ùU?Ð Æt?O?KŽ W³ðd²*« WO³K_�« —UŁü« …œU¹“ v�≈ ÍœR¹ U2 ¨tŁËbŠ

…œu?B?I?� …—u?B?Ð Àb?×?¹ ©W?O?×?C?�«® qHD�« t� ÷dF²*« ¡«c¹ù« ÊU[ ULK[



±∞±

¨q?H?D?�« v?K?Ž t?MŽ W&UM�« WO³K_�« —UŁü« …œU¹“ v�≈ p�– Èœ√ ULK[ …bLF²�Ë

¨s¹dšü« q³$ s� qHD�« «cN� rŽœ œułË ÈbL[ Èdš_« q�«uF�« v�≈ W�U{≈

v?�≈ W?�U?{ùU?Ð ¨t?O?K?Ž ¡«c?¹≈ ”—U1 ô …dÝ_« œ«d�√ s� bŠ√ œułË Èb� Ë√

tO� gOF¹ Íc�« jO×LK� Èdš_« d¼UE*« p�c[Ë ̈ WOŁ«—u�«Ë WOMO'« q�«uF�«

® ©e�«uŠ œułË ÂbŽË ¨dIH�U[® qHD�«  19∫ 1998 Kashani & Allan,Æ©

‰UHÞú� tłu*« ¡«c¹ù« …d¼Uþ —UA²½« r−Š ±∑ Æ ≤Æ ≤ 

«d?E?½ ¨o?O?$œ q?J?A?Ð ‰UHÞ_« ¡«c¹≈ …d¼Uþ r−Š b¹b% VFB¹ÎÂb?F� 

i?F?Ð w?� …d?¼U?E?�« Ác?¼ r?−?Š ‰u?Š W?O?�U?[  U?Ý«—œË  «¡UBŠ≈ œułË

ÆU?¼œu?łË W?�UŠ w�  «¡UBŠù« Ác¼ W$œ ÂbŽ v�≈ W�U{ùUÐ ¨ UFL²:«

∫U‡NM� ¨»U³Ý√ …bŽ v�≈ œuF¹ p�–Ë

‰«uŠ_« s� dO¦[ w� VFB¹ b$ W¾H�« Ác¼Ë ¨‰UHÞ_« vKŽ lI¹ ¡«c¹ù« Ê√ ‡

l$«u�« ¡«c¹ù« «c¼ dBŠ WOKLŽ qF−¹ U2 ¨t� X{dFð  ULŽ ⁄öÐù« UNOKŽ

«d�√ UNOKŽÎU³F| ÎÆ

WOł—Uš d¼UE� Ë√  U�öŽ UN� ¡«c¹û� qHD�« ÷dFð  ôUŠ q[ fO� t½√ ‡

ö¦� w_HM�U[ ¡«c¹ù« ‰UJý√ iFÐ q¦� UNOKŽ ‰bðÎÆ

W|UšË qHD�« …dÝ√ q³$ s� ¡«c¹û� qHD�« ÷dFð vKŽ d²_²�« W�ËU×� Ê√ ‡

«bŠ«Ë ©¡«c¹ù« w� V³_²*«® Íb²F*« ÊU[ «–≈ÎÆrNM� 

Æ¡«c?¹û� t{dFð sŽ W&U½ qHD�« UNÐ »UB*« W�U(« Ê√  U³Ł≈ VFB�« s� ‡

5{dF²*« ‰UHÞ_« s� UN�UA²[« - w²�«  ôU(« Ê√ Èd¹ s� „UM¼ Ê√ UL[

«¡eł ô≈ q¦9 ô b$ ¡«c¹û�Î«dO_¹ ÎUNðôUŠ rEF� bF¹ w²�« …d¼UE�« Ác¼ s� 

 ¨qOšb�«® …d²²_�±ππ∞ ∫∏¥‡ ∏µÆ©



±∞≤

5{dF²*« ‰UHÞ_«  ôUŠ sŽ ⁄öÐù« w� …œU¹“ „UM¼ Ê√ kŠö¹ sJ�Ë

p�– lłd¹ s� 5Ý—«b�« s� „UM¼Ë ̈ WOJ¹d�_« …b×²*«  U¹ôu�« w� ¡«c¹û�

∫UNM� ¨»U³Ý√ ÁbŽ v�≈

r?N?¹b?� s?¹c�« 5OMN*« 5BB\²*« p�c[Ë ¨lL²:« œ«d�√ wŽË …œU¹“  ‡ ± 

t³²A*« ‰UHÞ_« ¡«c¹≈  ôUŠ ‰uŠ d¹—UIð qO−_²Ð Êu½UI�« s� i¹uHð

Æ‰UHÞ_« ¡«c¹≈ ‰uŠ rNKLŽ rN²Ý—U2 ¡UMŁ√ UN½uNł«u¹ w²�« UNÐ

 U¹ôu�« w� W¹ôË q[ Èu²_� vKŽ  U½UO³�« lL−Ð W|U)« ‚dD�« d�«uð  ‡ ≤

® WOJ¹d�_« …b×²*«20 Wiehe, 1998: Æ©

WOJ¹d�_« …b×²*«  U¹ôu�« w� ‰UHÞ_« ¡«c¹≈  «¡UBŠ≈ v�≈ dEM�« bMŽË

 5�UF�« 5Ð U�±π∏∞ ‡ ±ππ±‰uŠ d¹—UI²K� wMÞu�« d¹bI²�« V_Š p�–Ë Â

W?¹U?Žd?Ð W?|U?)«  U?L?E?M?*« q?³$ s� U¼b¹b% - w²�« ‰UHÞ_« ¡«c¹≈  ôUŠ

® ‰UHÞ_« 67∫ 1995 Ginsberg, ∫©

…b×²*«  U¹ôu�« wa ¡«c¹û� 5{dF²*« ‰UHÞ_«  ôUŠ œbŽ ©± ® r^— ‰Ëbł 

WOJ¹d�_«

WOFL'«  d¹bIð V_Š  ôU(« œbŽ

‰UHÞ_« W¹UL( WOJ¹d�ô«

ÂU‡‡‡F�«WM−K�« d¹bIð V_Š  ôU(« œbŽ

‰UHÞ_« ¡«c¹≈ s� W¹U$uK� WOMÞu�«

±±µ¥

±≤≤µ

±≤∂≤

±¥∑∑

±∑≤∑

±π≤∏

±π∏∞

±π∏±

±π∏≤

±π∏≥

±π∏¥

±π∏µ

‡‡

‡‡

‡‡

‡‡

‡‡

±π±π



±∞≥

Ác?¼ œu?łË ‰b?F?� w?� …œU?¹“ „U?M?¼ Ê√ ©±® r?$— ‰Ëb?'« s� kŠö½

v�≈ p�– œuF¹ b$Ë ÆwJ¹d�_« lL²:« w� ‰UHÞ_« ¡«c¹SÐ W|U)« …d¼UE�«

…œU?¹“ v�≈ œuF¹ b$ Ë√ ¨‰UHÞ_« ¡«c¹SÐ W|U)« …d¼UE�« ÁcN� WOKFH�« …œU¹e�«

w?� d?L?²?_?*« —u?D?²?�« p?�c?[Ë UNMŽ ⁄öÐù« WOL¼√Ë UN�UA²[« WOHOJÐ wŽu�«

Æ5BB\²*« 5OMN*« q³$ s� UNBO\Að

UOLÝ— WOJ¹d�_« …b×²*«  U¹ôu�« w� ⁄öÐù« - b$ËÎ ÂUŽ w� ±ππµÂ

»—UI¹ U� „UM¼Ë ̈ ‰UL¼ù« Ë√ ¡«c¹û� 5{dF²� qHÞ ÊuOK� ≤[π∂ W�UŠ sŽ

 œ«“ UL[ Æ‰UL¼ù« Ë√ ¡«c¹ù« «cN� U¹U×{ rN½QÐ b[Q²�« - rNM� qHÞ ÊuOK�

Ë√ ¡«c?¹û?� 5?{d?F?²?*« ‰U?H?Þ_« ‰uŠ  Užö³�« WO{U*«  «uMÝ dAF�« w�

 U?žö?³?�« Ác¼ œbF� d¹bIð w�Ë ¨WOJ¹d�_« …b×²*«  U¹ôu�« w� ‰UL¼ù«

 5�UF�« 5Ð U� ‰UL¼ù« Ë√ ¡«c¹û� 5{dF²*« ‰UHÞ_« ‰uŠ±π∏∂ ‡±ππµÂ

 ÂU?Ž w?� q?HÞ ÊuOK� ≤[∞π r¼œbŽ mKÐ b$ t½QÐ kŠö½±π∏∂œ«“ b$Ë ÆÂ

 ÂUŽ w� r¼œbŽ±ππµ U¼—b$ …œU¹eÐ Í√ qHÞ ÊuOK� ≤[π∂ mKÐ v²Š Â¥≤•

® dAF�«  «uM_�« Ác¼ ‰öš 3 Petit & Curtis, 1997:Æ©

WOFL'«  d¹bIð V_Š  ôU(« œbŽ

‰UHÞ_« W¹UL( WOJ¹d�ô«

ÂU‡‡‡F�«WM−K�« d¹bIð V_Š  ôU(« œbŽ

‰UHÞ_« ¡«c¹≈ s� W¹U$uK� WOMÞu�«

≤∞∏∂

≤±∑∏

‡‡

‡‡

‡‡

‡‡

±π∏∂

±π∏∑

±π∏∏

±π∏π

±ππ∞

±ππ±

≤∞∏∂

≤±µ∑

≤≤¥≥

≤¥±±

≤µ∞∏

≤∂π¥

©± ® r^— ‰Ëbł lÐUð 



±∞¥

‰UHÞ_« Èb� WOJ¹d�_« …b×²*«  U¹ôu�« w� ¡«c¹ù« ÀËbŠ W³_½ b¹eðË

…d?šQ?²?*« —ULŽ_« ÍË– s� ‰UHÞ_« Èb�  U³¦Ð W³_M�« Ác¼ qIðË ¨—UGB�«

 s�®∑ ‡ ±≤U�UŽ ÎU¾DÐ d¦[√ W³_MÐË ©Î s�® —UGB�« 5I¼«dLK� ±≥ ‡ ±¥¨©U�UŽ 

 s?� ‰U?H?Þ_« Èb?� l?¹dÝ qJAÐ W³_M�« Ác¼ iH\Mð UL[±µU?�UŽ ÎÆd¦[Q� 

w?� uLM�« v�≈ ‰UHÞ_« ¡«c¹≈ ÀËbŠ w� ÊUBIM�« Ë√ …œU¹e�« Ác¼ lłdð b$Ë

V?_?Š p?�–Ë ¨…d?Ý_« œ«d?�√ 5?Ð  ö?ŽU?H?²?K?� p?�c[Ë ¨‰UHÞ_« „uKÝ

® © ≤® r?$— ‰Ëb'«70 - 65 Ginsberg, 1995:  U?¹U?×?C�« œbŽ `{u¹ Íc�« ©

∫WOJ¹d�_« …b×²*«  U¹ôu�« w� W¹dLŽ W¾� qJ�

wa W¹dLF�« rNðU¾a V.Š ‰UHÞ_« s� ¡«c¹ù« U¹U×{ œbŽ ©≤® r^— ‰Ëbł

WOJ¹d�_« …b×²*«  U¹ôu�«

ÂUŽ s� q$√

±

≤

≥

¥

µ

∂

∑

∏

π

±∞

±±

±≤

±≥

∂±∏∏±

µ∞≥µ∂

µ≥π≤∑

µ≤µ∑¥

µ±±∏∂

µ∞¥π∂

µ∞¥∂π

¥∑∑≥±

¥∂¥∂µ

¥¥¥µ∏

¥±±∑π

¥±±≤∂

≥π¥∏µ

¥∞≤≥≤

U¹U×C�« œbŽ  «uM_�UÐ dLF�«



±∞µ

w� rNOKŽ l$«u�« ¡«c¹ù« Ÿu½ V_Š ‰UHÞ_« ¡«c¹≈ d¹—UIð v�≈ dEM�UÐË

 ÂUF�«±ππ±- w²�«  ôU(« r−Š Ê√ b$ WOJ¹d�_« …b×²*«  U¹ôu�« w� Â

≥∂∑[≤∞∞ v?�≈ q?B?ð ‰U?L?¼û?� «u{dFð s¹c�« ‰UHÞ_« s� UNMŽ ⁄öÐù«

U?¹U?×?{ U?�√ ¨q?H?Þ ≤∞¥[¥∞¥ w?½b?³?�« ¡«c¹ù« U¹U×{ œbŽ mK³¹Ë ¨qHÞ

ö?H?Þ ±≤π[∂π∑ r¼œbŽ mK³O� w_M'« ¡«c¹ù«ÎdOž Èdš_« Ÿ«u½_« U�√ ¨

öHÞ ∑∞[µ¥± U¼U¹U×{ œbŽ mK³O� ¡«c¹ù« s� W�ËdF*«ÎœbŽ qB¹ ULMOÐ ¨

ö?H?Þ ¥π[±≤¥ v?�≈ w?_?H?M?�« ¡«c?¹û?� 5?{d?F²*«Îœb?Ž m?‡?K?³?¹ p?�c?‡[Ë ¨

öHÞ ±∑[≤∂∂ w³D�« ‰U‡L¼û� s‡O{dF²*«Î® 73∫ 1995 Ginsberg p�cÐË Æ©

œu?F?¹ b?$Ë ¨‰U?L¼ù« u¼ ‰UHÞ_« UN� ÷dF²¹ w²�« Ÿ«u½_« d¦[√ Ê√ kŠö½

¡«c?¹ù« Ÿ«u?½√ t?M?Ž qIðË ¨…bLF²� Ë√ …œuBI� dOž WI¹dDÐ r²¹ t½√ v�≈ p�–

tOK¹Ë UN�UA²[« sJL*« s� w²�« Ÿ«u½_« qNÝ√ u¼Ë ̈ w½b³�U[ Èdš_« bLF²*«

UŁËbŠ Ÿ«u½_« q$√ U�√ Æw_M'«Îv?�≈ p�– lłd¹ b$Ë ¨w_HM�« ¡«c¹ù« uN� 

f?O?�Ë t?� q?H?D?�« r?_?ł v?K?Ž W?Oł—Uš d¼UE� œułË ÂbŽË tÝUO$ WÐuF|

ÆtŁËbŠ WK$ v�≈ …—ËdC�UÐ

 U?¹ôu?�« w?� W?H?K?²?<«  U?¹ôu?�« s?� …—œU?B?�« d¹—UI²�« ‰öš s�Ë

’U)« wMÞu�«  U�uKF*« ÂUE½ w� œ—Ë U� V_Š p�c[Ë WOJ¹d�_« …b×²*«

©≤® r^— ‰Ëbł lÐUð

±¥

±µ

±∂

±∑

d¦[Q� WMÝ ±∏

≥π≥±∑

≥µ≤µ¥

≤∑∏∏µ

≤∞∞π∞

∂≥≤≤

U¹U×C�« œbŽ  «uM_�UÐ dLF�«



±∞∂

 ÂUFK� WOJ¹d�_« …b×²*«  U¹ôu�« w� rN�UL¼≈Ë ‰UHÞ_« ¡«c¹SÐ±ππµ‰uŠ Â

mKÐ bIK� ¡«c¹û� rN{dFð vKŽ ‰bð  «dýR� œułË  U³Ł≈ - s¹c�« ‰UHÞ_«

 d?L?Ž X?%® q?H?Þ ∑∞[¥∏∂[∞∞∞ ‰UHÞ_« ¡ôR¼ œbŽ w�ULł≈±∏U?�UŽ Î©

ö?H?Þ µ±∏[≥¥∏ r?NM� ‰UL¼û� 5{dF²*« œbŽ mKÐËÎW?³?_½ „UM¼ Ê√ UL[ ¨

≤≤∑∞[¥∏∂[∞∞∞ r?¼œb?Ž m?K?Ð Y?O?Š w?½b?³�« ¡«c¹û� Êu{dF²� rNM� •

ö?H?Þ ±≤∂[∞≥≤ w?_M'« ¡«c¹û� 5{dF²*« œbŽ mKÐ UL[ ¨qHÞÎW³_MÐ Í√ 

±± W?³_½ „UM¼ p�c[Ë ¨•±≥r?N?O?K¹ ¨rNOKŽ l$«u�« È–_« Ÿu½ œb×¹ r� •

 W³_½¥ W³_½ rŁ ¨w_HM�« ¡«c¹û� Êu{dF²� •≥w³D�« ‰UL¼û� Êu{dF²� •

® 34 ≠ 30 ∫Petit & Curtis, 1997Æ©

 ÂU?F?�« w?� …—u?A?M?*« d?¹—U?I?²?�« V?_?ŠË±ππ±…b?×?²?*«  U?¹ôu?�« w?� Â

öHÞ µ≥¥[∂≤≥ mKÐ ‰UHÞ_« ¡«c¹≈ U¹U×{ œbŽ Ê√ v�≈ q|u²�« - WOJ¹d�_«Î̈

©Íb?²?F?*«® rNOKŽ ¡«c¹ù« l$Ë√ s0 rN²K|Ë rN²$öŽ  Ÿu‡½ v‡�≈ dEM�« b‡MŽË

ö?H?Þ ¥≤∏[±¥µ s?¹b�«u�« q³$ s� rNOKŽ ¡«c¹ù« l$Ë√ s� œbŽ mKÐ bIK�Î̈

ö?H?Þ µ∑[∞≤π r?¼œb?Ž mK³� ¡UÐd$_« q³$ s� rNOKŽ ¡«c¹ù« l$Ë√ s� U�√Î̈

bI� rN²¹UŽdÐ Êu�uI¹ ô s¹dš¬ œ«d�√ q³$ s� rNOKŽ l$«u�« ¡«c¹ù« U¹U×{ U�√

öHÞ ≥∞[∞±≥ v�≈ r¼œbŽ q|ËÎs� ¡«c¹ù« rNOKŽ l$Ë s¹c�« U¹U×C�«Ë ¨

öHÞ ∂[∂≥µ v�≈ q|Ë r¼œbF� ‰UHÞ_« W¹UŽ— —Ëœ ‰öšÎs� œbŽ mKÐË ¨

ö?HÞ ≤[µπ∑ rN½uM³²¹ s¹c�« s¹b�«u�« q³$ s� rNOKŽ ¡«c¹ù« l$Ë√Îs� U�√ ¨

r?¼œb?Ž q?|u?� ‰e?M*« w� 5�b\²_*« WŽuL−� q³$ s� ¡«c¹ù« rNOKŽ l$Ë

öHÞ ±[≥µ¥ v�≈Îö?HÞ ∏[∏µ∞ „UM¼ ULMOÐ ¨Îr?� ‰UHÞ_« ¡«c¹≈ U¹U×{ s� 

® rNOKŽ È–_« ŸUI¹≈ w� V³_²*« ·dF¹74 Ginsberg, 1995: Æ©



±∞∑

…b×²*«  U¹ôu�« w� WHK²<«  U¹ôu�« s� …—œUB�« d¹—UI²�« ‰öš s�Ë

‰U?H?Þ_« ¡«c?¹S?Ð ’U?)« w?M?Þu?�«  U?�u?K?F?*« ÂU?E?½ s� p�c[Ë WOJ¹d�_«

 ÂUŽ w� rN�UL¼≈Ë±ππµ©Íb²F*«® ¡«c¹ù« w� V³_²*« WK| b¹b% ‰uŠ Â

U?N{dFð  U³Ł≈ - w²�«  ôU(« w� ©U¹U×C�«® ¡«c¹û� 5{dF²*« ‰UHÞ_UÐ

r?¼œb?Ž m?K?Ð r?N?O?K?Ž ©Íb?²F*«® È–_« ŸUI¹≈ w� V³_²*« W�dF� -Ë È–ú�

öHÞ ∂¥∏[µµ±Î W³_½ Ê√ błË bI� ¨∏±r?NOKŽ È–_« ŸUI¹≈ - b$ rNM� •

ö?H?Þ µ±µ[≥±≥ r?¼œb?Ž m?K?Ð YO×Ð ¨rN¹b�«Ë q³$ s�Îs?� œbŽ mKÐË ¨

ö?H?Þ ∂∂[π¥∂ s?¹d?šü« …dÝ_« œ«d�√ q³$ s� È–_« rNOKŽ l$Ë√Îp?�–Ë 

Êu�u²¹ ô s¹dš¬ ’U\ý√ q³$ s� È–_« rNOKŽ l$Ë s� U�√ ̈ •±∞[∂ W³_MÐ

öHÞ ≥±[µ≥± r¼œbŽ mK³� rN²¹UŽ—Î W³_MÐ µ¡«c¹ù« rNOKŽ l$Ë s� U�√ ̈ •

∑[∞≥¥ r?¼œb?Ž m?K³� ‰UHÞ_« W¹UŽ— —Ëœ w� rN²¹UŽ— Êu�u²¹ s� q³$ s�

öHÞÎs¹c�« s¹b�«u�« q³$ s� ¡«c¹ù« rNOKŽ l$Ë s� U�√ ̈ •±[± W³_MÐ p�–Ë 

öHÞ ≥[¥∑∂ v�≈ r¼œbŽ q|Ë bI� ©wM³²�UÐ Ë√® rN²OÐd²Ð Êu�uI¹ÎXGKÐË 

Êu�uI¹ s� q³$ s� È–_« rNOKŽ l$Ë s� œbŽ mKÐ p�c[Ë ̈ •∞[µ rN²³_½

öHÞ ≤[¥±¥ r¼œbŽ q|u� ‰eM*« w�  U�b)« .bI²ÐÎULMOÐ ̈ •∞[¥ W³_MÐ 

öHÞ ≤±[∏≥∑ rNOKŽ È–_« ŸUI¹≈ w� V³_²*« ·dF¹ r� s� œbŽ mKÐÎp�–Ë 

® •≥[¥ W³_MÐ 28≠27∫ 1997 Petit & Curtis, Æ©

‰U?H?Þ_« ¡«c?¹≈ ÀËb?Š Èb?* W?¦?�U?¦?�« WOMÞu‡�« WÝ«—b‡�« XK|u‡ð b‡$Ë

 rN�UL¼≈ËThe Third National Incidence Study on Child Abuse & Neglect

 ÂUŽ w�±ππ∂¡«c¹ù« l$u¹ s* U¼d¹bIð w� WOJ¹d�_« …b×²*«  U¹ôu�« w� Â

 W?³?_½ „UM¼ ÊQÐ ‰UHÞ_« vKŽ∑∏q?³?$ s� È–_« rNOKŽ lI¹ ‰UHÞ_« s� •

 W³_½ Ê√ WO{d� rŽb¹ U2® rN¹b�«Ë∂≤÷dF²�« rN� o³Ý s¹c�« ‰UHÞ_« s� •

r‡N�UL¼≈ r‡ð s‡* W³_M�UÐ p�c[Ë ̈ rN¹b�«Ë o¹dÞ sŽ r¼ƒ«c¹≈ - b$ ¡«c¹û�



±∞∏

 ÊS�π±U?C?¹√ rN¹b�«Ë o¹dÞ sŽ rN�UL¼≈ - b$ •ÎW?‡Ý«—b�« XK|uð UL[ Æ©

U‡C¹√Î Ê√ v�≈ ∑≤t²Ý—U2 - b$ w½b³�« ¡«c¹û� 5{dF²*« ‰UHÞ_« ŸuL−� s� •

U?C?¹√Ë rN¹b�«Ë q³$ s� rNOKŽÎ W?³_½ ÊuKJA¹ ∏±5?{dF²*« ŸuL−� s� •

® w_HM�« ¡«c¹û�27 Petit &  Curtis, 1997: Æ©

W?H?K?²?<«  U?N?'« ‰ö?š s?� …—œU?B?�« ‰UHÞ_« ¡«c¹≈ d¹—UIð ‰bF� U�√

 ÂU?F?� ¡«c?¹û?� ‰U?H?Þ_« ÷d?F?ð  ôU?Š s?Ž ⁄ö?Ðû?� —bBL[±ππ±w?� Â

—bB*« w¼ bFð ”—«b*« Ê√ v�≈ q|u²�« - bI� ̈ WOJ¹d�_« …b×²*«  U¹ôu�«

⁄öÐù« œbŽ qB¹ YOŠ ¨‰UHÞ_« ‰UL¼≈Ë ¡«c¹≈  ôUŠ sŽ ⁄öÐû� ‰Ë_«

©”—«b*« Í√® WOLOKF²�«  UN'« ‰öš s� ‰UHÞ_« ¡«c¹≈Ë ‰UL¼≈  ôUŠ sŽ

q?³?$ s?� U?N?M?Ž ⁄ö?Ðù« - W?�U?Š ±∂∂[∑∞¥ p?�– w?K?¹ ¨W�UŠ ≤∞∏[π∞≥

 ULEM� p�– qLA¹Ë WO½u½UI�«  U_ÝR*« rŁ ̈ WOŽUL²łô« W�b)«  U_ÝR�

œb??ŽË ¨W??�U??Š ±µ≥[∏ππ œb??Ž s??Ž m??O??K?³?²?�« - Y?O?Š ¨Êu?½U?I?�« ÷d?�

¨WO³D�«  U_ÝR*« rŁ ̈ ‰uN−� o¹dÞ sŽ UNMŽ ⁄öÐù« - W�UŠ ±¥∂[∑∂≤

¡«c¹ù« b¹b×²Ð Êu�uI¹ s¹c�« s� UNO� 5K�UF�«Ë ·UFÝù« ·dž p�– qLA¹Ë

rNK³$ s� UNMŽ ⁄öÐù« - s¹c�« œbŽ q|Ë YOŠ ÆqHD�« vKŽ l$«u�« w½b³�«

q|u� Ê«dO'«Ë ¡U$b|_« q³$ s� UNMŽ ⁄öÐù« - s� U�√ ̈ W�UŠ ±¥±[±≥∂

q?³?$ s� UNMŽ ⁄öÐù« - W�UŠ ±≥≤[∑±∑ Ë ¨W�UŠ ±≥≥[∂±≥ v�≈ U¼œbŽ

±±±[≤≥∞ œb?Ž w� ¡«c¹ù« sŽ ⁄öÐù« —œUB� ŸuM²ðË ¨s¹dšü« ¡UÐd$_«

s?Ž ⁄ö?Ðù« - s?� œb?Ž m?K³¹Ë ¨s¹dš¬ q³$ s� rNMŽ ⁄öÐù« - YOŠ W�UŠ

©qHD�« Í√® t_H½ WO×C�« U�√ ̈ W�UŠ ∏∏[≥∑∂ v�≈ s¹b�«u�« q³$ s� rN²�UŠ

K?Ð bI�ÒmÓq?H?D?�« W¹UŽdÐ Êu�uI¹ s� U�√ ¨W�UŠ ≥±[±≥¥ w� t� ÷dFð ULŽ 

«u?G?K?Ð√ bI� ¡«c¹ù« »UJð—UÐ «u�U$ s�Ë ¨W�UŠ ≤±[±µµ sŽ mOK³²�« - bI�

® W�UŠ ∑[∑∞∞ w� rN_H½√ sŽ77 ≠ 67 ∫Ginsberg1995  Æ©



±∞π

…d¼Uþ —UA²½« r−Š ‰uŠ  «d¹bI²�«Ë  «¡UBŠù« iFÐ ÷dŽ bFÐË

«b?¹b?%Ë w?Ðd?G?�« r?�U?F?�« w� ‰UHÞú� tłu*« ¡«c¹ù«Î…b?×?²?*«  U¹ôu�« w� 

q¦� r−Š vKŽ ·dF²�« w� WÐuF| XNł«Ë b$ W¦ŠU³�« Ê√ kŠö½ WOJ¹d�_«

«b¹b%Ë wÐdF�« lL²:« w� …d¼UE�« Ác¼ÎœuF¹ b$Ë ¨ÍœuF_�« lL²:« w� 

¨U?¼œu?łË Âb?Ž v²Š Ë√ …d¼UE�« Ác¼ sŽ …d�«u²*«  UÝ«—b�« WK$ v�≈ p�–

W�U[ ‰uŠ WO�U[  UOzUBŠ≈ d�«uð ÂbŽ v�≈ lłd¹ b$ p�– Ê√ v�≈ W�U{ùUÐ

U|uBš UMFL²−�Ë W�UŽ WO�UM�«  UFL²:« w� d¼«uE�«ÎÆ

…d?¼U?E�« Ác¼ r−( ‚dD²�« WÝ«—b�« Ác¼ s� ‰Ë_« qBH�« w� o³ÝË

i?F?Ð Õd?Þ - b?$ t?½√ v?�≈ W?�U?{ùU?Ð ¨÷U?¹d�« WM¹b�  UOHA²_� bŠ√ w�

UM½√ ô≈ ¨qBH�« «c¼ w� UMFL²−� w� …d¼UE�« Ác¼ ‰uŠ WIÐU_�«  UÝ«—b�«

ôU¦� œ—uMÝÎ¨÷U¹d�« WM¹b� w� 5M³�« ”—«b� w� …d¼UE�« Ác¼ œułË vKŽ 

«d?ýR?� p?�– q[ bF¹ Ê√ sJ1 t½√ v�≈ qB½ p�– q[ s�ËÎÁc?¼ œułË vKŽ 

ÆUNŁËbŠ bMŽ UNłöŽË UNM� W¹U$u�« WOL¼√Ë UMFL²−� w� …d¼UE�«

t?O?łu?²?�« …b?ŠË s?Ž …—œU?|  ‡ …—u?A?M?� d?O?ž ‡  d¹—UIð w� dEM�« bMŽË

i?F?Ð „U?M¼ Ê√ b$ ÷U¹d�« WIDM0 rOKF²�« WIDM* lÐU²�« wÐöD�« œUý—ù«Ë

Æ”—«b*« iFÐ w� ‰UHÞ_« vKŽ ¡«c¹ù«  UÝ—U2

 ÂUŽ d¹dIð w�Ë±¥±∂»U?IŽ Ÿ«u½√ ”—U1 WÝ—b*« d¹b� Ê√ `Cð« ‡¼

s?Ž d?šQ?²?�« Ë√ w?Ý«—b?�« n?F?C?�«Ë dšQ²�«  ôUŠ w� »öD�« l� nOMŽ

 d?_?J?½« v?²Š qłd�« vKŽ »dC�« ‰öš s� p�–Ë ¨WOŠU³B�« bOŽ«u*«

5ÐUB*« »öD�« bŠ_  «d� ÀöŁ »dC�UÐ p�c[Ë ̈ »öD�« bŠ√ qł—

 ‰b?F0 ÍdIH�« œuLF�« w� ”uI²Ð∂Ë v?�Ë_« …d*« w�  UÐd{ ∏WO½U¦�« w� 

Ë±± ÁbKł - b$ dš¬ V�UÞ „UM¼Ë ¨…dOš_« …d*« w� WÐd{ ¥¥vKŽ …bKł 

»UIF�UÐ ÂU$ b$ WÝ—b*« d¹b� Ê√ v�≈ q|u²�« - o³Ý U2Ë ì«cJ¼Ë ìtO�b$

 œbFÐ∑±π∏U³¹dIð …bKł ÎÆbŠ«Ë wÝ«—œ ÂUŽ w� 



±±∞

 ÂUŽ dš¬ d¹dIð w�Ë±¥±∑”—«b*« ÈbŠ≈ w� 5LKF*« bŠ√ Ê√ 5³ð ‡¼

ôUJý√ ”—U1Î¨U¼dOžË ̈ dFA�« býË ̈ åwK�UÐò»dC�U[ w½b³�« ¡«c¹ù« s� 

Æ»öD�« s� W¹d\_�U[ w_HM�« ¡«c¹ù« s� Èdš√ Ÿ«u½√ WÝ—U2 v�≈ W�U{ùUÐ

 ÂU?Ž d?š¬ d?¹dIð w�Ë±¥≤∞s?� ”—U?L?*« ¡«c?¹ù« «c¼ Ÿ«u½√ ‰uŠ  ‡¼

¨tłu�« vKŽ lHB�UÐ Êu�uI¹ 5LKF*« Ê√ `C²¹ »öD�« vKŽ 5LKF*« q³$

¨j?zU?(U?Ð ”√d?�« »d?{Ë ¨W?¾?¹c?³?�« ÿU?H�_« Â«b\²Ý«Ë ¨…bAÐ ’dI�«Ë

oÞUM� vKŽ »dC�« v�≈ W�U{ùUÐ ¨ «Ëœ_« s� U¼dOžË UBF�UÐ »dC�«Ë

v�≈ ̈ »öD�« s� W¹d\_�«Ë ̈ WJKH�« Â«b\²Ý« p�c[Ë ̈ r_'« s� WHK²\�

b?Š√ ”—U?1 Y?O?Š Æw?_HM�«Ë w½b³�« ¡«c¹û� WHK²\� ‰UJý√ s� p�– dOž

 ‰œUF¹ U� 5LKF*«±∏∞∞ w³¹dIð ‰bF0 wÝ«—b�« ÂUF�« w� WFH| ≥ UFH| 

 vKŽ Í√®≥ w?� ©»öÞ ¥U?O�u¹ WOÝ«—œ hBŠ Î w� ±µ∞U�u¹ ÎUOÝ«—œ Îw?� 

»ö?D?�« v?KŽ 5�bI�« vKŽ bK'« ”—«b*« ÈbŠ≈ d¹b� ”—U1 UL[ ÆÂUF�«

 ‰bF0 ©WJKH�« WI¹dDÐ®∑µ∞∞ÆbŠ«Ë ÂUŽ w� …bKł 

vKŽ …œb×� WK¦�√ œd−� Ác¼ U/≈Ë ̈ U¼dBŠ wMF¹ ô Ã–ULM�« Ác¼ d[–Ë

vKŽ WHK²<« ”—«b*« wLKF�Ë Íd¹b� q³$ s� WHK²<« ¡«c¹ù« Ÿ«u½√ WÝ—U2

Æ»öD�«

Èd?š√ ‰U?Jý√ WÝ—U2 ‰UL²Š« vKŽ ‰b¹ U/≈ ¡«c¹ù« «c¼ q¦� œułËË

»öD�« iFÐ q³$ s� ÈuJA�« ÂbŽË WÝ—b*UÐ ÁœułË Ê√ v�≈ W�U{ùUÐ ̈ tM�

‰U?HÞ_« b{ ”—U2 ¡«c¹≈ œułË ‰UL²Š« vKŽ ‰b¹ ÁœułË vKŽ r¼dÝ√ Ë√

UC¹√ ‰“UM*« w�ÎÆtMŽ mOK³²�« r²¹ ôË ¨



±±±

‰UHÞ_« ¡«c¹ù …d.H*«  U¹dEM�«   ≥Æ ≤

W‡‡�bI�±Æ ≥Æ ≤

ÊS?� ‰UHÞ_« sŽ Y×Ð w� qLF�« bMŽ t½√ Èd¹ s� 5Ý—«b�« s� „UM¼

q?O?K?×?²?�« W?¹d?E?M?[ ¨U?¼—U?O?²š« sJL*« s� w²�«  U¹dEM�« s� b¹bF�« „UM¼

 WOłuKJ¹ô« W¹dEM�« Ë√ ¨w_HM�«Ethological TheoryË√ ¨rKF²�« W¹dE½ Ë√ ¨

 W¹uLM²�« ‡ ©WO�dF*«® WO[«—œù« W¹dEM�«Cognitive-Developmental TheoryÆ

q‡HD�« q‡ŽUHð `‡O{uð vKŽ UNð—bI�  U¹dEM�« Ác¼ Â«b\²Ý« —UA²½« œuF¹Ë

 U‡¹dEM�« Ác‡N� WOÝUÝ_«  UO{dHK� dEM�« b‡MŽ ¡«u‡Ý ¨5¦ŠU³K� t²¾OÐ l‡�

® UN‡OKŽ  √d‡Þ w²�«  ö‡¹bF²�« w‡� Ë√18 Greig & Taylor, 1999: bFðË Æ©

U?L?[ W¹dEM�«ÎU?O�dF� ÎW?�u?³?I?*« W?O?LKF�« ozUI(«Ë  UO{dH�« s� WŽuL−� Ë√ 

UO³_½ÎWÝ«—b�« Ÿu{u� …d¼UE�« dO_HðË ÕdAÐ W¹dEM�« ÂuIð Ê√ sJL*« s�Ë ̈

¨m?�«b?�«® U?N?Ð R?³M²�« vKŽ bŽU_ð Ê√ sJL*« s� UN½√ UL[ ¨å‰UHÞ_« ¡«c¹≈ò

a¹—Uð ÊËbÐBarker, 1999:485)Æ©

¨UNHOþuðË  U¹dE½ …bŽ Â«b\²ÝUÐ WÝ«—b�« Ác¼ w� W¦ŠU³�« ÂuI²Ý «c�

J?1 U0ÒÊ≈ Y?O?Š ¨å‰U?H?Þ_« ¡«c?¹≈ò W?Ý«—b?�« Ÿu?{u?� …d?¼U?E�« rN� s� s

r?N?H�« s� b¹e0 `L_¹ UN_H½ …d¼UE�« WÝ«—œ w� …œbF²�  U¹dE½ Â«b\²Ý«

œU?−?¹S?Ð `?L?_?¹ U?0 ¨W?H?K?²?\?� U?¹«Ë“ s?� U?N?O�≈ dEM�« vKŽ bŽU_¹ UL[ ¨UN�

v?K?Ž b?ŽU?_¹ U0Ë ¨UN²Ý«—œ œ«d*« …d¼UE�« q×� „uK_K� …œbF²�  «dO_Hð

W$œ d¦[√ dO_Hð v�≈ ‰u|u�«ÎUÐ«u|Ë Î—uEM* eO×²�« ÂbŽ vKŽ bŽU_¹ U2 ̈ UN� 

U?ILŽ d¦[√ qOK×²�«Ë WÝ«—b�« qFł w� p�c[ r¼U_¹Ë ¨ÁdOž ÊËœ bŠ«ËÎ̈

J1 UL[ÒYOŠ ̈ WÝË—b*« …d¼UE�« WIOI(  U¹u²_*« …œbF²� …—u| rÝ— s� s



±±≤

¨m�«b�«® WHK²\� tłË√Ë  U¹u²_� UN� ÊuJ¹ b$ U¼d�√ l$«Ë w� WIOI(« Ê≈

±ππ∂ ∫±∞π ‡ ±±±Æ©

5?¼U?&« W?Ý«—b?�« Ác?¼ w?� ‰ËU?M?²?²?Ý W?¦ŠU³�« ÊS� ¨ÂbIð U� vKŽ ¡UMÐË

ÁU&ô«Ë ̈ wKOK×²�« w_HM�« ÁU&ô« ∫UL¼Ë ̈ WÝ«—b�« Ÿu{u� dO_H²� 5¹dE½

Æw[uK_�«

WÝ«—b�« Ÿu{u* …d.H*«  U¹dEM�« ≤ Æ ≥Æ ≤

ôË√Î b¹ËdH� w.HM�« qOK×²�« W¹dE½ ∫Freudian Psychoanalytic Theory

U?łU?²½ w_HM�« qOK×²�« W¹dE½ bFðÎw?� d?AŽ lÝU²�« ÊdI�« dš«Ë√ W�UI¦� 

Êd?I?�« w?� d?O?J?H?²?�« W?I?¹d?Þ v?KŽ dO³[ dOŁQð W¹dEM�« ÁcN� ÊU[ b$Ë ¨UÐË—Ë√

«u?½U?[ s?¹c?�« ¨t?ŽU?³?ð√Ë b¹Ëd� q³$ s� W¹dEM�« Ác¼  —uÞ b$Ë Æs¹dAF�«

 «– U¼Ëd³²Ž« YOŠ ¨Y¹b×²K�  rN¼U&« l� oH²¹ U0 UNÐ cšú� 5_L×²�

® w_HM�« qOK×²K� wMž ÍdE½ ¡U×¹≈171 Turner, 1996: Æ©

 W¹b¹ËdH�«ò vL_� ‡ ÂUŽ qJAÐ ‡  ÁU&ô« «c¼ vKŽ oKÞ√ b$Ë freudianå

 b?¹Ëd� b½uL−OÝ ÍËU_LM�« fHM�« r�UŽ v�≈ W³_½Sigmund FreudÍc�« ¨

w?Žu?�« l?� W?{—U?F?²?� W?O?_?H?½ q?�«u?F?Ð UN²OMÐË WOB\A�« —uDð WOKLŽ d_�

«c?¼ —u?D?ð Ê√ v?�≈ ¨W?O?_?H?M?�« ÷«d�_« ÃöŽË dO_Hð ÷dGÐ ¨©—uFA�«®

¨w?J?_?H?ýË—U?¹Ë w?J?_O�Ëd²Ð® ÊU_½û� W�UŽ WÝ«—œ v�≈ bFÐ ULO� ÂuNH*«

±ππ∂ ∫ ±∞≤Æ©

∫W¹dEM�«  UO{da ‡

ô Èd?š√Ë W?¹—u?F?ý …U?O?Š t?� ÊU_½ù« Ê√ …dJ� vKŽ W¹dEM�« Ác¼ ÂuIð

U�U9 5²KBHM� Ê«Ëb³ð b$ W¹—uFýÎYOŠ s� ÊU²D³ðd� WIOI(« w� ULNMJ�Ë ̈



±±≥

…U?O(« WÝ«—bÐ ÂUL²¼ô« √bÐ «c�Ë ÆUNÐ dŁQ²ðË Èdš_« w� dŁRð ULNM� ö[ Ê√

ÊU?_?½ù« UNÐ d1 w²�«  «d³)«Ë  ôUFH½ô«Ë —uFýö�« dŁQÐË ¨W¹—uFýö�«

d?¦?[√ U?N?Ð d?ŁQ²¹ W¹—uFý ô l�«Ëœ s� l³M¹ ÊU_½ù« „uKÝ Ê_ p�–Ë ¨tOKŽ

WOB\A�« s� Í—uFA�« wŽ«u�« ¡e'« Ê≈ YOŠ ̈ W¹—uFA�« l�«Ëb�UÐ ÁdŁQð s�

 ̈ ÊËdš¬Ë wKŽ® ÊU_½ù« s� …—œUB�«  UO[uK_�« ÁcNÐ rJ×²¹ ô±ππ±∫ 

≥π ¨”U³Ž ª ±π∏≤ ∫µ∂U?NOKŽ bM²_ð w²�« WOÝUÝ_« WO{dH�« ÂuIðË Æ©

Í—u?F?ý u?¼ U?� v�≈ WOKIF�«  UOKLF�« rO_Ið vKŽ w_HM�« qOK×²�« WÝ—b�

consciousness Í—uFý ô u¼ U�Ë ̈unconsciousness»U×|√ Èd¹ YOŠ ̈  

¨UNLOEMðË WOKIF�«  UOKLF�« rN� vKŽ bŽU_¹ nOMB²�« «c¼ Ê√ W¹dEM�« Ác¼

v?K?Ž q?Ð ¨ÁbŠË —uFA�« vKŽ n$u²ð ô WO_HM�« …UO(« hzUBš Ê≈ YOŠ

UC¹√ —uFýö� WIÐUÝË W¹—uFý ô hzUBšÎ ̈  ”U³Ž® ±π∏≤ ∫ ∂≤ ‡ ∂≥Æ©

È–_« Ÿ«u½√ s� Ÿu½ Í√ ÊuF$u¹ s¹c�«Ë qHD�UÐ 5DO;« Ë√ s¹b�«u�« „uK_�

U&U½ ÊuJ¹ b$ ¨tOKŽÎUC¹√ r¼ rN{dF²[ ¨W¹—uFý ô l�«Ëœ sŽ Îw� È–ú� 

¡ôR¼ qF−¹ b$ U� ¨È–ú� rN�UHÞ√ ÷dFð w� ÊS� qÐUI*« w�Ë Ær¼dG|

UŽu½ ÊuÝ—U1 ‰UHÞ_«Îl?�«Ëb�« qFHÐ r¼d³[ bMŽ rN�UHÞ√ vKŽ ¡«c¹ù« s� 

ÆrN_H½√ w� WM�UJ�« W¹—uFýö�«

 Ê«ËbF�« Ê√ w_HM�« qOK×²�« W¹dE½ ÷d²HðËaggressionl�«œ Ë√ …e¹dž 

UC¹√ ÷d²Hð UL[ Æ «c�« w� …œu�u� …u$ u¼Ë ¨ÍdD�Î UMzUJ�« lOLł Ê√ 

 W?O?_?M?'« …u?N?A?�«Ë Ê«Ëb?F�« ∫UL¼ ¨ÊUOÝUÝ√ ÊUF�«œ UN¹b� W¹dA³�«sexual

(libidinalqš«b²� qJAÐ w½U_½ù« „uK_�« w� ÊUF�«b�« Ê«c¼ dNE¹ U0—Ë Æ©

® ULNCFÐ l�Wiehe, 1998:3t½S� w_HM�« qOK×²�« W¹dE½ v�≈ œUM²ÝôUÐË Æ©

wJO�UM¹œ t½√ w¼Ë ¨‚dÞ Àö¦Ð Á—uDðË Áu/Ë w_HM�« o_M�« n|Ë sJ1

dynamic wzUMÐË ̈ …dL²_� WOKŽUHÐ eOL²� Í√ structural lÐU²²�Ë ̈sequentialÆ



±±¥

‰ö?š s� ÊuJ²¹ l�«b[ w½U_½ù« qIFK� b¹Ëd� rN� v�≈ WOJO�UM¹b�« dOAðË

 uN�« v�≈ qIFK� b¹Ëd� rO_Ið v�≈ WOzUM³�« lłdðË ÆW$UD�«id U½_«Ë egoU½_«Ë 

 UOKF�«super egoUF� qLFð w²�«  «¡UM³�« 5Ð eOL²�«Ë ̈Îw� Ê“«u²�«ò s� ŸuM[ 

w?‡?� r?‡?_?'« Ê√ b‡¹Ëd�  «œU‡I²Ž« v‡�≈ l‡ÐU²‡²�« dO‡A¹Ë ÆW‡OJO�UM¹b�« W$UD�«

s?� b?Š«Ë v?K?Ž r?EM� eO[dð ‰öš s� lÐU²OÝ ¨w³BF�« t‡[«—œ≈Ë t‡ðUOKLŽ

W‡O_H½ q‡Š«d� ‰öš ‰U²²� tÐUAð „UM¼ ̀ ³BOÝË ̈ dšü« bFÐ w_M'« ‚UDM�«

 W?O?B?\?A?�« w?� d?N?E?ð w?²?�«Ë w_M'« ‚UDM�UÐ WK|  «– …œbF²�(Greig &

Taylor, 1999:18 Æ©

 «u?M?Ý f?L?)« WOL¼√ vKŽ W¹dEM�« Ác¼  UO{d� ÈbŠ≈  b[√ UL[

X?³?J?�« qFHÐ —uFýö�« w� Wðu³J*« qHD�«  U³ž— Ê√Ë ¨dLF�« s� v�Ë_«

dOJH²�« tłuðË …dŁR�Ë WK�UŽ vI³ð …b¹bA�« WO�UFH½ô«  U�bB�« Ë√ ÊU�d(«Ë

 ¨·u?K?\?�Ë d?O?AÐ® d³J�« bMŽ v²Š t¹b� —uFA�«Ë±π∏µ ∫≥¥¨bLŠ√ ª 

±ππ± ∫≤∞Ë√ ÊU�d(« Ë√ c³M�« Ë√ ‰UL¼û� ÷dF²*« qHD�« ÊS� p�cÐË Æ©

ÂU?L?²?¼ô« v?K?Ž ‰u?B?(« w?� t?²?³?ž— n�U\¹ U2 ¨¡«c¹ù« Ÿ«u½√ s� Ÿu½ Í√

w?²?�« WO³K_�« dŽUA*« …œU¹“ v�≈ p�– tÐ ÍœR¹ b$ ¨ÊUM(«Ë V(«Ë W¹UŽd�«Ë

Ë√ ̈ dOG�« vKŽ ¡«c¹ù«Ë nMF�« WÝ—U2 Ë√ ·«d×½ô« v�≈ d³J�« bMŽ tF�bð b$

ÆÈdš√ WO³KÝ —UŁ¬ tOKŽ dNE¹ b$ Ë√ WHOF{ …œœd²� WOB\ý t� b�uð b$

UC¹√ W¹dEM�« Ác¼ ÷d²Hð UL[ÎW?OKIF�«Ë WO_HM�«  UÐ«dD{ô« ÀËbŠ 

∫ w¼ ¨ÀöŁ —u| w�

ÆW¹—uFýö�«Ë W¹—uFA�« ÈuI�« 5Ð Ÿ«dB�«  ‡ √ 

¨s?_?�« Âb?I?ð r?ž— …d?J?³?� W?K?Šd?� b?M?Ž w_M'« w_HM�« uLM�« n$uð ‡ » 

ÆXO³¦²�UÐ …—uB�« Ác¼ vL_ðË



±±µ

b?F?Ð w?_?M?'« w?_?H?M?�« —u?D?²?�« qŠ«d� s� WO�Ë√ WKŠd� v�≈ ’uJM�«  ‡ Ã 

d³J�« w� b¹bA�« ÊU�d(«Ë WO_HM�«  U�“_« dOŁQð X% ÕU−MÐ U¼“UO²ł«

 ¨·uK\�Ë dOAÐ®±π∏µ ∫ ≥¥Æ©

Ê“«u²Ð …—ËdC�UÐ ÊUD³ðd� WOB\A�« ¡UMÐ q�UJðË Ê“«uð Ê√ b¹Ëd� Èd¹Ë

 u?N?�« U?N?O� WŁö¦�« V½«u'« q�UJðËid U?½_« ¨ego U?OKF�« U½_« ¨super ego¨

v?�≈ …—Ëd?C?�U?Ð ÍœROÝ ÈuI�« Ác¼ jÐ«uC� ·«d×½« Ë√ »«dD{« Í√ Ê√Ë

l?� r?Ł s?�Ë ¨U?N?_?H?½ l� rOK_�« o�«u²�« sŽ U¼e−ŽË ¨WOB\A�« ‰ö²Ž«

 ¨ÊËd?š¬Ë w?K?Ž® W?O?ł—U)« UN²¾OÐ±ππ± ∫ ¥∞ ‡ ¥±¨·u?K?\?�Ë dOAÐ ª 

±π∏µ∫ ≥µ ‡ ≥∂ ¨bLŠ√ ª ±ππ± ∫±πW?OKLŽ w� WKŠd� r¼√ Ê√ U0Ë Æ©

q?H?D�« »dA²¹ YOŠ ¨W�uHD�« WKŠd� w� r²ð w²�« w¼ WOŽUL²łô« W¾AM²�«

ÍœR?ð w²�«Ë ¨t²OB\ý qJAð w²�« —«Ëœ_«Ë  «—UN*«Ë  U¼U&ô«Ë rOI�«

«—Ëœ U?N?� Ê√ v?�≈ W?�U?{ùUÐ ÆtO� gOF¹ Íc�« lL²:« l� tK�UJð oOI% v�≈Î

«dO³[Îv�≈ WOKLF�« Ác¼ ‰öš s� q|u²¹ t½_ ̈ qHD�« bMŽ åU½_«ò s¹uJð w� 

b?M?Ž s?¹d?šü« „u?K?Ý ‰ö?š s?� p�–Ë ¨h\A[ tð«– sŽ —uBð s¹uJð

 «c?�« Ác?¼ …—u?| d?N?E?ð U?L?[ ÆÁu?×?½ r?N?ðU?¼U?&« p?�c?[Ë t?F?� q?�U?F²�«

—«Ëœ_« s?� œb?Ž ¡«œ_ t?L?K?F?ð ‰ö?š s� Õu{uÐ  t¹b� åU½_«ò WOŽUL²łô«

 ¨ÍdJý® WHK²<« WOŽUL²łô«±ππ± ∫∏± ¨Íd¼u'« ª ±ππ± ∫∏±Æ©

t?{d?F?ð ‰ö?š s� qHD�« Èb� WŁö¦�« V½«u'« Ác¼ Ê“«uð ÂbŽ w� ÊS� «c�

Æt²OB\ý »«dD{« v�≈ ÍœR¹ b$ U� tOKŽ ¡«c¹ù« WÝ—UL*

W¹dEM�« rO¼UH� ‡

  uN�«Id

¨W?O?½U_½ù« WFO³D�« w� Íe¹dž u¼ U�Ë ÀË—u� u¼ U� q[ Íu×¹ u¼Ë



±±∂

©U?OKF�« U½_«Ë U½_«® Ê«dšü« ÊU�UEM�« UNÐ ÂuI¹ w²�«  UOKLF�« œËe¹ t½√ UL[

q?L?F?¹ t?½≈ Y?OŠ ¨W‡OB\A�« w‡� w‡$öš_« dOž V½U'« bF¹Ë ¨ULNðU$UDÐ

‰u?B?(« v?�≈ v?F_ð w²�«Ë œdH�« Èb� WO�Ë_« W¹e¹dG�« l�«Ëb�« ŸU³ý≈ vKŽ

«—bB� bF¹ UL[ ̈ …cK�« vKŽÎWO_HM�« WIOI(« bF¹ uN� p�c[Ë ̈ WO_HM�« W$UDK� 

 ̈ ·uK\�Ë dOAÐ® œdH�« qš«œ w� WOF$«u�«±π∏µ ∫≥µ ̈ bLŠ√ ª ±ππ±∫

≤≤ ¨”U³Ž ª ±π∏≤ ∫∂∑Æ©

 U½_« ‡Ego

w?K?Ž® t?Ð j?³?ðd?ðË w?ł—U?)« l?$«u?�« g?O?F?ð w?²?�« W?O?Ž«u?�« WIDM*« w¼

 ¨ÊËd?š¬Ë±ππ± ∫¥∞r?�U?F?�U?Ð q?H?D?�« ‰U?B?ð« s?� Z¹—b²�UÐ ÊuJ²ðË ¨©

…UO(UÐ œdH�« …d³š œU¹œ“« l�Ë ̈ WO³BF�« tðeNł√Ë tÝ«uŠ uLMÐ Í√ ̈ wł—U)«

r?�U?F�« sŽ …eOL²� UN[—b¹Ë ¨tð«cÐ Á—uFý —uK³²¹ ¨t�uŠ wł—U)« r�UF�«Ë

lL²:« l� dýU³� qJAÐ q�UF²ð w²�« ̈ U½_« s¹uJð vKŽ bŽU_¹ U2 wł—U)«

 ¨”U³Ž® wł—U)«±π∏≤ ∫∂∏ «c?�« s� U½_« ÊuJð s� ržd�« vKŽË Æ©

l$«uK� œdH�« „«—œ≈ s� √b³²� ̈ œdH�« u/ l� UNMŽ qBHMð UN½√ ô≈ ̈ UOKF�« ©U½_«®

U?ð«– t?� Êu?J?²?� t?ð«– s?Ž W?K?B?H?M?� W?I?O?I×[ wł—U)«Îs?Ž W?K?I?²?_?� Èdš√ 

¡U{—≈ UNLN¹ Íc�« —bI�UÐ wł—U)« l$«u�« «c¼ w{dð Ê√ UNLN¹ ¨s¹dšü«

„«—œù«  UŽe½ 5Ð —«dL²ÝUÐ W½“«u*UÐ ÂuIð wN� rŁ s�Ë ̈ WOKš«b�« UNF�«Ëœ

 ¨ÊËd?š¬Ë w?K?Ž® U?O?KF�« ©U½_«®  «c�« WDKÝË±ππ± ∫ ¥∞U?N½≈ YOŠ ¨©

vKŽ ÁbŽU_ðË ©U½_«®  «c�« vKŽ WE�U;« qł√ s� œdH�«  UÐU−²Ý« rEMð

¨w?J?_?HýË—U¹Ë wJ_�Ëd²Ð® tO� gOF¹ Íc�« wł—U)« l$«u�« l� nOJ²�«

±ππ∂ ∫±∞≤Æ©

 U?$Ë√ w?� u?N?�« l�«Ëœ ŸU³ý≈ vKŽ qLFð UN½√ w� U½_« nzUþË dNEðË



±±∑

uNK� U½_« wŠuð ¨uNK� wÝUÝ√ l�«œ ŸU³ýSÐ l$«u�« `L_¹ r� «–≈Ë ¨W³ÝUM�

d?OAÐ® tF�«Ëœ ŸU³ýSÐ `L_ð w[ WO¾O³�« ·ËdE�« q¹bFð Ë√ ¨tŽU³ý≈ qOłQ²Ð

 ¨·u?K\�Ë±π∏µ ∫ ≥µ ‡ ≥∂ ¨bLŠ√ ª ±ππ± ∫≤≤‡ ≤≥ŸU?³ý≈ wH� Æ©

W?ŽËd?A?� W?I?¹dDÐ WO_M'« rNðU³žd� qHD�UÐ 5DO;« s¹dšü« Ë√ s¹b�«u�«

¨W?ŽËd?A?� d?O?ž ‚d?D?Ð U?N?� r?N?ŽU?³?ý≈ s?Ž n?K?²?\¹ U� ¨WLOKÝË WOFO³ÞË

ö¦� ‰UHÞ_« vKŽ w_M'« ¡«c¹ù« s� Ÿu½ Í√ WÝ—ULL[ÎÆ

 UOKF�« U½_« ‡Super Ego

d?�«Ë_« —b?B?¹ Íc?�« d?O?L?C?�« q?¦?L?²?� —u?F?ýö?�« w?� lIð WIDM� w¼

W?D?ÐU?C?�«  U?D?K?_?�« W?�U[ UNI¹dÞ sŽ qJAð w²�« ¨ U�d;«Ë w¼«uM�«Ë

 ¨ÊËdš¬Ë wKŽ® ÊU_½ù« …UOŠ w� WHK²<«±ππ± ∫ ¥∞Æ©

UC¹√ w�U¦*« V½U'« q¦1 UL[ ̈ WOB\A�« w� wIK)« V½U'« q¦1 YOŠÎ̈

�Ë lL²:« rOI� wKš«b�« q¦L*« bF¹Ë
Ô

YOŠ ¨Á«b�«Ë qHDK� U¼d_H¹ UL[ tK¦

¨Ê«b?�«u?�« U?N?F?C?¹ w?²?�« WOIK)« dO¹UFLK� qHD�« ’UB²�« ‰öš s� uLM¹

t?³M&Ë t¹b�«Ë ¡U{—≈ WOGÐ qHD�« „uK_�  «œb;« w¼ dO¹UF*« Ác¼ `³B²�

s� U½_«Ë WOŠU½ s� ez«dG�« 5Ð WKB�« rOEM²Ð UOKF�« U½_« ÂuIð UL[ Æ»UIF�«

¡wý q[ vKŽ Íu²×¹Ë ̈ dOLC�« ∫UL¼ ̈ 5³½Uł s� ÊuJ²ðË ÆÈdš√ WOŠU½

s¹b�«u�« s� WÐUŁù« vKŽ Íu²% w²�« ̈ WO�U¦*« U½_«Ë ̈ qHD�« tKł√ s� V$uŽ

 ¨·uK\�Ë dOAÐ® qHDK�±π∏µ ∫≥∂ ¨bLŠ√ ª ±ππ± ∫ ≤¥¨”U³Ž ª 

±π∏≤ ∫ ∂π‡∑∞b$ qHD�« vKŽ ¡«c¹ù« Ê«u�√ ÊuÝ—U1 s¹c�« ÊuG�U³�U� Æ©

U?&U½ p�– ÊuJ¹ÎU?2 ¨r?N¹b�«Ë q³$ s� ¡«c¹û� rN²�uHÞ ¡UMŁ√ rN{dFð sŽ 

WÝ—U2 w� r¼—«dL²Ý« w� V³_ð Íc�« ̈ UOKF�« U½_« rO¼UH� w� —uB$ tMŽ Z²½

5{dF²*« ‰UHÞ_« »U_[≈ v�≈ Á—ËbÐ ÍœR¹ b$ «c¼Ë Æ‰UHÞ_« vKŽ ¡«c¹ù«

b{ ZCM�« WKŠd� w� UN½uHþu¹ b$ W¾ÞUš  UO[uKÝË ∆œU³�Ë rOI� ¡«c¹û�

ÆdOG�«



±±∏

  —uFA�« ‡Consciousness

œd?H�« q³$ s� wł—U)« r�UF�UÐ ‰UBðô«Ë q�UJ�« wŽu�« WIDM� u¼Ë

 ¨Ê«d¼“®±ππ∏ ∫±≤µÆ©

  —uFý ö�« ‡Unconsciousness

¨Ê«d?¼“® ÁƒU?Žb?²?Ý« V?F?B?¹ U?2  u?³?J� Í√ s�U[ u¼ U� sLC²¹Ë

±ππ∏ ∫±≤µt[uKÝË tðd³š vKŽ dŁR¹Ë ̈ œdH�« wŽË ‚UD½ Ã—Uš lI¹ U2 ̈ ©

 ∫a¹—Uð ÊËbÐ ¨ÍËUMA�«®≥∏∞Æ©

W¹dEM�« »uOŽË U¹«e�  ‡

v?�≈ d?EM�« WI¹dÞ w�  «dOOGð s� W¹dEM�« Ác¼ t²ŁbŠ√ U2 ržd�« vKŽË

WE¼UÐ UN½_ W¹dEM�« Ác¼ bI²½« s� „UM¼ Ê√ ô≈ ̈ UNKOK%Ë WO½U_½ù« WOB\A�«

U²$Ë ‚dG²_ðË ¨nO�UJ²�«Îö¹uÞ ÎU²$Ë UNIO³Dð VKD²¹ YOŠ ¨ö¦� ¨Îö¹uÞ Î

UNO� „uJA� UN²O�UF� Ê√ UL[ ¨rN[uKÝ rNH� ¡öLF�« l� W�uD�  U_KłË

»U?_?Š v?K?Ž w?{U?*UÐ UN�UL²¼« v�≈ W�U{ùUÐ ¨ U¾H�« iFÐ Èb� W|Uš

 ∫a¹—Uð ÊËbÐ ¨WJOK�® d{U(«  «d³š¥∞± «u?M_�UÐ r²Nð UN½≈ YOŠ Æ©

¨t[uKÝ vKŽË Áu/ vKŽ tO� gOF¹ Íc�« jO;« dOŁQ²ÐË œdH�« …UOŠ s� v�Ë_«

 UÐ«dD{ô« v�≈ W¹œR*« »U³Ý_« ÃöFÐ ÂUL²¼ô« vKŽ W¹dEM�« Ác¼ e[dð UL[

V?½«u?'« v?K?Ž U?¼e?O?[d?ð v?�≈ W?�U?{ùU?Ð ¨œd?H�« UNNł«u¹ w²�«  öJA*«Ë

 ¨Ê«d¼“® œdH�« Èb� W¹—uFýö�«Ë W¹—uFA�«±ππ∏ ∫±≥∞ÊS� p�c[Ë Æ©

WFÐU½ WOð«– q�«uŽ v�≈ ÊU_½ù« UN� ÷dF²¹ w²�«  öJA*« lłdð W¹dEM�« Ác¼

l?łd?ð U?N?½≈ Y?OŠ Æt�uŠ s� W¾O³�UÐ WIKF²*« Èdš_« V½«u'« qHGðË ¨tM�

q?�«u?F?� d?Ł√ Í√ qHGðË ¨—uFýö�UÐ WD³ðd� q�«uŽ v�≈ ÊU_½ù«  öJA�

ÆÈdš√



±±π

 d½dOð Èd¹ËTurner«dOŁQð  U¹dEM�« d¦[√ s� ÊuJð U0— W¹dEM�« Ác¼ Ê√ Î

WÝ—U2 w� bIM�« s� dO¦J�« XNł«Ë UN½√ s� ržd�« vKF� ̈ WÝ—UL*« WOKLŽ w�

U¹u$ ÊU[ U¼dOŁQð Ê√ ô≈ ̈ WOŽUL²łô« W�b)«ÎW¹dEM�« Ác¼ ‰öš s� sJ1 –≈ Æ

® w½U_½ù« „uK_�« ◊U/√ s� b¹bF�« dO_Hð652 Turner, 1986: w� t½√ ô≈ Æ©

v?�≈ q?|u²K� ÊU_½ù« a¹—Uð v�≈ …œuF�« VFB�« s� ÊuJ¹ b$ t_H½ X$u�«

…—œU?I?�« d?Ož  U¾H�« iFÐ Èb� W|UšË UNM� w½UF¹ w²�«  öJA*« »U³Ý√

ö¦� WHK²<«  U$UŽù« »U×|Q[ p�– vKŽÎÆ

Ê√ b$ ‡ ÂUŽ qJAÐ ‡ b¹Ëd�  UNłuð v�≈ dEM�« bMŽ t½√ Èd¹ s� „UM¼Ë

l?�«Ëb?�U?[ f?HM�« rKŽ w� WLN*« U¹UCI�« iFÐ qšœ√ b$ t½√ Èd¹ s� „UM¼

¨w?_?H?M?�« ŸU?�b?�«Ë ¨WO{d*«Ë W¹u_�« d¼«uE�« 5Ð jÐ«d²�«Ë ¨W¹—uFýö�«

WOM³�«Ë ̈ m�U³�« „uKÝ vKŽ qHDK� Àb% w²�«  U�bB�« dŁ√Ë ̈ fM'« —ËœË

t?½√ ô≈ ÆW?O?_?H?M�« h\A�« WOMÐ  UŽ«d|Ë  UC$UMðË ¨WOB\AK� …bIF*«

W?�u?³?I?� d?O?ž åW?Ołu�uOÐò W¹uOŠ ∆œU³� .bI²Ð ÂU$ qzU_*« ÁcN� ÁdO_Hð bMŽ

UOLKŽÎ…uNA�« Ê√Ë ¨WOŽUL²ł« dOž W¹e¹dž YŽ«u³� WF{Uš fHM�« Ê√ wŽbð 

—u?F?A?�« Ê√Ë ¨©W?K?�U?A?�« W?O?_?M?'« t?²¹dE½ w� p�–Ë® …—bI�« WOK[ WO_M'«

ö?�U?Ž Âb?$ b?¹Ëd� Ê√ b$ «cJ¼Ë ÆÊ«œUC²� —uFýö�«ËÎU?O_H½ Îd?_H� dOž ‡ 

ŸUCšSÐË ̈ ¡«u_�« vKŽ WOŽUL²łô«Ë W¹uCF�« …UO×K� œb×L[ ‡ WO�U[ Wł—bÐ

X?�U?{√ b?$ p?�c?Ð Êu?J?ð ¨q?�U?F?�« «c?N?� Íd?A?³?�« l?L?²?:« W�UIŁË a¹—Uð

¨v?J?_?H?ýË—U?¹Ë w?J?_?�Ëd²Ð® UN×{uð r�Ë ULNOKŽ ÷uLG�« W¹b¹ËdH�«

±ππ∂ ∫±∞≥WOÞU³M²Ý« UNzUMÐ WI¹dÞË W¹dEM�«  UO{d� Ê√ dšü« d�_« Æ©

UN²O$«bB� qF−¹ U2 ̈ UNM� oI×²�«Ë —U³²šö� WKÐU$ dOž WI¹dDÐ UN²žUO| -Ë

«d�√Î® tOH½ Ë√ tðU³Ł≈ VFB¹  1989 Denzin, Æ©



±≤∞

UO½UŁÎ ©U½_«®  «c�« WOłu�uJOÝ W¹dE½ ∫Ego Psychology Theory :

W?¹d?E?½ s?� W?I?K?D?M?*«  U¹dEM�« ÈbŠ≈ ©U½_«®  «c�« WOłu�uJOÝ bFð

 b?¹Ëd?� b?½u?L?−?OÝ l{Ë b$Ë Æw_HM�« qOK×²�«Sigmund Freud”UÝ_« 

 b¹Ëd� U½¬ t²MÐ« XFÝË rŁ ̈ U½ú� …d|UF*« WÝ«—bK�Anna Freud¨Á—UJ�√ s� 

 ÊU9—U¼ eMO¼ ÂU$ b$ËHeinz HartmannW¹«b³� W¹dEM�« WKIM�« qLFÐ ÊËdš¬Ë 

  d?O?ÐË— b?O?H?¹œ s?� q?[ —u?Þ b?$Ë ÆU?½_« n?zU?þu?� W?O?�U?(« …dEM�«David

Robaeort Êu?_J¹—≈ p¹—≈Ë Erik EriksonÁc?N?� Y¹b(« ÂUNÝù« ÊËdš¬Ë 

® W¹dEM�«3 Goldstein, 1995: Ác?¼ ÊS?� w_HM�« qOK×²�« W¹dEM� œ«b²�U[Ë Æ©

 W?¹—u?F?A?�« d?|U?M?F?�« s?� q?[ v?K?Ž e[dð W¹dEM�«consciousW?¹—u?F?ýö�«Ë 

unconsciousÁc?¼ b?F?ðË Æw?ł—U?)« œd?H�« l$«Ë vKŽ p�c[Ë ¨WOB\AK� 

Æ„u?K?_?�« ◊U?/√Ë  «c?K?� r?N� UNO� VKD²¹ w²�« n$«u*« w� …bOH� W¹dEM�«

‰ö?š s?� …d?‡?O?³[ W‡ł—bÐ œ«d�_« bŽU_ð Ê√ p�c[ sJ1 UN½√ v�≈ W�U{ùUÐ

® Í—uD‡²�« UN‡‡\¹—UðË r‡NðUOB\A� oO$b�« r‡NH�«654-655 Turner, 1986:Æ©

»U³Ý√ rN� w� bOH¹ U� WÝ«—b�« Ác¼ w� W¹dEM�« Ác¼ nOþu²� ÊuJ¹ bI� p�c�

v?�≈ ©q?H?D?�UÐ 5DO;« s� ÊËdšü« Ë√ Ê«b�«u�« ¡«uÝ® œ«d�_« iFÐ ÁU&«

r?N?�Ë ¨…d?¼U?E?�« Ác?¼ r?N?� w?� b?ŽU?_?¹ U?2 ¨‰U?HÞ_« vKŽ ¡«c¹ù« WÝ—U2

ÆUN−zU²½ l$uðË ¨UNF�«Ëœ

W¹dEM�«  UO{da ‡

t?³?ýË W?¹—u?F?A?�«  U?½u?J?*« v?K?Ž e?O?[d?²?�« v?K?Ž W?¹d?E?M?�« Ác?¼ Âu?Ið

ôb?Ð ¨W?¹—u?FA�«Îw?K?Ž® W?O?B?\?A?�«Ë w?½U?_?½ù« —u?Fýö�« w� oLF²�« s� 

 ¨ÊËdš¬Ë±ππ± ∫¥¥ ¨·u?K?\?�Ë dOAÐ ª±π∏µ ∫≤∏‡≤πÊ≈ Y?OŠ Æ©

U?FÐU½ ÊuJ¹ ô b$ ¨¡«c¹ùUÐ q¦L²*«Ë qHD�UÐ 5DO;«Ë s¹b�«u�« „uKÝÎs� 



±≤±

q?š«œ W?M?�U?J�« q�«uF�«Ë ¨dGB�« w� rNÐ—U& sŽ W&U½ W¹—uFý ô q�«uŽ

UFÐU½ ÊuJ¹ bI� ¨rN_H½√ÎÆWÝu_×� W¹—uFý q�«uŽ s� 

W?O?ł—U?)«Ë W?O?K?š«b?�« q?�«u?F?�« W?�U?[ 5?Ð W?¹d?E?M?�« Ác?¼ XDÐ— YOŠ

WKŠd� w� ÊU_½û� w_HM�« rOEM²�« vKŽ WLz«œ WHBÐ dŁRð w²�« ¨WOB\AK�

…u?$ w?� ö?³?I?²?_?� d?ŁR²� ¨d³J�« w� VÝ«Ë— œd−� UNCFÐ vI³¹Ë ¨t²�uHÞ

 ¨b?L?×?�Ë ÊU?L?¦Ž®  «c�«±ππ¥ ∫ ±≤∞v?K?Ž W?¹d?E?M�« Ác¼ ’d%Ë Æ© 

ö?C?� WOŽUL²łô«Ë WOł—U)« qOLF�« …UOŠ rN� vKŽ eO[d²�«ÎtðUOŠ rN� sŽ 

 ¨·uK\�Ë dOAÐ® WOKš«b�«±π∏µ ∫≤π¡«c¹ù« dOŁQð qF−¹ b$ U� «c¼Ë Æ©

U?H?K?²?\?� Ád?G| w� qHD�« t� ÷dFð Íc�«ÎÆd?³?J?�« b?MŽ dšü h\ý s� 

5?D?O?;« s?� 5?G?�U?³�« Ë√ s¹b�«u�« bŠ√ qF−¹ b$ U� p�– w� ÊS� p�c[Ë

U?Žu½ ”—U1 qHD�UÐÎf?H½ dšü« ”—U1 ô ULMOÐ ¨‰UHÞ_« vKŽ ¡«c¹ù« s� 

Æ„uK_�« «c¼

tł«u¹ Ê√ sJ1 ¨…—b$Ë W$UÞ t½√ vKŽ ÊU_½ù« v�≈ W¹dEM�« Ác¼ dEMð UL[

W½uMO[ t½u[ vKŽ tO�≈ dEMð ôË ¨…bŽU_*« s� qOKIÐ UN� ÷dF²¹ w²�« n$«u*«

 ¨ÊËd?š¬Ë w?K?Ž® WHOF{±ππ± ∫ ¥¥V?K?G?ðË n?OJð vKŽ b[Rð YOŠ ¨©

 ̈ bLŠ√® uLM�«Ë dOG²K� t²�ËU×�Ë WOKš«b�«  UŽ«dB�« vKŽ h\A�«±ππ±∫

µ∏À«b?Š≈ w?� V?³?_?²?ð w?²?�« Ÿ«d?B?�« Ÿ«u?½√ vKŽ W¹dEM�« Ác¼ e[dð UL[ Æ©

 ¨wKŽ® uLM�«  U�“√ W|U\ÐË ¨© «c�«® U½ú�  öJA�±ππµ ∫±±≥Æ©

W¹dEM�« rO¼UH� ‡

d?E?M?�« W?F?O?³Þ w� b¹ËdH� w_HM�« qOK×²�« W¹dE½ l� W¹dEM�« Ác¼ oH²ð

U?C?¹√ Èd?ð Y?OŠ ¨WŁö¦�« WOB\A�«  U½uJ*ÎW?Łö?Ł „UM¼ ÊQÐ W¹dEM�« Ác¼ 

 u?N?�« w?¼Ë ¨W?O?B\AK� d|UMŽid© «c?�«® U?½_«Ë ¨©W¹—uFýö�«  «c�«® 



±≤≤

ego W?¹—u?F?ýö?�«Ë W?¹—u?F?A?�« U?O?KF�« © «c�«® U½_«Ë ¨super egoÊU?L?¦Ž® 

 ¨bL×�Ë±ππ¥ ∫±≤± ¨ÊUL¦Ž ª ±ππ∑ ∫ ∂∑Æ©

U?N?�ö?š s?� s?J?1 w²�« ¨U½_« …u$ Èb* UNðUHOMBð w� nK²\ð UN½√ ô≈

d?³?F?¹ œd?H?�« q³$ s� ”—U1 å‰UHÞ_« ¡«c¹S[ò wÐU−¹≈ dOž „uKÝ Í√ —U³²Ž«

s?� W?F?$u?²*« —«Ëœ_UÐ Â«e²�ôU[ wÐU−¹≈ dš¬ „uKÝ Í√Ë ¨WHOF{  «– sŽ

ÆW¹u$  «– sŽ d³F¹ tLO$Ë t�«dŽ√Ë tðUF¹dAðË lL²:« rE½ —UÞ≈ w� œdH�«

 W¹uI�« © «c�«® U½_« ‡Strong Ego

 ̈ ÊUL¦Ž® W�Uð …¡UHJÐ UNHzUþË ¡«œ√ vKŽ …—œUI�« U½_« w¼±ππ∑ ∫±∂∏©

…b¹bł …uIÐ œdH�« b¹Ëeð vKŽ …—b$ sLC²ð U�bMŽ U½ú� WOKFH�« …uI�« dNEðË

 ̈ ÊËdš¬Ë dOAÐ® W³FB�« n$«u*« WNł«u� UN�öš s� lOD²_¹±π∏∞ ∫µπª

 ¨·uK\�Ë dOAÐ±π∏µ ∫µ∏ bLŠ√ ª ±ππ± ∫µ±Æ©

 WDÝu²*« © «c�«® U½_« ‡Moderate Ego

UŽuOý d¦[_« w¼ÎnFC�«Ë …uI�« 5Ð lL& YO×Ð WDÝu²� ÊuJð w²�«Ë 

 ¨ÊUL¦Ž®±ππ∑ ∫±∂∏Æ©

 WHOFC�« © «c�«® U½_« ‡Week Ego

«e?−?Ž w?½U?F?ð w²�«Ë ¨WO{d*« t³ýË WO{d*« U½_« w¼ÎU?×{«Ë Î¡«œ√ w� 

–U?\?ð«Ë cOHM²�«Ë dOJH²�«Ë ”U_Šù«Ë „«—œù« W|UšË WOÝUÝ_« UNHzUþË

 ¨ÊUL¦Ž ® —«dI�«±ππ∑ ∫±∂∏Æ©

   U½_« W¹u¼ ‡Ego Identity

 Êu?_J¹—√ d³²Ž« Erikson E.q?I²_�Ë q�UJ²� ”U_Š≈ U½_« W¹u¼ Ê«   



±≤≥

s?� Àb?×?¹ Íc?�« w?_?H?M?�« wŽUL²łô« —uD²K� ÃU²½ UN½√Ë ¨ «c�UÐ b¹d�Ë

b¹d� ÊUOJ[ t_H½ sŽ œdH�« …—u| w¼Ë ¨WOM�e�« qŠ«d*« s� WK_KÝ ‰öš

 ¨wKŽ® ÁdOB� d¹dIð vKŽ —œU$Ë ¡n[Ë±ππµ ∫ ±±±‡±±≥Æ©

W¹dEM�« Ác¼ »uOŽË U¹«e� ‡

W?¹d?E?½ —U?J?�√ iFÐ d¹uDð X�ËUŠ b$ W¹dEM�« Ác¼ Ê√ s� ržd�« vKŽ

q?�«u?F?�« v?�≈ ÊU?_?½ù« „u?K?Ý l?łd?ð r?� U?N?½Q?Ð b?¹Ëd?H?� w?_?H?M?�« qOK×²�«

UC¹√ W¹—uFA�« q�«uF�« v�≈ qÐ jI� W¹—uFýö�«Î e[— UN½√ v�≈ W�U{ùUÐ ̈

s?J?1 ô W?¹d?E?M?�« Ác?¼ Ê√ ô≈ ¨ÊU?_?½û� WOł—U)«Ë WOKš«b�« q�«uF�« vKŽ

U?C?¹√ V?K?D?²ð UN½√ UL[ ¨¡öLF�« Ÿ«u½√ q[ l� UN�«b\²Ý«ÎU²$Ë Îö?¹uÞ ÎbMŽ 

ÆUN�«b\²Ý«

U¦�UŁÎWOsuK.�« W¹dEM�« ∫

 Êu_Þ«Ë fHM�« r�UŽ ÂU$Watson ·uK�UÐ rŁ PavlovÊdI�« dš«Ë√ w� 

bz«— ·uK�UÐ bF¹Ë ¨W¹dEM�« Ác¼ fÝ√ l{uÐ w�U(« ÊdI�« qz«Ë√Ë w{U*«

¨„uK_K� e�UŠ œułË …dJ� vKŽ  bL²Ž« w²�«Ë ̈ …dJ³*« WO[uK_�« WÝ—b*«

W¹dEM�« Ác¼  —uDðË Æ„uK_�« XO³¦ðË ̈ „uK_�« rOŽbðË ̈ „uK_�« —«dJðË

d?O?¦?*«Ë ¨dO¦*«Ë ¨wÞdA�« rKF²�« vKŽ ÂuIð ¨rKF²K� WKI²_� W¹dE½ `³B²�

e�U(« Ê√ ¨qO¼Ë dKKO�Ë œ—ôËb[ ¨Êu_Þ«Ë ŸU³ð√ nA[ ULMOŠ ¨wÞdA�«

WD³ðd� Èdš√ e�«uŠ WLŁ sJ�Ë ̈ 5F� „uK_� l�«b�« u¼ ÁbŠË fO� wIOI(«

U?C?¹√ X?×³|√ ¨w{U*« w� t²³ŠU|Ë ¨vIOI(« e�U(UÐÎ«d?O¦� ÎUOÞdý Î«cN� 

 U?³?_?²?J� sŽ …—U³Ž ÊU_½ù« „uKÝ Ê√ W¹dEM�« Ác¼ Èdð YOŠ ¨„uK_�«

Ë√ „u?K?_?�« —«d?J?ð Ê√Ë ¨W?H?K²<« WOðUO(« n$«u*« w� tLKFð U� vKŽ WLzU$

ÊU?_?½ù« „u?K?Ý ÊS� p�cÐË ¨WHK²<«  «œUF�« »U_²[« v�≈ ÍœR¹ ÁœUO²Ž«



±≤¥

 ¨ÊUL¦Ž® …b¹bł  «œUŽ tÐU_[SÐ UNK¹bFð sJ1  «œUŽ WKOBŠ u¼±ππ∑∫

≥∞±‡ ≥∞≥ ¨b?L?×?�Ë ÊUL¦Ž ª ±ππ¥ ∫≤∏¥ ‡≤∏∂¨b?L?×?�Ë ÊUL¦Ž ª 

±ππ≥ ∫≤∂∑ ‡≤∂πÆ©

 d?½d?O?ð Èd¹ËTurners?� l?Ý«u?�« Èb?*« p?�c?[Ë ¨r?K?F?²?�«  U?¹d?E½ Ê√ 

¨5OŽUL²łô« 5OzUBš_U[ 5'UF*«  b�√ ̈ UNÐ WD³ðd*« WO[uK_�«  UOMI²�«

Æ¡ö?L?F?�« Èb?� …œb?×?�  «d?O?O?G?ð À«b?Šù ¨—œU?B?*« s?� i?¹d?Ž ‚U?D?MÐ

◊U/_« q¹bFðË »U_²[« w� W�b\²_*« WOKLFK� b¹«e²*« rNH�« v�≈ W�U{ùUÐË

dOOGð vKŽ ¡öLF�« …bŽU_� vKŽ wM³ð  U¹dEM�« Ác¼ Ê√ ô≈ ¨W�UF�« WO[uK_�«

Ë√ ‰u|_« rN� v�≈ —«dD{ô« ÊËœ ̈ rNNł«uð w²�« …œb;« WKJA*« V½«uł

® WHK²<« „uK_�« ◊U/√ s� œbŽ 5Ð W�œU³²*«  UÞU³ð—ô«653 Turner, 1986:Æ©

r?K?F?ð v?�≈ ÍœR?ð b?$ ¨Á¡«c¹≈ qHD�UÐ 5DO;«Ë s¹b�«u�« WÝ—U2 ÊS� p�cÐË

Ác?¼ Èd?ð Y?O?Š Æd?³?J?�« w?� t?� t²Ý—U2 v�≈ ÍœR¹ U2 ¨„uK_�« «cN� qHD�«

bŽU_¹ ô tMJ�Ë ¨„uK_�« s� Ÿu½ Í√ qHD�« rKF²¹ Ê√ sJL*« s� t½√ W¹dEM�«

U?N?O?� g?O?F?¹ w?²�« W¾O³�« w� bO'« ¡«œ_« vKŽ œdH�« Íu_�« dOž „uK_�« rKFð

®120 Payne, 1991: Æ©

eO[d²�« r²OÝË ̈ rKF²�«  U¹dE½ s� b¹bF�« UNM� l³M¹ WO[uK_�« WÝ—b*«Ë

ÆwŽUL²łô« rKF²�«Ë ¨wz«dłù« wÞdA�« rKF²�« w²¹dE½ vKŽ UM¼

 wz«dłù« wÞdA�« rKF²�« W¹dE½ ‡ √Operant Conditioning Theory :

 dMOJÝ ¡«—ü ÊU[ bI�SkinnerYOŠ ̈ WO[uK_�« WÝ—b*«  U¼U&« vKŽ dŁ√ 

W?O?[u?K?_?�« …d?¼UE�« WÝ«—bÐ «uL²¼« s¹c�« s¹d|UF*« fHM�« ¡ULKŽ bŠ√ bF¹

U?C?¹√ r?²?¼«Ë ¨t_H½ „uK_�« WÝ«—œ ‰öš s�Î «d?O?¦*« 5Ð W$öF�« WÝ«—bÐ 

¨œuL×�® UN²EŠö�Ë w¼ ULK¦� d¼«uE�« WÝ«—bÐ r²¼« UL[ ¨ UÐU−²Ýô«Ë



±≤µ

 ∫a¹—Uð ÊËbÐ±∑±s� WŽuL−� rKF²¹ ÊU_½ù« Ê√ Èd¹ t½√ v�≈ W�U{ùUÐ Æ©

U?N?Ð d?1 w?²?�« W?O?ðU?O?(« n?$«u?*«Ë ŸU?{Ë_« s?� W?Žu?L?−?� w?�  U?O?[u?K_�«

 ¨VOD)«®±ππ∞∫ ∂µ ‡ ∂∂Æ©

 d?M?O?J?Ý d?_?� b?I?�ËSkinner5?½«u?$ ¡u?{ w?� w?ŽU?L?²?łô« „u?K?_?�« 

…œb×� WOB\ý t¹b� uLMð qHD�U� Æ»UIF�«Ë »«u¦�« »uKÝ√ Í√ ̈ rOŽb²�«

—«d?Jð v�≈ qO1 YO×Ð ¨tF� »UIF�«Ë »«u¦�« ◊U/_ s¹b�«u�« ŸU³ðô W−O²½

 W?ÐU?Łù« vKŽ qBŠ Íc�« „uK_�«rewarded„u?K_�« —dJ¹ ôË ¨©»«u¦�«® 

 »U?¦*« dOžnonrewarded U?ÐU?−?²?Ýô« q?H?D�« rKF²¹ w�U²�UÐË ¨©»UIF�«® 

r?Žb?�Ë œb×� t³M� Ë√ dO¦� 5Ð U� ◊U³ð—ô« t¹b� jAM¹ Ë√ ¨ UÐUŁSÐ WD³ðd*«

¨‚œU?|Ë w?M?O?Ðd?A?�«® U?L?N?M?O?Ð W?D?Ð«d?�« t¹b� THDMð Ë√ nFCð Ë√ ¨œb×�

±ππ∂ ∫≥±vKŽ s¹b�«u�« q³$ s� WHK²<«  UÐU−²Ýô« vKŽ ¡UMÐ p�–Ë Æ©

w� q|Rð Ë√ X³¦ð ô  «œUF�« Ê√ W¹dEM�« Ác¼ »U×|√ Èd¹ YOŠ Æt[uKÝ

Æ»U?I?F?�«Ë »«u¦�« ‰öš s� ô≈ „uK_�« rKFð Àb×¹ ô UL[ ¨WOB\A�«

q?|R?¹ »UIF�« ULMOÐ ¨¡wA�« qF�  «œUŽ q|R¹Ë „uK_�« rŽb¹ »«u¦�U�

 ¨ÊU?L?¦Ž® tMŽ ÂU−Šù«  «œUŽ±ππ∑ ∫ ≥∞≥ ¨b?L?×�Ë ÊUL¦Ž ª±ππ¥

∫≤∏µs� Ë√ t½«d$√ ÁU& w½«ËbŽ „uKÝ Í_ qHD�« ÊUOð« w� ÊuJ¹ b$Ë Æ©

s?� l?O?−?A?ð s?� ÁU?IK¹ U� Ë√ ¨tO�≈ t¹b�«Ë dE½ XHK¹ U� ‰UHÞ_« s� ÁdGB¹

b?M?Ž ‰U?H?Þ_« v?K?Ž ¡«c?¹ù« ”—U?1 tKFł U2 ÆqLF�« «c¼ ÊUOð« bMŽ ULNK³$

Æd³J�«

t½√ ”UÝ√ vKŽ ÍuCF�« szUJ�« v�≈ W¹dEM�« Ác¼ »U×|√ dEM¹ YOŠ

‰œUF*UÐ W$öF�« Ác¼ v�≈ ÊËe�d¹Ë ̈ WMOF�  UÐU−²ÝUÐ WMOF�  «dO¦* VO−²_¹

 ¨q?O?ŽU?L?Ý≈® ©WÐU−²Ý«® ”  ©dO¦�® Â±ππ∑ ∫ ±±±b?ŽU?_?ð bI� «c�Ë Æ©

UO½bÐ ÊU[ ¡«uÝ ‰UHÞ_« vKŽ l$«u�« È–_« dO_HðË rN� vKŽ W¹dEM�« Ác¼ÎË√ 



±≤∂

U?O_MłÎU?O_H½ Ë√ ÎÍ–R?*« h?\?A?�« Èb?� ez«džË  «dO¦� sŽ …—U³Ž t½√ vKŽ 

‰UHÞ_« o¹dÞ sŽ ô≈ UNŽU³ý≈Ë UN� WÐU−²Ýô« lD²_¹ r� ‰UHÞ_UÐ WD³ðd�

ÆrN_H½√ sŽ ŸU�b�« sŽ r¼e−ŽË rNHFC�

W¹dEM�« rO¼UH�

 ‡  dO¦*«Stimulant∫ 

U?ÞU?A?½ d?O?G?¹ Ë√ V?³?_¹ Ë√ Àb×¹ q�UŽ Ë√ qF� Í√ u¼ÎÊU?_?½ù« Èb� 

 ̈ qOŽULÝ≈®±ππ∑ ∫±±±wÞdA�« dOž dO¦*« ∫ «dO¦*« s� ÊUŽu½ „UM¼Ë Æ©

unconditioned stimulantFH�« dO¦*« u¼Ë 
Ò

WÐU−²Ý« —UNþ≈ vKŽ qLF¹ Íc�« ‰U

UO³_½ rE²M� qJAÐ UNÝUO$ sJ1 WOÞdý dOž Ë√ WLKF²� dOžÎwÞdA�« dO¦*« U�√ ̈

conditioned stimulantw?Þd?A?�« d?O?ž d?O?¦?*« .b?I?ð o?³?_?¹ Íc?�« d?O?¦*« uN� 

 ¨ÍËU?$d?A�«®±π∏∏ ∫µ¥‰U?J?ý√ …b?Ž w?� d?O?¦*« «c¼ ÊuJ¹ Ê√ sJ1Ë Æ©

ÂUOI�UÐ Ë√ ¨nOMŽ „uK_� t²Ý—UL0 U�≈ ¨t¹b�«Ë ÁU³²½« XH� qHD�« W�ËU×L[

œułË w� v²Š Ë√ ¨tðu$Ë tð«—UN� s� Ÿu½ —UNþ≈ t²�ËU×0 Ë√ ¨ŸuM2 qLFÐ

[c?¹ q?H?D�« Êu[ Ë√ ¨qHD�« vKŽ …d¼Uþ W$UŽ≈Òs?¹b?�«u�« bŠQ[ ©Íb²F*«® d

dOž v�≈ ÆÆa�« ìtMÐ« dLŽ q¦� w� u¼Ë t²�uHÞ w� È–_« tOKŽ l$Ë b$ t½QÐ

ÆÍb²FLK� WHK²\�  «dO¦� bFð V½«uł s� p�–

 WÐU−²Ýô« ‡Response

¨q?O?ŽU?L?Ý≈® d?O?¦?*« v?K?Ž Íu?C?F?�« s?zU?J?�« W?O?ŠU½ s� qFH�« œ— w¼

±ππ∑∫±±±W?O?Þd?ý d?O?ž W?ÐU?−?²?Ý« ¨W?ÐU?−?²?Ýô« s?� ÊU?Žu?½ „U?M¼Ë Æ©

unconditioned responseU?O?³?_?½ W?L?E?²?M?*«Ë W?L?K?F?²?*« dOž WÐU−²Ýô« w¼Ë Î

WÐU−²Ýô« U�√ ̈ wÞdA�« dOž dO¦*« o¹dÞ sŽ ÊuJ²ð w²�«Ë ̈ UNÝUO$ sJL*«Ë



±≤∑

 W?O?Þd?A?�«conditioned responset?³?A?ð w?²?�« W?L?K?F?²?*« W?ÐU?−?²?Ýô« w?N?� ¨

 ¨ÍËU?$d?A?�«® W?O?ÞdA�« dOž WÐU−²Ýô«±π∏∏ ∫µ¥ ‡µµ—Ëb?| w� Ê≈ Æ©

U?IÐUÝ U¼U½d[– w²�«  UO[uK_�«Îœu?łË w� Ë√ qHD�« V½Uł s� © «dO¦L[® 

ö?¦?� ‡ t?¹b� W$UŽ≈ÎÊ«u?�√ b?Š√ ŸU?I?¹S?Ð p?�– Êö?ÐUI¹ s¹b�«u�« qF−¹ b$ U�  ‡  

Æ©WÐU−²ÝU[® qHD�« vKŽ È–_«

 wÐU−²Ýô«  ◊«dýô« ‡Conditonal Response

«dO¦� b¹U;« dO¦*« ̀ ³BO� ̈  «d� …bŽ wFO³Þ dO¦0 b¹U×� dO¦� Ê«d$≈ u¼Î

 ¨q?O?ŽU?L?Ý≈® w?F?O³D�« dO¦*« U¼dO¦¹ w²�« WÐU−²Ýô« fHM�±ππ∑ ∫±±±ª 

 ¨q$UŽ±π∏∑ ∫ ±≥πÆ©

 wz«dłù«  ◊«dýô« ‡Operant

Ë√ ·Ëd?F?� d?O¦� œułË ÊËbÐ  œdH�« sŽ …—œU| W¹uHŽ WÐU−²Ý« —uNþ

 ¨q$UŽ® WÐU−²Ýô« Ác¼ tMŽ Z²Mð œuBI�±π∏∑ ∫±≥πÆ©

 e¹eF²�« ‡Reinforcement

 d?M?O?J?Ý Èb?� e?¹e?F?²?�« ÂuNH0 bBI¹ËSkinnerd?O?¦?*« ÀËb?Š bMŽ t½√ 

ÀËb?Š s?J?1 p?�– b?F?ÐË ¨t?� W?−?O?²½ WOÞdA�« WÐU−²Ýô« Àb% wÞdA�«

 ∫a?¹—U?ð ÊËb?Ð ¨œu?L×�® e¹eF²�«±∑∂Ê√ v?�≈ Âu?N?H*« «c¼ dOA¹ YOŠ Æ©

◊U?/_« s?Ž Z?²?M?¹ U?�b?M?Ž Àb?% w²�«Ë ¨„uK_K� ©WLŽb*«® W¹uI*« ZzU²M�«

¨„uK_�« ÀËbŠ  ôUL²Š« ÈuIð p�cÐË ̈ WMOF� lÐ«uð WOz«dłù« WO[uK_�«

ÊuJð U�bMŽ œ«œeð WNÐUA� ·Ëdþ w� Èdš√ …d� „uK_�« —«dJð WOKÐU$ Ê√ Í√

 ¨wÐ ÆÍœ® …“eF� t−zU²½±ππ±∫≥∑Æ©



±≤∏

bFÐ ̈ 5F� dO¦� .bIð qLAð w²�« rKF²�« WOKLŽ v�≈ dOA¹ e¹eF²�« Ê√ U0Ë

v?K?Ž o?K?D¹ t½S� ¨WÐU−²Ýô« pKð W¹uIð v�≈ ÍœR¹ U2 ¨WÐU−²Ýô« ÀËbŠ

«“e?F?� „u?K?_?�« ÀËbŠ  ôUL²Š« …œU¹“ vKŽ qLF¹ Íc�« dO¦*« «c¼ÎUL[ ¨

UC¹√ oKD¹ÎVłu*« e¹eF²�UÐ „uK_�« W¹uIð v�≈ Á—uNþ Èœ√ Íc�« dO¦*« vKŽ 

positive reinforcement…œU?¹“ t?Ð b?B?I¹ YOŠ ¨©≥±∫Â±ππ∞¨VOD)«® 

«–≈ d?O?¦?*« «c?¼ vL_¹ UL[ Æq³I²_*« w� …dŁR*« WÐU−²Ýô« ÀËbŠ  ôbF�

 V??�U?_?�« e?¹e?F?²?�U?Ð „u?K?_?�« —u?N?þ ·U?F?{≈ v?�≈ ÁƒU?H?²?š« Èœ√negative

reinforcement ¨VOD)«® ±ππ∞ ∫ ≥±Æ©

  ¡UHD½ô« ‡Extinction

wÞdA�« dO¦*« ©wÞdý ö�«® wFO³D�« dO¦*« l³²¹ ô U�bMŽ ¡UHD½ô« Àb×¹

e?¹e?F?ð ÊËb?Ð w?Þd?A�« dO¦*« .bIð —«dL²ÝUÐ p�–Ë ¨…œbF²�  ôËU×� w�

¨e¹eF²�« ÀËbŠ ÊËbÐ WMOF� WÐU−²Ý« ÀËbŠ —dJ²O� ̈ wÞdA�« dOž dO¦*« s�

√b³ðË ¨h$UM²ð WÐU−²Ýô« …u$ ÊS� ÀËb(« sŽ e¹eF²�« «c¼ n$u²� W−O²½Ë

UO−¹—bð ‰ƒUC²�« w�ÎZ¹—b²�UÐ n\ðË nFCðË U¼—uNþ ‰bF� qI¹ YO×Ð ̈

U?OzUN½ wH²\ð v²ŠÎ ¨Wł«d[® ±ππ∑ ∫≤µ∞ ¨ÍËU$dA�« ª ±π∏∏ ∫∂¥ª 

 ∫a¹—Uð ÊËbÐ ¨œuL×�±∑∏Æ©

 »UIF�« ‡Punishment

w²�« WO¾O³�«  «dO¦*« UNO� qLFð w²�« WO[uK_�« WOKLF�« v�≈ »UIF�« dOA¹

dO¦*« vL_¹Ë ̈ q³I²_*« w� tŁËbŠ  ôUL²Š« qOKIð vKŽ „uK_�« bFÐ Àb%

¨V?O?D?)«® w?ÐU?I?F?�« d?O?¦?*U?Ð Áb?F?Ð Àb?Š «–≈ „u?K?_?�« s?� n?F?C¹ Íc�«

±ππ∞wJ� WÐU−²Ýô« bFÐ …œUC*«  «dO¦*« ÷dŽ tÐ bBI¹ YOŠ ¨©≥±∫

® UNŁËbŠ qOKIð r²¹172 Anderson, 1981: Æ©



±≤π

v?K?Ž l?$u?ð w?²?�« w?_?H?M?�«Ë w?½b?³?�« ¡«c¹ù« ◊U/√ iFÐ dO_Hð sJ1Ë

»UIF�« ÂuNH* TÞU)« Â«b\²Ýô«Ë TÞU)« rNH�« sŽ W&U½ UN½√ vKŽ ‰UHÞ_«

ö¦� 5LKF*U[ ‰UHÞ_UÐ 5DO;«Ë s¹b�«u�« q³$ s�ÎU?ÐUIŽ ÊuF$u¹ YOŠ ¨Î

UO½bÐ ÊuJ¹ b$®ÎU¹–R�Ë Î U?O[uKÝ rNM� —bBð s¹c�« ‰UHÞ_« vKŽ p�–Ë ©

÷dGÐ ̈ rOKF²�«Ë WOÐd²�«Ë V¹œQ²�« —UFý X%   ‡ rNK³$ s� ‡ UNO� »užd� dOž

ÆrNK³$ s�  UO[uK_�« Ác¼ —«dJð ÂbŽ

  rOLF²�« ‡Generalization

¨rKF²�« WOKLŽ tO� X9 Íc�« n$u*« vKŽ jI� ÁdŁ√ dB²I¹ ô rKF²�« Ê≈

Ë√ w?z«d?ł≈ „u?K?Ý j?³?ð—« «–S?� ¨W?N?ÐU?A?� Èd?š√ n?$«u� v�≈ Á«bF²¹ b$ qÐ

Èdš√ n$«u� œdH�« dO¦ð Ê√ sJL*« s� t½S� ¨5F� dO¦� tÐ n$u0 wÐU−²Ý«

Èdš√ n$«u� vKŽ ÁdŁ√ rLF¹ b$ rKF²�« Ê√ Í√ ̈ …b¹bł ◊«dý« WOKLŽ ÊËbÐ

 ̈ qOŽULÝ≈® WNÐUA�±ππ∑ ∫±±≥ ‡ ±±¥q�UF²�« lOD²_¹ œdH�« ÊQÐ p�–Ë ©

«œUL²Ž« WNÐUA²*« n$«u*« s� b¹bF�« l�În$«u� w� oÐU_�« w� tLKFð U� vKŽ 

 ¨vÐ ÆÍœ® WMOF�±ππ± ∫µ∏Æ©

w?K?|_« w?Þd?A?�« d?O¦*«Ë b¹b'« dO¦*« 5Ð tÐUA²�« Wł—œ  œ«“ ULK[Ë

 ¨W?ł«d?[® d?šüU?Ð U?L?¼bŠ√ ‰«b³²Ý« ‰UL²Š« …œU¹“ v�≈ p�– Èœ√±ππ∑∫

≤µ∞ ‡≤µ±n$«uLK� WÐU−²Ýô« vKŽ …—bI�« Èb� w� dNE¹ rOLF²�« Ê_ Æ©

UF³ð WHK²<«ÎW?O?KLŽ tÐ X9 Íc�« wK|_« n$u*« 5ÐË UNMOÐ tÐUA²�« Wł—b� 

 ∫a¹—Uð ÊËbÐ ¨œuL×�® rKF²�«±≤∏5F� „uK_� œdH�« rKFð Ê≈ YOŠ Æ©

W?N?ÐU?A?*« n?$«u?*« w?� „u?K?_?�« p?�c?Ð ÂU?OI�« v�≈ tF�bOÝ 5F� n$u� w�

 ¨VOD)«® w�U{≈ rKFð ÊËœ p�–Ë wK|_« n$uLK�±ππ∞ ∫≥≥©Æ



±≥∞

 eOOL²�« ‡Discrimination

ÆÍœ® WHK²<« n$«u*« w� nK²\� u×½ vKŽ WÐU−²Ýô« v�≈ eOOL²�« dOA¹

 ¨wÐ±ππ± ∫ µπ «d?O?¦* w(« szUJ�« WÐU−²Ý« eOOL²�« …bŽU$ d_Hð YOŠ Æ©

e?¹e?F?²?�« U?N?O?� - w?²?�« n?$«u?*U?Ð U?N?ÞU?³?ð—« V?_?Š Èd?š√  «d?O¦� ÊËœ WMOF�

 ∫a?¹—U?ð ÊËb?Ð ¨œuL×�®±≤π «d?O?¦?*« 5?Ð o?¹d?H?²?�« …—U?N� rKF²Ð p�–Ë Æ©

j?‡?³?{ s?‡?L?C?²¹ e¹eF²�« Ê√ Í√ ÆjI� W³ÝUM*«  «dO¦LK� WÐU−²Ýô«Ë WNÐUA²*«

 ‡ ≥≤∫±ππ∞¨VOD)«® U‡¼dOž ÊËœ …œb‡×�  «dO¦� ‰ö‡š s‡� „u‡K_�«≥≥Æ©

5?Ð e?OOL²�« rKFð sJ1 t½S� WNÐUA²*«  UÐU−²Ýô« e¹eFð r²¹ ô U�bMŽË

pKð l� WL−_M� WÐU−²Ýô« ̀ ³Bð YO×Ð WNÐUA²*« n$«uLK� WHK²<« œUFÐ_«

 ¨w?Ð ÆÍœ® W?D?O?_?³?�« ‚Ëd?H�«±ππ± ∫µπÊ√ œ«d?�_« r?K?F?²?¹ Ê√ s?J?1Ë ©

W?−?O?²?½ n?$«u*« s� ÁdOž w� “eF¹ s�Ë U� n$u� w� Áe¹eFð r²OÝ rN[uKÝ

¨VOD)«® eOOL²�« vKŽ rN³¹—b²�±ππ∞ ∫≥≤ ‡ ≥≥Æ©

 wŽUL²łô« rKF²�« W¹dE½  ‡ »Social Learning Theory

 „—UÐ vM³²¹Park dO²�«ËË Walter «—Ëb½UÐË BanduraÃ–uLM�« bOKIð …dJ� 

U?L?K?F?²?� W?ÐU?−²Ý« j/ Á—U³²ŽUÐÎÊËb?K?I?¹ ‰U?H?Þ_U?� Æw?ŽU?L²łô« „uK_K� 

ULŽœ ÊËb−¹ U�bMŽ ¨Â_«Ë »_« Êu[U×¹ËÎUOð«– ÎÃ–uLM�« s� «uÐd²$« ULK[ 

 ¨‚œU?|Ë wMOÐdA�«®±ππ∂ ∫≥±Ê√ W?¹d?EM�« Ác¼ »U×|√ Èd¹ YOŠ Æ©

¨W?O?¾?O?³�« ·ËdEK� dýU³� dOŁQð ÊËœ Ë√ V¹—bð ÊËœ Àb×¹ Ê√ sJ2 rKF²�«

 WEŠö*« o¹dÞ sŽ rKF²�« ‰öš s� U/≈Ëobservational learningrKF²�« Í√ 

 Ã–uLM�« Í√ …ËbI�« …U[U×� o¹dÞ sŽmodeling ̈ wÐ ÆÍœ® ±ππ± ∫≤π¨©

b?O?K?I?²?�U?Ð r?KFð t½√ vKŽ U�≈ W¹dEM�« Ác¼ w� rKF²�« WOKLŽ v�≈ —UA¹ t½S� «c�



±≥±

imitative learning W?E?Šö?*UÐ Ë√ ¨observational learnings?� r?K?F?²�« Ë√ ¨

 Ã–uLM�« Í√ …ËbI�« …U[U×� ‰öšmodeling ∫a¹—Uð ÊËbÐ ̈ ÍËUMA�«®  µ∏Æ©

‰ö?š s?� w?½«Ëb?F?�« „u?K?_?�« r?K?F?²?¹ Ê√ sJ1 t½√ W¹dEM�« Ác¼ ÈdðË

o?³?D?M?¹ Ê√ s?J?1 p�– ÊS� «c� ÆÊ«ËbF�UÐ Êu�uI¹ s¹dšü qHD�« WEŠö�

j?O?;« q?š«œ Áe?¹e?F?ðË n?M?F?�« W?E?Šö� bMŽ p�–Ë ¨‰UHÞ_« ¡«c¹≈ vKŽ

U¹–R� ÊuJ¹ Ê√ sJ1 nO[ qHD�« rKF²¹ YO×Ð ¨wŽUL²łô«Î«–≈ ULOÝ ôË Æ

¨Íb²F*« »UIŽ ÂbŽ bMŽ Ë√ ¨qHD�« »U−ŽSÐ vE×¹ h\ý s�  —b|

‰uB(« h\A�« tO� lOD²_¹ »uKÝQ[ “eF¹ nMF�« ÊS� ¨W�U(« Ác¼ w�Ë

® b¹d¹ U� vKŽ35≠ 34  Perrin , 1999   & Miller-Perrin Æ© 

sL� ̈ …ËbI�« WEŠö� vKŽ ¡UMÐ rKF²�« WOKLŽ W¹dEM�« Ác¼  d_� bI�Ë

Ê√ Ëb?³?¹ p�– vKŽË ¨ UO[uK_�« s� WŽuL−� qHD�« rKF²¹ bOKI²�« ‰öš

U?½U?O?Š√ Z?²?M?¹ b$ U� „uKÝ »U_²[«Î„u?K?_?�« p?�– ¡«œ√ Ê√Ë ¨WEŠö*« sŽ 

 ¨q?O?ŽU?L?Ý≈® t?M� WF$u²*« ZzU²M�« vKŽ n$u²¹±ππ∑ ∫±±∂‡±±∑b$Ë Æ©

¨s?¹b?�«u?�« w?� d?B?×Mð ô UNMJ�Ë ¨‰UHÞú� W³_M�UÐ …ËbI�« Ã–U/ nK²\ð

WI�d�«Ë WÝ—b*« w� ¡ö�e�«Ë 5LKF*U[ qHD�UÐ ÊuDO;« UNML{ qšb¹ b$Ë

ö¦� w(« w�ÎWÝ—b*« w� rKF*« Ë√ ‰eM*« w� s¹b�«u�« bŠ√ ÂUO$ W�UŠ w�Ë ¨

q?H?D?�« «c?¼ q?F−¹ U2 ¨‰UHÞ_U[ s¹dšü« vKŽ ¡«c¹ù« s� Ÿu½ Í√ ŸUI¹SÐ

ÆrN� t²EŠö� ‰öš s� „uK_�« «c¼ rKF²¹

UÐuKÝ√ Âb\²_¹ Íc�« »_U�ÎU�—U| Î¨…uI�« Ã–u/ vM³²¹Ë ¨t�UHÞ√ l� 

U?¹u$ ÊuJ¹ ô t½QÐ bI²F¹ YO×ÐÎb?¹bN²�« Ë√ »dC�U[ VO�UÝ√ Â«b\²ÝUÐ ô≈ 

«cN� t�UHÞ√ bŠ√ bOKIð W�UŠ wH� ¨t�UHÞ√ l� WHOMF�« VO�UÝ_« s� U¼dOž Ë√



±≥≤

U?M?¼ Àb?×?¹ t?[u?K?_� tðU[U; W−O²½ »_« U{— vKŽ qB×¹ v²Š ¨„uK_�«

 «—Ëb?½UÐ `{Ë b$Ë ÆnOMF�« „uK_�« rKFðBandura…—b?I�« pK1 ÊU_½ù« Ê√ 

q?J?ý w?� ¨W?¹e�— WI¹dDÐ ¨WOł—U)« ‰UF�_«Ë  «dOŁQ²�« bOKIð Ë√ qO¦9 vKŽ

U?F?³?ðË Æ©t?Ð j?O?;«® wł—U)« r�UFK� ©œdH�« qš«œ w�® wKš«œ Ã–u/Îp�c� 

v²Š p�– Àb×¹ Ê√ sJ1Ë ¨UN²EŠö0 s¹dšü« ‰ULŽ√ …U[U×� œdH�« rKF²¹

Í√ U?N?O?� v?I?K?²?¹ ôË W?O½öŽ ‰ULŽ_« ÁcN� UNO� VO−²_¹ ô w²�«  ôU(« w�

 ¨w?J?_?H?ýË—U?¹Ë w?J?_�Ëd²Ð®  «e¹eFð±ππ∂ ∫±∂µ…U?[U?×?� q?¦L²ðË Æ©

 Ã–uLM�« Í√ …ËbI�«modelingW?OŽUL²łô«  UO[uK_�« rKF²¹ h\A�« Ê√ w� 

‰U?H?Þ_« ÷d?F?²?¹ U?�b?MŽ «c� ¨s¹dšü« bOKIðË WEŠö� o¹dÞ sŽ WO�dF*«Ë

ö?¦� rNOKŽ w½bÐ ¡«b²Ž« …—u| w� Ë√ t� …dýU³� WO×{ «u½U[ ¡«uÝ nMFK�ÎË√ 

 «d¹d³²�«Ë Ã–ULM�« s� WŽuL: Êu{dF²¹ p�cÐ rN½S� ̈ t� s¹b¼UA� rN²HBÐ

»uKÝ√ nMF�« Ê√ ‰UHÞ_« rKF²¹ p�cÐË ÆnMF�« WÝ—U2 vKŽ rNF−Að w²�«

 U?Ž«e?M?�« q?Š w?� v²Š W�u³I� WI¹dÞ t½QÐ ÊuLKF²¹ b$ UL[ ¨q�UF²K� ‰u³I�

 ôUFH½ô« sŽ dO³F²�«Ë W¹dÝ_«(Miller-Perrin & Perrin 1999: 34-35)   Æ

UC¹√ ÊËb�«u�« ÂuI¹ UL[Îs� p�–Ë ‰UHÞú� WLN� —«Ëœ_ Ã–U/ qO¦L²Ð 

w?²?�« W?I?¹d?D?�« ‰ö?š s?� p?�c?[Ë ¨i?F?³?�« r?NCFÐ ÁU& rN[uKÝ ‰öš

ö?¦?� ‡  w?½«ËbF�« s¹b�«u�« „uKÝ q¦1 YO×Ð ÆrN�UHÞ√ l� UNO� ÊuKŽUH²¹Î‡ 

ôU?¦?� w?½b³�« »UIF�« …—u| w� ‰UHÞ_« ÁU&ÎUł–u/ Ë√ Îq?Š »uKÝ_ rN� 

ÆlHB�« Ë√ »dC�U[ WHK²\� ‰UJý√ …bFÐ aOÐu²�« o¹dÞ sŽ p�–Ë WKJA*«

„u?K?_?�« «c?¼ q?¦?0 ¡«b²ŽôUÐ »uKÝ_« «cNÐ Êu³$UF¹ s¹c�« ‰UHÞ_« ÂuIO�

VO�UÝ√ b‡ŠQ[ r‡NF� WHK²<« rNðU$öŽ w‡� s¹dšü« vKŽ w½b³�« w½«ËbF�«

® rNK³$ s� WF³²*« q‡�UF²�«Wiehe, 1998:8Æ©



±≥≥

W¹dEM�« rO¼UH�

 Ã–uLM�« ‡Model

…dýU³� WI¹dDÐ U�≈ ̈ tð«d³š w� r[«d²ð WO[uKÝ Ã–ULM� qHD�« ÷dFð u¼

 ¨q?O?ŽU?L?Ý≈® W?¹e?�— W?I?¹dDÐ Ë√±ππ∑ ∫±±∑q?H?D?�« ÷d?F?²?Ð p�–Ë Æ©

Ã–ULM�« Ë√ ̈ rNF� tðUOŠ …d²� ‰öš tÐ 5DO;« s¹dšü«Ë t¹b�«Ë l� q�UF²K�

w?²?�«  U?O?B?\A�U[ ¨…dýU³� dOž WI¹dDÐ qHD�« UN� ÷dF²¹ w²�« Èdš_«

ö¦� WO½u¹eHK²�« Z�«d³�« w� U¼b¼UA¹ÎUNO[U×¹ Ã–U/ qHDK� q¦9 b$ w²�«Ë ¨

U[uKÝ ”—U9 X½U[ u� v²ŠÎUHOMŽ ÎU¹b²F� Ë√ ÎÆ

   U�uKF*« WžUO[ WKŠd� ‡Information Processing

dš¬ h\ý „uK_[ t�U�√ Íd−¹ U� WKŠd*« Ác¼ w� h\A�« kŠö¹

Ã–uLM�« «c¼  UO[uKÝ s� „uKÝ Í√ ¡«œQÐ ÂuI¹ Ê√ ÊËœ ̈ ©„uK_K� Ã–u/®

W?E?Šö?� ‰ö?š s?� „u?K?_?�« ©r?K?F?²?¹® V?_²JO�  ¨UN³$«d¹ w²�« …ËbI�« Ë√

¨W?łcLM*« À«bŠ_« Ác¼ kHŠË WžUO|Ë eO�dð WOKLŽ o¹dÞ sŽ Ã–uLM�«

ÊS� «c� ÆkŠö*« „uK_�« «c¼ Z²M¹ wJ� VÝUM*« X$u�« h\A�« dE²M¹  rŁ

W?ÐU?−²Ýô« ZzU²M[ q�«uŽ …bŽ vKŽ n$u²ð ÃcLM*« „uK_�« «c¼ ¡«œ√ …œUŽ≈

ÆW³$«d*« Ã–ULM�« œbŽË ̈ Ã–uLM�« hzUBš p�c[Ë ̈ V$«dLK�Ë Ã–uLMK�

÷d?F?²?�« o?¹d?Þ s?Ž …b?Š«Ë …d� V_²J¹ u×M�« «c¼ vKŽ rKF²*« „uK_�U�

U?Ozeł fO�Ë ¨Ã–ULMK�Î ¨q?OŽULÝ≈® wł—U)« rOŽb²�« o¹dÞ sŽ ±ππ∑∫

±±∑ ∫a¹—Uð ÊËbÐ ̈ ÍËUMA�« ªµπrKF²*« „uK_�« «c¼ dNE¹ b$ p�cÐË Æ©

ÆqHD�« d³J¹ U�bMŽ Èdš√ W¹dLŽ qŠ«d� w�



±≥¥

Ê√ sJ1 ‰Ë_« 5HK²\� 5¼U&« q¦9 w²�«  U¹dEM�« Ác¼ ÷dŽ bFÐË

WOKš«b�« q�«uF�« rN� w� oLF²�UÐ WÝ«—b�« Ÿu{u� …d¼UE�« Ë√ „uK_�« d_H¹

Âu?I?¹ d?šü«Ë ¨UNÐ …dŁR*« WDO;« q�«uFK� W�U{ùUÐ ¨WO½U_½ù« fHM�« w�

«c?¼ s?� r?žd?�« v?K?ŽË Æk?Šö?*«Ë d?¼U?E?�« „u?K?_?�« ‰ö?š s?� U¼dO_H²Ð

J?1 b$ p�– Ê√ ô≈ ¨5¼U&ô« 5Ð ·ö²šô«Ò…d?¼UE�« Ác¼ v�≈ dEM�« s� s

ÆUN� dO_H²�«Ë rNH�« s� b¹e� oI×¹ U0 WHK²\� U¹«Ë“ s�

 UF¹dA²�«Ë 5½«uI�«Ë ‚uI(«  ¥Æ  ≤

rNz«c¹≈Ë ‰UHÞ_UÐ  W[U)«          

WOŽUL²łô« Ë√ WO×B�« V½«u'« s� b¹bF�UÐ ‰UHÞ_« ¡«c¹≈ …d¼Uþ j³ðdð

ÆWOF¹dA²�«Ë WO½u½UI�« w¼Ë W�U¼ Èdš√ V½«u−Ð j³ðdð UN½√ UL[ WO_HM�« Ë√

W?Lzö� …—uBÐ wMN*« tKšb²Ð ÂUOI�« wŽUL²łô« wzUBšô« lOD²_¹ ô b$Ë

t?K?šb?²Ð ÂUOI�« vKŽ ÁbŽU_ð WOF¹dAðË WO½u½U$  «¡«dł≈ „UM¼ fO� t½√ U*UÞ

J?1 U0 p�–Ë ¨Á—Ëœ rŽbðË wMN*«Òp?�c?[Ë ©W?O×C�«® qHD�« W¹ULŠ s� s

—«d?J?ðË —«d?L?²?Ý« l?M?� v?�≈ W?�U{ùUÐ ©¡«c¹ù« w� V³_²*«® Íb²F*« »UIŽ

ÆlL²:« w� ‰UHÞ_« s� ÁdOž vKŽ Ë√ t_H½ qHD�« vKŽ ¡«uÝ ¡«c¹ù«

t½√ UL[ ¨5BB\²� w½u½UI�«Ë wŽdA�« V½U'« «cN� ‚dD²�« VKD²¹Ë

«d?E½ sJ�Ë ÆWKI²_� WÝ«—œ w� Áœ«d�≈ v�≈ ÃU²×¹ b$ÎW¦ŠU³�« ÊS� ¨t²OL¼_ 

w� t� q|u²�« - U� vKŽ ·dF²�« W�ËU×� ÷dGÐ Y×³*« «c¼ w� t²�ËUMð b$

d?B?F?�« w� w*UF�« ÂUL²¼ô« vKŽ ¡uC�« ¡UI�≈ ‰öš s� ¡«uÝ ¨ÊQA�« «c¼

s?� r?N?²?¹U?L×Ð W‡|Uš 5½«u$ œułË Èb* dEM�« w� Ë√ ¨‰UHÞ_UÐ Y¹b(«

U?¼c?\?²¹ w²�« ‡ WO�öÝù« WF¹dA�« n$u� ‰ËUMð p�c[Ë ¨¡«c¹û� ÷dF²�«



±≥µ

UÝUÝ√ UMFL²−�ÎXI³Ý w²�«Ë ¡«c¹û� rN{dFðË ‰UHÞ_« s�  ‡ tMO½«u$Ë tLEM� 

Æ…b¹bŽ —uBFÐ WOF{u�« 5½«uI�« lOLł p�– w�

r?N?ðö?J?A?�Ë rNzU/Ë ‰UHÞ_UÐ Y¹b(« dBF�« w� ÂUL²¼ô« Z²½ b$Ë

W?O?L¼√Ë ¨…dÝ_« —ËbÐ ÂUL²¼ô« b¹«eð q�«uF�« Ác¼ s�Ë ¨q�«uŽ …bŽ sŽ

b?¹«eðË ¨UN�uŠ WF¹d_�«  ôu×²�«Ë  «dOG²�« qþ w� UN²OMÐ vKŽ WE�U;«

¨‰U?H?Þ_U?[ W?H?O?F?C?�«  U?¾?H?�« W?|UšË ÊU_½ù« ‚uI×Ð w*UF�« ÂUL²¼ô«

…b?×?²?*« 3_« W?L?E?M?L?[ q?H?D�« ÊËRAÐ r²Nð w²�« WO*UF�«  ULEM*« —uNþË

r?E?F?� UNOKŽ X$œU| WO�Ëœ  UO$UHð«Ë  «d9R� …bFÐ ÂUOI�«Ë ¨©nO_½u¹®

…œU¹“ v�≈ W�U{ùUÐ ¨UNOKŽ ÿUH(UÐ ÍœUMðË qHD�« ‚uIŠ wL% w²�« ‰Ëb�«

Ê≈ YOŠ UN²Nł«u� WOL¼√Ë tðöJA0 ÂUL²¼ô«Ë qHD�« W¹UŽ— WOL¼QÐ wŽu�«

Æ‰Ëb�« q³I²_� ÊuK¦1 ‰UHÞ_« ¡ôR¼

he¹ ULOa WO½u½UI�«  «¡«dłù«Ë ‰UHÞ_« ¡«c¹≈ 5½«u^ ± Æ ¥Æ  ≤

r¼¡«c¹≈

UO*UŽ ‡  Î∫ 

w?� ‰U?H?Þ_«  U?łU?O?²?Šô …d?E?M?�« ‰u?Š ·ö?²šô« s� ržd�« vKŽ

‰U?M?ð ‰UHÞ_« ‚uIŠ s� …dO³[ WŽuL−� „UM¼ Ê√ ô≈ ¨WHK²<«  UFL²:«

U�UL²¼«ÎU[d²A� Î¨U?NMOÐ ULO� UNIOI% ‚dÞ XM¹U³ð Ê≈Ë  UFL²:« lOLł w� 

t²IIŠ U�Ë ̈  UFL²:« —uDð Wł—œ vKŽ ¡UMÐË ̈ ‰UHÞ_« ¡«c¹≈ …d¼Uþ UNM�Ë

 U?�U?I?¦?�« 5?Ð s?¹U?³?²?�« v?K?Ž ¡UMÐ p�c[Ë ¨WHK²<«  ôU:« w� ÂbIð s�

ÂU?L?²?¼ô«Ë ‰U?H?Þ_« l?� q?�U?F?²?�« V?O?�U?Ý√ w� ·ö²šô« dNE¹ ¨WHK²<«

U?�ö?²?š« „UM¼ Ê√ v�≈ W�U{ùUÐ ÆrNðUłUO²ŠUÐÎ‰uŠ 5Ý—«b�«Ë ‰Ëb�« 5Ð 

p�c[Ë ̈ W�uHD�« WKŠd� W¹UNM� wM�e�« b¹b×²�U[ ‰UHÞ_UÐ WD³ðd*« V½«u'«

ö?C?� ¨t?F?L²−�Ë tðdÝ√ qš«œ Á—ËœË qHD�« l$u�ÎV?O?�UÝ√ ·ö²š« sŽ 



±≥∂

Ác?¼ q?[Ë ¨W?O?�U?I?¦?�«Ë W?O?F?L?²?:« r?O?I?�«Ë W?OŽUL²łô«  U$öF�«Ë W¾AM²�«

…b?Šu?� W?O?*U?Ž 5?½«u?$ l{Ë ÂU�√ 5L²N*«Ë 5Ý—«bK� oz«uŽ bFð V½«u'«

¨wA'«® lL²:« w� ‰UHÞ_« WK�UF� VO�UÝ√ rOEM²�±ππ∂∫±¥∂ ‡ ±¥∑Æ©

ULz«œ ‰UHÞ_« ¡«c¹SÐ ’Uš Êu½U$ b¹b%ËÎU³F| ÊuJ¹ U� Î¨`{«Ë dOžË 

∫w�U²�U[ w¼Ë ÊQA�« «c¼ w� —Ëœ UN� WOÝUÝ√ V½«uł WŁöŁ „UM¼Ë

q¼ ∫‰U¦*« qO³Ý vKŽ® …dÝ_« …UOŠ w� qšb²ð Ê√ W�ËbK� sJ1 v²�  ‡ ±

ø©qHD�« ‰UL¼≈ Ë√ ¡«c¹≈ W�UŠ sŽ d¹dIð WÐU²J� WłUŠ „UM¼

v?K?Ž V?−?¹ q¼ ∫‰U¦*« qO³Ý vKŽ® qšb²ð Ê√ W�ËbK� s‡J1 nO[  ‡ ≤

„U?M?¼ q?¼ Ë√ ¨…d?Ýú?�  U�bš ÂbIð Ê√ qHD�« W¹ULŠ  U_ÝR�

v²� Ë√ ‰UHÞ_« W¹UŽd� —Ëœ w�  ‡ WO×C�« ‡  qHD�« l{Ë v�≈ WłUŠ

ø©Íb²FLK�  WO�«dł≈ WLNð tOłuð r²¹

¡öLF�« ÁU& WOMN*« WO�u¾_*« “U$ù WŠU²*« WÐuKD*«  «¡«dłù« w¼ U�  ‡ ≥

® øW�Ëb�«ËBourne, 1998:371Æ©

«b?¹b?%Ë W?�bI²*« ‰Ëb�« w� v²ŠËÎô W?O?J¹d�_« …b×²*«  U¹ôu�« w� 

v?�≈ W?�U{ùUÐ ¨…d¼UE�« Ác¼ WNł«u* 5½«uI�« l{Ë w� WÐuF| „UM¼ ‰«eð

◊uý „UM¼ ‰«“U� t½√ Èdð ≠n_O½u¹≠ W�uHDK� …b×²*« 3_« WLEM� ÊS� p�–

i?F?Ð “U$≈ qł√ s� tFDIð Ê√ V−¹ WOŽUMB�« Ê«bK³�« s� dO¦[ ÂU�√ q¹uÞ

…œb?F?²?�  ôU?−?� w?� WO�UM�« Ê«bK³K� n_O½uO�« q³$ s� WŠd²I*« ·«b¼_«

—U?A?²?½«Ë ¨…œôu?�« b?M?Ž Ê“u?�« w?B?$U½ ‰UHÞ_«Ë ¨WO�_« u×�  ôbFL[

p�c[Ë ¨…dJ³*« W�uHD�« WOLMðË ¨…œôu�« q³$ W¹UŽd�«Ë ¨WOFO³D�« WŽU{d�«

¨W?�u?H?D?K?� …b?×?²?*« 3_« WLEM� ‡ n_O½u¹® tO�≈ …¡UÝù«Ë qHD�« ¡«c¹≈ lM�



±≥∑

±π∏π ∫ ≥±‰UHÞ_UÐ ÂUL²¼ô« …—ËdCÐ ÍœUMð w²�« —UJ�_« Ác¼ ÕdD� Æ©

�RðË rNOL% w²�« 5½«uI�« sÝË rNðUłUO²Š« ŸU³ý≈Ë
Ò

rNðUłUO²Š«Ë rN$uIŠ s

b¹bF�« p�– tł«u¹ YOŠ WO�UM�«  UFL²:« Èb� W|UšË t²¹«bÐ w� ‰«e¹ ô

ÆW¹œUB²$« Ë√ WO�UIŁ Ë√ WOŽUL²ł« ¡«uÝ  U$uF*« s�

«uŽœË ÊuOÝUO_�« UNŠdÞ w²�«  U¹b×²�« s� WŽuL−� „UM¼ ‰«e¹ ôË

U?L?[® t?zU?/Ë t?²?¹ULŠË qHD�« ¡UI³� w*UF�« ÊöŽù« ‰ULŽ√ sL{ UN²Nł«u*

„—u¹uO½ w� bIŽ Íc�« qHD�« qł√ s� w*UF�« WLI�« d9R� w� ÊuFL²:« Ád$√

 w�≥∞ ‰u?K¹√ ±ππ∞n?K?²?\?� w� ‰UHÞ_« s� dO³[ œbŽ ÷dFð UNM�Ë ©Â 

U?O?�u?¹ r�UF�« ¡U×½√Îb?²?A?ðË Ær?N?ð«—b?$ W?OLMðË rNzU/ s� ‚uFð —UDš√ v�≈ 

q?B?H?�«Ë e?O?O?L?²?�« V?³?_?Ð Ë√ ¨n?M?F?�« ‰ULŽ√ Ë√ »Ëd(« V³_Ð rNðU½UF�

¨Ê«b?K?³?�« p?K?ð r?{Ë r?N?½«b?K?³?� w³Mł_« ‰ö²Šô«Ë Ê«ËbF�«Ë ÍdBMF�«

Ær?¼—Ëc?ł s?Ž Íd?_?$ q?J?A?Ð w?K?\²K� r¼—«dD{«Ë ¨ÕËeM�«Ë œdA²�«Ë

«d?O¦J�Î‰ö?G?²?Ýô«Ë …u?_?I?�«Ë ‰UL¼ù«Ë W$UŽù« U¹U×{ ‰UHÞ_« ÊuJ¹ U� 

 ¨…b×²*« 3_« WLEM� ‡ n_O½u¹®±ππ± ∫ πÆ©

qHD�« ¡UI³� w*UF�« ÊöŽù« cOHM²� qLF�« WDš  UNłuð sL{ t½√ b$Ë

WO¼U�— oOI% u×½ w�Ëb�« lL²:«  UFKDð ̈  UOMOF_²�« w� tzU/Ë t²¹ULŠË

w²�« qHD�« ‚uI( WO�Ëb�« WO$UHðô« w� œ—Ë U� vKŽ ¡UMÐ qC�√ qJAÐ qHD�«

 ÂU?Ž w?� ŸU?L?łùU?Ð …b?×?²*« 3ú� W�UF�« WOFL'« UNðbL²Ž«±π∏πÁc?¼Ë ÆÂ

‰U?L?¼ù« s?� q?H?D?�« W?¹UL( W�UŽ WO½u½U$ dO¹UF� ¡UÝ—≈ vKŽ ÂuIð WO$UHðô«

U?0 ¨WOÝUÝ_« WO½U_½ù« t$uIŠ t� sLCð UL[ ¨‰öG²Ýô«Ë WK�UF*« ¡uÝË

WO�UI¦�«Ë WOŽUL²łô« WDA½_« w� WK�UJ�« W[—UA*«Ë ̈ ¡ULM�«Ë ̈ ¡UI³�« p�– w�

UŽœ UL[ ÆqHÞ q[ uLM� W�“ö�« Èdš_« WDA½_« s� U¼dOžË ¨WOLOKF²�«Ë

v?K?Ž o?¹b?B?²?�« l?O?−?A?ð v?�≈  U�uJ(« lOLł w*UF�« WLI�« d9R� ÊöŽ≈



±≥∏

…b?×?²?*« 3_« W?L?E?M� ‡ n_O½u¹® sJ2 X$Ë »d$√ w� U¼cOHMðË ¨WO$UHðô«

 ¨W??�u?H?D?K?�±ππ± ∫≤≤ ‡ ≤≥s??� W??Žu?L?−?� „U?M?¼ Ê√ v?�≈ W?�U?{ùU?Ð Æ©

w�Ëb�« ÊËUF²�« s� —UÞ≈ w� qLF�« vKŽ ‚UHðô« - w²�« Èdš_«  U�«e²�ô«

5_%Ë ‰UHÞ_« ‚uIŠ W¹ULŠ Z�U½d³Ð Â«e²�ô« UNM�Ë ̈ UNIOI×²� wLOK$ù«Ë

v?K?Ž q?L?F?�« r?²?O?Ý t?½√ Z�U½d³�« «cNÐ W|U)« ◊UIM�« sL{ s�Ë ¨rNðUOŠ

¨sJ2 X$Ë »d$√ w� U¼cOHMðË ‰UHÞ_« ‚uIŠ WO$UHð« vKŽ W$œUB*« lO−Að

s?Ž  U?�u?K?F?*« d?A?M� Z�«dÐ cOHMð w� w*UŽ ‚UD½ vKŽ ŸËdA�« wG³M¹ UL[

W?O?ŽU?L?²?łô«Ë W?O?�U?I?¦?�« r?O?I?�« 5Ð ·ö²šô« …UŽ«d� l� ¨‰UHÞ_« ‚uIŠ

v?E?×¹ Ê√ vKŽ ¨qLF�« v�≈ …uŽb�« p�c[Ë ¨Ê«bK³�« nK²\� w� …bzU_�«

qLF�« r²OÝ UL[ ̈ d¹bI²�«Ë Â«d²ŠôUÐ qHD�«  UłUO²Š« WO³Kð w� …dÝ_« —Ëœ

¨‰UHÞ_« W¹UŽ— vKŽ 5LzUI�« s� r¼dOžË  UN�_«Ë ¡UÐü« œuNł rŽœ vKŽ

«¡bÐ ̈ WLzö*« …—uB�UÐ rN²¹UŽ—Ë ‰UHÞ_« WOÐd²� WOK;«  UFL²:« p�c[ËÎ

¡U?N?²½«Ë …dJ³*« W�uHD�« s�
Î

¨…b?×?²?*« 3_« WLEM� ‡ n_O½u¹® WI¼«d*« …d²HÐ 

±ππ± ∫ ±≥‡±¥Æ©

U?$ö?D?½«  «¡«d?łù« s� WŽuL−� l{Ë - b$ËÎW?_?Ozd�« ·«b¼_« s� 

 ÂU??F?�« ‰u?K?×?Ð t?zU?/Ë t?²?¹U?L?ŠË q?H?D?�« ¡U?I?³?�≤∞∞∞Ác??¼ s?L?{ s?�Ë Â 

¨WÐuFB�« WG�UÐ ·Ëdþ w� ÊuAOF¹ s¹c�« ‰UHÞ_UÐ h²\¹ U�  «¡«dłù«

¨W?¹U?GK� W³F| ·Ëdþ w� ÊuAOF¹ r�UF�« ‰UHÞ√ s� 5¹ö� „UM¼ Ê≈ YOŠ

U?O?ŽU?L?²?ł« Êu�Ëd;« ‰UHÞ_« ¨¡ôR¼ s�ËÎs?� ‰U?H?Þ_« v�≈ W�U{ùUÐ ¨

¡«b²Žô«Ë ̈ ¡UG³�« „dý w� 5F$«u�« »U³A�« Ë√ ̈ å‰UHÞ_« ‰ULF�«ò ‰ULF�«

…b?×?²?*« 3_« W?L?E?M?�  ‡ n?O?_?½u?¹® Èdš_« ‰öG²Ýô« ‰UJý√Ë ¨w_M'«

 ¨W�uHDK�±ππ± ∫≤¥ ‡ ≤µ \≥¥Æ©



±≥π

w?� W?O?L?M?²?�«Ë q?H?D?�U?Ð W?I?K?F?²?*« p?K?ð ¨·«b?¼_« s?L?{ s?� t½√ UL[

w?� ‚U?D?M?�« WFÝ«u�«  «—ËUA*« ‰öš s� UN²žUO| X9 w²�«Ë  UOMOF_²�«

3_«  ôU?[ËË  U?�u?J(« lOLł UNðdCŠ w²�« ¨WO�Ëb�« q�U;« nK²\�

3_« ‚ËbM|Ë ̈ nO_½uO�«Ë ̈ WO*UF�« W×B�« WLEM� UNO� U0 ̈ WOMF*« …b×²*«

¨©uJ_½uO�«® W�UI¦�«Ë ÂuKF�«Ë WOÐd²K� …b×²*« 3_« WLEM�Ë ̈ ÊUJ_K� …b×²*«

œb?ŽË ¨d?O?L?F?²?�«Ë ¡UA½û� w�Ëb�« pM³�«Ë ¨wzU/ù« …b×²*« 3_« Z�U½dÐË

oO³Dð UNMJ1 w²�« Ê«bK³�« lOLł …uŽœ -Ë ÆWO�uJ(« dOž  ULEM*« s� dO³[

¨bKÐ qJ� ’U)« l{u�« VÝUM¹ U0 UNK¹bFð l� ̈ U¼cOHMð v�≈ ·«b¼_« Ác¼

W?�U?{ù …u?Žb?�« l?� ¨W?O?ŽU?L?²?łô«Ë W?OM¹b�«Ë WO�UI¦�« bO�UI²�« Â«d²Š« l�Ë

q?L?F?�« W?Dš v�≈ bKÐ Í√ l{uÐ ’Uš tłuÐ hMð w²�« Èdš_« ·«b¼_«

tzU/Ë qHD�« ¡UIÐ qł√ s� W_Ozd�« ·«b¼_« sL{ ÊU[Ë ÆbK³�« «cN� WOMÞu�«

·Ëdþ w� ÊuAOF¹ s¹c�« ‰UHÞú� W|Uš W¹ULŠ dO�uð v�≈ …uŽb�« t²¹ULŠË

Ác?¼ q?¦?� œU?−?¹≈ v�≈  œ√ w²�« W¹—c'« »U³Ý_« W'UF� l� ¨W¹UGK� W³F|

 ̈ W�uHDK� …b×²*« 3_« WLEM� ‡ nO_½u¹® ·ËdE�«±ππ± ∫¥∏ ‡ ¥π \µ≥Æ©

 ÂUŽ …b×²*« 3_« w� ·«dÞ_« ‰Ëb�« XIHð« bI�Ë±π∏πWO$UHð« vKŽ Â

WO½U¦�« …dIH�« tOKŽ XB½ U� WO$UHðô« Ác¼ sL{ ÊU[Ë ÆqHD�« ‚uIŠ ‰uŠ

W?³?ÝU?M?*« d?OÐ«b²�« lOLł c\²ð Ê√ ·«dÞ_« ‰Ëb�« vKŽ ÊQÐò WO½U¦�« …œU*« s�

”UÝ√ vKŽ WLzUI�« »UIF�« Ë√ eOOL²�« ‰UJý√ lOLł s� W¹UL(« qHDK� qHJ²�

Ë√ ¨…d?Ý_« ¡U?C?Ž√ Ë√ t?O?K?Ž 5?O?½u?½U?I?�« ¡U?O|Ë_« Ë√ qHD�« Íb�«Ë e[d�

…b×²*« 3_« WLEM� ‡ nO_½u¹® årNð«bI²F� Ë√ UNMŽ d³F*« rNz«—¬ Ë√ ̈ rN²DA½√

 ¨W�uHDK�±ππ± ∫ ∂∂Æ©



±¥∞

U?C?¹√ W?O?$U?H?ðô« Ác¼ sL{ s� ÊU[ UL[ÎW?F?ÝU?²?�« …œU?*« tOKŽ XB½ U� 

∫wK¹ ULO� œb×²¹Ë

¨ULNM� Ád[ vKŽ t¹b�«Ë sŽ qHD�« qB� ÂbŽ ·«dÞ_« ‰Ëb�« sLCð Ê√  ‡ ±

U?M?¼— W?B?²?<«  UDK_�« —dIð U�bMŽ ô≈ÎU?I?�Ë W?O?zUC$ dE½ …œUŽ≈ ¡«dłSÐ Î

`�UB� ÊuB� Í—Ëd{ qBH�« «c¼ Ê√ UNÐ ‰uLF*«  «¡«dłù«Ë 5½«uIK�

…¡UÝ≈ W�UŠ q¦� ̈ WMOF� W�UŠ w� —«dI�« «c¼ q¦� ÂeK¹ b$Ë ÆvKCH�« qHD�«

Ê«b?�«u?�« g?O?F?¹ U?�b?M?Ž Ë√ ¨t�UL¼≈ Ë√ qHD�« ©¡«c¹ù«® WK�UF� s¹b�«u�«

ÆqHD�« W�U$≈ q×� ÊQAÐ —«d$ –U\ð« 5F²¹Ë 5KBHM�

ö?L?Ž ÂU?Ið ÈËUŽœ W¹√ w�   ‡ ≤Îl?O?L?' ÕU?²?ð ¨…œU?*« Ác¼ s� ©±® r$— …dIH�UÐ 

 U?N?łË s?Ž ÕU?C¹ù«Ë ÈuŽb�« w� „«d²ýö� W|dH�« WOMF*« ·«dÞ_«

ÆU¼dE½

w?� U?L?¼b?Š√ Ë√ t?¹b?�«Ë s?Ž q?B?H?M?*« q?HD�« oŠ ·«dÞ_« ‰Ëb�« Âd²%  ‡ ≥

ô≈ ¨t¹b�«Ë öJÐ  ôUBð«Ë WOB\ý  U$öFÐ WLE²M� …—uBÐ ÿUH²Šô«

ÆvKCH�« qHD�« `�UB� l� p�– ÷—UFð «–≈

s?� W?�Ëœ t?ðc?\?ð« ¡«d?ł≈ Í√ sŽ qBH�« «c¼ UNO� QAM¹ w²�«  ôU(« w�Ë  ‡ ¥

q?H?D?�« Ë√ U?L?N?O?K?[ Ë√ s?¹b?�«u?�« b?Š√ i?¹d?F?ð ∫q¦� ¨·«dÞ_« ‰Ëb�«

w²�« …U�u�« p�– w� U0® …U�u�« Ë√ qOŠd²�« Ë√ wHM�« Ë√ f³(« Ë√ “U−²Šö�

W?�Ëb?�« p?K?ð Âb?I?ð ¨©h?\?A?K?� W?�Ëb?�« “U−²Š« ¡UMŁ√ V³Ý Í_ Àb%

d?š¬ uCF� ¨¡UC²$ô« bMŽ Ë√ ¨qHD�« Ë√ s¹b�«uK� ¨VKD�« bMŽ ·dD�«

Ë√® VzUG�« uCF�« œułË q×0 W|U)« WOÝUÝ_«  U�uKF*« ̈ …dÝ_« s�

`?�U?B?� f?O?�  U?�u?K?F*« Ác¼ .bIð ÊU[ «–≈ ô≈ ©5³zUG�« …dÝ_« ¡UCŽ√

«c¼ q¦� .bIð vKŽ Vðd²ð ô√ p�c[ ¨·«dÞ_« ‰Ëb�« sLCðË ÆqHD�«

’U?\?ý_« Ë√® w?M?F*« h\AK� …—U{ ZzU²½ Í√ ¨tð«– bŠ w� ¨VKD�«

Æ©5OMF*«



±¥±

·«dÞ_« ‰Ëb�« vKŽ ÊQÐò…dAŽ WM�U¦�« …œU*« s� v�Ë_« …dIH�« hMð UL[

s?¹b?�«u?�« ö?[ Ê≈ q?zU?I?�« √b³*UÐ ·«d²Žô« ÊULC� U¼bNł È—UB$ ‰c³ð Ê√

s¹b�«u�« oðUŽ vKŽ lIðË Áu/Ë qHD�« WOÐdð sŽ W[d²A�  UO�ËR_� ÊöL×²¹

q?H?D?�« W?O?Ðdð sŽ v�Ë_« WO�u¾_*« ¨W�U(« V_Š ¨5O½u½UI�« ¡UO|Ë_« Ë√

ÆåwÝUÝ_« rN�UL²¼« l{u� vKCH�« qHD�« `�UB� ÊuJðË ÆÁu/Ë

‰Ëb?K?�ò Ê√ v?K?Ž h?M?²?� …d?A?Ž W?F?ÝU?²?�« …œU?*« w?� v�Ë_« …dIH�« U�√

WOLOKF²�«Ë WOŽUL²łô«Ë W¹—«œù«Ë WOF¹dA²�« dOÐ«b²�« lOLł c\²ð Ê√ ·«dÞ_«

Ë√ WO½b³�« …¡UÝù« Ë√ —dC�« Ë√ nMF�« ‰UJý√ W�U[ s� qHD�« W¹UL( WLzö*«

Ë√ W?K?�U?F?*« …¡U?Ý≈Ë ¨‰U?L?¼ù« v?K?Ž W?¹u?D?M?*« W?K�UF*«Ë ‰UL¼ù«Ë WOKIF�«

©s¹b�«u�«® b�«u�« W¹UŽ— w� u¼Ë ¨WO_M'« …¡UÝù« p�– w� U0 ¨‰öG²Ýô«

bNF²¹ dš¬ h\ý Í√ Ë√ ¨tOKŽ ©5O½u½UI�« ¡UO|Ë_«® w½u½UI�« w|u�« Ë√

Æåt²¹UŽdÐ qHD�«

Ác?¼ q?L?A?ð Ê√ w?G³M¹ò t½√ vKŽ …œU*« fH½ s� WO½U¦�« …dIH�« hMð UL[

WOŽUL²ł« Z�«dÐ l{u� W�UF�  «¡«dłù ̈ ¡UC²$ô« V_Š ̈ WOzU$u�« dOÐ«b²�«

¨r?N?²?¹U?Žd?Ð q?H?D?�« ÊËb?NF²¹ s¹c�« p¾�Ë_Ë qHDK� Â“ö�« rŽb�« dO�u²�

W?K?�U?F?� …¡U?Ý≈  ôU?Š b?¹b?×?²?�Ë ¨W¹U$u�« s� Èdš_« ‰UJý_« p�c[Ë

oOI×²�«Ë UN½QAÐ W�UŠù«Ë UNMŽ ⁄öÐù«Ë Êü« v²Š …—u[c*« qHD�« ©¡«c¹ù«®

3_«® å¡U?C?²?$ô« V?_?Š ¡U?CI�« qšb²� p�c[Ë UN²FÐU²�Ë UN²'UF�Ë UNO�

 ̈ …b×²*«±π∏π ∫± ‡ ∑ ̈ W�uHDK� …b×²*« 3_« WLEM� ‡ nO_½u¹ ª ±ππ±∫

∂∏ ‡ ∂π \∑≥‡∑µÆ©



±¥≤

c?\²ð Ê√ ·«dÞ_« ‰Ëb�« vKŽ ÊQÐå ÊuŁö¦�«Ë WFÝU²�« …œU*« hMð UL[

ÃU?�b?½ô« …œU?Ž≈Ë w?_?H?M?�«Ë w?½b?³?�« q?O?¼Q?²?�« lO−A²� W³ÝUM*« dOÐ«b²�« q[

Ë√ ‰U?L?¼ù« ‰U?J?ý√ s?� q?J?ý Í√ W?O?×?{ l?I?¹ Íc?�« q?H?DK� wŽUL²łô«

‰U?J?ý√ s?� d?š¬ q?Jý Í√ Ë√ V¹cF²�« Ë√ ©¡«c¹ù«® …¡UÝù« Ë√ ‰öG²Ýô«

ÆW?×K_*«  UŽ“UM*« Ë√ ¨WOMN*« Ë√ WO½U_½≈ö�« Ë√ WOÝUI�« WÐuIF�« Ë√ WK�UF*«

t�«d²Š«Ë ¨qHD�« W×| “eFð W¾OÐ w� ÃU�b½ô« …œUŽ≈Ë qO¼Q²�« «c¼ Íd−¹Ë

 ¨W�uHDK� …b×²*« 3_« WLEM� ‡ nO_½u¹® åt²�«d[Ë ¨tð«c�±ππ± ∫ ∏∏Æ©

UOÐdŽ ‡Î

‚U¦O� —Ëb| ‰öš s� wÐdF�« r�UF�« w� qHD�« ‚uI×Ð ÂUL²¼ô« “d³¹Ë

 ÂU?Ž d?³?L?_¹œ w� wÐdF�« qHD�« ‚u‡IŠ±π∏¥q?³?$ s� Á—«d$≈ bFÐ p�–Ë Â

qHD�« ‚uIŠ r¼√ ‚U¦O*« «c¼ dB×¹Ë Æ»dF�« WOŽUL²łô« ÊËRA�« ¡«—“Ë

∫w¼Ë ¨WO�U²�« V½«u'« w�

ÆW¹dÝ_« W¾AM²�«Ë W¹UŽd�«  ‡ ±

ÆwÝUÝ_« rOKF²�«Ë WÝ—b*« q³$ U� w²KŠd� w� w½U:« rOKF²�«  ‡ ≤

ÆW½“«u²*«Ë WK�UJ²*« ̈ WO_ÝR*«Ë WOFL²:«Ë WOŽUL²łô«  U�b)UÐ l²L²�«  ‡ ≥

Íb_'« ‰UL¼ù« s�Ë ̈ ‰öG²Ýô« s� rN²¹ULŠË ‰UHÞú� W�Ëb�« W¹UŽ—  ‡ ¥

ÆwŠËd�«Ë

ÆWO�UŽË W×| w� …QAM�«Ë ¨wŽUL²łô« s�_«  ‡ µ

¨wA'«® ÊU_½û� dO)« VŠ vKŽ …QAM�«Ë ̈ r�UF�« vKŽ ÕU²H½ô«  ‡ ∂±ππ∂∫

±¥πW?�Ëœ q?[ w� ‰UHÞ_UÐ W|Uš 5½«u$ œułË b[R*« s� t½√ UL[ Æ©

ÊS?� W?O?ÐdF�« ‰Ëb�« w�  UÐuIF�« W×zô vKŽ ¡UMÐË ÆWOÐdF�« ‰Ëb�« s�



±¥≥

r?z«d?'U?Ð o?K?F?²?¹ ULO� ¡UO|Ë_« Ë√ ¡UÐü« b{ WOzUC$ ÈuŽœ Í√ –U\ð«

·dD�« ÈuJý vKŽ ¡UMÐ jI� UNÐ ÂUOI�« sJ1 ‰UHÞ_« b{ VJðdð w²�«

UOB\ý Áƒ«c¹≈ - Íc�« ©tOKŽ Èb²F*« ‡  WO×C�«® qHD�« u¼Ë —dC²*«Î̈

F� dOž  UÐuIF�« W×zô œ«u� qF−¹ U� «c¼ Ê√ Èd¹ s� „UM¼Ë
Ò

W|UšË W�U

U¾ýU½ s¹uÐ_« ¡«c¹≈ WO×{ UNO� ÊuJ¹ w²�«  ôU(« w�ÎöHÞ Ë√ Î«dOG| Î

 ¨v_OF�«®±πππ ∫±∂∂v²ŠË ÆÈuJA�« vKŽ —œU$ dOž tKF−¹ U2 ¨©

«—œU?$ U?N?O?� q?H?D?�« ÊuJ¹ w²�«  ôU(« w�Ît?ł«u?¹ b?I?� Èu?JA�« vKŽ 

¨UNMŽ t�öI²Ý« ÂbŽË ̈ …dÝ_« s� t�u\[ »U³Ý√ …bF� p�– w� WÐuF|

ÆUNO�≈ ¡u−K�« tOKŽ w²�«  UN'« Ë√ ̈ W�“ö�«  «¡«dłùUÐ t²�dF� ÂbŽË

‡ ö?¦� ‡ WOÐdF�« dB� W¹—uNLł w� ‰UHÞ_« 5½«u$ vKŽ ŸöÞô« bMŽË

 r?$— Êu½UI�« v�≈ dEM�UÐ p�–Ë±≤ WM_� ±ππ∂¨q?HD�« Êu½UIÐ ’U)«Ë Â 

‚uI( …b×²*« 3_« W¾O¼ WO$UHðô W�UF�« ÂUJŠ_« ÕdD¹ Êu½UI�« «c¼ Ê√ kŠö½

d³L²³Ý w� „—u¹uOMÐ w*UF�« WLI�« d9R� ¡UN²½UÐ UNO�≈ q|u²�« - w²�«Ë qHD�«

 ÂUŽ±ππ∞©¡«c?¹ù«® W?K?�UF*« …¡UÝ≈ lM� w� ÂUJŠ_« Ác¼ bŠ√ œb×²¹Ë ÆÂ

v?K?Ž ·«d?Þ_« ‰Ëb�« qLFð YOŠò ∫…—b<« œ«u*« s� rN²¹U$ËË ‰UHÞú�

Ë√ nMF�« ‰UJý√ W�U[ s� ‰UHÞ_« W¹UL( W¹—«œù«Ë WOF¹dA²�« dOÐ«b²�« –U\ð«

Âb?Ž v?K?Ž q?L?F?ð UL[ ¨WO_M'« Ë√ WOKIF�« Ë√ WO½b³�« UNŽ«u½√ W�UJÐ …¡UÝù«

 UH�U<« sŽ ⁄öÐù«Ë qHD�« rŽb� W�UF�  «¡«dł≈ l{uÐ p�–Ë rN�öG²Ý«

v?�≈ ¡u?−?K?�« d?�_« v?C?²?$« u?�Ë ¨U?N?²?'U?F�Ë UNO� oOI×²�«Ë  «“ËU−²�«Ë

w?Š«u?M?�« s?� W?�“ö?�« d?O?Ð«b?²?�« l?O?L?ł ·«d?Þ_« ‰Ëb?�« c?\?²?ðË Æ¡UCI�«

ŸËdA*« dOž Â«b\²Ýô« s� ‰UHÞ_« W¹U$u� WOŽUL²łô«Ë W¹—«œù«Ë WOF¹dA²�«



±¥¥

l?O?L?ł s?� r?N?²?¹U?L?Š rN� sLCð UL[ ¨qIF�« vKŽ …dŁR*« …—b<« œ«uLK�

vKŽ t¼«d[≈ Ë√ qHD�« qLŠ Ë√ w_M'« „UN²½ô«Ë w_M'« ‰öG²Ýô« ‰UJý√

…—UŽb�« w� ‰UHÞú� rN�öG²Ý« lM�Ë ̈ ŸËdA� dOž w_Mł ◊UA½ Í√ wÞUFð

ÊËR?A?K?� W?�U?F?�« …—«œù«® åW?ŽËd?A?*« d?O?ž W?O_M'«  UÝ—UL*« s� U¼dOžË

 ¨W¾ON�UÐ WO½u½UI�«±ππ∑ ∫µ±‡µ≤…d?AF�« ∆œU³*« bŠ√ Ê√ v�≈ W�U{ùUÐ Æ©

ÂUJŠ√ UN�uŠ —Ëbð w²�«Ë qHD�« ‚uI( w*UF�« ÊöŽù« UNOKŽ ÈuD½« w²�«

qHDK� W¹U$u�« W�UH[ V−¹ò ∫t½√ tM� lÝU²�« √b³*« w� dNE¹ WO�Ëb�« WO$UHðô«

Êu?J?¹ ô√ U?C?¹√ w?G?³M¹Ë ¨‰öG²Ýô«Ë …u_I�«Ë ‰UL¼ù« »Ëd{ W�U[ s�

U?{dF�ÎÂ«b?\?²?Ý« √b?³?¹ ô√ Vł«u�« s�Ë ¨qzUÝu�« s� WKOÝË W¹QÐ —U&ö� 

UMÝ tžuKÐ q³$ qHD�«Î‰«uŠ_« s� ‰UŠ ÍQÐ t� ̀ L_¹ ô√ V−¹ UL[ ̈ W³ÝUM� 

öLŽ Ë√ W�dŠ v�u²¹ Ê√Î÷d²F¹ Ë√ tLOKFð qzUÝË q$dF¹ Ë√ t²×BÐ dC¹ b$ 

ÊËRAK� W�UF�« …—«œù«® åWOIK)« Ë√ WOKIF�« Ë√ WO½b³�« WOŠUM�« s� t²OLMð ‚dÞ

 ¨W¾ON�UÐ WO½u½UI�«±ππ∑ ∫µ∂ ‡ µ∏l?L²:« Â«d²Š« Èb� dNE¹ p�c[Ë Æ©

W?¹d?Ý_« W?¹U?Žd?�« w?� q?HD�« o( l¹dAð l{Ë - t½√ qHD�« ‚uI( w�Ëb�«

w?*UF�« ÊöŽù« l� tI�«uð Èb�Ë WOÐdF�«Ë WO³Mł_«  UF¹dA²�« w� WOÐd²�«Ë

t?²?½U?O?|Ë ¡g?M�« W¹UŽ— ‰uŠ Èdš√ dOðUÝœ  e[—ò YOŠ ¨qHD�« ‚uI(

w?½b?³?�« ‰U?L?¼ù« s?� t?²?¹U?$ËË ‰ö?G?²Ýô« s� t²¹ULŠË œU_H�« »U³Ý√ s�

 ÂU?Ž —œU?B?�« s?¹d?×?³?�« —u²Ýœ UN�U¦�Ë wŠËd�«Ë wIK)«Ë±π∑≥…œU?*« w� 

 W?M?_?� d?D?$ —u²ÝœË tM� W_�U)«±π∑≤ …œU?*« w� ∑∞W?�U?F?�« …—«œù«® åtM� 

 ̈ W¾ON�UÐ WO½u½UI�« ÊËRAK�±ππ∑ ∫∂∞WOÐdF�« dB� W¹—uNLł wM³ð w�Ë Æ©

v?KŽ ‰b¹ U� ‰UHÞ_UÐ W|U)« UNMO½«u$ sL{ UNKFłË WO*UF�« 5½«uI�« ÁcN�

‰u?Š W?O?*U?Ž  U?O?$U?H?ð« s� tO�≈ q|u²�« - U0 UN�«e²�«Ë W¾H�« ÁcNÐ UN�UL²¼«

Æp�c� W�“ö�« q³_�« lOLł dO�uðË rN²¹ULŠ WOL¼√Ë rN$uIŠË ‰UHÞ_«

dB� W¹—uNLł w� ¡«—“u�« fK−� fOz— —«d$ v�≈ dEM�« bMŽ p�c[Ë



±¥µ

 r?$— WOÐdF�«≥¥µ≤ WM_� ±ππ∑q?H?D?�« Êu½UI� W¹cOHM²�« W×zö�« —«b|SÐ Â

 r?$— Êu?½UI�UÐ —œUB�«±≤ W?M_� ±ππ∂q?B?H?�« w?�Ë lÐU_�« »U³�« wH� ÆÂ

 …œU?*« Ê√ b?$ d?D?\?K?� 5?{d?F?*« ‰U?HÞ_UÐ ’U)«Ë tM� lÐ«d�«≤∞≥h?Mð 

U?{d?F?� qHD�« bF¹ò∫vKŽÎW?¾?A?M?²?�« W�öÝ œbNð W�UŠ w� błË «–≈ dD\K� 

∫åWO�U²�« ‰«uŠ_« s� Í√ w� W|UšË t� U¼d�«uð Vł«u�«

ÆdD\K� tðUOŠ Ë√ t²×| Ë√ t$öš√ Ë√ tM�√ ÷dFð «–≈  ‡ ±

t?{d?F?ð Ê√ U?N?½Q?ý s?� t?Ð W?D?O?;« W¾O³�« qš«œ t²OÐdð ·Ëdþ X½U[ «–≈  ‡ ≤

ÆdD\K�

ÆtOKŽ ‚UH½ùUÐ Âe²K*« tMŽ vK\ð «–≈  ‡ ≥

Æt�ULJ²Ý« ÂbŽ dD) wLOKF²�« qHD�« q³I²_� ÷dFð «–≈  ‡ ¥

Ë√  «—b?\?L?K?� ŸËd?A?*« d?O?ž ‰U?L?F?²?Ýô« vKŽ i¹d×²K� ÷dFð «–≈  ‡ µ

Æ»«œx� WO�UM*« ‰ULŽ_« Ë√ nMF�« Ë√  UO�u×J�«

 …œU*« U�√≤∞¥U{dF� qHD�« bŽ «–≈ò ∫wðü« vKŽ hM²� ÎvKŽ dD\K� 

W?¹U?Žd?�«  U?_?ÝR?� Èb?Š≈ w?� t?Ž«b?¹≈ r?²?¹ ¨W?I?ÐU?_?�« …œU?*U?Ð 5?³?*« u×M�«

dD)« ‰«Ëe� WO�U[ WB²<« À«bŠ_« WÐUO½ U¼«dð w²�« …bLK� p�–Ë WOŽUL²łô«

bŠ√ VKÞ vKŽ ¡UMÐ À«bŠ_« WÐUO½ s� —«dIÐ Ÿ«b¹ù« r²¹Ë Æt� ÷dFð Íc�«

q?H?D?�« V?K?Þ vKŽ ¡UMÐ Í√ tK¼√ s� bŠ√ Ë√ t²¹UŽ— w�u²� Ë√ qHD�« Íb�«Ë

wC²Ið w²�« ‰«uŠ_« lOLł w�  ‡ VKÞ ÊËœ ‡ UNM� —«dIÐ r²¹ UL[ ÆtMŽ vK\²*«

q?O?ŽU?L?Ý≈® åt?K?³?I?²?_?� Ë√ t?M?�√ Ë√ t?²?�ö?Ý Ë√ q?H?D?�« …U?O?Š v?K?Ž ÿU?H(«

 ¨ÍËUÐdF�«Ë±ππ∏ ∫∑∏ ‡ ∑πÆ©

qHD�UÐ W|U)« 5½«uI�« Ác¼ —Ëb| s� ržd�« vKŽ t½√ kŠö½ p�cÐË

¡«c¹û� t{dFð bMŽ qHD�« W¹ULŠ WOHO[ vKŽ e[dð r� t_H½ X$u�« w� UN½√ ô≈

W?¹U?$u?K?� ¡«u?Ý  ôU?(« Ác¼ q¦* ÷dF²�« bMŽ UNŽU³ð« Â“ö�«  «¡«dłù«Ë

ÆUN²¹—«dL²Ý« ·UI¹≈Ë lM* p�c[Ë UNFM* Ë√ UNM�



±¥∂

ŸUL²ł« ‰öš s� ‰UHÞ_UÐ ÂUL²¼ô« “dÐ bI� wÐdF�« ZOK)« ‰Ëœ w� U�√

W×B�«  ôU−� w� WOÐdF�« ZOK)« ‰Ëb� ÊËUF²�« fK−� ‰Ëœ s� 5B²<«

 ÂU?Ž s?� ”—U?� dNý w� WOŽUL²łô« ÊËRA�«Ë ÂöŽù«Ë rOKF²�«Ë±π∏πÂ

W?L?E?M?� l?� „«d²ýôUÐË w−OK)« ÊËUF²�« fK: W�UF�« W½U�_« WKE� X%

bIŽ ‰öš ‰UHÞ_UÐ ÷uNMK� qLF�« VO�UÝ√Ë  U¹u�Ë√ b¹b×²� nO_½uO�«

ŸU?L²łô« «c¼  UO|uð XIHð« b$Ë ÆwÐdF�« ZOK)« WIDM� w�  UOMOF_²�«

 ÂUŽ w� bIŽ Íc�« w*UF�« W�uHD�« d9R� ·«b¼√ l�±ππ∞s� ÊU[ b$Ë ¨Â

WK¦L²*« ¨qHD�« ‚uIŠ W¹ULŠ ÊUL{ vKŽ ZOK)« ‰Ëœ bO[Qð t�«b¼√ sL{

 UF¹dA²�« —«b|≈ w� ŸdALK� w½u½UI�« Â«e²�ô« ‰öš s� W�UF�« t$uIŠ w�

w?L?_'«Ë wÐœ_« ‰UL¼ù« s� t²¹ULŠ ÷dHðË ¨qHD�« ‰öG²Ý« lM9 w²�«

5MIð l� ̈ qHD�« W¹UL×Ð s¹uÐ_«Ë W�Ëb�« s� q[ Â«e²�≈ o¹dÞ sŽ ̈ wKIF�«Ë

∆œU³*« w� ¡Uł U� l� oÐUD²¹ U0 ̈ ZOK)« ‰Ëœ dOðUÝœ w� ‚uI(« ÁcN� q�U[

 ¨w?A'«® qHD�« ‚uI( w*UF�« ÊöŽùUÐ W|U)« WMKF*«±ππ∂ ∫ ±∂≤Æ©

Ê√ p?�– s?� “d?³?¹Ë ÆÈd?š_ W�Ëœ s� nK²\¹  «—«dI�« Ác¼ qOFHð sJ�Ë

U�UL²¼« „UM¼ÎdNE¹Ë ̈ ‰UHÞ_UÐ ÂUL²¼ö� WO*UF�« …uŽb�UÐ ZOK)« ‰Ëœ q³$ s� 

Æ UFL²:« pKð w� t� W¹UL(« dO�uðË qHD�« ‚uIŠ ÊULC� wF_�« w�

 U?Ðu?IŽ X¹uJ�« W�Ëœ w� ŸdA*« ÷d� b$ t½√ ‰U¦*« qO³Ý vKŽ b$Ë

r� Íc�« qHD�« b¹Ëe²Ð W|U)« tðU³ł«uÐ ÂUOI�« sŽ lM²�« «–≈ …dÝ_« »— vKŽ

d?O?ž q‡HD�« ÊU[ u�Ë v²Š ¨WAOF*«  U¹—ËdCÐ WK�U[ WMÝ …dAŽ lÐ—√ mK³¹

v�≈ —u[c*« Vł«u�« «cNÐ ÂUOI�« ÂbŽ Èœ√ «–≈Ë ¨UNÐ t‡_H½ b‡¹Ëeð sŽ ełUŽ

 r$— …œU*«  œbŠË ÆÈ–QÐ t²ÐU|≈ Ë√ qHD�« …U�Ë±∂∑w²¹uJ�« Êu½UI�« s� 

·ô¬ …d?A?Ž “ËU?−?²ð ô W�«džË  «uMÝ dAŽ “ËU−²ð ô …b� f³(« WÐuIŽ

5²ÐuIF�« 5ðU¼ ÈbŠSÐ Ë√ ©w²¹uJ�« —UM¹b�« q³$ WIÐUÝ WO²¹u[ WKLŽ® WOÐË—



±¥∑

¨v?_?O?F?�«® t?Ð W?¹U?M?F?�« w?� ‰U?L?¼ù« V?³?_?Ð È–_ qHD�« ÷dFð W�UŠ w�

±πππ ∫±µ¥ ‡ ±µµW?OÐdF�« ‰Ëb�« iFÐ s� wF_�« “d³¹ U� p�– w�Ë Æ©

Æ‰UHÞ_« W¹UL×Ð W|U)«  UF¹dA²�«Ë WLE½_« œU−¹≈ W�ËU×� v�≈ WO−OK)«Ë

WO�öÝù« WF¹dA�« n^u�Ë ‰UHÞú� WO�öÝù« …dEM�« ≤ Æ ¥ Æ ≤

rNz«c¹≈ s�

 t?K?�« ‰u?Ý— U?N?O?� uŽb¹ w²�« WH¹dA�« Y¹œUŠ_« s� dO¦[ œ—Ë ºv?�≈

Y?O?Š Ær?NOKŽ nDF�«Ë rN²LŠ— WOL¼√Ë rN²OÐdðË ‰UHÞ_« WK�UF� s_Š

vK×²¹ Ê√ V−¹ w²�« WOÝUÝ_«  UHB�« ÈbŠS[ WLŠd�« v�≈ ÂöÝù« uŽb¹

l?� r?N?K?�U?F?ð w?� ÊËb?�«u?�« U?N?Ð v?K?×²¹ Ê√ V−¹ w�U²�UÐË ¨rK_� q[ UNÐ

Ác¼ l� i$UM²¹ U� rNz«c¹≈ Ë√ ¡UMÐú� WOÝUI�« WK�UF*« w� Ê√ b$Ë ¨rN�UHÞ√

 ∫a¹—Uð ÊËbÐ ̈ ÍËUMH(«® ÂöÝù« UNO�≈ uŽb¹ w²�« WHB�«¥≤lIð YOŠ ̈ ©

r??N??O??K??Ž n??D?F?�«Ë r?N?²?³?×?�Ë œôË_« W?L?Š— W?O?�u?¾?_?� s?¹b?�«u?�« v?K?Ž

 ¨ÍËö×M�«®±ππ∂ ∫±≥∑Æ©

UNM�Ë ̈ WLŠd�« v�≈ uŽbð w²�« WH¹dA�« Y¹œUŠ_« s� WŽuL−� „UM¼Ë

t?K?�« ‰u?Ý— ‰U?$ ∫‰U?$ t?MŽ tK�« w{— ’UF�« sÐ ËdLŽ sÐ tK�«b³Ž Y¹bŠ

ºs� rJLŠd¹ ÷—_« w� s� «uLŠ—« ¨sLŠd�« rNLŠd¹ ÊuLŠ«d�«® ∫

Æ©Íc�d²�« Á«Ë—® ©¡UL_�« w�

s?_?ŠË ‰U?H?Þ_U?Ð W?L?Šd?�« v?�≈ u?Žb¹ Âö_�«Ë …öB�« tOKŽ t½√ UL[

¡Uł ∫X�U$ UNMŽ tK�« w{— WAzUŽ sŽ ÍË— U� p�– vKŽ ‰b¹Ë ¨rN²K�UF�

 w?³?M�« v�≈ wÐ«dŽ√ ºU?M?J?� ∫‰U?I� ¨årF½ò ∫‰U$ øÊUO³B�« ÊuK³Ið ∫‰UI�

 w?³M�« ‰UI� ¨rNK³I½ U� tK�«Ëº©W?LŠd�« p³K$ s� tK�« Ÿe½ Ê√ pK�√Ë√® ∫

‰uÝ— ÊU[ ∫‰U$ tMŽ tK�« w{— b¹“ sÐ W�UÝ√ sŽË Æ©rK_�Ë Í—U\³�« Á«Ë—®

 tK�«ºrŁ Èdš_« Ác\� vKŽ s_(« bFI¹Ë ̈ Ác\� vKŽ w½bFIO� w½cšQ¹ 



±¥∏

LC¹
Ò

Æ©Í—U?\?³�« Á«Ë—® åULN‡LŠ—√ w‡½S� ULNLŠ—« rNK�«® ∫‰uI¹ rŁ ¨ULN

 tK�« ‰uÝ— ‰U$ ∫‰U$ tMŽ tK�« w{— p�U� sÐ f½√ Y¹bŠ w�ËºfO�® ∫

…u?Žœ p?�– w?�Ë ©Íc?�d?²?�« Á«Ë—® ©U?½d?O?³[ d$u¹Ë U½dOG| rŠd¹ r� s� UM�

Æ5LK_*« WŽULł s� bF¹ ô ‰UHÞ_« rŠd¹ ô s� Ê√ v�≈ W×¹d|

 w?³?M?�« Ê√ t?M?Ž t?K�« w{— p�U� sÐ f½√ Y¹bŠ w�Ë ºw?½≈® ∫‰U$

wðö| w� “u&Q� w³B�« ¡UJÐ lLÝQ� UN²�UÞ≈ b¹—√ U½√Ë …öB�« w� qšœ_

WOL¼√ s� ržd�« vKŽË Æ©tOKŽ oH²�® ©tzUJÐ s� t�√ błË …bý s� rKŽ√ U2

…U?Ž«d?� …—Ëd?C� Âö_�«Ë …öB�« tOKŽ tM� …uŽœ p�– w� Èd½ UM½S� …öB�«

‰u?Ý— Ê√ ∫tMŽ tK�« w{— …œU²$ wÐ√ Y¹bŠ w�Ë ÆrNÐ ÂUL²¼ô«Ë ‰UHÞ_«

 tK�« º tK�« ‰uÝ— XMÐ VM¹“ XMÐ W�U�√ q�UŠ u¼Ë wKB¹ ÊU[ ºÁ«Ë—®

«b?Š√ X?¹√— U?� ∫‰U$ tMŽ tK�« w{— p�U� sÐ f½√ sŽË Æ©Í—U\³�«ÎrŠ—√ 

 tK�« ‰uÝ— s� ‰UOF�UÐ ºWHK²<« —uB�« p�– s� UM� dNE¹Ë Æ©rK_� Á«Ë—®

ÆUN_JŽ ¡«c¹ù« ÊuJ¹ w²�«Ë WLŠd�« WOL¼_

t?K�« ‰uÝ— XFLÝ ∫‰U$ tMŽ tK�« w{— …d¹d¼ wÐ√ Y¹bŠ w� t½√ UL[

ºÁU?Ž—√Ë q?H?Þ v?K?Ž ÁU?M?Š√ ¨qÐù« 6[— ¡U_½ dOš g¹d$ ¡U_½® ∫‰uI¹ 

…öB�« tOKŽ ‰uÝd�« YŠ p�– w�Ë Æ©tOKŽ oH²�® ©Áb¹  «– w� ÃË“ vKŽ

…u?Žb�« w� p�c[Ë ¨sN�UHÞ√ vKŽ nDF�«Ë uM(« vKŽ  UN�_« Âö_�«Ë

ÆrNÐ o�d²�« »ułË vKŽ Y(«Ë

 ‰u?Ýd�« uŽb¹ UL[Ë ºb?Ð ö?� ¨q?H?D�« WK�UF� w� 5K�«Ë o�d�« v�≈

¨…u_I�«Ë …bA�UÐ fO�Ë ̈ tM� —bB¹ QDš Í√ l� o�dÐ qHD�« l� q�UF²�« s�

U?N?M?Ž tK�« w{— WAzUŽ  Ë— U� p�– vKŽ ‰b¹Ë ÆÍu_�« Áu/ oI×¹ v²Š

 tK�« ‰uÝ— Ê√ ºô≈ j$ ¡wý w� sJ¹ r� o�d�« ÊS� wI�—« WAzUŽ U¹® ∫‰U$



±¥π

“Ó½«Ót?
Ô

½ ôË ÔŸe
Ó

t?�u?$ Y?¹b?(« w?�Ë Æ©œË«œ u?Ð√ Á«Ë—® ©t½Uý ô≈ j$ ¡wý s� 

ô U?� o�d�« vKŽ wDF¹Ë o�d�« V×¹ oO�— tK�« Ê≈® ∫Âö_�«Ë …öB�« tOKŽ

Âd×¹ o�d�« Âd×¹ s�® ∫Âö_�«Ë …öB�« tOKŽ t�u$Ë Æ©nMF�« vKŽ wDF¹

 ¨nOM*«® ©tK[ dO)«±ππ≥ ∫πµ \±∂∑ ‡±∂∏Æ©

ÆrNF� VFK¹Ë ‰UHÞ_« Õ“U1 Âö_�«Ë …öB�« tOKŽ ‰uÝd�« ÊU[ bI�Ë

— U� p�– vKŽ ‰b¹Ë
Ô

ÍË
Ó

l� UM[ ∫‰U$ tMŽ tK�« w{— wHI¦�« …d� sÐ vKF¹ sŽ 

 t?K�« ‰uÝ— ºw?� V?F?K?¹ Âö?_?�« t?O?K?Ž 5?_(« «–S� ¨ÂUFÞ v�≈ ¨UMOŽb�

 tK�« ‰uÝ— ŸdÝQ� ¨ÊUO³| l� o¹dD�« ºqF−� ¨Áb¹ j_Ð rŁ ÂuI�« ÂU�√

 tK�« ‰uÝ— qF−� ̈ UM¼U¼Ë UM¼U¼ dH¹ºÈbŠ≈ qF−� Ácš√ v²Š tJŠUC¹  

³$Ë tI½UŽ rŁ tO½–√Ë tÝ√— 5Ð Èdš_«Ë tM$– w� t¹b¹
Ò

wM� 5_Š®∫‰U$ rŁ tK

UMO_Š VŠ√ s� tK�« VŠ√ ̈ 5_Š s� U½√ËÎÁ«Ë—® ©◊U³Ý_« s� j³Ý 5_Š 

Âö_�«Ë …öB�« tOKŽ ‰uÝd�« Ê√ 5³¹ U� p�– w�Ë Æ©r[U(« Á«Ë—Ë w½«d³D�«

ö?¦� wDF¹Ë b[R¹Îv?KŽ ‰b¹Ë ÆrNF� VFK�«Ë ‰UHÞ_« WK�UF� s_Š vKŽ 

UC¹√ p�–Ît?K�« ‰uÝ— ÊU[ ∫‰U$ tMŽ tK�« w{— À—U(« sÐ tK�«b³Ž Y¹bŠ 

º¹ 
Ó

BÔnÔ[Ë tK�«bO³ŽË tK�«b³Ž Ó¦«dOÎ∫‰uI¹ rŁ rNMŽ tK�« w{— ”U³F�« wMÐ 

w�≈ o³Ý s�®
Ò

Á—b|Ë ÁdNþ vKŽ ÊuFIO� tO�≈ ÊuI³²_O� ‰U$ ̈ ©«c[Ë «c[ tK� 

e?K?¹Ë rNK³IO�U?C¹√Ë Æ©bLŠ√ ÂU�ù« Á«Ë—® rN�Ît?M?Ž tK�« w{— W¹ËUF� sŽ 

 tK�« ‰uÝ— XFLÝ ∫‰U$ºÁ«Ë—® ©t?� vÐUB²OK� w³| t� ÊU[ s�®∫‰uI¹ 

Æ©wÞuO_�«

¨rNMOÐ eOOL²�« ÂbŽË ‰bF�«Ë ¡UMÐ_« 5Ð …«ËU_*« v�≈ ÂöÝù« UŽœ bI�Ë

 t?K?�« ‰uÝ— Ê√ tMŽ tK�« w{— dOAÐ sÐ ÊULFM�« Y¹bŠ p�– vKŽ ‰b¹Ëº

«u�bŽ«® kH� w�Ë ¨©WODF�« w� rNMOÐ «ËuÝ Í√® ©rJzUMÐ√ 5Ð «uÐ—U$® ∫‰U$

Æ©b?L?Š√ ÂU?�ù« Á«Ë—® ©r?J?zUMÐ√ 5Ð «u�bŽ« rJzUMÐ√ 5Ð «u�bŽ« rJzUMÐ√ 5Ð



±µ∞

U?L?¼œôË√ l?� U?L?NK�UFð bMŽ s¹b�«u�« vKŽ WO�öÝù« WF¹dA�« Vłuð UL[

¨.d?J²�«Ë W³;« d¼UE� w� rNMOÐ U¹u_¹ Ê√Ë ¨WODF�« w� ¡UMÐ_« 5Ð ‰bF�«

ÊËb?Ð ¨ÍËU?M?H?(«® n?D?F?�«Ë W?L?Šd?�« d?ŽUA� sŽ rN� dO³F²�« bMŽ v²ŠË

 ∫a?¹—Uð¥µt?K?�« w?{— d?O?A?Ð sÐ« ÊULFM�« sŽ ÍË— U� p�– vKŽ ‰b¹Ë Æ©

«dOAÐ wÐ√ Ê≈ ∫‰U$ t½√ ULNMŽÎ‰uÝ— UNOKŽ bNý√ ∫w�√ X�UI� ̈ W³¼ w� V¼Ë 

 tK�«º t?K?�« ‰uÝ— UMOð√ v²Š wÐ oKD½U� ÍbOÐ cšQ� ¨º‰u?Ý— U¹ ∫‰UI�

b?N?ý√ ®∫X?�U?I?� t?� U?N?²?³?¼u� W³¼ t� V¼√ Ê√ wM²�QÝ ÂöG�« «c¼ Â√ Ê≈ tK�«

 t?K�« ‰uÝ— UNOKŽ ºåøÁd?O?ž b�Ë p�√ „b¹Ë—ò ∫‰UI� ¨„bNý_ p²OðQ�

ö?�ò ∫‰U?$ ¨ô ∫‰U?$ ¨åøt?²?O?D?Ž√ U?L?[ t?²?O?DŽ√ rNK[√ò ∫‰U$ ¨rF½ ∫‰U$

«–≈ w?½b?NAðÎł v?K?Ž bNý√ ô w½≈ ¨
Ó

u
Ú

—Ì‰b?F?ð Ê√ o?(« s?� p?OKŽ pOM³� Ê≈ 

 w³M�« ‰UI� ̈ kH� w�Ë ̈ ©rNMOÐº„d_¹ fO�√® ∫‰U$ rŁ ̈ ©ÍdOž bNýQ�® ∫

o?(« s� pOKŽ rN� Ê≈® kH� w�Ë ÆvKÐ ∫‰U$ ¨©ø¡«uÝ d³�« w� «u½uJ¹ Ê√

Í—U?\?³?�« Á«Ë—® ©„Ëd?³?¹ Ê√ o?(« s?� r?N?O?K?Ž p?� Ê√ U?L?[ r?NMOÐ ‰bFð Ê√

Æ©rK_�Ë

vKŽ —u[c�« qOCHðË eOO9 ÂbŽ rN¹b�«Ë vKŽ ¡UMÐ_« ‚uIŠ sL{ s�Ë

Ác?¼ v?�≈ …u?Žb?�« n?I?ð r?� YOŠ ¨rNM� 5F� fM' eO×²�« V³_Ð ÀU½ù«

¡UMÐ_« 5Ð eOOL²�« ÂbŽ qLA²�  b²�« qÐ jI� —u[c�« vKŽ ¡UMÐ_« 5Ð W¹u_²�«

 ̈ ÊËdš¬Ë VOD)«® ÀU½ù«Ë —u[c�« s�±π∏∂ ∫±µ∑ ‡±µπvKŽ ‰b¹Ë Æ©

 t?K�« ‰uÝ— Ê√ tMŽ tK�« w{— Í—b)« bOFÝ wÐ√ Y¹bŠ p�– ºô®∫‰U$

©W?M?'« q?šœ ô≈ s?N?O?�≈ s?_?×O�  «uš√ ÀöŁ Ë√  UMÐ ÀöŁ bŠ_ ÊuJ¹

t?K?�« ‰u?Ý— ‰U?$ ∫X?�U$ UNMŽ tK�« w{— WAzUŽ Y¹bŠË Æ©Íc�d²�« Á«Ë—®

ºUÐU−Š t� s[ sNOKŽ d³B�  UM³�« s� ¡wAÐ wK²Ð« s�® ∫ÎÁ«Ë—® å—UM�« s� 

v?K?Ž ¡U?M?Ð_« iFÐ qOCHð ÂbŽ v�≈ uŽbð WO�öÝù« WF¹dA�U� Æ©Íc�d²�«



±µ±

wNM�« V³Ý Ê_ ̈ »U³Ý_« s� V³Ý Í_ qOCH²�« Ÿ«u½√ s� Ÿu½ ÍQÐ iFÐ

W?O?³?K?Ý —U?Ł¬ s?� p?�– w?� U� v�≈ œuF¹ iFÐ vKŽ ¡UMÐ_« iFÐ qOCHð sŽ

ÕË— r?N?O?� o?L?F?¹Ë ¨¡U?C?G?³?�«Ë …«ËbF�« ÕË— …ušù« 5Ð dO¦¹ ÊQ[ …b¹bŽ

U³³Ý «u½U[ s* WO¼«dJ�«Î—UON½«Ë ̈ ÂUŠ—_« WFOD$ v�≈ p�c[ ÍœR¹Ë ̈ p�– w� 

s?ÝU?×?� U?�√ ¨t?FM0 WO�öÝù« WF¹dA�«  ¡Uł «c� Æp�– dOž v�≈ ¨dÝ_«

o?O?ŁuðË …œu*«Ë W³;« Ÿ—“ UNM� ¨…dO¦[ WOÐU−¹≈ —UŁ¬ UNK� ¡UMÐ_« 5Ð W¹u_²�«

 ¨—U³ł® rNMOÐ nÞUF²�«Ë …uš_« ÈdŽ±ππ∑ ∫¥∂∂ ‡ ¥∂∑Æ©

UC¹√ rNzUÐ¬ vKŽ ¡UMÐ_« ‚uIŠ s�ËÎœôË_« lOD²_¹ v²Š rNOKŽ WIHM�« 

s?L?C?²ðË ¨ÀU½û� W³_M�UÐ słËe²¹ v²ŠË ¨—u[cK� W³_M�UÐ rN_H½√ W�UŽ≈

V?O?D?)«® r?NLOKFðË rN²OÐdð v�≈ W�U{ùUÐ rNðu_[Ë rN�UFÞ≈ WIHM�« Ác¼

 ¨ÊËdš¬Ë±π∏∂ ∫±µ∂W?I?H?½ qL% »_« X�e�√ WO�öÝù« WF¹dA�U� Æ©

qHD�« UNłU²×¹ w²�«  UłUO²Šô« lOLł ŸU³ýù UNŽ«u½√ lOL−Ð dOGB�« tMÐ«

U?M?Ý mK³¹ v²Š p�–ËÎ¨ÍœU?N?�«b?³Ž® tKLŽ s� gOF�«Ë V_J�UÐ t� `L_¹ 

±ππ∑ ∫±≤∂u?¼ Âö?Ýù« w?� ‰U?H?Þ_« ‚u?I?Š b?Š√ Ê√ v�≈ W�U{ùUÐ Æ©

 ̈ s�UC�«® WOÝUÝ_« œdH�«  UłUŠ dO�u²Ð .dJ�« gOF�« w� rNIŠ±π∏π∫

≥∞t?O?K?Ž ‰U?$ ∫‰U?$ t?M?Ž t?K�« v{— …d¹d¼ wÐ√ Y¹bŠ p�– vKŽ ‰b¹Ë Æ©

—UM¹œË ̈ W³$— w� t²IH½√ —UM¹œË ̈ tK�« qO³Ý w� t²IH½√ —UM¹œ ±®Âö_�«Ë …ö‡B�«

«d?ł√ U?N?L?E?Ž√ ¨pK¼√ vKŽ t²IH½√ —UM¹œË ¨5J_� vKŽ tÐ X$bBðÎÍc�« 

…öB�« tOKŽ .dJ�« ‰uÝd�« …uŽœ 5³¹ «c¼Ë ©rK_� Á«Ë—® ©pK¼√ vKŽ t²IH½√

Æp�– vKŽ Ádł√Ë ¨tðdÝ√ WIH½ qL×²Ð »_« Â«e�≈ v�≈ Âö_�«Ë

‰b?¹Ë ¨U?¹«b?N?�UÐ ‰UHÞ_« `¹dH²Ð r²N¹ Âö_�«Ë …öB�« tOKŽ ÊU[ UL[ 

‰Ë√ «Ë√— «–≈ ”U?M?�« ÊU?[ ∫‰U?$ t?M?Ž tK�« w{— …d¹d¼ uÐ√ Á«Ë— U� p�– vKŽ

 tK�« ‰uÝ— v�≈ tÐ «Ë¡Uł dL²�« º tK�« ‰uÝ— Ácš√ «–S� ¨ºrNK�«® ∫‰U$ 



±µ≤

r?Ł ¨U?½b?�Ë U?M?ŽU| w� UM� „—UÐË UM²M¹b� w� UM� „—UÐË ¨U½—ULŁ w� UM� „—UÐ

l?O?L?ł w?�Ë Æ©Íc?�d?²?�« Á«Ë—® ©d?‡L²�« p�– tODFO� Á«d¹ bO�Ë dG|√ uŽb¹

‰U?H?Þ_« W?K?�U?F?� s_Š v�≈ ÂöÝù« …uŽœ vKŽ ‰b¹ U� WIÐU_�« Y¹œUŠ_«

ÆrNz«c¹≈Ë rNO�≈ …¡UÝù« ÂbŽË

U?$uIŠ WO�öÝù« WF¹dA�« XMÝ b$ËÎw²�« ‚uI(« Ê≈ YOŠË ¨qHDK� 

U½U_½≈ tH|uÐ t� œdHMð ÊU_½û� ÂöÝù« U¼dI¹Îw� ‰ušœ v�≈ WłUŠ ÊËœË ¨

W¹œU*«  UłU(« 5Ð Ê“«u²�« ”UÝ√ vKŽ ÂuIð UL[ ÆUNOKŽ qB×¹ wJ� Ÿ«d|

UL[ ̈ tO�≈ ÃU²×¹ U2 ÊU_½ù« Âd% ô WO�öÝù« WF¹dA�U� ̈ ÊU_½û� W¹uMF*«Ë

U¾Oý t� ̀ ³ð r� UN½√Î ̈ ÍœUN�«b³Ž® ÁdC¹ ±ππ∑ ∫±≥‡±µWLEM� X�U$ b$Ë Æ©

Âö?Ýù« w?� ÊU?_½ù« ‚uIŠ ‰uŠ …d¼UI�« ÊöŽ≈ —«b|SÐ w�öÝù« d9R*«

 ÂUŽ …d¼UI�« w� p�–Ë±¥±± ‡ ‡¼±ππ∞«c?¼ s� WFÐU_�« …œU*« XB½ b$Ë Â

∫wðü« vKŽ ÊöŽù«

W½UC(« w� W�Ëb�«Ë lL²:«Ë s¹uÐ_« vKŽ UIŠ tðœôË bMŽ qHÞ qJ� Ê√   ‡ ±

Â_«Ë 5M'« W¹ULŠ V& UL[ ̈ WOÐœ_«Ë WO×B�«Ë W¹œU*« W¹UŽd�«Ë WOÐd²�«Ë

ÆW|Uš W¹UMŽ UL¼ƒUDŽ≈Ë

U?N?½Ëb?¹d?¹ w?²?�« WOÐd²�« Ÿu½ —UO²š« w� oŠ ¨rNLJŠ w� s�Ë ¨¡UÐx�   ‡ ≤

r?O?I?�« ¡u?{ w?� r?N?K?³?I?²?_?�Ë r?N²×KB� …UŽ«d� »ułË l� rNzUMÐ_

ÆWOŽdA�« ÂUJŠ_«Ë WO$öš_«

U?$u?I?Š »—U$ú� ÊS� p�c[Ë ¡UMÐ_« vKŽ ‚uIŠ s¹uÐú�   ‡ ≥ÎrN¹Ë– vKŽ 

UI�Ë p�–ËÎ ¨qOI(« ® åWF¹dA�« ÂUJŠ_ ±ππ¥ ∫¥≤ \¥¥‡¥µÆ©

¨r?Žb?�« w?� o?Š t?� u?N� ¨‚uI(« s� WŽuL−� t¹b�«Ë vKŽ qHDK�Ë

¨s?J?_?*«Ë ¨f?³?K?*«Ë ¨V?ÝU?M*« ÂUFD�«Ë ¨s�_«Ë ¨W³$«d*«Ë ¨WOL_²�«Ë



±µ≥

‰u?³?$ s?¹b?�«u�« vKŽ Ê√ UL[ Æ‚uIŠ s� p�– dOž v�≈ ¨WO×B�« W¹UŽd�«Ë

U?$u?IŠ ‰UHÞú� Ê√ UL[ ¨t$uIŠ s� wFO³Þ oŠ «c¼Ë t�«d²Š«Ë qHD�«Îw� 

ŒU?M?*« b?łu?¹ v?²?Š ¨U?N?O�≈ ÊułU²×¹ w²�« WŽËdA*« rNðUłUŠ lOLł dO�uð

UOL_ł rN²�öÝË r¼uLM� rzö*«ÎUO_H½Ë Î ¨ wLzUI�«® ±ππ¥ ∫∑≤ \∑µÆ©

U�«e� ÊUJ�ÎÁc?¼ 5?�Q?ð b¹b×²�« tłË vKŽ UNO� s¹b�«u�«Ë …dÝ_« vKŽ 

U?$ö?D?½« ¨U?N?ðU?Ž«d?�Ë ¨ULN�UHÞ_ ‚uI(«ÎW?¹U?Ž— w?� …d?Ý_« WO�u¾_� s� 

U$uIŠ ÊU_½ù« ̀ M� b$ v�UFð tK�U� ̈ UN�UHÞ√ W½UCŠËÎ‚uI(« UNM�Ë ̈ …œbF²� 

o?×[ W|U)« ‚uI(« Ë√ ¨œôË_«Ë ‰«u�_«Ë W×B�« vKŽ ÿUH(U[ W�UF�«

v?K?Ž s?J?�Ë ÆÁœôË√ v?K?Ž W¹ôu�« w� »_« oŠË UN�UHÞ√ W½UCŠ w� Â_«

U?I?�Ë ‚u?I(« Ác¼ Âb\²_¹ Ê√ ÊU_½ù«Ît?� f?OK� ¨tÐ Ê–√Ë ŸdA�« tÐ d�√ U* 

«œd?� ¨dOG�UÐ —«d{ù« tOKŽ Vðd²¹ u×½ vKŽ tIŠ WÝ—U2Î¡«uÝ ¨WŽULł Ë√ 

B$]u×½ vKŽ tI( ÊU_½ù« Â«b\²Ý« w� Ê_ ̈ bBI¹ r� Â√ dOG�UÐ —«d{ù« b

UH_Fð bF¹ U� ÁdOGÐ Ë√ tÐ ¡«uÝ —d{ tÐÎÊu½UI�« ¡UNI� bMŽ o(« ‰ULF²Ý« w� 

¡«b²ŽôUÐ vL_¹ U� tO� oŠ t� fO� U� ÊU_½ù« WÝ—U2 w� Ê√ UL[ ¨wF{u�«

¨t?$u?I?Š W?Ý—U2 w� WIKD*« W¹d(« t� fO� o(« VŠUB� ÆdOG�« oŠ vKŽ

t?�ULF²Ý« s� bB$ «–≈ ÊU_½ù« Ê√ YOŠ ¨dOG�UÐ —«d{ù« ÂbFÐ bOI� t½≈ qÐ

bF¹ ¨o(« «c¼ Â«b\²Ý« s� …œuAM*« W×KB*« fO�Ë ¨ÁdOGÐ —«d{ù« tIŠ

UH_Fð t�«b\²Ý« p�cÐÎU�d×� Îs� bÐ ô W�U(« Ác¼ w�Ë ÆtFM� Vłu¹ U2 ¨

UŽœ«— w{UI�« Á«d¹ U0 Ád¹eFðË ©n_F²*«® o(« VŠU| V¹œQðÎ¨t�U¦�_Ë t� 

öÐU$ ÊU[ «–≈ ©o(« «cNÐ® ·dB²�« ÊöDÐ v�≈ W�U{ùUÐÎi¹uFðË ̈ ‰UDÐû� 

 ̈ wKOŠe�«® n_F²�« «c¼ s� ©dOG�« vKŽ l$«u�«® —dC�«±π∏π ∫±¥ \≤π‡

≥≤ö?¦� ‡ »_« Â«b\²Ý« ÊS� p�cÐË Æ©ÎU?0 —UGB�« t�UHÞ√ W¹ôË w� tI( ‡ 

b?F?¹ U?� ¨r?N?O?KŽ tŽUI¹≈ Ë√ ¨È–ú� rNC¹dFð w� t³³_ð W�UŠ w� rNÐ dC¹



±µ¥

U?H_FðÎ«c?¼ ‰ö?G?²?Ý« s� t�UI¹≈Ë tFM� VKD²¹ U�Ë ¨o(« «c¼ Â«b\²Ý« w� 

Æs¹dšüUÐ —«d{≈ s� tO� U* o(«

U¹√ ÊU_½ù« vKŽ ÍbF²�« sŽ vN½ ÂöÝùU�ÎÊ«Ëb?F�« «c¼ —u| X½U[ 

«dOG| tOKŽ Èb²F*« ÊU_½ù« ÊU[ ¡«uÝ ̈ oŠ dOGÐÎ«dO³[ Ë√ Îöł— ̈Î¨…√d�« Ë√ 

ö$UŽÎU½uM−� Ë√ Î¡«u?Ý tOKŽ ¡«b²Žô« Ë√ ÊU_½ù« ¡«c¹≈ sŽ ÂöÝù« vNMO� Æ

 ¨e?¹e?F?�«b?³?Ž® t?{d?Ž Ë√ t?�U?� Ë√ t?_H½ w�±ππ∑ ∫¥∂X?L?²?¼« b?I�Ë Æ©

s?� t?� X?Žd?ýË ¨t?ðU?O×Ð XOMŽË ¨tM¹uJð cM� 5M'UÐ WO�öÝù« WF¹dA�«

v?K?Ž W?Ðu?I?Ž X³łË√Ë ¨Áu/ —«dL²Ý«Ë Á¡UIÐË Á—«dL²Ý« qHJ¹ U� ÂUJŠ_«

¨…U?O?(« w?� o(« 5M−K� WO�öÝù« WF¹dA�«  d$√ YOŠ ÆtOKŽ Íb²F¹ s�

ÊQý w� WF¹dA�« ‚dHð ôË ¨wŽdý V³Ý dOGÐ tÞUIÝ≈ Ë√ tK²$ X�dŠ b$Ë

dOž V³_�« Ê√ U*UÞ U¼dOž Ë√ Â_« s� Á—Ëb| 5Ð 5M'« …UOŠ vKŽ ¡«b²Žô«

vKŽ  e[—Ë ¨W�UŽ WHBÐ q²I�« WO�öÝù« WF¹dA�« X�dŠ YOŠ ÆwŽdý

«—u[– ‰UHÞ_« q²$ .d%ÎUŁU½≈ Ë√ ÎÊU_½û� WO�öÝù« WF¹dA�« XEHŠ UL[ ¨

UC¹√ X�dŠË ¨…UO(« w� tIŠÎs� XKFł YO×Ð ¨o(« «c¼ vKŽ ¡«b²Žô« 

U_H½ q²I¹ÎUFOLł ”UM�« q²$ sL[ ÎvKŽ WO�öÝù« WF¹dA�«  b[√ bI� «c� ¨

w?� r?O?�√ »«c?F?Ð o?(« «c¼ vKŽ Íb²F¹ s�  bŽuðË …UO(« w� qHD�« oŠ

 ¨ÍœUN�«b³Ž® …d‡šü«Ë U‡O½b�«±ππ∑ ∫≤π‡≥± \∑∏p�– s� kŠö½Ë Æ©

…—u| ÍQÐ tOKŽ Ê«ËbF�« UN1d%Ë ¨qHD�UÐ WO�öÝù« WF¹dA�« ÂUL²¼« Èb�

ÆV³Ý Í_Ë

v?�≈ t?łu?� ‰«R?Ý U?N?M?�Ë ¨o?³?Ý U?0 j?³ðdð WOŽdý ÈËU²� …bŽ „UM¼Ë

WKOC� ¡ULKF�« —U³[ W¾O¼ fOz—Ë W¹œuF_�« WOÐdF�« WJKL*« ÂUŽ w²H� WŠULÝ

t?łu?*« ¡«c?¹ù« s?Ž a?O?A?�« ‰¬ b?L?×?� s?Ð t?K?�«b?³?Ž s?Ð e?¹e?F?�«b?³Ž aOA�«

Íc?�« u?¼ »_« Ê√ W?O?�ö?Ýù« W?F¹dA�« w� q|_« Ê≈ ∫»UłQ� ¨‰UHÞú�
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‚U?H?½ù« s?Ž ‰u?¾?_?*« u?¼ t?½√ U?L?[ ¨r?N?½ËRAÐ ÂUOI�«Ë ÁœôË√ W¹UŽ— v�u²¹

v?�U?F?ð t?K?�« ‰U?$ ¨r?NOKŽ§ ÆÆÆ˚ÒŽ
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dÌÊËÒ˝æˆ∂ˆºæ l?� »_« ÊQ?ý w� qšb²�« “u−¹ ôË Æ©.d×²�« …—uÝ®

«bŠ d�_« mKÐ «–≈ ô≈ rNK�« ÁœôË√Î»_« —U|Ë ¨j¹dH²�«Ë »_« ‰UL¼≈ s� 

¨…bÝUH�« ‚öš_« pKð vKŽ œôË_« QAM¹ Ê√ tM� vA\¹ W�d×M� ‚öš√ «–

Ë√ ¨W?¾?O?_?�« Á—UŁ¬ s� vA\¹ Õd³� »d{ s� WO½uMł  U�dBð t� X½U[ Ë√

Ê√ ÈuBI�« W�U(« Ác¼ ÀËbŠ bMŽ d�_« w�uK� ̈ WIHA�«Ë ÊUM(« »_« bI�

U³ÝUM� Á«d¹ U0 ·dB²¹ÎÆ

 œb?Š b?$Ë ¨‰U?H?Þ_« v?K?Ž Íb?F?²?�« rJŠ ‰uŠ ÈËU²H�«  œbFðË

rJŠ w�Ë ÆrN³¹œQð WOHO[Ë ̈ ¡UMÐ_« l� q�UF²�« VO�UÝ√ WO�öÝù« WF¹dA�«

sÐ bL×� aOA�« WKOCH� Èu²� w�Ë ̈ WO�öÝù« WF¹dA�« w� œôË_« »d{

‰UL'« tÐË ÊU_½ù« w� uCŽ ·dý√ tłu�«® ∫Ê√  UNO� œU�√ 5LO¦F�« `�U|

«dŁQð Êb³�« bý√ u¼ËÎW?O?IÐ w� »uOŽ …bŽ ÍËU_¹ tO� VOF�« Ê√ b& «cN�Ë ¨

W¹uMF*« WOŠUM�« s� p�c[Ë ̈ WO_(« WOŠUM�« s� ÁdOž s� bý√ t½√ UL[ ̈ Êb³�«

 ‰u?Ýd?�« d?�√ «cN�Ë ¨©WO_HM�«® º ‰U?I?� ¨»dC�« bMŽ tłu�« ¡UIð«º∫

vKŽË Æ©rK_�Ë Í—U\³�«Ë œË«œ uÐ√ Á«Ë—® ©tłu�« o²OK� r[bŠ√ »d{ «–≈®

U?�√ ÊU?[ ¡«u?Ý ¨t?NłË w� ÊU_½ù« »dC¹ Íc�U� «c¼ÎUÐ√ Ë√ Îd?Ož Ë√ Uš√ Ë√ 

UO|UŽ ÊuJ¹ t½S� p�–Î tK�« ‰uÝd� ºw?� »dCOK� »dC¹ Ê√ œ«—√ «–≈Ë ¨

W�UI²Ýô bOŠu�« q(« u¼ fO� »dC�« ÊS� dš¬ V½Uł s�Ë Æq;« «c¼ dOž

»d?C?¹ t?½S?� ¨t‡O�≈ Z‡O²Š« «–≈Ë ¨…—ËdC�« bMŽ ô≈ tO�≈ Q−K¹ ö� ¨ÊU_½ù«
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 ‰U?‡$ UL[ ºÁ«Ë—® åd?A?F?� UNOKŽ r¼uÐd{«Ë l³_� …öB�UÐ r[¡UMÐ√ «Ëd�ò

 d�Q� ©bLŠ√Ë œË«œ uÐ√ º ‰U$Ë ¨…öB�« W�U$≈ qł√ s� »dC�UÐºô® ∫

Í—U?\?³?�« Á«Ë—® ©t?K?�« œËb?Š s?� bŠ w� ô≈  «bKł dAŽ ‚u� bŠ√ bK−¹

W?O?Žd?A�« œËb(« w� ô≈  «bKł dAŽ s� d¦[√ bŠ√ »dC¹ ô Í√ ©rK_�Ë

.uI²� bOŠu�« q(« u¼ fO� »dC�« ÊS� p�cÐË ÆqłË eŽ tK�« Â—U×� w¼Ë

Âu?I?¹ b$Ë ¨œUý—ù«Ë tOłu²�«Ë 5K�« ÂöJ�UÐ ÊU_½ù« ÂuI²¹ bI� ¨ÊU_½ù«
Ò

u?I¹ b$Ë ¨tÐU×|√ ÂU�√ ÂuK�«Ë aOÐu²�UÐ
Ò

u?I²¹ ô b$Ë ¨nOH)« »dC�« t�
Ò

Â

ôU?I?� ÂU?I?� q?J� ÊS� p�cÐË ¨nOH)« »dC�« s� býQÐ ô≈Î¨5?LO¦F�«® å

±ππµ ∫ ∑≥∑ ‡∑≥∏»dC� WF¹dA�« ¡ULKŽ U¼œbŠ w²�« ◊ËdA�« s�Ë ¨©

∫w�U²�« qHD�«

Æ⁄uK³�« sÝ ÊËœ qHD�« ÊuJ¹ Ê√ ‡ ±

Æ„«u_�U[ WHOHš UBFÐ Ë√ bO�UÐ »dC�« ÊuJ¹ Ê√ ‡ ≤

ÆÕö|ù«Ë V¹œQ²�« u¼ »dC�UÐ œuBI*« ÊuJ¹ Ê√ ‡ ≥

Æn_F²�«Ë —«d{ù«Ë ÂUI²½ôU[ ÁdOž v�≈ Á«bF²¹ ô Ê√ ‡ ¥

UOL_ł qHD�« ÁuA²¹ ô YO×Ð tO� ·d_¹ ö� Õd³� dOž »dC�« ÊuJ¹ Ê√ ‡ µÎ

ULEŽ tO� d_J¹ ôËÎUL_ł w�b¹ ôË Î«bKł oA¹ ôË ÎÆ

tłu�«Ë ”√d�U[ »dCð Ê√ “u−¹ ô w²�« l{«u*« w� »dC�« VM−²¹ Ê√ ‡ ∂

¨tMŽ tK�« w{— Í—b)« bOFÝ wÐ√ Y¹b( ÆÊb³�« s� …dOD)« l{«u*«Ë

 w³M�« sŽ …d¹d¼ wÐ√Ë ºtłu�« VM−²OK� ÁUš√ r[bŠ√ »d{ «–≈ò ∫‰U$

Æ©œË«œ uÐ√Ë bLŠ√Ë rK_� Á«Ë—® åÃdH�«Ë

n¹dA�« Y¹b(« p�– vKŽ h½ UL[  UÐd{ dAŽ »dC�« “ËU−²¹ ô Ê√ ‡ ∑

 ¨w¦¹b(«® Ád[– o³Ý Íc�«±π∏∏ ∫ ≥∑≥ ‡ ≥∏≥Æ©



±µ∑

WG�U³*«Ë ‰UHÞ_« »d{ sŽ ÂöÝù« wN½ vKŽ W�ôœ ÈËU²H�« Ác¼ w�Ë

U?N?O?� ÊuJ¹ w²�«  ôU(« w� p�–Ë ¨oŠ tłË ÊËbÐ rNOKŽ t�«b\²Ý« w�

ÊU?[ Ê≈ U?/≈Ë r?N?Ð È–_« ‚U?(≈ w?� V?³?_?²?�« t?M� œuBI� dOž »dC�« «c¼

Õd³� »dCÐ rNOKŽ ¡«b²Žô« .d% ÈdŠ_« s� t½S� p�cÐË rN³¹œQð ÷dGÐ

—dC�« ‚U(≈Ë rNz«c¹≈ v�≈ ÍœR¹ U2 rNOKŽ Èdš_« ¡«b²Žô« Ÿ«u½√ WÝ—U2 Ë√

ÆrNÐ

¨‰U?J?ý_«Ë —uB�« W�UJÐ È–_«Ë nMFK� ÂöÝù« c³½ o³Ý U2 `C²¹

ÈËU?²?H?�«Ë W?H?¹d?A?�« Y¹œUŠ_«Ë W1dJ�« WO½¬dI�«  U¹ü« iFÐ „UM¼ YOŠ

W?O?Ðd?F?�« W?J?K?L?*« Ê√ s?� r?žd?�U?ÐË ¨p?�– “«uł ÂbŽ `{uð w²�« WOŽdA�«

U−NM� WO�öÝù« WF¹dA�« vM³²ð W¹œuF_�«ÎÊ√ ÷d²H¹ w�U²�UÐË ¨UNO� …UO×K� 

U� o³DM¹Ë ‰UHÞú� WO�öÝù« …dEM�« ‰uŠ oÐU_�« bM³�« X% d[– U� Ã—bM¹

b?łu?¹ ô p?�c?[Ë 5?½«u?$ œu?łË Âb?Ž v?�≈ d?O?A?¹ l?$«u?�« s?J�Ë ¨UNOKŽ tÐ

`{uð WO�öÝù« rO�UF²�« s� …bL²_� …œb×�  «¡«dł≈Ë W×{«Ë  UF¹dAð

Ë√ ©t?� W?Ðu?I?F?[® ©Íb?²?F*«® È–_« ŸUI¹SÐ ÂU‡$ s� vKŽ ¡«uÝ q�UF²�« WOHO[

W?�Q_� vI³ð tOKŽË Æ©t� W¹UL×[® ©tOKŽ Èb²F*«® È–_« tOKŽ l$Ë s� vKŽ

W²×Ð W¹œd� W�Q_� ‰UHÞ_« h\¹ ULO� UNIO³DðË UNÐ Â«e²�ô«Ë qHD�« ‚uIŠ

ôË W?�e?K?� d?O?ž U?N?½√ UL[ ¨UN³M& Ë√ WOŽdA�«  UNOłu²�« ŸU³ðUÐ oKF²¹ ULO�

WOC$ Êu[Ë Æ UÐuIFK� ôË 5½«uIK� lC\ð ôË ̈ »UIŽ ÍQÐ UN[—Uð V$UF¹

rNz«u¼√Ë œ«d�_«  U³žd� „d²ð Ê√ V−¹ ô W�Q_� rNz«c¹≈Ë ‰UHÞ_« ‚uIŠ

W×L_�« w�öÝù« s¹b�« rO�UFð s� lÐU½ Êu½U$ „UM¼ ÊuJ¹ Ê√ ÷d²H¹ t½S�

ÆrN$uIŠ ‰UHÞú� kH×¹ U0 lL²:« w� œ«d�_« lOL' ÂeK�
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W?O?H?O?sË ‰UHÞ_« ¡«c¹≈ l� WOŽUL²łô« W�b)« —Ëœ  µÆ ≤

 ôU(« Ác¼ q¦� l� UNK�UFð

WOzU/≈ Ë√ WOzU$Ë Ë√ WOłöŽ ·«b¼√ UN� ̈ W¦¹bŠ WMN� WOŽUL²łô« W�b)«

 ¨W?Ðu−ŽË ÍœUB�«®±ππ≤ ∫≥≥U?N?M?O½«u$ UN� WBB\²� WMN� UN½√ UL[ Æ©

 ¨ ÊU?L¦Ž® UNÐ W|U)« WOLKF�« UN³O�UÝ√Ë WOMH�«±ππ∂ ∫ ≥”—U9 w²�«Ë ¨©

ÆUNÝUÝ√ vKŽ qLF�«

¡«c?¹û?� ÷d?F?²?*« q?H?D?K?� ¡«u?Ý d?ýU?³?*« w?MN*« qšb²�« .bIð bMŽË

w?� V³_²*«® Íb²F*« v�≈ Ë√ tðdÝ√ Ë√ ©tOKŽ Èb²F*«  ‡ WO×C�« w� q¦L²*«®

WK¦L²*«Ë qHD�« UNNł«u¹ w²�« WKJA*« b¹b% s� W¹«b³�« w� bÐô t½S� ©¡«c¹ù«

¨ U?Ðu?F?B�« iFÐ tł«u¹ b$ b¹b×²�« «c¼ sJ�Ë ¨t� ÷dF²*« ¡«c¹ù« w�

∫wK¹ UL[ w¼ ¨q�«uF�« s� WŽuL: p�– œuF¹Ë

b?¹b?F?�U?Ð WD³ðd� WOŽUL²łô« d¼«uE�« s� U¼dOG[ ‰UHÞ_« ¡«c¹≈ …d¼Uþ Ê√ ‡

U?2 i?F?Ð s?Ž U?N?C?F?Ð q?B� VFB�« s� w²�«Ë WOŽUL²łô« q�«uF�« s�

¹
Ô

JLÒÆUNF� q�UF²�« bMŽ UNÝUO$ s� s

…b?ŽU?_?*« v?K?Ž ‰u?B?×K� t�bIð w� ¡«uÝ s¹dšü« vKŽ bL²F¹ qHD�« Ê√ ‡

Æ UÐuF| s� tNł«u¹ ULŽ ÁdO³Fð w� v²Š Ë√ WOMN*«

Â«b?\?²?Ý«Ë d?O³F²�« vKŽ —œU$ dOž tðUOŠ qŠ«d� iFÐ w� ÊuJ¹ qHD�« Ê√ ‡

U?O−¹—bð …—bI�« Ác¼ b¹eðË ¨t� ÷dFð Íc�« ¡«c¹ù« sŽ dO³F²K� WGK�«Îl� 

ÆdLF�« ÂbIð

Æ ôU(« iFÐ w� ¡«c¹û� W−O²½ w¼ qHD�« WÐU|≈ Ê√  U³Ł≈ WÐuF|  ‡

 U?B?B?\?²?�« v?�≈ œU?M?²?Ýô« V?K?D?²¹ b$ d�_« p�– Ê√ v�≈ W�U{ùUÐ

«dE½ Èdš_«ÎqHD�« Ê_ p�–Ë ̈ V½«u'« s� b¹bF�UÐ …d¼UE�« Ác¼ ◊U³ð—ô 



±µπ

Ãö?F?�« v?�≈ W?�U{ùUÐ w_HM�«Ë w³D�« ÃöF�« v�≈ ÃU²×¹ ¡«c¹û� ÷dF²*«

q?H?D?K?� W?¹UL(« .bIð r²×¹ U� p�– ÀËbŠ w� ÊS� p�c[Ë ¨wŽUL²łô«

œU?M?²?Ýô« ‰ö?š s?� ©¡«c¹ù« w� V³_²*«® Íb²F*« »UIŽË ©tOKŽ Èb²F*«®

U?C¹√Î5?½«u?I?�« s?Ý s?Ž 5?�u?¾?_?*«Ë W?Þd?A?�U?[ d?�_U?Ð WOMF*«  UN'« v�≈ 

Æ UF¹dA²�«Ë

W?O?½UJ�≈ sŽ …d³F*«  «dýR*« s� WŽuL−� b¹b% bOH*« s� ÊuJ¹ b$Ë

«c?¼ l?� r?zö*« wMN*« qšb²�UÐ ÂUOI�« vKŽ bŽU_¹ U0 ¡«c¹û� qHD�« ÷dFð

ÆqHD�«

Ád¼UE�Ë ‰UHÞú� tłu*« ¡«c¹ù«  «dýR� ± Æ µÆ ≤

d??¼U??E?� b?¹b?% w?� W?H?K?²?<«  U?B?B?\?²?�« w?� Êu?Ý—«b?�« n?K?²?š«

„UM¼ ÊS� ÂUŽ qJAÐ sJ�Ë ̈ ¡«c¹û� qHD�« ÷dF²� W²ÐUŁË …bŠ«Ë  «dýR�Ë

5?{d?F?� «u?½u?J?¹ Ê√ v?�≈ Êu?K?O?1 ¡«c?¹û?� 5?{dF²*« ‰UHÞ_« Ê√ Èd¹ s�

s?¹c?�« ‰U?H?Þ_« s?� d?¦?[√ …—uBÐ s¹dšü« ÁU& WO½«ËbŽ  UO[uKÝ WÝ—UL*

s?¹c?�« ‰U?H?Þ_« Èb?� d?N?E?¹ b?$Ë Æ ö?J?A?� UN¹b� fO� dÝ√ v�≈ ÊuL²M¹

Ë√ ¨o?K?I?�«  ôU?×?[ …d?O?¦?[ W?O?ð«–  öJA� r¼dÝ√ w� ¡«c¹û� Êu{dF²¹

…œU?¹e?�« ÷«d‡Ž√ Ë√ ¨—uFA�« ÷U³I½« Ë√ ¨fOÐ«uJ�« Ë√ ¨ÂuM�«  UÐ«dD{«

® —c(« ◊d‡�Ë ̈ l³D�« …b‡Š q¦� p�–Ë ̈ …—U¦²Ýô« w�( Toscano1998:366Æ

 ÊU0Uý ‡ X_¹dÐ œbŠ bI�ËBrissett - Chapman «dýR*« s‡� WŽuL−� 

Ë√ w?_?H?M?�« Ë√ w?½b?³�« ¡«c¹û� qHD�« ÷d‡Fð ÊUJ�≈ vKŽ ‰b‡ð w²�« W‡�UF�«

WOÝUÝ√ œUFÐ√ W_Lš sL{ lIð w²�«  «dýR*« Ác¼ r¼√ h\K²ðË ̈ w_M'«

®361 Brissett - Chapman, 1995: ∫wðü« w� ©
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qHD�« „uKÝ wa nMŽ œułË Èb�  ‡

‰ULŽ_«Ë ̈ WÐU²J�« WI¹dÞ w� fM'«Ë nMF�« »uKÝ√ Â«b\²Ý« v�≈ ÁU&ô« ‡

ÆVFK�« »uKÝ√Ë ¨W�b\²_*« WGK�«Ë ¨WOÝ—b*«

Æ—UGB�« ‰UHÞ_« ÁU& nMF�« Â«b\²Ý« ‡

Æs¹dšü« l�  öJA*« ‰UF²�« ‡

qHD�« Èb� –Uý „uKÝ —uNþ Èb�  ‡

Æj³CM*« dOž „uK_�« ‡

Æs¹dšü« l� q�UF²�« bMŽ dO³[ qJAÐ lOD*« »uKÝ_« ŸU³ð« lMBð ‡

Æ»cJ�« ·«d²Š« ‡

Æb¹bý ·u\Ð m�UÐ h\ý q³$ s� fLK� ÷dF²�« i�— ‡

«bOŠË ¡UI³�« s� ·u)« ‡ÎÆm�UÐ h\ý l� ÊUJ*« fH½ w� 

ÆÂUL×²Ýô« s[U�√Ë ÁUO*«  «—Ëœ s� ·u)« ‡

ÆÂuM�« »«dD{« ‡

ÆÍœ«—≈ö�« ‰u³²�« ‡

Æœœd²*« „uK_�« ‡

Æ©t� wJOMOK[ù« hO\A²�« V_Š® »U¾²[ôUÐ WÐU|ù« ‡

Æw�UBH½ô« »«dD{ô« ‡

 fHM�« t¹uAð ‡self - mutilationÆ



±∂±

ÊuJ¹ Ê√ sJL*« s� Íc�« ¡«c¹ùUÐ j³ðd� qHD�« Èb� w.Mł „uKÝ œułË Èb�  ‡

t� ÷dFð b^

Æ—UGB�« ‰UHÞ_« vKŽ w_M'« ‰UO²Šô«  ôËU×� ‡

Æ5G�U³�« ÁU& WOMKF�« WO_M'«  U�dB²�« ‡

Æs¹dšü« l� q�UF²�« bMŽ WO_M'« WDA½_« ‰uŠ `OLK²�« ‡

Íd?L?F?�« Èu²_LK� WLzö*« dOž 5G�U³K� WO_M'« WDA½_UÐ WKBH*« W�dF*« ‡

ÆqHD�« u/ Èu²_�Ë

¡«c¹û� qHD�« ÷dFð WO½UJ�SÐ WD³ðd*« Èdš_« q�«uF�«Ë  «dýR*« ‡

ÆtKO\ð Ë√ —U×²½ô« W�ËU×� ‡

Æ©WO_H½ W¹b_ł® WOðU�uÝuJO_�« ÷«d�_UÐ WÐU|ù« ‡

Æ‰u×J�« Ë√  «—b<« Â«b\²ÝUÐ fHM�« ¡«c¹≈ ‡

UOÝ«—œ qHD�« nK\ð ‡ÎÆWÝ—b*«  U³ł«u� t�UL¼≈Ë 

ÆWÝ—b*« w� eO[d²�« WÐuF| ‡

ÆWO�UL−²Ýô« Ë√ WO½b³�« WDA½_« WÝ—U2 sŽ œUF²Ðô« ‡

Æ»ËdN�« ‡

ÆÕuM'« ‡

ÆuLM�« w� dšQ²�« ‡

ÆWM�e*« ÷«d�_« ‡

ÆW¹cG²�«  öJA� ‡



±∂≤

qHD�« vKŽ ¡«c¹ù« WÝ—U2 s� …—uDš q¦9 s¹b�«u�« Èb�  UOsuKÝ œułË Èb� ‡

v?K?Ž t?ð—b?I[ ¨tð«—b$Ë qHD�«  U½UJ�ù WOF$«u�« dOž s¹b�«u�«  UF$uð  ‡

ÆÂUL(« Â«b\²Ý« vKŽ »—b²�«

ÆULNOK[ Ë√ s¹b�«u�« bŠ_ wKIF�« Ë√ w_HM�« w³D�« ÃöF�« ‡

ÆfHMK� ULNOK[ Ë√ s¹b�«u�« bŠ√ ¡«c¹≈ ‡

Æ…dÝ_« ‰eM� qš«œ nMŽ œułË Èb� ‡

‰b¹ ‰UHÞ_« bŠ√ Èb� UNCFÐ Ë√  «dýR*« Ác¼ q[ œułË ÊS� p�cÐË

Æ¡«c¹û� t{dFð ÊUJ�≈ vKŽ

 o?‡?M?½b?‡?M?K?łË d?‡?*U?‡?J¹œ œb‡Š U‡L[Decalmer & Glendenningi?‡FÐ 

¡«c?‡?‡?¹û?� q?‡?‡?H?D?�« ÷d?‡Fð v‡‡KŽ W‡‡‡�«b�« Èd‡‡š_«  «d‡‡ýR*« Ë√ d‡¼U‡E*«

41)≠39 Decalmer & Glendenning, 1994:s?� U?NHOMBð vKŽ ¡UMÐ œb×²ðË ©

∫wK¹ UL[ w¼ ¡«c¹û� W_Oz— ‰UJý√ WFÐ—√ ‰öš

wa q¦L²ðË ¨‰UL¼ù« d¼UE� ‡

d?Ož t_Ðö� Ë√ ¨rzö� dOž ÁdNE� ÊuJ¹ Ê√ Ë√ ¨Ÿu'UÐ qHD�« WÐU|≈ —UŁ¬ ‡

Æ·UH'UÐ t²ÐU|≈ Ë√ ¨t½“u� wFO³Þ dOž Ê«bI� Ë√ ¨W\_²� Ë√ ¨WLEM�

q?ł_« W?K?¹u?Þ Ë√ …d?D?)« W?DA½_« w� W|Uš rzö*« ·«dýù« d�«uð ÂbŽ ‡

ÆqHD�« UNÝ—U1 w²�«

œułË ÂbŽ l� ̈ W¹uO(«Ë ◊UAMK� t½«bI�Ë ̈ dL²_*« VF²�UÐ qHD�« ”U_Š≈ ‡

Æp�c� W×{«Ë »U³Ý√

ÆqHD�UÐ W|U)« WO³D�«  UłU(«Ë WO×B�«  öJA*UÐ W¹UMF�« ÂbŽ ‡

ÆqHDK� W�“ö�« W¹Ëœ_« W¹UH[ ÂbŽ Ë√ …d¦[ ‡



±∂≥

UNM� ‰UJý√ …bŽ wa q¦L²ðË ¨w½b³�« ¡«c¹ù« d¼UE� ≤ Æ µ Æ ≤

∫p�–Ë ¨UN� —d³� ô  U�bsË »d{ —UŁ¬ ‡

WIDM*« w� Ë√ ¨5²HA�« Ë√ ¨tłu�U[ qHD�« r_ł s� WHK²\� oÞUM� w�  ‡ ±

Æc\H�« Ë√ ¨…dšR*« Ë√ ¨dNE�« Ë√ ¨sD³K� —bB�« s� WF$«u�«

ÆqHD�« r_ł s� d¦[√ Ë√ WIDM� vKŽ W¹dAÐ  UCF�  U�öŽ  ‡ ≤

¡«c?¹ù« ŸU?I?¹≈ w?� W?�b?\?²?_*« …«œú� qHD�« r_ł vKŽ …œułu*« —UŁü«  ‡ ≥

Æ‰UIF�« Ë√ ¨Â«e(« —UŁ¬ Ë√ ¨wzUÐdN[ pKÝ —UŁ¬ ∫q¦� ¨tOKŽ

ÆqHD�« r_ł oÞUM� iFÐ w� t½u� Ë√ bK'« qJý w�  «dOGð  ‡ ¥

∫p�– s�Ë ¨UN� —d³� ô w²�« ‚Ëd(« ‡ 

W?|U?šË q?H?D?�« r_ł s� WHK²\� oÞUM� vKŽ ¨dzU−_�UÐ ‚ËdŠ —UŁ¬  ‡ ±

Æ…dšR*« Ë√ ¨dNE�« Ë√ ¨nJ�« Ë√ ¨ÂbI�« ŸU$

ÆqHD�« r_ł vKŽ UNNÐUý U� Ë√ …«uJ� Ë√ WOzUÐdN[ …«œQÐ ‚Ëd×K� —UŁ¬  ‡ ≤

v?K?Ž Ë√ W?³$d�« Ë√ 5Kłd�« Ë√ s¹bO�« vKŽ q³(UÐ jÐd�« s� ‚Ëd( —UŁ¬  ‡ ≥

ÆqHD�« r_ł s� ÍuKF�« ¡e'«

∫w�U²�Us p�–Ë ¨UN� —d³� ô w²�« ÂUEF�« wa —u.J�« ‡

W?−?O?²½ Ê–_« ÁuA²ð ÊQ[® t½–√ Ë√ tH½√ Ë√ qHD�« ”√— ÂUEŽ w� —u_J�«  ‡ ±

Ætłu�« ÂUEŽ w� Ë√ ©UNOKŽ »dC�« …d¦[

ÆqHD�« r_ł w� ¡UHAK� WKŁUL²*« …œbF²*« UNðU¹u²_0 —u_J�«  ‡ ≤

ÆqHD�« r_ł ÂUEŽ w� —u_J�« œbFð  ‡ ≥



±∂¥

∫w�U²�Us p�–Ë ¨UN� —d³� ô w²�« ÕËd'« ‡

ÆÊ–_« Ë√ 5MOF�« Ë√ W¦K�« Ë√ 5²HA�« Ë√ rH�« WIDM� w�  ‡ ±

ÆWOł—U)« qHD�« ¡UCŽ√ w� ÕËd'«  ‡ ≤

∫w�U²�Us p�–Ë ¨t� —d³� ô Íc�« dFA�« Ê«bIa  ‡

ÆrEF�«Ë bK'« 5Ð lI¹ qHDK� wKš«œ n¹eM� W−O²½  ‡ ±

Æs¹dšü« q³$ s� qHD�« dFý bý WO�UL²Š«  ‡ ≤

ÆqHD�« ”√— w� WHK²<«  UÐU|ù« W−O²½  ‡ ≥

∫w�U²�Us p�–Ë ¨W1b^  UÐU[ù —UŁ¬  ‡

s?¹b?O?�« Ë√ ¨t?½–√ Ë√ ¨t?H?½√ Ë√ ¨q?H?D�« ”√— rEŽ w� W¹œUŽ dOž d¼UE� ‡±

Æ©¡«u²�« UNÐ ÊuJ¹ ÊQ[®

ÆÂ“ö�« ÃöFK� qHD�« cš√ ÂbF� —UŁ¬  ‡ ≤

r?_?ł oÞUM� ÈbŠ≈ w� Â—uð Ë√ ¨WHK²\� Âô¬ Ë√ ¨qHD�« p� w� —UŁ¬  ‡ ≥

ÆqHD�«

∫wðü« wa  q¦L²ðË ¨w.HM�« ¡«c¹ù« d¼UE� ‡

ÆÆÆ e?N?�« Ë√ ¨i?F?�« Ë√ ¨h?*« ∫ q?¦?�® q?H?D�«  «œUŽ w�  UÐ«dD{« ‡

Æ©ÁdOžË

t?¹b� Ë√ ¨wŽUL²ł« dOž ÊuJ¹ ÊQ[® qHD�« UNM� v½UF¹ WO[uKÝ  UÐ«dD{« ‡

Æ©s¹dšü« Ë√ fHM�« rOD% w� W³ž—

»«d?D?{« Ë√ ¨Âu?M�« w� »«dD{UÐ t²ÐU|S[® t� —d³� ô Íc�« qHD�« oK$ ‡

Æ©VFK�« s� ·u)« Ë√ ¨Y¹b(« w�



±∂µ

Ë√ ¨o?‡?K?$ Ë√ ¨U?¹d?O?²?_?N?�U?Ð t?‡?²?ÐU?|S[® qHDK� WÐdDC� WO_H½ qF� œËœ— ‡

Æ©r¼Ë Ë√ ¨UOÐu� Ë√ ¨fł«u¼

∫wðü« wa  q¦L²ðË ¨w.M'« ¡«c¹ù« d¼UE� ‡ 

Æ”uK'« Ë√ wA*« bMŽ qHD�« UNM� w½UF¹ w²�«  UÐuFB�« ‡

ÆW$e2 UN½u[ Ë√ ¨¡U�b�UÐ WOKš«b�« qHD�« fÐö� ÀuKð ‡

ÆqHDK� WOKÝUM²�« oÞUM*« w� WJŠ Ë√ Âô¬ ‡

ÆqHDK� WOKÝUM²�« oÞUM*« w� n¹e½ Ë√ Â—uð ‡

ÆÁUO*« …—Ëb� Íœ«—≈ö�«Ë l$u²*« dOž qHD�« ‰ušœ …d¦[ ‡

¹√ sJ�Ë
Ò

UÎb$ qHD�« vKŽ U¼—uNþ W�UŠ w� d¼UE*«Ë  «dýR*« Ác¼ s� 

Ë√ qHD�« …dÝ√ q³$ s� ¡«uÝ ‰«uŠ_« q[ w� UN²EŠö� VFB�« s� ÊuJ¹

Ë√ 5Ý—b*« Ë√ 5OŽUL²łô« 5OzUBš_« Ë√ ¡U³Þ_« Ë√ t²¹UŽ— sŽ 5�u¾_*«

Ë√ U?N?O?� …d?Ý_« Êu?Jð w²�«  ôU(U[ ŸU{Ë√ …bŽ w� p�–Ë ÆtÐ 5DO;«

v?K?Ž r?E?²?M?*« w?³?D?�« n?A?J?�« ÂbŽ W�UŠ w� Ë√ ¨Íb²F*« u¼ U¼œ«d�√ bŠ√

d?Ož v�≈ ¨WÝ—b*« ‰ušœ q³$ sÝ w� qHD�« ÊuJ¹ Ê√ W�UŠ w� Ë√ ¨qHD�«

Æ»U³Ý√ s� p�–

5?Ð  «d?ýR?*« Ác?N?� b?O?Šu?ð v?�≈ Êü« v?²Š q|u²�« r²¹ r� t½≈ YOŠ

q?H?D�« ÷dFð vKŽ ‰bð W²ÐUŁ  U�öF[ W$öF�« ÍË– s� 5L²N*«Ë 5OMN*«

WHK²<«  ôU:« w� 5BB\²*« ÊËUFð VKD²ð UN½√ v�≈ W�U{ùUÐ ̈ ¡«c¹û�

UL[ ÆUN�UA²[«Ë UN²EŠö� vKŽ  5Ð—b� dOž «u½U[ «–≈ ULOÝ ôË ̈ UN�UA²[ô

q?�«u?Ž v?KŽ ¡UMÐ qHD�« vKŽ d¼UE*«Ë  «dýR*« Ác¼ —uNþ Wł—œ dŁQ²ð b$

÷dF²*« ¡«c¹ù« Ÿu½Ë ̈ t� qHD�« ÷dFð —«dJð Èb�Ë ¡«c¹ù« …bA[ …œbF²�

Ë√ Ÿu?M?� ÷d?F?²?�« W�UŠ w� UNCFÐ Àb×¹ b$  «dýR*« Ác¼ Ê√ YOŠ Æt�



±∂∂

¡«c¹ù« s� tOKŽ bŠ«Ë Ÿu½ Ÿu$u� ÷dF²¹ b$ qHD�« Ê√ UL[ ̈ ¡«c¹ù« s� d¦[√

ÆUNMOÐ qBH�« VFB¹ U2 X$u�« fH½ w� d¦[√ Ë√

‰UHÞ√  ôUŠ œułË WK$ ÷«d²�« v�≈ W¹œR*« q�«uF�« bŠ√ ÊuJ¹ bI� «c�

W?K?$ v?�≈ œu?F?¹  ‡ ÷«d?²?�ô« «c¼ ‚b| «–≈ ‡  UMFL²−� w� ¡«c¹û� 5{dF²�

·U?A?²?[«Ë h?O\Að WOHO[ vKŽ 5BB\²*« q³$ s� V¹—b²�« Ë√ ÂUL²¼ô«

t½QÐ Èd¹ s� „UM¼ Ê≈ YOŠ Æp�– WÐuF| v�≈ W�U{ùUÐ ̈  ôU(« Ác¼ q¦�

È–ú?� ‰U?H?Þ_« ÷d?F?ð  ôU?Š w?� h?O?\?A?²?K?� W?²ÐUŁ bŽ«u$ „UM¼ fO�

bL²F¹  «dýR� WF³Ý UNÐ WLzU$ œbŠ s� 5Ý—«b�« s� „UM¼ sJ�Ë ̈ bLF²*«

l� ¨UNð«– bŠ w� UBO\Að X_O�  «dýR*« Ác¼Ë ÆhO\A²�« bMŽ UNOKŽ

¨b?L?F?²?*« ¡«c?¹û?� ÷d?F?²?¹ r?� q?HD�« Ê√ wMF¹ ô U¼œułË ÂbŽ Ê√ …UŽ«d�

∫w�U²�« w�  «dýR*« Ác¼ r¼√ h\K²ðË

«d?OšQð „UM¼ Ê√   ‡ ±Ît?M?� w½UF¹ U* WO³D�« …bŽU_*« VKÞ w� …dÝ_« q³$ s� 

«bÐ√ VKDð r� WO³D�« …bŽU_*« Ê√ Ë√ ¨qHD�«ÎÆ

ÀËbŠ WOHOJÐ W|U)« W¹«Ëd�« w� …dÝ_« q³$ s� Õu{Ë ÂbŽ „UM¼ Ê√  ‡ ≤

v�≈ bI²Hð W¹«Ëd�« Ác¼ Ê√ UL[ ¨qHD�« UN� ÷dFð w²�« ©¡«c¹ù« WŁœUŠ®

U³�Už ÊuJ¹ YOŠ® dšü h\ý s� WBI�« Ác¼ nK²\ð b$Ë ̈ qO|UH²�«Î

w� bŽU_¹ U0 ̈ WDO_³�« Àœ«u(« v�≈ W¹œR*« »U³Ýú� Íu$ dO_Hð „UM¼

Æ©WIOI(« b¹b%

r?−?Š l� VÝUM²ð ô qHD�« UN� ÷dF²*« WŁœU×K� …dÝ_« dO_Hð WI¹dÞ  ‡ ≥

ÆWEŠö*« WÐU|ù«

ÊU?OFO³D�« Ê«b�«u�« ÊuJ¹ YOŠ ¨WOFO³Þ dOž s¹b�«u�« dŽUA� ÊuJð Ê√  ‡ ¥

 Ê«b�«u�« U�√ ÆÈ–√ ÍQÐ t²ÐU|≈ W�UŠ w� ULNKHÞ vKŽ ÊUIK$ÊU�uI¹ Ê«cK�«



±∂∑

ôU?G?A?½« d¦[√ ÊU½uJ¹ ULN½S� ¡«c¹ùUÐÎq?O?³Ý vKŽ® W|U)« ULNðöJA0 

Æ©sJ2 X$Ë »d$√ w� ULN�eM� v�≈ …œuF�« ÊUFOD²_¹ v²� ∫‰U¦*«

oKI�« v�≈ qHD�« WÐU|≈ l� ULNK�UFð »uKÝ√Ë s¹b�«u�« „uKÝ ÍœR¹ Ê√  ‡ µ

 U�UNðô« vKŽ Ê«œd¹ Ë√ ̈ 5Oz«bŽ WŽd_Ð ÊU×³B¹ ∫‰U¦*« qO³Ý vKŽ®

‰u??|Ë q??³??$ v?H?A?²?_?*« s?� ÊU?³?¼c?¹ Ë√ ¨b?F?Ð U?L?N?� t?łu?ð r?� w?²?�«

Æ©5O³D�« 5¹—UA²Ýô«

Ëb?³¹ bI� ¨WOFO³Þ dOž …—uBÐ t¹b�«Ë l� tKŽUHð Ë√ qHD�« W¾O¼ Ëb³ð Ê√  ‡ ∂

UM¹eŠÎUOÐU×_½« Ë√ ¨ÎUÐuŽd� Ë√ Î—uBIK� W×{«Ë  U�öŽ dNEð b$ Ë√ ¨

ÆÁu/ w�

5?O?M?N?*« ‚ö?D?½ô W?D?I½ bF¹ Íc�« d�_« ¨U� ¡wý sŽ qHD�« d³F¹ b$  ‡ ∑

«d?O?³?[ ÊU?[ «–≈® ¡«c?¹û?� ÷d?F²*« qHD�« WKÐUI� …—Ëd{ bO[QðËÎt?O� U0 

q?H?D?�« ‰ušœ U¹«e� bŠ√ p�– bF¹Ë ¨’UšË s�¬ ÊUJ� w� ©W¹UHJ�«

s� wł—Uš i¹dL[ qHD�« ‰u³$ WOKLŽ ‚uFð b$ YOŠ ÆvHA²_LK�

t?‡?½√ l?$u?²?¹ t?‡?K?F?−?O?Ý Íc‡�« d�_« ¨t‡²ÐU|≈ s‡Ž d‡O³F²�« vK‡Ž t²‡—b$

v?‡?�≈ ÍœR?‡?¹ U?2 q?‡‡³I²_*« w‡� t‡½U‡¹–R¹ s‡¹cK�« s‡‡¹b�«u‡�« v‡�≈ œu‡FOÝ

 ® t‡‡²L|6≠ 5 Speight, 1997:Æ© 

5Ý—UL*« p�– bŽUÝ ULK[ W×{«Ë ¡«c¹ù« vKŽ  «dýR*« X½U[ ULK[Ë

 «dýR*« Ác¼ w� ÂbIð “«dŠ≈ - ULK[Ë ̈ wMN*« qšb²�UÐ ÂUOI�« vKŽ 5OMN*«

b?¹b?% w?�U?²?�UÐË qNÝ√ ¡«c¹û� hO\A²�« WOKLŽ X½U[ ULK[ U¼b¹b% W$œË

s?� b?¹e� oOI% ÊS� p�cÐË ÆwMN*« qšb²�« WOKLŽ s� qN_ð  UO−Oðd²Ý«

 «d?ýR*« Ác¼ b¹b% w� WOMF*«  ôU:« W�U[ w� 5OMN*« ‰öš s� ÂbI²�«

wMN*« qšb²�UÐ ÂUOI�« vKŽ bŽU_OÝ U� ¡«c¹û� qHD�« ÷dFð vKŽ ‰bð w²�«

ÆWO�UF� d¦[√ qJAÐË WLzö� …—uBÐ



±∂∏

¡«c¹û� 5{dF²*« ‰UHÞ_«  ôUŠ l� wMN*« qšb²�« ≥ Æ µÆ ≤

qHD�« l� wMN*« qšb²�UÐ ÂUOI�« s� wŽUL²łô« wzUBšô« sJL²¹ v²Š

WÝ—U2 w� w³D�« Ã–uLM�« s� WIKDM� qŠ«d� …bŽ „UM¼ ¨¡«c¹û� ÷dF²*«

t� sJ1 ÃöF�«Ë hO\A²�«Ë WÝ«—b�« vKŽ bL²F¹ Íc�« WOŽUL²łô« W�b)«

¨m?�«b?�«® W?O?ÝU?Ý√ q?Š«d?� l³Ý w� qŠ«d*« Ác¼ œb×²ðË ¨UNOKŽ œUM²Ýô«

±ππ∏ ∫ ≥±± ‡ ≥≤≤∫wK¹ UL[ w¼ ©

∫ qOLF�« WKJA* oO^b�« b¹b×²�« ∫ v�Ë_« WKŠd*« 

rN{dF²Ð t³²A*« ‰UHÞ_«  ôUŠ l� wMN*« qLFK� v�Ë_« …uD)« Ê≈

q???F???H??�U??Ð …œu??łu??� ¡«c??¹ù« W??K??J??A??� Ê√ W??�d??F??� w??� œb??×??²??ð ¡«c??¹û??�

®Conte1995:714©qHD�« UNM� w½UF¹ w²�« WKJA*« b¹b% WOL¼_« s� YOŠ Æ

ŸuM[ UNÐ WD³ðd*« V½«u'« lOLł b¹b% v�≈ W�U{ùUÐ ̈ ¡«c¹û� t{dFð w¼Ë

¨t?�U?A?²?[« WOHO[Ë ¨Á—bB�Ë ¨t²¹—«dL²Ý« …b�Ë ¨Á—«dJð Èb�Ë ¨¡«c¹ù«

‰uKŠ œU−¹≈Ë UN�UI¹≈ w� t²³ž—Ë qHD�« UNM� w½UF¹ w²�« Âôü« vKŽ ·dF²�«Ë

ÆUN�

WE×K�« s� ¡«c¹û� 5{dF²*« ‰UHÞ_«  ôUŠ l� wMN*« qšb²�« √b³¹Ë

…b×²*«  U¹ôu�« w�Ë Æ¡«c¹û� ÷dF²� qHÞ W�UŠ sŽ ⁄öÐù« UNO� r²¹ w²�«

W?K?|  «– U?N?½≈ Y?O?Š ¨q?H?D�« W¹ULŠ wM³ð  U_ÝR� ⁄öÐ≈ r²¹ WOJ¹d�_«

W?O?HðU¼  U�bš d�«uð v�≈ W‡�U‡{ùU‡Ð ¨Èdš_« WOMF*«  UN'« s� b¹bF�UÐ

 sšU_�« j)«ò W|UšhotlineW{uH� ÊuJð  U_ÝR*« Ác¼Ë ̈ ÊQA�« «cN� å

UO½u½U$Î ® qLF�« «cNÐ ÂUOIK� W�Ëb�« q³$ s� 85 Wiehe, 1996 : Æ©



±∂π

 n$u*« d¹bI²Ð W|U)« WKŠd*« Ác¼ w� qLF�« eJðd¹ËassessmentvKŽ  

Æt_H½ n$u*« p�c[Ë ̈ WÐuKD*« …bŽU_*«Ë ̈ WKJA*«Ë ̈ qOLF�« 5Ð qŽUH²�«

‰uŠ UNO�≈ q|Ë w²�«  U�uKF*« VOðdð v�≈ wŽUL²łô« wzUBš_« vF_¹Ë

q?|u?²?�« W?�ËU×� ÷dGÐ qHD�« ULNNł«u¹ w²�« WKJA*«Ë n$u*«Ë qOLF�«

w²�« ‰ULŽ_«Ë UNIOI% w� Vžd¹ w²�« ·«b¼_UÐ oKF²*« VÝUM*« —«dI�« v�≈

®  UNÐ ÂUOI�« tOKŽ V−¹255 Compton & Galaway, 1999: Æ©

WO�Ë_« WKÐUI*« ¡«dłSÐ W¹«b³�« w� ‰u¾_*« wŽUL²łô« wzUBš_« ÂuI¹Ë

intake intererview‰U??H??Þ_«  ôU?Š s?Ž ⁄ö?Ðù« b?M?Ž W?O?ÝU?Ý√ …u?D?\?[ 

 ® ¡«c¹û� 5{dF²*«86 Wiehe, 1996 : WO�Ë_«  U½UO³�« lOLł cš√ r²¹Ë Æ©

‰ËU?‡?×?¹ Ê√ V?−?¹ Y?O?Š ¨W?K?ÐU?I?*« Ác?¼ ‰ö?š q?H?D?�U?Ð W?|U?)« W?�“ö?�«

÷dF²*« qHD�« …dÝ√ l� v�Ë_« W‡KÐUI*« ‰öš s‡� wŽUL²łô« wzUBš_«

¡«c¹ù« WŁœUŠ a¹—Uð ‰uŠ WIO$b�«  U‡�uKF*« s� —b$ d³[√ lL−¹ Ê√ ¡«c‡¹û�

Ÿu{u*UÐ WD³ðd*« WLN*« V½«u'« b¹b%Ë rOOIð ÷dGÐ ̈ qHD�« UN� ÷dF²*«

®Brissett - Chapman, 1995 :362  ÊU?[ «–≈ U?� b?¹b?% ÷d?G?Ð p�– r²¹Ë Æ©

ö?F� ÀbŠ b$ ¡«c¹û� qHD�« i¹dFðÎ¨ÀbŠ b$ ÊU[ «–≈Ë ¨Àb×¹ r� Â√ 

w?� V?³?_?²?*«® Íb?²?F*« h\A�« W�dF�Ë ¨tŁËbŠ —«dJð WO�UL²Š« w¼ UL�

—uBð l{Ë v�≈ W‡�U{ùUÐ Æp�c� W−O²½ Á–U\ð« - Íc�« ¡«dłù«Ë ̈ ©¡«c¹ù«

w?‡?� n?F?C�«Ë …uI�« V½«u‡ł b¹b% p�c[Ë ¨UNHzUþu� …dÝ_« W¹œQð Èb*

q?¼ b?¹b?×?²?�®  ö?−_�« w� Y×³�« v�≈ W�U{ùUÐ ÆUNHzUþu� …dÝ_« ¡«œ√

q?šb?²?Ð W?‡?OJ¹d�_« …b×²*«  U¹ôu�« w� ‰UHÞ_« W¹ULŠ  U‡_ÝR� X�U$

® ©ø ô Â√ ¡«c?¹û?� U?N?KHÞ ÷dFð w²�« …dÝ_« Ác¼ l� oÐUÝ89 ≠ 88∫ 1996

Wiehe, J?9Ë Æ©Ò U?‡?³?Ł≈ s?� w?‡?ŽU?L?²?łô« w?zU?B?š_«  «¡«d?łù« Ác¼ s

p?�–Ë ¨q?HD�« v‡KŽ ¡«c¹ù« Ÿu‡$Ë w‡� V³_²*« sŽ t‡¹b� œułu*« ÁU³²ýô«



±∑∞

U?C?¹√ q?Ð ¨qHD�« W�UŠ rOOIð o¹dÞ sŽ jI� fO�Îq?HD�« «c¼ W$öŽ rOOI²Ð 

® t¹b�«uÐ362 Brissett - Chapman, 1995 : Æ©

p�– ÊuJ¹ Ê√ ©tOKŽ Èb²F*«® WO×C�« wzUBš_« qÐUI¹ U�bMŽ qCH¹Ë

ö?¦?� W?¹U?Žd�« —Ëœ Ë√ WÝ—b*U[ s[U�√ w�ÎY?¹b?(« s?� q?H?D�« sJL²¹ v²Š 

U?C?¹√ w?ŽU?L?²?łô« w?zUBš_« ÂuI¹ rŁ Æ·uš ÊËbÐË d³[√ W¹d×ÐÎW?K?ÐUI0 

‰U?B?ðô« `?L?_?¹Ë Æ…d?Ý_« q?š«œ W?$ö?F?�« »U?×?|√ œ«d?�_«Ë s?¹b?�«u?�«

W?�U?×?Ð WK|  «– WO�U{≈  U�uKF0 wzUBš_« b¹Ëe²Ð 5LN*« ’U\ý_UÐ

s?�Ë ¨Ê«d?O'«Ë ¨WÝ—b*« w� 5K�UF�« q¦� p�–Ë ¨¡«c¹û� qHD�« ÷dFð

«c¼ W�UŠ ‰uŠ  U�uKF*« .bIð ÊuFOD²_¹ s¹c�«Ë ¨qHD�« W¹UŽdÐ Êu�uI¹

 qHD�«®90 ‡ 89∫ 1996  Wiehe, WKŠd*« Ác¼ w� WLN� …uDš bF¹ Íc�« d�_« ̈ ©

ÆqHD�« UNM� w½UF¹ w²�« WKJALK� ‚œ√ b¹b×²� ‰u|u�« ÷dGÐ

∫ WOMN*« W^öF�« ¡UMÐ ∫ WO½U¦�« WKŠd*«

t?{d?F?ð w� t³²A*« qHD�« l� wŽUL²łô« wzUBš_« q�UFð ¡UMŁ√ w�Ë

ö?F?� ¡«c¹û� ÷dF²*« Ë√ ¡«c¹û�Î…—b?$ W?�U?Š w?�Ë ¨t²KJA� b¹b% ÷dGÐ 

‰ËU?×?¹ Ê√ b?Ð ô t?½S?� ¨WGK�« Â«b\²Ý«Ë Y¹b(« vKŽË dO³F²�« vKŽ qHD�«

W�«“≈ s� sJL²¹ v²Š ¨tF� WLOKÝ WOMN� W$öŽ ¡UMÐ wŽUL²łô« wzUBš_«

¨w?zU?B?šú?� q?H?D?�« q?³?I?ð v?K?Ž b?ŽU_¹ U2 ¨t¹b� oKI�«Ë ·u)« dŽUA�

ÆtÐ t²IŁ p�c[Ë

¨p?�– w?�  U?ÐuFB�« iFÐ wzUBš_« tł«u¹ Ê√ qL²;« s� t½√ ô≈

V?K?ž√ ‘U?Ž Íc?�« u?¼Ë dO³F²�« vKŽ tð—b$ W�UŠ w� v²Š  qHD�« Ê≈ YOŠ

Àb×¹ ô t� Àb×¹ U� ÊQÐ „«—œ≈ t¹b� fO� ÊuJ¹ b$ ̈ ¡«c¹û� ÷dF²¹ tðUOŠ

w?¼ ¨W?O?ð«c?�« »—U−²�«Ë ¨dŽUA*« w� W[—UA*« ÊS� p�cÐË Æh\ý qJ�



±∑±

dÝ_« w� qHDK� dL²_*« »UIFK� W−O²½ t½S� qFH�UÐË ̈ t�  U$uF� sŽ …—U³Ž

UOHOþË WK²<«Îdysfunctional familyÊQÐ 5[—b� ‰UHÞ_« `³B¹ U�bMŽË ¨ 

·u)« v�≈ ‰UHÞ_« ¡ôRNÐ ÍœR¹ p�– ÊS� ¨s¹dšü« sŽ WHK²\� rNðd³š

® »UIF�« Ë√ W¹d\_�« s� rN�u) U�≈ UNMŽ ⁄öÐù« s�121 Wieland, 1998: ©

«d�√ wŽUL²łô« wzUBš_« l� rNKŽUHð qF−¹ p�–ËÎÆdO_¹ dOž 

UC¹√ p�– b²1 Ê√ sJL*« s�ËÎ¡UMÐ w� Ê≈ YOŠ ̈ qHD�« …dÝ√ œ«d�√ v�≈ 

ÂbI²�« s� b¹e� oOI% vKŽ bŽU_¹ U� rNF� WLOKÝ WOMN� W$öF� wzUBš_«

® qHD�« …bŽU_� vKŽ …—bI�« w�121 Wieland, 1998:…dÝ_« Ê√ s� ržd�UÐ ©

t½≈ v²Š Ë√ …—ËdC�UÐ fO� p�– l� t½√ ô≈ ̈ WOMN*« …bŽU_*« X³KÞ ÊuJð b$

qHD�« …dÝ√ l� wŽUL²łô« wzUBš_« q³$ s� W$öŽ ¡UMÐ W�uN_�« s� fO�

Íb?²?F?*« u¼ r¼bŠ√ UNO� ÊuJ¹ w²�«  ôU(« w� W|UšË ¡«c¹û� ÷dF²*«

V?M?−?²?ðË q?H?D?�« v?K?Ž ¡«c?¹ù« l$Ë dJMð b$ UN½_ ¨©¡«c¹ù« w� V³_²*«®

U?�uš ¨WOMN*« …bŽU_*«Î«c?¼ —U?³?²ŽUÐ Ë√ WÐuIF�« Ë√ W×OCH�« Ë√ WL|u�« s� 

U½Qý d�_«ÎUOKš«œ ÎU|Uš ÎwŽUL²łô« wzUBš_« oO³Dð ‰öš s� sJ�Ë ÆUNÐ 

W�«“≈ w� r¼U_ð b$ Ác¼ ÊS� q³I²�«Ë W¹d_�U[ WOŽUL²łô« W�b)« WMN� ∆œU³*

ÆtðdÝ√Ë qHD�« l� WLOKÝ WOMN� W$öŽ s¹uJð ÂU�√ oz«uF�«

∫ qOLF�« WKJA� hOeAð  ∫ W¦�U¦�« WKŠd*«

w?ŽU?L?²?łô« w?zU?B?š_« U?N?O?� l?L?ł w²�«Ë WIÐU_�« qŠ«d*« vKŽ ¡UMÐ

v?K?Ž Áb?ŽU?_?¹ p?�– ÊS?� ¨¡«c?¹û?� ÷d?F?²?*« qHD�« W�UŠ ‰uŠ  U�uKF*«

ÆqHD�« UNM� w½UF¹ w²�« ©¡«c¹ù«® WKJA*« hO\A²� q|u²�«

dF¹Ë
Ò

UNM� w½UF¹ w²�« ©¡«c¹ù«® WKJA*« b¹b% WOKLŽ t½QÐ hO\A²�« ·

«b¹b% ©qHD�«® qOLF�«ÎUIO$œ Îb¹b%® WKJA*« ÁcN� WÝ«—b�« vKŽ ¡UMÐ p�–Ë ̈



±∑≤

¨©q?H?D?�«® q?O?L?F?K?� W?O?ŽU?L?²?łô« ·Ëd?E?K?� p?�c?[Ë ©w�UJýù« n$u*«

·d?F¹ UL[ Æ©a¹—Uð ÊËbÐ ¨m�«b�«® t¹b� …œułu*«  U½UJ�ù«Ë  «—bI�«Ë

q?O?L?F?�« U?N?N?ł«u?¹ w?²?�« ©¡«c?¹ù«® W?K?J?A?*« W?F?O?³?Þ b?¹b% t½QÐ hO\A²�«

d?¦[√ `O{uð p�c[Ë ¨WOLKŽ WI¹dDÐ UNÐU³Ý√ dO_Hð W�ËU×� l� ¨©qHD�«®

 ¨ÊUL¦Ž® UNÐ ÃöFK� WOKÐU$ q�«uF�«±ππ∂ ∫≤≤∞Æ©

h?O?\?A?ð v?�≈ q|u²�« wŽUL²łô« wzUBš_« W�ËU×� WOL¼_« s�Ë

p?�– Ê≈ Y?O?Š ¨t?� ÷d?F?ð Íc?�« ¡«c?¹ù« w?� W?K¦L²*« qHD�« WKJA* rOKÝ

W�«“≈ v�≈ ·bNð w²�« rOK_�« wMN*« qšb²�«  UO−Oð«d²Ý« b¹b% w� ÁbŽU_OÝ

ÆWO³K_�« U¼—UŁ¬ s� nOH\²�« Ë√ qHD�« UNM� w½UF¹ w²�« WKJA*«

w?½b?³�« ¡«c¹ùUÐ dOJH²�« w� WÐuF| Èd¹ s� 5Ý—«b�« s� „UM¼ Ê√ ô≈

W�U{ùUÐ d�_« Ê≈ YOŠ ̈ t‡BO\Að bMŽ ©…bLF²� WI¹dDÐ r²ð w²�« WÐU|ù«®

U³¹—bð VKD²¹ t½√ v�≈ÎUOMN� ÎU³‡¹—bð VKD²¹ p�c[ t½S� ÎUOHÞUŽ ÎUO_H½Ë Î5OMNLK� 

W|U)«  UÐuFB�« ÈbŠ≈ bF¹ «c¼Ë ̈ Ác¼ hO\A²�« WOKLFÐ Êu�uI¹ s¹c�«

«d?E?½ ¨wJOMOK[ù« qLF�UÐÎW?O?HÞUŽ …u$Ë …d³šË X$Ë v�≈ ÃU²×¹ p�– Ê_ 

® tIO³Dð lOD²_¹ s*5 Speight, 1997: Æ©

«dE½ËÎb?Ðô t?½S?� ¨qHD�« vKŽ l$«u�« ¡«c¹ù« hO\Að WOKLŽ WÐuFB� 

q?H?D?�« W?�U?( w?zb?³?*« h?O?\?A?²�« ‰öš wŽUL²łô« wzUBš_« ÊuJ¹ Ê√

«bF� ¡«c¹û� ÷dF²*«Î∫wðüUÐ ÂUOI�« v�≈ 

 ö?J?A?*«Ë W?O?K?I?F?�« W?×?B?�«  «d?ýR� WEŠö�Ë qHD�« WKÐUI�  ‡ ± 

Æ¡«c¹û� qHD�« ÷dF²Ð wŠuð w²�«Ë tðdÝ_ Ë√ t� ¡«uÝ WOJOMOK[ù«

W?łU?(« Èb?� b?¹b?×?²?� ¡U?³?Þ_« U?LOÝ ôË 5BB\²*UÐ W½UF²Ýô«  ‡ ≤ 

 U?_?ÝR?* ¡«u?Ý ¡«c?¹û?� ÷d?F?²*« qHD�« W�UŠ sŽ d‡¹dIð W‡ÐU²J�



±∑≥

…b??×??²??*«  U??¹ôu?�« w?� Àb?×?¹ «c?¼Ë® q?H?D?�« W?¹U?L?Š  U?�b?š

ÆÊu½UI�«  UDKÝ v�≈ Ë√ ©WOJ¹d�_«

t‡‡ðdÝ√Ë q‡‡HDK� W‡‡‡OHÞUF�«  U‡‡‡łU‡×K� W‡ÐU‡‡−²Ýô« v‡‡KŽ …—b‡I�« ‡ ≥ 

®361≠360  1995  Brissett-Chapman, Æ©b??ŽU??_??ð V??½«u?'« Ác?¼Ë

ÆW�U(« sŽ hO\A²� q|u²�« v�≈ wzUBš_«

U2 ‰UHÞ_« ¡«c¹≈  ôUŠ nOMB²� WI¹dÞ Õd²I¹ s� 5Ý—«b�« s� „UM¼Ë

  U??³?Łù« U?�≈ V?K?D?²?¹ ôsubstantiatedt??�b??Ž U?�≈Ë ¡«c?¹û?� q?H?D?�« ÷d?F?²?� 

unsubstantiatedi?FÐ w� Àb×¹ b$ ¡«c¹ù« vKŽ ·dF²�« Ê√ ÷d²H¹ YOŠ ¨

v?K?Ž W?O?�U?[ W?L?Žb�  U�öŽ Ë√  «dýR� œułË ÂbŽ W�UŠ w� v²Š  ôU(«

s?¹b?F?Ð W?DÝ«uÐ ¡«c¹û� ÷dF²*« qHD�« W�UŠ nMB¹ Ã–uLM�« «c¼Ë ÆtŁËbŠ

ÊS?� W?�U(« Ác¼ w�Ë Æ U³Łù« s� d�«u²*« Èu²_*«Ë ¨È–_« ∫UL¼ ¨5OÝUÝ√

Ê√ qL²;« s� w²�«  ôU(« w� UNÐ ÂUOI�« sJL*« s� qHD�« ¡«c¹≈ W�U( d¹bI²�«

b?$ W?�U?(« Ác?¼Ë ¨t?�U?F?�√ Ë√ rN²*« h\A�« „uKÝ V³_Ð È–_« UNO� Àb×¹

® È–ú� qHD�« ÷dFð X³¦ð ô Ë√ X³¦ð20 Wiehe, 1998: lM1 ô p�– sJ�Ë ©

Æ…dÝú� WOzU$u�«  U�b)« Ë√ ¨qHDK� …bŽU_*« .bIð s�

W?OŽUL²łô« fO¹UI*« iF³Ð W½UF²ÝôUÐ wzUBš_« ÂuI¹ Ê√ s‡JL*« s‡�Ë

”U?O?I?�  ‡ q?H?D?�« l?{Ë l?� U?N³ÝUMð W�UŠ w�Ë ¨U¼œułË W�UŠ w� ‡  WO_HM�«Ë

®  ÊU0Uý ‡ X_¹dÐ Èd¹Ë Æ¡«c¹û� t{dFð Èb�Brissett - Chapman 1995 :362©

Âb\²_¹ Ê√ sJL*« s� ¡«c¹û� ÷dF²*« q‡HD�UÐ ’U)« l{u�« rOOIð bMŽ t½√

v²Š p�–Ë ̈ qHD�« t� ÷dF²*« dD)« r−Š ”UOI� …«œ√ wŽUL²łô« wzUBš_«

ÆVÝUM� qJAÐ t²¹ULŠ ÊUL{ vKŽ …dÝ_« …—b$ Ë√ tM�√ Èb� b¹b% s� sJL²¹

∫UNM� ¨WK¾Ý_« s� WŽuL−� vKŽ WÐUłù« tOKŽ ÊS� p�cÐË



±∑¥

d?¹d?I?ð .b?Ið VKD²¹ t½_ qHD�« vKŽ l$«u�« ¡«c¹ù« sŽ w{UG²�« r²¹ q¼  ‡

øp�– sŽ W�u¾_*«  UN'« v�≈ wLÝ—

øqHD�« vKŽ l$u*« ¡«c¹û� ̀ {«Ë rN� rN¹b� qHD�« …UOŠ w� ÊuG�U³�« q¼   ‡

UN½Qý s� qOKI²�« Ë√ qHD�« UNÐ VO|√ w²�« WŁœU(« —UJ½SÐ Ê«b�«u�« ÂuI¹ q¼ ‡ 

øUN�uŠ UN½Ëd[c¹ w²�« À«bŠ_« ¡UI²½« Ë√

Âu?K?�« Êu?�u?×¹ rN½√ Ë√ t� WŁœU(« WÐU|ù« vKŽ qHD�« Ê«b�«u�« ÂuK¹ q¼  ‡ 

øs¹dšü« vKŽ

øWLzö�Ë WO�U[ WI¹dDÐ ◊U³ð—« qHD�« 5ÐË s¹b�«u�« 5Ð błu¹ q¼  ‡

$ s� ÊUD×¹Ë qHD�« W½U¼SÐ Ê«b�«u�« ÂuI¹ q¼ ‡ Ób
Ó

—øÁ

øqHD�« Ê«b�«u�« rŽb¹ q¼ ‡ 

ø «—b<« vKŽ ÊU�œ≈ Ë√ WO_H½  öJA� s� …dÝ_« œ«d�√ w½UF¹ q¼ ‡

ø…bŽU_*« rN� Êu�bI¹ Íc�« 5OMN*« l�Ë  UDK_�« l� …dÝ_« …d³š w¼ U�  ‡

l?L?²?:«Ë …b?²?L?*« …d?Ý_«Ë s?¹b�«u�« q³$ s� ÂbI*« rŽb�« Èu²_� u¼ U� ‡

ø¡«c¹û� ÷dF²*« qHDK� wK;«

ø…dÝ_« Èb� …d�«u²*« W¹œU*«Ë WOŽUL²łô«Ë WOFL²:« —œUB*« w¼ U�  ‡

„u?K?Ý W?E?Šö?� o?¹d?Þ s?Ž h?O?\?A?²?K?� Èdš√ WI¹dÞ „UM¼ Ê√ UL[

j³ðd*« „uK_�« ÷«dŽ√ Ê_ p�– œuF¹Ë ÆcOHM²�« W³F| X½U[ Ê≈Ë ¨qHD�«

WO[uK_�«  öJA*« l� dNEð Èdš√ ÷«dŽ_ WNÐUA� ¡«c¹û� qHD�« ÷dF²Ð

i?F?Ð w?�Ë Æ‰U?H?Þ_« Èb?� W?O?L?O?K?F²�«  öJA*« Ë√ ÁU³²½ô«  UÐuF| Ë√

W−O²½ qHD�« ‰«eF½ô ÍœRð w²�«  UÐ«dD{ô« hO\Að - W¦¹b(«  UÝ«—b�«

Ê√ v?�≈ W?�U?{ùU?Ð ¨o?ÐU?_?�« s?Ž n?K?²?\?ð  U?B?O?\?A?²?Ð ¡«c?¹û?� t{dF²�



±∑µ

dOŁQ²�«  «–  UÐ«dD{ô« p�c[Ë WO[uK_�«  UÐ«dD{ôUÐ ’U)« hO\A²�«

vKŽ dD)« ® WIO$œ …—ËdC�UÐ ÊuJð ô b$ qHD�«121 Wieland, 1998:Æ©

5BB\²*« s� b¹bF�« UNF� q�UF²¹ ¡«c¹û� qHD�« ÷dFð WKJA� Ê_Ë

¨WOŽdA�«Ë WO½u½UI�«Ë WOŽUL²łô«Ë WO_HM�«Ë WO³D�U[  ôU:« nK²\� w�

W�U[ w� WHK²<«  UBO\A²�« wŽUL²łô« wzUBš_« W�dF� WOL¼_« s� t½S�

W�U( rOKÝ hO\Að v�≈ q|u²�« s� sJL²¹ v²Š d[c�« WIÐU_�«  ôU:«

ö¦� ‡  ¡U³Þ_U[ w×B�« ‰U:« w� 5K�UF�« 5OMN*« Ê√ YOŠ ÆqHD�«ÎÊËbF¹ ‡ 

U??�«d?Þ√Îq??H??D??�« t??� ÷d??F??²?*« ¡«c?¹ù« W?�U?Š  U?³?Ł«Ë ·U?A?²?[« w?� W?L?N?� 

Wiehe1996:90) ,  U?BB\²�« v�≈ wŽUL²łô« wzUBš_« ¡u' w� ÊS� «©

J?1 U?� …b?½U?_*« Èdš_«Ò¡«c?¹û?� q?H?D?�« ÷d?F?ð h?O?\?A?ðË b¹b% s� tM

p?�c?[Ë ¨w?Žd?A?�« V?D?�« w� 5BB\²*«Ë ¨‰UHÞ_« ¡U³Þ√ l� ÊËUF²�UÐ

wŽUL²łô« wzUBš_« ÊuJ¹ ÊQÐ U�≈ p�–Ë Æ5O_HM�« 5OzUBš_«Ë ¡U³Þ_«

Æt� s¹b½U_*« r¼ Êu½uJ¹ Ë√ ¨5BB\²*« ¡ôRN� b½U_*« u¼

j³ðdð qHD�« UN� ÷dF²¹ Ê√ sJL*« s� w²�«  UÐU|ù« s� Ÿ«u½√ „UMN�

U?C?¹√ V?K?D?²?ð b?$  U?ÐU?|ù« Ác?¼Ë ¨t?OKŽ ¡«c¹ù« ŸUI¹≈ l� —dJ²� qJAÐÎ

ö¦� ‡ h²\� Í√d� ÃU²×¹ b$ w³D�« o¹dH�«Ë ÆUNBO\Að bMŽ WO³Þ …bŽU_�Î‡

W&U½ w¼ q¼ ̈ qHD�« Èb� …œułu*« ‚d(« WÐU|≈ W�dF� w� W³žd�« W�UŠ w�

ÆbLF²*« ¡«c¹û� qHD�« ÷dFð sŽ W&U½ UN½√ Ë√ …bLF²� dOž WŁœUŠ o¹dÞ sŽ

UC¹√ rN� u¼ w³D�« Í√d�« Ê√ UL[Îb‡MŽË ÆWÐU|ù« ÀËbŠ X$Ë b¹b% w� 

ö¦� w‡_M'« ¡«c¹û� qHD�« ÷dF²Ð ’U‡)« ¡U‡Žœô« rOOIðÎh×H�« ÊuJOÝ 

«—b‡B� w³D�«ÎULN� Îœb×OÝ w½b³�« h×H�« ÊS� p�c[Ë Æ U�uKF*« bO[Q²� 

WOKÝUMð ÷«d�√ Í√ œułË Èb�Ë ̈ qHD�« Èb� WO½bÐ  UÐU|≈ „UM¼ ÊU[ U� «–≈

® t¹b�91 - 90 Wiehe, 1996 : Èb?Š≈ b?‡?LF²*« È–_UÐ WÐU|ù« bFð YOŠ Æ©



±∑∂

 wJOMOK[ù« ‰UHÞ_« VÞ w� hO\A²�« qzUÝË r¼√clinical paediatrics¨

w?�Ë ¨W?O?K?³?I?²?_*« tðUOŠ vKŽ dO³[ qJAÐ È–ú� qHD�« ÷dFð dŁR¹ YOŠ

‰U?L?²?Š« „U?M?¼Ë ¨t?�  u?� Ë√ …UOŠ W�Q_� `³B²� p�– b²1 ‰«uŠ_« √uÝ√

U?C¹√Î ôU?×?K?� h?O?\?A?²?�« v?I?³?¹Ë ÆW?$U?Ž≈ Ë√ ⁄U�b�« w� nK²Ð t²ÐU|ù 

«d?�√ åd?BI�«ò s¹bý«d�« dOž ‰UHÞ_« s� b¹bA�« dD\K� W{dF*«ÎULN� Îw� 

…œU?Ž w?¼ …b?L?F?²*« WÐU|ù« Ê√ v�≈ p�– œuF¹Ë ¨W�UŠ q[ÎW?�ö?Ž ÊuJð U� 

w?� V?³?_?²?¹ b?$ U2 ¨ÊU�d(«Ë w_HM�« ¡«c¹ù« s� Èdš√ Ÿ«u½√ œułË vKŽ

t?� ÷d?F?²¹ V½U'« «c¼Ë ¨qHD�« WOB\ý u/ vKŽ dŁR¹ rz«œ È–√ ÀËbŠ

WKŠd*« Ác¼ w� ‰UHÞ_«Ë Æ’Uš qJAÐ WÝ—b*« sÝ w� r¼ s¹c�« ‰UHÞ_«

ö?O?K?$ ¡«c¹û� W−O²½ rN�  u*« ÀËbŠ s� dD)« ÊuJ¹ b$ W¹dLF�«ÎUO³_½ ÎÆ

U?M?Ý d?³[_« ‰UHÞú� bLF²*« È–_« j³ðd¹ËÎq?E?¹ »«d?D{« l� dO³[ qJAÐ 

b?L?F?²?*« È–_« ÊS� V³_�« «cN�Ë ¨s¹b�«u�UÐ qHD�« W$öŽ w� WK¹uÞ …d²H�

X_O� wN� …bLF²*« dOž WÐU|ù«Ë Æå◊dH� V¹œQðòt½√ vKŽ tO�≈ dEM¹ ô√ bÐô

U?B?O\AðÎö?�U[ Îw?� W?¹u?Ð_« V?O?�U?Ý_« w� qKš vKŽ ÷dŽ ô≈ w¼ UL� ¨

ÃöF�« dO�uð p�c[Ë ̈ hO\A²�« u¼ wMN*« qšb²�« s� ·bN�«Ë Æq�UF²�«

UMJ2 p�– ÊU[ «–≈®Îw½b³�« ¡«c¹ù« ÀËbŠ Ê≈ YOŠ Æs¹b�«u�« »«dD{ô ©

W|dH�« Ác¼ XŽU{ «–≈Ë ̈ wMN*« qšb²K� W|d� ̀ O²¹ b$  ôU(« iFÐ w�

® …b¹bŽ Â«uŽ_ U¼dOž błu¹ ô bI�Speight, 1997: 5 Æ©

ö¦�  ‡   UOHA²_*« vKŽ ÊS� «c�ÎUI¹d� błuð Ê√  ‡ ÎUOMN� ÎU|Uš Îq�UF²�UÐ 

©Í–R*«® Íb²F*« l� qLFK� p�–Ë qHD�« t� ÷dF²¹ Íc�« È–_«  ôUŠ l�

ö¦� ‰UHÞ_« ¡U³Þ√ ÂuI¹ ÊQÐ p�–Ë Æ©tOKŽ Èb²F*«® WO×C�«ËÎW�UŠ rOOI²Ð 

UOJOMOK[≈ qHD�«ÎWFO³Þ b¹b×²� —uB*« h×H�« WFý_« wzUBš√ UÝ—b¹Ë ¨

W?K?ÐU?I?0 ÊuOŽUL²łô« ÊuOzUBš_« ÂuI¹ p�c[Ë ¨WŁœU(« WÐU|ù« Wł—œË



±∑∑

U?� «Ëd?O?� W?O?_H½  «—U³²š« ¡«dłSÐ ÊuO_HM�« ÊuOzUBš_« ÂuI¹Ë ¨s¹b�«u�«

—dI¹Ë ¨ô Â√ tðdÝ√Ë qHD�« vKŽ o³DM¹ ÁœułË WO�UL²Š« Ë√ nMF�« ÊU[ «–≈

 U³Łù WO�U[ qHD�« vKŽ …œułu*« qzôb�« Ë√  U�öF�« X½U[ «–≈ U� Êu�U;«

qHD�« V×Ý Ë√ WL[U×� ¡«dł≈ VKD²¹ U2 ̈ qHD�« UN� ÷dF²*« ¡«c¹ù« W�UŠ

® t¹b�«Ë s�371 Bourne, 1998 : w?zUBš_« W|UšË o¹dH�« «c¼ WLN�Ë Æ©

…d?Ýú� rŽœ dO�uð 5Ð Ê“«uð œułË vKŽ WE�U;« w� h\K²ð wŽUL²łô«

UC¹√Ë ̈ WI³_� ÂUJŠ√ —«b|≈ ÊËbÐÎWOŽUL²ł« WO_H½  U�uKF� v�≈ ‰u|u�« 

¨p�– ‰uŠ d¹dIð qLFÐ ÂUOI�« s� sJ1 U2 ÆŸu{u*UÐ WKB�« WIOŁË WO�U{≈

U?2 q?HD�UÐ WDO;« W¾O³�UÐ W|U)«  U�uKF*« vKŽ ·dF²�« WOL¼_« sL� «c�

 U?ÐU?−?²?Ýô« b?|— vKŽ …—bI�« v�≈ W�U{ùUÐ ¨wMN� „«—œ≈ d�«uð VKD²¹

‰U?J?ýú?� ©Êe?(«Ë ¨œu×'«Ë ¨—UJ½ù«Ë ¨i�d�«Ë VCG�U[® WOHÞUF�«

® qHD�« ¡«c¹ù WHK²<«363 1995 : Chapman,  Brissett-wzUBš_« ÊS� «c� Æ©

WHK²<«  ôU:« w� 5BB\²*« 5Ð q|u�« WIKŠ q¦1 Ê√ bÐ ô wŽUL²łô«

Æ¡«c¹û� ‰UHÞ_« ÷dFð  ôUŠ l� q�UF²�« bMŽ

s?� W?KJA*« v�≈ dEM�« VKD²ð b$ ¡«c¹û� ÷dF²*« qHD�« W�UŠ Ê√ UL[

UNL−Š b¹b% ÷dGÐË ¨U¼b¹b% w� d³[√ oLŽ v�≈ ‰u|uK� V½«uł …bŽ

ôË ÆUNMŽ W&UM�« —UŁx� b¹b%Ë ̈ UN� qHD�« ÷dFð Èb* q|u²�« ‰öš s�

q?H?D?�« ÷d?Fð w� WKšb²*« …bOŠu�« W_ÝR*« w¼ U¼bŠË  UOHA²_*« bFð

V?ðU?J?�Ë ¨W?Þd?A?�U?[  U?_?ÝR?*« s?� U?¼d?O?ž l?� q?LFð UNMJ�Ë ¨¡«c¹û�

Æ‡  błË Ê≈ ‡  ‰UHÞ_« W¹ULŠ  U�bš  U_ÝR�Ë ¨r[U;«Ë ¨5�U;«

„—U?A?ð Ê√  U?_?ÝR?*« iFÐ s� VKD²¹ b$ d�_« ÊS�  ôU(« iFÐ w�Ë

® ©¡«c¹û� ÷dF²*« qHD�«® W�U(« …—«œ≈ w� U¼dOž371 Bourne, 1998 : Æ©



±∑∏

œb?×?¹ Ê√ t?� s?J?1 n?O?[ œb×¹ Ê√ wŽUL²łô« wzUBš_« vKŽ bÐôË

q?H?D?�« ⁄ö?Ð≈ W?O?H?O?[Ë q?H?D?�« t� ÷dF²*« ¡«c¹ù« Ÿu½Ë ¨¡«c¹ùUÐ V³_²*«

¡«c?¹ùU?Ð ÂuIð UN½QÐ dNEð ô dÝ_« ÊS� ÊUOŠ_« iFÐ w�Ë ¨p�cÐ tðdÝ√Ë

—b?B?¹ ô√ W?O?L?¼_« s?�Ë Æp?�c?Ð Âu?I?ð W?I?O?I?(« w?� U?N?½√ s?� r?žd�« vKŽ

U?�U?J?Š√ w?ŽU?L?²łô« wzUBš_«Î U?�U?L?²?¼ô« l?L?_?O� ‰U:« `²H¹ Ê√Ë ¨

Z²M¹ t�UL¼≈ Ë√ qHD�« ¡«c¹≈ w� ÁU³²ýô« Ê_ p�–Ë Æ…dÝ_« œ«d�_ WHK²<«

…d?Ý_« l?� œb?×?¹ Ê√ w?ŽU?L?²?łô« w?zU?B?š_« v?KŽ Æ…dÝ√ Í_ W�“√ tMŽ

ÆU?N?K?HDÐ ÂUL²¼ô« vKŽ UNðbŽU_0 ÂuIð Ê√ sJ1 w²�« —œUB*«Ë ¨UNðUłUŠ

U?C?¹√ W?łU?Š „U?M?¼ ÊuJ¹  ôU(« iFÐ w�ËÎW?×?B?�«  U?�bš .bIð v�≈ 

w� …bŽU_� v�≈ WłU×Ð dÝ_« ÊuJð U�bMŽ p�–Ë ̈ qHDK�Ë …dÝú� WOKIF�«

Ãö?F?�« d?O?�u?ð v?�≈ W?�U?{ùU?Ð q?HD�« l� q�UF²�« VO�UÝ√ ¡UMÐ …œUŽ≈ Ë√ ¡UMÐ

® rN� WLz«b�« …—UA²Ýô«Ë w_HM�«363 Brissett - Chapman, 1995 : Æ©

∫ UNIOI% ‚dÞË WOłöF�« ·«b¼_« b¹b% ∫  WFÐ«d�« WKŠd*«

qŠ«d*« w� wŽUL²łô« wzUBš_« UNO�≈ q|uð w²�« ozUI(« ¡u{ w�Ë

WOL¼_« s� t½S� ÆqHD�« W�U×Ð ’U)« hO\A²�« b¹b% p�c[Ë ¨WIÐU_�«

WO�uLý …dE½ ¡«c¹û� qHD�« ÷dFð WKJA* wŽUL²łô« wzUBš_« dEM¹ Ê√

n$u*«Ë WKJA*«Ë ©qHD�«® qOLF�« l� q�UF²�UÐ ÂuI¹ YOŠ ̈ œUFÐ_« …œbF²�

w?ŽU?L?²?łô« w?zU?B?š_« vKŽ ÊS� «c� Æt_H½ X$u�« w� ©¡«c¹û� t{dFð®

UN³Oðdð rŁ ¨qHD�« WKJA� q×Ð W|U)«Ë WOŽdH�«Ë W_Ozd�« ·«b¼_« b¹b%

l?O?L?ł ÷«d?F?²?Ý« ‰ö?š s?� p?�–Ë ¨U?N?I?O?I?% W?O?L?¼√Ë U?N²¹u�Ë√ V_Š

‚uFð w²�«  UÐuFB�«Ë ¨UNM� q[ U¹«e� `O{u²Ð WŠU²*« WOłöF�« ·«b¼_«

ÆUNIOI%



±∑π

«—œU?$ q?H?D�« ÊU[ «–≈ËÎw?zU?B?š_« Âu?I?¹ ·«b?¼_« Ác?¼ W?A?$UM� vKŽ 

«—œU$ ÊuJ¹ ô YO×Ð s_�« dOG| ÊU[ Ê≈ U�√ ̈ tF� UN²A$UM0Î¨UN²A$UM� vKŽ 

q?z«b?³?�«Ë ·«b?¼_« Ác?¼ r?¼√ œb?×?¹ Ê√ w?ŽU?L?²?łô« w?zUBš_« vKŽ ÊS�

∫wK¹ UL[ w¼ ¨V½«uł …bŽ vKŽ œUL²ŽôUÐ WOłöF�«

¨U?N?O?� Á—ËœË ¨wŽUL²łô« wzUBš_« UNO� qLF¹ w²�« W_ÝR*«  U½UJ�≈  ‡

Æt� WŠU²*«  UOŠöB�«Ë

¡«u?Ý ¨t?Ð b?łu?¹ Íc�« lL²:UÐ W|U)«  UF¹dA²�«Ë 5½«uI�«Ë WLE½_«  ‡ 

W?Ðu?I?F?Ð W?|U?)« p?�c?[Ë ¨¡«c?¹û?� 5?{d?F?²*« ‰UHÞ_« W¹UL×Ð W|U)«

Æ©¡«c¹ù« w� V³_²*«® Íb²F*«

ÆUNKš«œ qHD�« gOF¹ Ê√ sJ1 WK¹bÐ dÝ√ Ë√  U_ÝR� œułË Èb� ‡ 

ÆtðdÝ√ Èb� gOF�« w� Á—«dL²Ý« s� qHD�« vKŽ dDš œułË Èb� ‡ 

¡«c?¹≈ b?F?¹ qHD�« t� ÷dFð U� Ê√  U³Ł≈ vKŽ …—bI�« Èb�Ë b[Q²�« Èb�  ‡
Î

¨

qHD�« t� ÷dFð Íc�« ¡«c¹ù«  U³Ł≈ s� sJL²�« W�UŠ w� ̈ Á—bB� b¹b%Ë

Æt�bŽ s�

bŠ√ Ë√ ¨s¹b�«u�« bŠ√ u¼ ©Íb²F*«® qHD�« ¡«c¹≈ w� V³_²*« q¼ b¹b%  ‡ 

øqHD�« sŽ ¡UÐdž s� Ë√ ¨qHD�UÐ 5DO;« s� Ë√ ¨…dÝ_« œ«d�√

t?½S?� …d?Ý_« Ã—U?š s� ©¡«c¹ù« w� V³_²*«® Íb²F*« Êu[ W�U‡Š w�Ë

q?H?D?�« W?¹U?L?Š w?ŽU?L?²?łô« w?zU?Bš_« l‡� …dÝ_« ÊËUFð W‡�UŠ w� sJ1

Ác?¼ w?� t?½S?� ¨…d?Ý_« q?š«œ s� Íb²F*« ÊU[ «–≈ U�√ ÆtMŽ ¡«c¹ù« ·UI¹≈Ë

W?‡?|U?šË qHD�« W¹ULŠ w� WÐuF| wŽUL²łô« wzUBš_« tł«u¹ b$ W�U(«

wMN*« qšb²�« jDš l{uð Ê√ WOL¼_« s� t½S� «c‡� ÆqHD�« dLŽ q$ UL‡K[

oO$b�« rNH�«Ë  öJA*« WFO³Þ ”UÝ√ vKŽ WOŽUL²łô« W�b)« WÝ—U2 w�



±∏∞

Ë√ …d?Ý_«Ë ¨t?ðU?O?[u?K?ÝË ¨t?�«b?¼√Ë ¨W?|U?š  U?łU?Š t?� Íc?�« q?OLFK�

q?O?L?F?�« W?³?ž— Èb?� r?NH� u¼ p�– s� ÷dG�«Ë ÆUN� wL²M¹ w²�« WŽUL'«

Õu{uÐ wŽUL²łô« wzUBš_« rNH¹ Ê√ bÐ ö� ÆdOOG²�« À«bŠ≈ vKŽ tð—b$Ë

wMN*« Â«b\²Ýô« oOI% ÷dGÐ ̈ tO� …dŁR*« …œbF²*« q�«uF�«Ë qOLF�«  «—b$

œu?AM*« dOOG²�« À«bŠù t¹b� …uI�« —œUB�Ë WOðUO(« qOLF�«  «d³) rzö*«

®357 Compton & Galaway, 1999: ÆqHD�« Èb� d�«u²¹ ô b$ «c¼Ë ©

ÊQ?Ð q?H?D?�« U?N?O?� „—b?¹ w²�«  ôU(« w� v²Š t½√ v�≈ …—Uýù« —b&Ë

U¾Oý „UM¼Î¨WOð«c�« t²Ðd& WA$UM� vKŽ ÁbŽU_¹ l{Ë w� t½√ Ë√ ̈ ÍœUŽ dOž U� 

v?²?ŠË Æt?� Àb?Š U?LŽ s¹dšx� dO_H²K�Ë dO³F²K� WGK�« t¹b� ÊuJ¹ ô bI�

«e?�U?Š t?¹b?� ÊS?� ¨V?C?G?�« Ë√ r?�_« dŽUA� sŽ bF²Ð« Íc�« qHD�«ÎU?D?O_Ð Î

U?[—b?� ÊuJ¹ bI� Æq‡�U[ wŽuÐ qFH�« …œ— ŸUłd²ÝôÎtMŽ bF²³¹ Ê√ b¹d¹ U* 

w²�« WÐd−²�« sŽ Y¹b(« ‰öš s� tÐU_²[« - wÐU−¹≈ dš¬ ¡wý Í√ s� d¦[√

® UNÐ d�121 Wieland, 1998: Æ©

w� U¼b¹b% s� bÐ ô WOłöF�« ·«b¼_« Ác¼ ÊS� ¨ÂbIð U� vKŽ ¡UMÐË

nM| s� „UM¼Ë Æ¡«c¹û� ‰UHÞ_« ÷dFð sŽ W&UM�« …—uD)« Wł—œ ¡u{

v?K?Ž ¡«c?¹ù« Ÿu?$Ë ¡«d?ł s?� WŁœU(« WÐU|ù« sŽ W&UM�« …—uD)«  Uł—œ

∫w¼ ¨WHK²\�  U¹u²_� …bŽ v�≈ qHD�«

XO2  ‡ ±fatal :U³³Ý ¡«c¹ù« ÊuJ¹ Ê√ ÎU_Oz— ÎÆqHD�« …U�Ë ÀËbŠ w� 

d?O?Dš  ‡ ≤serious :÷d?G?Ð q?H?D?K?� w?M?N?*« Ãö?FK� WłUŠ „UM¼ ÊuJ¹ Ê√ 

n?F?{ s?� t?²?¹U?$u?� v?²Š Ë√ tM� w½UF¹ Íc�« œU(« r�_« s� nOH\²�«

ÆtÐ »UB¹ Ê√ sJ1 Èb*« q¹uÞ

j?Ýu?²�  ‡ ≥moderate :Ë√ W?O?½b?Ð W?�U?Š Ë√ W?O?[u?KÝ WKJA� „UM¼ ÊuJ¹ Ê√ 



±∏±

÷dF²Ð WD³ðd� ÷«dŽ√ œułË l� ¨qHD�« UNÐ »UB¹ WOHÞUŽ Ë√ WOKIŽ

 …b?* …d?¼U?þ v?I?³ð UN²EŠö� sJL*« s� ¡«c¹û� qHD�«¥∏v?KŽ WŽUÝ 

Æq$_«

qL²×�  ‡ ¥probable :v?KŽ W×{«Ë  öJA� Ë√  UÐU|≈ „UM¼ ÊuJ¹ ô√ 

¡«c?¹ù W?O?Š«d'« Ë√ ÈuBI�« Wł—b�« WFO³ÞË Ÿu½ V_Š sJ�Ë qHD�«

Ë√ W?O?H?ÞU?F?�« Ë√ W?O?K?I?F�« qHD�« W×| nFCð Ê√ qL²;« sL� qHD�«

ÆdO³[ qJAÐ tð«—b$

d?D?\?K� ÷dF�  ‡ µendangered :5?{d?F?� t?²?×| Ë√ qHD�« s�√ ÊU[ «–≈ 

r?� t‡½Q[Ë q‡HD�« Ëb‡³¹ t_H½ X$u�« w� s‡J�Ë ¨`‡{«Ë qJAÐ dD\K�

® Áƒ«c¹≈ r‡²¹348 Wells, 1995: Æ©

sJ1 qHD�« UNNł«u¹ w²�« …—uD)« Wł—b�  U¹u²_� b¹b% bMŽ t½S� «c�

Ë√ t?ðd?Ý√ s?� q?H?D?�« V?×?Ý V?K?D?²?ð w?²?�«  ôU(« b¹b% p�– vKŽ ¡UMÐ

s?J?L?²?¹ U?M?¼ s?�Ë ¨p�– v�≈ ‰u|uK� q³_�« qC�√Ë ÆUNO� tzUIÐ —«dL²Ý«

v?F?_?¹ w?²?�« W?OłöF�« WD)« sŽ —uBð s¹uJð s� wŽUL²łô« wzUBš_«

ÆUNIOI×²�

∫ l^«Ë v�≈ WOłöF�« ©·«b¼_«® jD)« WLłdð ∫ W.�U)« WKŠd*«

dEM�« VKD²¹ ¡«c¹û� 5{dF²*« ‰UHÞ_«  ôUŠ l� wMN*« qšb²�« Ê≈

∫V½«uł …bŽ s� tO�≈

¨©W?O?×?C?�«® ¡«c?¹û?� ÷d?F?²*« qHD�« l� ”—U1 Íc�«Ë ∫dýU³*« qšb²�«

«b?¹b?%Ë ¨q?H?D?�« «c¼ …dÝ√ l� p�c[ËÎw?� V?³?_?²*«® Íb²F*« l� 

Ær¼dOž s� Ë√ …dÝ_« œ«d�√ s� ÊU[ ¡«uÝ ©¡«c¹ù«



±∏≤

5?K?�U?F�U[ W$öF�« »U×|√ 5OMN*« l� ÊuJ¹ Íc�«Ë ∫dýU³*« dOž qšb²�«

qHD�« W¹ULŠ sŽ 5�u¾_*« v�≈ W�U{ùUÐ ̈ w_HM�«Ë w³D�« ‰U:« w�

U?O½u½U$ÎU?OŽdýË ¨WÞdA�U[ Îd?F¹Ë Æ…UCI�U[  
Ò

w?ŽUL²łô« ÃöF�« ·

w?ÐU?−?¹ù« dOŁQ²K� wŽUL²łô« wzUBš_« UNÐ ÂuI¹ w²�« W�ËU;« t½QÐ

÷d?G?Ð ¨t?Ð W?D?O?;« ·ËdE�« w� Ë√ ©qHD�«® qOLF�« WOB\ý w�

p?�c?[Ë ¨w?ŽU?L?²?łô« Á—ËœË t?²?H?O?þu?� qC�√ ¡«œ√ Èu²_� oOI%

W?O?ŽU?L?²?łô« ŸU?{Ëú?� s?J?L?*« —«d?I?²Ýô« s� b¹e� oOI% ÷dGÐ

 ¨ÊUL¦Ž® tÐ WDO;«±ππ∂ ∫≤µ∏Æ©

¡«c¹û� 5{dF²*« ‰UHÞú� …bŽU_*« .bIð w� v�Ë_« …uD)« œb×²ðË

r?Ł Æt?� 5?{d?F²*« ¡«c¹ù« ·UI¹SÐ p�–Ë ¨rN� wB\A�« ÊU�_« dO�uð w�

W?¹U?L?(« d?O?�u?ð o?¹d?Þ sŽ rN²¹UŽ—Ë ‰UHÞ_« WO¼U�— oOI% sJ1 p�– bFÐ

rŽb�« p�c[Ë ̈ rN� wMN*« qšb²�« Z�«dÐ .bIð v�≈ W�U{ùUÐ ̈ rN� rŽb�«Ë

® rNÐ WD³ðd*« W�UF�« n$«uLK� d¹uD²�«Ë wŽUL²łô«Ë w½u½UI�«Sudermann

74∫ & Jaffe,1997    U�“_« w� qšb²�« Ã–u/ Â«b\²Ý« wzUBšú� sJ1Ë©

crisis interventionq?¦?9 WKJA*« Ác¼ Ê√ —U³²ŽUÐ È–ú� qHD�« ÷dFð bMŽ  

WÝ—U2 w� —«dL²Ýô« ·UI¹≈ r²¹ v²Š p�–Ë Æl¹dÝ qšbð v�≈ ÃU²% W�“√

Æt²¹ULŠË qHD�« vKŽ ¡«c¹ù«

Êu?O?ŽU?L?²?łô« ÊuOzUBš_« „—b¹ Ê√ WOL¼_« s� t½√ Èd¹ s� „UM¼Ë

qHDK� ¡«uÝ wŽUL²łô«Ë w_HM�« wMN*« qšb²�UÐ ÂUOI�« v�≈ WłU(« ÊuOMN*«

dOŁQ²�« oOI% ÷dGÐ ¡«c¹û� UNO� qHD�« ÷dF²Ð t³²A*«  ôU(« w� tðdÝ_ Ë√

q³$ s� ÂbI¹ Ê√ qC�_« s� qšb²�« «c¼Ë ÆqHD�« W×KB� tO� U0 wÐU−¹ù«

5{dF²*« ‰UHÞ_« l� q‡�UF²�« w� …d³šË …¡UH[ rN¹b� s¹c�« 5Ð—b*« 5OMN*«

® ¡«c¹û�360 Brissett - Chapman, 1995 : Æ©



±∏≥

 ¡«c?¹ù« v?K?Ž e?[d?*« ÃöF�« Â«b\²Ý« - b$Ëabuse-focused therapy

«u?{dFð s¹c�« ‰UHÞ_« l� q�UF²K� VO�UÝ_« bŠQ[ 5OMN*« iFÐ q³$ s�

jO;« l� rNKŽUHð v�≈ Èœ√Ë ̈ rN_H½√ W¹UŽ— vKŽ rNð—b$ w� dŁ√ U2 ¡«c¹û�

V?½«u?'« q?¹u?%Ë ‰«b?Ð≈ r?²?¹ e?[d?*« Ãö?F?�« w?�Ë Æw³KÝ qJAÐ wł—U)«

Èd?š√ W?L?O?K?Ý …b?¹bł WÐd−²Ð Áb¹ËeðË ¨qHD�« qš«œ w� ¡«c¹ùUÐ WD³ðd*«

WO[uKÝ Ë√ WO�dF� U�≈ …b¹b'« »—U−²�« Ác¼ ÊuJðË ÆUNýUŽ Ê√ o³Ý w²�« dOž

W?Łö?¦?K?� q?HD�« ÃU²×¹Ë ÆWIÐU_�« WŁö¦�« V½«u'« qLAð UN½√ Ë√ WOHÞUŽ Ë√

U?N?O?� q?H?D?�« d?� b?$ ¡«c¹ù« WÐd& Ê√ v�≈ p�– œuF¹Ë ¨»—U−²�« s�  Ÿ«u½√

U?³?�U?ž Êu?J?ð ¡«c?¹ùU?Ð q?HD�« WÐd& Êu[Ë ÆWŁö¦�«  U¹u²_*UÐÎÊS?� ¨W¹œd� 

W¹UŽd�« .bIð …—Ëd{ vKŽ d³[√ qJAÐ e[d¹Ë ̈ qHD�« vKŽ e[d¹ e[d*« ÃöF�«

…UŽ«d� v�≈ ÊułU²×¹ 5'UF*« ÊS� «c� Æp�– sJ�√ U� …dJ³� sÝ w� qHDK�

÷d?G?Ð U?N?ŽU?³?ý≈ r?²?¹ r?� w?²�« tðUłUŠË ¨¡«c¹û� t{dFð bMŽ qHD�« dLŽ

®UN²O³Kð42 - 41 Wieland, 1998 : Æ ©

p�c[Ë tðdÝ√Ë ©WO×C�«® qHDK� VÝUM*« ÃöF�« .bIð p�– bFÐ r²¹Ë

w?M?N?*« q?šb?²?�« V?O?�UÝ√ Â«b\²Ý« vKŽ ¡UMÐ ©¡«c¹ù« w� V³_²*«® Íb²F*«

w?zU?B?š_« n?Oþu²Ð p�c[Ë ÆU¼b¹b% - w²�« ·«b¼_« ¡u{ w� WLzö*«

q?O?L?F?�« W?I?Ł V?_?[Ë W?O?ŽU?�b�« qOLF�« W×KÝ√ ŸeM[ ¨tð«—UN* wŽUL²łô«

w?zU?B?š_« q?�U?F?ð b?M?Ž p?�–Ë t?F?� nÞUF²�«Ë ÁdŽUA� qOLF�« W[—UA�Ë

¡«c?¹ù« W?O?K?LFÐ 5D³ðd*« l� Ë√ ©qHD�« u¼Ë® t_H½ qOLF�« l� wŽUL²łô«

Ÿu?½Ë ¨U?N?O?� q?L?F?¹ w?²?�« W?_?ÝR?*« WFO³Þ vKŽ ¡UMÐ p�c[Ë ¨tOKŽ WF$«u�«

w?²?�« …b?ŽU?_?*« Ÿu½ v�≈ W�U{ùUÐ ¨UN�öš s� UN1bIð sJ1 w²�«  U�b)«

d?|U?MF�« s� dBMŽ q[  «—b$Ë  U½UJ�≈Ë ¨p�– ‰öš s� UN1bIð sJ1

 ¨m�«b�«® WIÐU_�«±ππ∏Æ©



±∏¥

W?¹U?L?Š u?¼ fOzd�« ·bN�« ÊuJ¹ ‰UHÞ_« ‰UL¼≈Ë ¡«c¹≈  ôUŠ w�Ë

W?¹–R?*« ŸU?{Ë_« `?O?×?B?ðË q?¹bFð s� s¹b�«u�« 5J9 ‰öš s� ¨qHD�«

W?O?ŽU?L²ł«  U�bš dO�uðË ¨W¹b�«u�« r¼—«ËœQÐ rN�UO$ WOL¼√Ë ¨rN�UHÞ_

ÿU?H?(« v?�≈ W?�U{ùUÐ ¨…dÝ_« —«dI²Ý«Ë Ê“«uð kHŠ vKŽ bŽU_ð WHK²\�

w?²?�« d?Ý_« l?� W?OłöF�« ·«b¼_« bŠ√ ÊuJ¹ b$Ë ÆUNLŽœË …dÝ_« vKŽ

UNM� WF$u²*« U¼—«Ëœ√ ¡«œ√ vKŽ …dÝ_« …bŽU_� u¼ ‰UL¼û� UN�UHÞ√ ÷dF²¹

…dÝ_« Ác¼ …d³š w� W�eF�« qOKIð vKŽ bŽU_ð  U�bš dO�uðË ̈ w�u¹ qJAÐ

v?K?Ž ¡«c?¹ù« Êu?Ý—U?1 s?¹c?�« s?¹b?�«u?�«Ë ¡«c?¹û?� U?N?�U?H?Þ√ ÷d?F?²?¹ w²�«

¨V¹œQ²K� WOÐUIŽ dOžË WLzö� ‚dÞ rKFð vKŽ rNðbŽU_0 p�–Ë ̈ rN�UHÞ√

W¾O³�« l� q�UF²K� WO�UF� d¦[√ ‚dÞ œU−¹≈Ë ̈ Ÿ«dB�« q(  «—UN� rNÐU_[≈Ë

‚U?_?½_« l?� r?zö?� »u?K?ÝQ?Ð q�UF²�« vKŽ rNð—b$ d¹uDðË ¨rNÐ WDO;«

s?� b?¹e?� v?K?Ž ‰u?B?(«Ë ¨lL²:« w� rN� WLŽ«b�« Èdš_« WOŽUL²łô«

 ® u???L??M??K??� ‰U??H??Þ_«  U??łU??Š s??Ž W??�d??F??*«363 ≠ 362 1995 :   Brissett≠ 

Chapman,Æ©

¨w_HM�« ÃöF�« .bIð wMN*« qšb²�« w� WO�U²�« …uD)« ÊuJð Ê√ V−¹Ë

5?'U?F?*« q?šb?ð ‰öš s� ‰UHÞú� ¡«c¹ù« WKJA* q(« ‰ULJ²ÝUÐ p�–Ë

©¡«c¹ù« w� V³_²*«® Íb²F*« p�c[Ë ©tOKŽ Èb²F*«® WO×C�« l� 5O_HM�«

® …dÝ_« œ«d�√ w$UÐ s� rNF� ÊuAOF¹ s� l� p�c[Ë715 Conte, 1995 : Æ©

UIOLŽ ÂbI*« ÃöF�« «c¼ ÊuJ¹ Ê√ bÐôËÎl� q�UF²�« W�UŠ w� Èb*« q‡¹uÞË 

® …—dJ²� WHBÐË …dODš Wł—œ Í– ¡«c¹ù «u{dFð s¹c�« ‰UHÞ_«Sudermann

& Joffe, 1997 :75 Æ©

È–_« ÀËb??Š s??� W??¹U??$u??�« o?_?½ w?� w?M?N?*« q?šb?²?�« p?�– w?K?¹Ë

preventing system - induced traumab?$ Á—«d?L?²Ý«Ë È–_« ÀËbŠ Ê_ Æ



±∏µ

U&U½ ÊuJ¹Îl?� q?�U?F²K� WŽuM²� ‚U_½QÐ W|U)«  «¡«dłù« iFÐ ŸU³ð« sŽ 

w?²?�«  ôU(UÐ W|U)«  «¡«dłù« VKD²ð YOŠ Æ©tOKŽ Èb²F*«® WO×C�«

U?I?�Ë ©t?O?K?Ž Èb²F*«® WO×C�« s� …œU�≈ cš√ WL[U;« v�≈ ‰U%Î «¡«d?łù 

U?N?½S� WLN�Ë W�uNH�  «¡«dłù« Ác¼ Ê√ s� ržd�« vKŽË Æ…œb×� WO½u½U$

Èb?²?F?*«® q?H?D?K?� w?_HM�« ULOÝ ôË È–_« s�  ôU(« iFÐ w� b¹eð b$

® ©tOKŽ714 Conte, 1995 : Æ©

5??O??zU??B??šú??� Êu??J??¹ Ê√ s??J??1 q?Ð p?�– v?K?Ž d?�_« n?$u?²?¹ ôË

qLF�« p�c[Ë ̈ qHD�« W¹UL×Ð W|U)«  UÝUO_�« sÝ w� —Ëœ 5OŽUL²łô«

wzUBš_« vKŽ Ê√ UL[ ÆrN²¹UŽ—Ë ‰UHÞ_« W¹UL×Ð W|U)«  U_ÝR*« w�

U?C?¹√ wŽUL²łô«ÎŸU?{Ë_« v?K?Ž V?K?G²K� W³ÝUM*« ‚dD�« b¹b% ‰ËU×¹ Ê√ 

s?� q?K?I?ð Ë√ ÍœUHð vKŽ bŽU_ð Ê√ sJ1 w²�« wK;« lL²:« w� …œułu*«

® ‰UL¼ù« Ë√ ¡«c¹û� ‰UHÞ_« ÷dFð363 Brissett - Chapman, 1995 : Æ©

ÂU?O?I?�« s?� w?ŽU?L?²?łô« w?zU?Bš_« sJL²¹ v²Š ÊUJ0 WOL¼_« s�Ë 

s� ‰u³I� dOžË ‰u³I� u¼ U* q|U� bŠ l{Ë r²¹ Ê√ rzö*« wMN*« qšb²�UÐ

«œuBI� ÊU[ ¡«uÝ qHD�« l� q�UF²�«  UO[uKÝÎdOž p�– ÊU[ Â√ Áƒ«c¹≈ UNO� 

Y?O?Š s?� ¡«u?Ý ¨—u?K?³?ð W?K?Šd?� w� …d¼UE�« Ác¼ ‰«eð ô YOŠ ÆœuBI�

¡«c¹≈ bF¹ Ê√ sJ1 U* UNÐ W|U)«  UH¹dF²�«
Î

WF³²*«  «¡«dłù« YOŠ s� Ë√ ¨

W?¹U?L?Š  U?F?¹d?A?ðË ¨Íb?²?F?L?K?� W?Nłu*«  UÐuIF�«Ë ¨U¼œułË W�UŠ w�

…d¼UE�« ÁcNÐ XL²¼« w²�« W�bI²*« ‰Ëb�« w� v²Š t½√ b$ UMMJ�Ë ÆWO×C�«

w?²?�« WOHOJK� q�U[ b¹b% v�≈ Êü« v²Š qBð r� UN½√ ô≈ …dJ³� WKŠd� cM�

 «¡«d?ł≈ œu?łË s?� r?žd?�« v?K?Ž ¨V?½«u?'« Ác?¼ l?� U?N?O?� q?�U?F?²?�« r?²?¹

 œ«“ ULK[ ̈ W�Ëb�« ÂbIð œ«“ ULK[ t½√ b$ p�c[Ë ̈ p�cÐ W|Uš  UF¹dAðË

ULK[Ë ̈ UNO� ¡«c¹û� 5{dF²*« ‰UHÞ_« W¹UL×Ð W|U)« 5½«uI�«Ë  UF¹dA²�«



±∏∂

o?³?D?M?¹Ë ¨p?�c?Ð W?|U)« 5½«uI�«Ë  UF¹dA²�« XK$ ULK[ W�Ëb�« ÂbIð q$

UC¹√ UMFL²−� vKŽË WOÐdF�« ‰Ëb�« vKŽ p�–ÎsŽ WK¾Ý√ UM¹b� ULz«œ vI³¹Ë Æ

¡«c?¹≈ q?H?D?�« v?K?Ž ”—U?L*« „uK_�« tO� bF½ Ê√ sJ1 Íc�« b(«
Î

w?¼ U�Ë ø

V×_¹ Ê√ sJ1 v²�Ë ø…dÝ_« l� Ë√ qHD�« l� ¡«uÝ l³²ð w²�«  «¡«dłù«

Ác?¼ v?K?Ž W?ÐU?łùU?� ÆÈd?š_« W?K?¾?Ý_« s� b¹bF�«Ë øtðdÝ√ s� qHD�« tÐ

q|u²�« v�≈ WOŽUL²łô« W�b)« ‰U−� w� 5Ý—UL*« bŽU_ð U¼dOžË WK¾Ý_«

W?F?O?³?Þ l?� rzö*« »uKÝ_« —UO²š« w� p�–Ë rzö*« wMN*« qšb²�« WOHOJ�

błuð Íc�« lL²:« WFO³Þ l� VÝUM²¹ U0 p�c[Ë ̈ …œułu*« ¡«c¹ù«  ôUŠ

W?O?K?L?Ž ‰u?K?Š v?�≈ q?|u²�« ÷dGÐ ¨tO� WF³²*« …œułu*«  «¡«dłù«Ë tO�

Æ‰UHÞ_« vKŽ ¡«c¹ù« «c¼ q¦� Ÿu$Ë s� ÃöF�«Ë W¹U$u�«Ë WNł«uLK�

∫ dOOG²�« XO³¦ðË rOLFð ∫ WÝœU.�« WKŠd*«

U?$ö?D½«Îw?ŽU?L?²?łô« w?zU?B?š_« ÂU?$ Ê√ b?F?ÐË ¨W?I?ÐU_�« WKŠd*« s� 

p�–Ë ÆtðdÝ√ Ë√ ©WO×C�«® ¡«c¹û� ÷dF²*« qHD�« l� ¡«uÝ wMN*« qšb²�UÐ

¨Á—UŁ¬ s� nOH\²�« W�ËU×0 p�c[Ë ̈ qHD�« vKŽ ¡«c¹ù« Ÿu$Ë —«dL²Ý« lM0

t?O?�≈ q?|u?²?�« - Íc?�« w?ÐU?−?¹ù« l?{u�« vKŽ WE�U;« WOL¼_« s� t½√ ô≈

U?O?M?N?� w?ŽUL²łô« wzUBš_« qšb²ÐÎr?O?Žb?ðË X?O?³¦²Ð p�–Ë ¨qHD�« l� 

q?H?D?�« ÷d?F?ð n?$uð —«dL²Ý« s� bÐ ö� ÆwMN*« tKšbð sŽ "UM�« dOOG²�«

Íc�« rzö*« wŽUL²łô« jO;« W¾ONð p�c[Ë ̈ wMN*« qšb²K� W−O²½ ¡«c¹û�

w?ŽU?L?²?łô« w?zU?B?š_« `M� WOL¼_« sL� «c� ÆqHD�« tO� gOF¹ Ê√ sJ1

5?½«u?I?�« œU?−?¹≈ p?�c?[Ë ¨Èd?š_«  U?N?'« l?� ÊËU?F?²?�U?Ð  U?O?Šö?B?�«

wMN*« qšb²�« ZzU²½ vKŽ WE�U;« wzUBšú� UNÐ sJ1 w²�« ¨ UF¹dA²�«Ë

v?K?Ž q?L?F?�«Ë ¨¡«c¹û� qHD�« ÷dFð lM� —«dL²Ý« ÊUL{Ë ¨tÐ ÂU$ Íc�«

ÆWO³K_�« Á—UŁ¬ s� nOH\²�«



±∏∑

‰U?H?Þ_« s� ÁdOžË ¡«c¹û� ÷dF²*« qHD�« W¹U$Ë WOL¼√ v�≈ W�U{ùUÐ

¨r?N?O?K?Ž t?Žu?$Ë ‰U?L²Š« w� Ë√ ¨È–ú� ÷dF²�« —«dL²Ý«Ë —«dJð s� U�≈

Ê√ wÝd� Èd¹Ë ̈ ¡«c¹ù« s� W¹U$u�« q³Ý b¹b% w� ÊuÝ—«b�« nK²š« bI�Ë

∫UNM�Ë ¨tŁËbŠ W�UŠ w� tłöŽË Ê«ËbF�« s� W¹U$uK� VO�UÝ√ …bŽ „UM¼

ÆWO�öÝù« WF¹dA�« v�≈ œUM²ÝôUÐ tKLŽ sŽ tŽœd� Íb²F*« »UIŽ  ‡ ±

Âö?Ýù« Âd?Š Y?O?Š ¨l?L?²?:« w?� œ«d?�_« Èb?� w?M¹b�« Ÿ“«u�« WOLMð  ‡ ≤ 

ÆÊ«ËbF�«

qLF�« r²¹ v²Š t²Ý—UL* W¹œR*« q�«uF�«Ë ̈ Ê«ËbF�« »U³Ý√ vKŽ ·dF²�«  ‡ ≥

ÆUNłöFÐ UN²Nł«u�Ë UNM� W¹U$u�UÐ UN³M& vKŽ

 ̈ wÝd�® ‰UHÞ_« l� WLOK_�« WOŽUL²łô« W¾AM²�« VO�UÝ√ ŸU³ð«  ‡ ¥±π∏µ∫

∂∞‡∑≤Æ©

b?M?²?_?ð Ê√ ¡«c?¹ù« s?� ‰UHÞ_« W¹U$Ë Z�«d³� sJ1 t½√ Èd¹ s� „UM¼Ë

w??zU??B??šú??� s?J?1 W?O?ÝU?Ý_« b?Ž«u?I?�«Ë  «u?D?)« s?� W?Žu?L?−?� v?K?Ž

s?� q?H?D?�« W?¹U?$Ë ÷d?G?Ð wMN*« qšb²�« bMŽ UNŽU³ðUÐ ÂuI¹ Ê√ wŽUL²łô«

∫wðüU[ w¼Ë ¨¡«c¹û� ÷dF²�«

V?¹—b?²?K?�  «Ëœ√ œU?−?¹≈Ë ¨ÍuLMð —uEM� vKŽ rzU$ Ê“«u²� ZNM� d¹uDð ‡

ÆWOLOKF²�« tð«—b$Ë WO[«—œù« qHD�«  UH| WOLM²�

rN¼U³²½« »cł ÷dGÐ WŽuM²�Ë …dO¦� WI¹dDÐ —UGB�« ‰UHÞú� W�uKF*« .bIð ‡

Æ U�uKFLK� rNLKFð s� b¹e¹ U2

 «—U?N?�Ë —«d?I�« –U\ð«  «—UN� q¦� p�–Ë ¨W�UŽ rO¼UH� ‰UHÞ_« rOKFð ‡

fO�Ë WO�uO�« ŸU{Ë_« w� UN�«b\²Ý« ‰UHÞ_« lOD²_¹ w²�«Ë ¨‰UBðô«

Æ¡«c¹ù« s� W¹UL×K� jI�



±∏∏

ÆW¹œUF�« ”—«b*« Z¼UM� l� q�UJ²ð Ê√ sJ1 v²Š Èb*« WK¹uÞ Z�«dÐ d¹uDð ‡

‰öš s� WA$UMLK� d³[√ ’d� dO�uðË ̈ WÝ—b*« bFÐ U* WK�Uý Z�«dÐ d¹uDð ‡

ÆdD\K� W{dF� …œb×�  UŽULł

÷d?F?²?�« s?� W?¹U?$u?�«  U?O?−?Oð«d²Ý« Â«b\²Ý« —«dJð l� ¨‰UHÞ_« W¹U$Ë ‡

÷d?G?Ð ‰U?H?Þ_« ¡«œ_ W?O_JF�« W¹cG²�« dO�uð ‰öš s� p�–Ë ¨¡«c¹û�

ÆrN� ¡«c¹û� rN{dFð WO½UJ�≈ n|Ë qON_ð

ÂuI¹ Íc�« h\A�« sŽ ⁄öÐùUÐ ‰UHÞ_« ÂuI¹ Ê√ v�≈ WłU(« vKŽ bO[Q²�« ‡

Æ5HzUš rNKF& WI¹dDÐ —«dL²ÝUÐ rN_LKÐ

W?O?−?N?M?� d?¦?[√ Êu?J?ð 5?L?K?F?*«Ë s?¹b?�«u?�« V¹—b²� …b¹bł d|UMŽ —UJ²Ð ‡

ôuLýËÎÆ—UGB�« ‰UHÞ_« l� q�UF²�« u¼ ·bN�« ÊuJ¹ U�bMŽ W|UšË ¨

 U?_?ÝR?� q?³$ s� p�–Ë ¨rN�UHÞ√ W¾AM²� rN²O�u¾_� w� s¹b�«u�« rŽœ ‡

qHD�« …œôË s� sJ2 X$Ë »d$√ w� Ë√ q³$ U�≈ p�–Ë ̈ WO�Ë_«  U�b)«

Æ…œôu�« q³$ Ë√ ÊUJ�ù« —b$ rN� ‰Ë_«

u/ Èu²_0 WD³ðd� ÊuJð YO×Ð s¹b�«u�UÐ W|U)«  U�b)« e¹eFðË …œU¹“ ‡

qšbð w²�« WOzUM¦²Ýô«  U¹b×²�« vKŽ ·dF²�« v�≈ W�U{ùUÐ ̈ qHDK� 5F�

ÆWHK²\� —ULŽ√ w� ‰UHÞú� s¹b�«u�« q³$ s� V¹œQ²�«Ë W¹UMF�« sL{

V¹œQ²�« Ë√ t³¹œQð Ë√ qHD�« l� q�UF²�« ‚dÞ qOJA²� s¹b�«uK� W|dH�« dO�uð ‡

ÆwMN*« qšb²�« WKŠd� ‰öš QAM¹ Íc�«

W?¹b?�«u?�«  «—U?N?*« W?¹u?I?ðË q?H?D?�« u?×?½ s¹b�«u�«  U¼U&« q¹bFð VKDð ‡

U²$Ë WOB\A�«ËÎÆwŽUL²łô« wzUBš_«Ë s¹b�«u�« 5Ð ◊U³ð—ô« s� ‰uÞ√ 

wŽUL²łô« rŽb�«Ë …bŽU_*« vKŽ ‰uB(« vKŽ …—bI�« WOL¼√ vKŽ bO[Q²�« ‡

«dBMŽ bF¹ ¨WłU(« XŽœ «–≈ÎULN� ÎW|U)« Z�«d³�« sŽ Y×³�« WOKLŽ w� 

ÆrNF� dýU³*« wMN*« qšb²�« …d²� bFÐ U� v�≈ ‰UHÞú� ÊU�_« dO�u²Ð



±∏π

bMŽ rNzUMÐ√ l� s¹b�«u�« qŽUHð WFO³ÞË ̈ WO�UI¦�«  U�ö²šô« vKŽ ·dF²�« ‡

® WHK²<« Z�«d³�« l{Ë 353 ≠ 349 Daro, 1996 :Æ©

∫ WOMN*« W^öF�« ¡UN½≈ ∫ WFÐU.�« WKŠd*«

l?� W?O?M?N*« W$öF�« ¡UN½SÐ wŽUL²łô« wzUBš_« ÂuI¹ WKŠd*« Ác¼ w�

wzUBš_« l� qŽUH²�UÐ t� ̀ L_¹ qHD�« dLŽ Êu[ W�UŠ w�Ë ÆtðdÝ√Ë qHD�«

w?zU?Bš_« vKŽ sJ�Ë ¨¡UN½ù« «c¼ s� ·u)UÐ dFA¹ b$ t½S� wŽUL²łô«

UN²Nł«u* œ«bF²Ý« vKŽ ÊuJ¹ v²Š ̈ …uD)« ÁcN� qHDK� bONL²�« wŽUL²łô«

w?� tðdÝ√ l�Ë tF� åbIF�« Â«dÐ≈ò b$UF²�UÐ ÂUOI�« ‰öš s� p�–Ë ÆUNK³IðË

dOžË W×{«Ë ¡UN½ù« WOKLŽ `³Bð YO×Ð ULNMOÐ WOMN*« W$öF�« s¹uJð W¹«bÐ

 ¨m?�«b?�«® WKŠd*« Ác¼ w� WO³K_�« qFH�« œËœ— Ê qKI¹ U0 W¾łUH�±ππ∏∫ 

≥≤≤Æ©

q?šb?²?Ð W?|U?)«Ë W?Šd?²?I?*« q?Š«d?*« Ác?¼ ÷«d?F?²?Ý« b?F?Ð k?Šö?½Ë

fO� t½√ ¡«c¹û� 5{dF²*« ‰UHÞ_«  ôUŠ l� wMN*« wŽUL²łô« wzUBš_«

¨q?Š«d?*« Ác¼ qJÐ —Ëd*« s� wŽUL²łô« wzUBš_« sJL²¹ Ê√ …—ËdC�UÐ

¨W�U(« Ÿu½ p�c[Ë ̈ UNÐ qLF¹ w²�« W_ÝR*« WFO³Þ vKŽ bL²F¹ p�– sJ�Ë

Uł–u/ bF¹ U� qŠ«d*« Ác¼ w�Ë ÆUNÐ WDO;« ·ËdE�«ËÎU�UŽ ÎwzUBš_« ÂuI¹ 

Â«b\²Ý« wŽUL²łô« wzUBšú� sJ1 t½√ WEŠö� l� ̈ tŽU³ðUÐ wŽUL²łô«

‰u?Š W?|U?)« t?²?¹ƒ— ¡u?{ w?� w?M?N?*« t?K?šb?ð b?M?Ž V?O?�UÝ_« s� b¹bF�«

¡u?{ w?� Ác?O?H?M?ð ÊU?J?�≈Ë ¨t?Ð t?²?ŽU?M?$ Èb?�Ë ¨tŽU³ð« Vł«u�« »uKÝ_«

ÆWŠU²*«  U½UJ�ù«Ë ·ËdE�«



±π∞



±π±

Y�U¦�« qBH�«

W‡‡‡O−NM*«  «¡«d‡‡łù«



±π≤



±π≥

WO−NM*«  «¡«dłù« Æ ≥

W‡‡�bI� ±Æ ≥

WÝ«—b�« Ác¼ w� WF³²*« WO−NM*«  «¡«dłû� ‚dD²�« qBH�« «c¼ w� r²OÝ

o?I?×?¹ U?0Ë ¨UNLO¼UH,Ë UNðôƒU0ðË UN�«b¼√Ë WÝ«—b�« WKJA, l, oH²¹ U0

q?BH�« «c¼ ‰öš W¦ŠU³�« ÷dF²0²ÝË ÆUNM, …UG²³*« ozUI(« v�≈ qCu²�«

W?�U?EË U?NðôU−,Ë UNðU½UOÐ lLł  «Ëœ√Ë UNFL²−,Ë UN−NM,Ë WÝ«—b�« Ÿu½

Æp�cÐ j³ðd¹ U,

œb?F?²?�« n?O?þu?ðË Â«b?‡?O?²?ÝU?Ð W‡Ý«—b�« Ác¼ w‡� W‡¦ŠU³�« X,UQ bI�Ë

  w?−NM*«the method of triangulations?, d¦E√ Â«bO²Ý«ò w� q¦L²¹ Íc�«  

Ë√ ¨ U?½U?O?³?K?� —b?B, s, d¦E√ Â«bO²Ý« Ë√ ¨WO−NM, s, d¦E√ Ë√ ¨kŠö,

dO0H²� W¹dE½ s, d¦E√ Â«bO²Ý« Ë√ ¨ U½UO³�« lLł  «Ëœ√ s, …«œ√ s, d¦E√

® åUNKE Ë√ UNCFÐ  U½UO³�« ¨ m,«b�«±ππ∂ ∫ ±∞∏Æ©

Æ‰U?HÞ_« ¡«c¹SÐ WD³ðd*« WÝ«—b�« Ÿu{u, l, Â¡ö²¹ w−NM*« œbF²�U�

«dE½ËÎW�U{ùUÐ ̈ tMŽ WO�UE  U,uKF, œułË ÂbŽË ̈ Ÿu{u*« «c¼ WOÝU0( 

qFł p�– qE ̈ tMŽ W,“ö�«  U½UO³�« vKŽ ‰uB(UÐ WD³ðd*«  UÐuFB�« v�≈

Ÿu{u* oLŽ√ rNH� ‰uCuK� W�ËU×LE …—Ëd{ w−NM*« œbF²�« «c¼ Â«bO²Ý«

b?z«u?H?�« s?, b?¹b?F?�« o?I?×?¹ w?−?N?M?*« œb?F?²?�« Ê√ v?�≈ W?�U{ùUÐ ¨WÝ«—b�«

∫ wK¹ ULO� U¼dBŠ sJ1 ¨WOÐU−¹ù«

…œU?¹“ w?� r?¼U?0?¹ U2 ¨QD)« ÀËbŠ  ôUL²Š« s, qOKI²�« w� r¼U0¹  ‡ ±

ÆUNOKŽ ‰uB(« r²¹ w²�«  U½UO³�« WOQ«bB,

ÆeO×²�« ‰UL²Š« s, qOKI²�« w� r¼U0¹  ‡ ≤



±π¥

dO0H²�« qF−¹ U2 ¨—uEM, s, d¦E√ o¹dÞ sŽ ZzU²M�« dO0Hð vKŽ bŽU0¹  ‡ ≥

WQœ d¦E√ tO�≈ qCu²*«ÎUÐ«uCË ÎÆ

ÆUNOKŽ qB×²*« ZzU²M�« WOQ«bB, …œU¹“ w� r¼U0¹  ‡ ¥

‡  W?¹d?E?½  ‡  …«œ√  ‡  Z?N?M?,® q?E w?� œu?łu?*« —uBI�« w�öð vKŽ bŽU0¹  ‡ µ

Æ…bŠ vKŽ ©kŠö,  ‡  —bB,

J?1 t½√  ‡ ∂Ò ¨m?,«b?�«® w?H?O?J?�«Ë w?LJ�« 5−NM*« 5Ð lL'« s, s±ππ∂∫

±±∑ ‡ ±±∏Æ©

J1 t½√  ‡ ∑ÒoI×¹ w�U²�UÐË —uEM,Ë W¹Ë«“ s, d¦E√ s, …d¼UE�« v�≈ dEM�« s, s

ULN�ÎÆUN� oLŽ√ 

Ÿ«u?½√ s?, Ÿu?½ s?, d?¦E√ nOþu²Ð WÝ«—b�« Ác¼ w� W¦ŠU³�« X,UQ bI�Ë

∫w¼ ¨w−NM*« œbF²�«

Æ U¹dEM�« œbFð ‡ √

Æ  U½UO³�« lLł  «Ëœ√ œbFð ‡ »

Æ U½UO³�« —œUB, œbFð  ‡ Ã

UN²O−NM�Ë WÝ«—b�« Ÿu½ ≤Æ ≥

Ÿu?M?�« «c?¼ W¦ŠU³�«  —U²š« bQË ¨WOŽöD²Ý« WÝ«—œ WÝ«—b�« Ác¼ bFð

«dE½  UÝ«—b�« s,ÎW−O²½ ̈ WÝ«—b�« Ÿu{u, sŽ WO�UE  U,uKF, d�«uð ÂbF� 

 U?Ý«—b?�« p?K?ð w?½U?F?ð Y?O?Š U?NMŽ WOK;« WIÐU0�«  UÝ«—b�« W¹UHE ÂbF�

w�  dŁ√ WO−NM, ¡UDš√ s,  ‡ w½U¦�« qBH�« w� U½dý√ Ê√ o³Ý ULE ‡  WKOKI�«

`?0?*« Z?NM, vKŽ œUL²ŽôUÐ WÝ«—b�« Ác¼ w� W¦ŠU³�« X,UQ bI�Ë ÆUN−zU²½

 wŽUL²łô«social survey method ̈…œUŽ t½≈ YOŠÎ¹ U, 
Ô

F
Ú

MÓlL−Ð ZNM*« «c¼ v



±πµ

¨ UOEuKÝ Ë√ ̈  «bI²F, Ë√ ̈ ¡«—¬ ‰uŠ ¡«uÝ ̈ U, Ÿu{u0 WCU)«  U½UO³�«

p�–Ë ¨l�«ËœË ·«b¼√ Ë√ ¨œ«d�_« s, WŽUL' …eO2 hzUBšË  UHC Ë√

5FKD, s¹dš¬ œ«d�√ v�≈ Ë√ ¨rN0H½√ œ«d�_« v�≈ WK¾Ý_« tOłuð o¹dÞ sŽ

UC¹√ ZNM*« «c‡¼ ÂbO²0¹ b‡QË Æp�cÐ WCU)« l�«Ëb�«Ë ·«b¼_« vKŽÎbMŽ 

WI¹dD�« vKŽ ¡UMÐ r¼dŽUA,Ë œ«d�_«  U�dBð »U³Ý√ Õdý YŠU³�« W�ËU×,

® UN½uF³²¹ w‡²�«176-175  1996 Jones,«c¼ ÂbO²0¹ Ê√ sJL*« s, YOŠ Æ©

U‡C¹√ ·UAJ²Ýô« ÷dGÐ p�cEË ¨dO0H²K�Ë ¨nCuK� ZNM*«ÎW‡CUšË ¨Î

 œ«d?‡?�_« U?‡?N?O?� q?‡?O?K?×?²?�« …b?‡?ŠË Êu?‡?J?ð w?‡²�«  U‡Ý«—b�« w‡�(Rubin ,&

Babbie1997:346©«d?E?½Ë ÆÎÁc?¼  U?½U?O?Ð l?L?ł w?�  b?L?²?Ž« W?¦?ŠU³�« Ê_ 

l?L?ł w?� ÊU?O?³?²?Ýô« …«œ√ Â«bO²ÝUÐ p�–Ë ¨W¹dAÐ  «bŠË vKŽ WÝ«—b�«

Ác¼ w� t,«bO²Ýô W,¡ö, d¦E√ ZNM*« «c¼ qFł p�– qE ÆrNM,  U½UO³�«

o?³?Ý w?²?�« ‰U?H?Þ_« ¡«c?¹≈  ôU?( `?{Ë√ r?N?� v?�≈ q?Cu?²?K?� ¨W?Ý«—b?�«

p?�–Ë ¨U?NF, q,UF²�«  UOHA²0*« w� 5BBO²*« s, 5OMN*« 5Ý—ULLK�

ÆrNM, UN�uŠ  U,uKF, vKŽ ‰uB(« o¹dÞ sŽ

¡u?−?K�UÐ W¦ŠU³�« X,UQ bI� WÝ«—b�« Ÿu{u* rNH�« s, b¹e, oOI×²�Ë

  U?H?K*«Ë ozUŁu�« iFÐ vKŽ ŸöÞô« v�≈ documents records &   ôU(

.uM²�« Ë√ œœd²�« rN� o³Ý s2 Ë√ 5,uM*« s, ¡«c¹û� «u{dFð s¹c�« ‰UHÞ_«

U?N?OKŽ ŸöÞö� rNMŽ  UHK, d�«uð Èb,Ë ¨÷U¹d�« WM¹b0  UOHA²0*« w�

U?ŽöÞ« ÊUE ¡«uÝÎ«dýU³, ÎŸö?Þô« Ê√ Ë√  U?H?K*« Ác¼ vKŽ W¦ŠU³�« q³Q s, 

s?Ž ‰UHÞ_« ¡ôR¼  UHK, s,  U,uKF*« vKŽ W¦ŠU³�« ‰uBŠ w� dB×½«

W¦ŠU³�« X,UQ ULE Æ UOHA²0*« w� 5BBO²*« s, 5OMN*« 5Ý—UL*« o¹dÞ

UC¹√ÎUN� X×LÝ s2 r¼dÝ√Ë ¡«c¹û� «u{dFð s¹c�« ‰UHÞ_« iFÐ WKÐUI0 

Â«bO²ÝUÐ W¦ŠU³�« X,UQ bI�Ë ÆWÝ«—bK� wM,e�« —UÞù«Ë  UOHA²0*« WLE½√



±π∂

WMMI*« dOžò WŠu²H*« WKÐUI*« åun-structured interviews¹c�« ‰UHÞ_« iFÐ l, 

5OMN*« 5Ý—UL*« s, rNF, 5K,UF²*« l, p�cEË ̈ r¼dÝ√Ë ¡«c¹û� «u{dFð

…œUŽË ÆrN²KÐUI, s, W¦ŠU³�« XMJ9 s2  UOHA²0*« w�Îw� YŠU³�« bF¹ ô 

U?½U?O³²Ý«  öÐUI*« s, ŸuM�« «c¼ÎU?I³0, ÎY?O?Š ¨…œb×, WK¾Ý√ vKŽ Íu²×¹ 

¨d?O?²?�«® 5?Łu×³*«Ë YŠU³�« 5Ð ULO� W½Ëd*UÐ  öÐUI*« s, ŸuM�« «c¼ r0²¹

±π∏π ∫ ±≤∑ ¨w?H?D� ª±ππµ ∫ ∏∑Ë√ W?K?¾?Ý_U?Ð o?K?F?²?¹ ULO� ¡«uÝ ¨©

U?³?�Už UN²žUOCË WK¾Ý_« qJý Ê≈ YOŠ ¨UNMŽ  UÐUłù«Îq?³Q s, œb×¹ ô 

 ¨w?D?F*« b³Ž®±ππµ ∫ ≥µ∞W?O?¦?×?³?�« W?KJA*« WFO³Þ ·dF¹ YŠU³�U� Æ©

‰uB(« s, tMJ9 UN½√ Èd¹ w²�« WK¾Ý_« b¹b×²Ð ÂuI¹ rŁ s,Ë ¨UNðU½uJ,Ë

 ¨b?O?0?�«® t?²Ý«—œ UN³KD²ð w²�«  U½UO³�« vKŽ±ππµ ∫ ≤≤≤Áb?ŽU0¹ U0 ¨©

jO;« nQu*«Ë Àu×³*UÐ WD³ðd*«  U,uKF*« vKŽ ‰uB(« w� oLF²�« vKŽ

 ̈ s0Š® tÐ±π∏µ ∫ ≥≥∑ s, p�–Ë Æ©XMJ9 U* q,Uý ̀ 00 ÂUOI�« ‰öš

5?{d?F?²*« Ë√ ÷dF²�« UN� o³Ý w²�«  ôU(« s, tO�≈ ‰uCu�« s, W¦ŠU³�«

Ác?¼ w?� .u?M?²?�« Ë√ W?F?ł«d?*« r?N?� o³Ý s, Ë√ 5,uM*« ‰UHÞ_« s, ¡«c¹û�

rNðUHK, vKŽ ŸöÞô« Ë√ rN²KÐUI, UN� vM0ð s¹c�«Ë ¨r¼dÝ√Ë  UOHA²0*«

U½UOŠ√ vL0¹ U, Í√ ̈ ÷U¹d�« WM¹b0  UOHA²0*« w�Î©WMOF�«® WÝ«—b�« lL²−0 

 UNO�≈ ‰uCu�« sJ,√ w²�«accessible population / sample‰uCu�« - w²�«Ë ̈

¡«c¹≈ …d¼Uþ l, 5K,UF²*« 5OMN*« 5Ý—UL*« s, 5BBO²*« o¹dÞ sŽ UNO�≈

XFKÞ« w²�«  ôU(« œbŽ mKÐ bQË Æ UOHA²0*« w� 5K,UF�« s, ‰UHÞ_«

 rN²KÐUQ Ë√ rNðUHK, vKŽ W¦ŠU³�«≤µs, ¡«c¹û� 5{dF²*« ‰UHÞ_« s, W�UŠ 

s?L?{  U?O?H?A?²?0?, W?²?Ý w?� .u?M?²?�« Ë√ œœd?²?�« r?N?� o?³?Ý s?, Ë√ 5,uM*«

 r?Q— o?×?K?*« d?E½«® WMOF�«  «œdH, sL{ XKšœ w²�«  UOHA²0*«≤U,√ Æ©

«d?EM�  UOHA²0*« WOIÐÎ ôU?(« Ác¼ q¦* WHMB, UN¹b�  UHK, œułË ÂbF� 

ÆrNM, WI¹dD�« ÁcNÐ  U,uKF*« vKŽ ‰uB(« s, W¦ŠU³�« sJL²ð rK�



±π∑

Ác?¼ w?� W?�U?(« W?Ý«—œ Z?N?M?, Â«b?O?²?Ý« s?, W?¦ŠU³�« sJL²ð r� sJ�Ë

s?, d?O?¦?J?�« U?N?B?I?M?¹  U?HK*« iFÐ ÊuJ� ¨UNL¼√ ¨»U³Ý√ …bF� WÝ«—b�«

vKŽ ·dF²�« ÂbF�Ë ̈ W�U(« WÝ«—œ ‰ULJ²Ýô W,“ö�« W¹—ËdC�«  U,uKF*«

œb×¹ bŠu, —UÞ≈ œułË ÂbF�Ë ¨W×{«Ë ‰UHÞ√ ¡«c¹≈ W�UŠ UN½√ vKŽ W�U(«

Ær?¼œb?Ž `?{u?¹Ë ¨ U?O?H?A?²?0?*« w?� ¡«c?¹û� 5{dF²*« ‰UHÞ_« lOLł

q?š«œ n?O?M?B?²?�« W?I¹dÞ w� ·ö²šö� W−O²½ nOMB²�« w� qK)« p�cEË

Æ‰U?H?Þ_« ¡ôR?¼ nOMBð w�  UOHA²0*« 5Ð p�cEË ¨bŠ«u�« vHA²0*«

q?š«œ w?� ‰U?H?Þ_« v?K?Ž ¡«c?¹ù« U?N?O?� l?QË w?²?�« W?O?M,e�« …b*« ·ö²šôË

UC¹√Ë Ædš¬Ë vHA²0, 5Ð p�cEË bŠ«u�« vHA²0*«Îv�≈ ‰uCu�« WÐuFB� 

r?¼d?Ý√ W?K?ÐU?I?,Ë rN²KÐUI, sJ1 rNCF³�® bŠ«Ë »uKÝQÐ  «œdH*« lOLł

ì r?N?ðUHK, vKŽ ŸöÞôUÐ vH²J¹ qÐ rNF, p�– sJ1 ô dšü« rNCFÐË

r?¼—U?O?²š« W�UŠ w� rNMŽ …bŠu,  U,uKF, vKŽ ‰uB(« VFB¹ U2 ©a�«

«d?,√ W?�U(« WÝ«—œ Â«bO²Ý« qF−¹ Íc�« d,_« ¨WMOF�« sL{ÎU?³FC ÎUN½uJ� 

r� U, u¼Ë tÐU³Ý√Ë ¡«c¹ù« WFO³D� rN�Ë  ôU(« WÝ«—œ w� oLŽ v�≈ ÃU²%

s0²¹]ÆW¦ŠU³K� 

UN²MOŽË WÝ«—b�« lL²−� ≥Æ ≥

v²Š  U½UO³�« lL' —bB, s, d¦E√ v�≈ ¡u−K�« WÝ«—b�« WFO³Þ X³KDð

v?�≈ d?EM�« sJ1 v²ŠË ¨WOŠU½ s, »uKD*« qJA�UÐ UN�«b¼√ oI% Ê√ sJ1

5Ý—UL*«  UBBOð ·ö²š« vKŽ WHK²O, U¹«Ë“ s, ‰UHÞ_« ¡«c¹≈ …d¼Uþ

U?F?D?Q b?¹e?¹ Íc�« d,_« ¨Èdš√ WOŠU½ s,  UOHA²0*« w� 5K,UF�« 5OMN*«Î

ÆW¦ŠU³�« UNO�≈ qCu²ð ZzU²½ Í√ WOQ«bB, s,

Ê√ s?J1 s¹c�« 5OMN*« 5Ý—UL*« s, ÊuBBO²*« ∫  WÝ«—b�« lL²−,



±π∏

¡«c?¹≈  ôU?Š …b?¼U?A?,Ë W?�d?F, © UOHA²0*« w�® rNKLŽ WFO³Þ rN� `O²ð

∫ r¼Ë ¨‰UHÞ_«

ÆÊuOŽUL²łô« ÊuOzUBšô«  ‡ ±

ÆÊuO0HM�« ÊuOzUBšô«  ‡ ≤

ÆÊuO0HM�« ¡U³Þ_«  ‡ ≥

Æ‰UHÞ_« ¡U³Þ√  ‡ ¥

WFO³Þ l, VÝUM²¹ U0 WM¹UF*« s,  U¹u²0, …bŽ b¹b×²Ð W¦ŠU³�« X,UQË

∫wðü« w� œb×²ðË ¨UNM, ·bN�«Ë WÝ«—b�« lL²−,

Èd?³?J?�«  U?O?H?A?²?0?*U?Ð WLzUQ W¦ŠU³�«  bŽ√ ∫ ‰Ë_« WM¹UF*« Èu²0,

—U?O?²?šU?Ð W?¦?ŠU?³?�« X?,UQ rŁ ¨÷U¹d�« WM¹b0 WCU)« dOž WO,uJ(« W0Ozd�«

w¼Ë WO�UL²Šô« dOž  UMOF�« Ÿ«u½√ bŠ√ Â«bO²ÝUÐ UNM, WÐuKD*«  UOHA²0*«

 W?¹b?LF�« WMOF�«purposive sample…œu?B?I?*« Ë√ W?O{dG�« UNOKŽ oKD¹ U, Ë√ 

UC¹√Î U,uKF, YŠU³�« Èb� ÊUE «–≈  UMOF�« s, ŸuM�« «c¼ ÂbO²0¹ YOŠ Æ

v?K?Ž W?MOF�«  «œdH, —UO²š« r²O� ¨WÝ«—b�« lL²−,Ë WKJA, ‰uŠ …d³š Ë√

WÝ«—b�« ÷dGÐ wHð U¼—U²O¹ w²�«  «œdH*« ÊQÐ YŠU³�« rJŠË d¹bIð ”UÝ√

® UN�«b¼√ oI%Ë ¨wHD�±ππµ ∫ ∂π ¨ÊËdš¬Ë œË«œ ª±ππ± ∫∑≤Ë√ Æ©

U?I?³?0?, ·dF¹ t½_ÎW?CU?)«  U?,u?K?F?*« .b?I?ð v?K?Ž r¼dOž s, —bQ√ rN½QÐ 

 ¨ÍËU?JK,Ë …œuŽ® UNÝ—b¹ w²�« WKJA*UÐ±ππ≤ ∫ ±∂±b?I²F¹ t½_ Ë√ ¨© 

ö?O¦9 WÝ«—b�« lL²−, q¦9 UN½√ÎU×O×C Î ¨włËd0�«Ë ÍË«eLŠ® ±ππ∏∫

≤∞∞bLF², qJAÐ t²MOŽ sL{  «œdH*« Ác¼ ‰UšœSÐ YŠU³�« ÂuI¹ «c� Æ© 

uÐ√® UN²Ý«—œ œ«d*« WOCU)« w� …dŁR*«Ë UNO� W,“ö�«  UHB�« d�«u²Ð ÁœUI²Žô

 ¨dFý±ππ∑ ∫¥∏Æ©«dE½Ë ÎbFð —UO²šô« UNOKŽ lQË w²�«  UOHA²0*« Ê_ 



±ππ

«dE½Ë ¨÷U¹d�« WM¹b, w�  UOHA²0*« r¼√Ë d³E√ s,Î‰UHÞú� ÂU0Q√ d�«u²� 

w?� Ë√ U?N?M?, q?E w?� ·U?F?Ýù« Ë√ w0HM�« ÃöF�« Ë√ WOŽUL²łô« W,b)« Ë√

 d³²Ž« ̈ ÷U¹d�« WM¹b, w� UN²OL¼√Ë  UOHA²0*« Ác¼ œ«Ë— …d¦J�Ë ̈ UN³Kž√

s?, W?Ý«—b?�« ÷d?ž o?I?×?²?¹ Ê√ s?J?L?*« s?,  U?O?H?A?²0*« Ác¼ Ê√ W¦ŠU³�«

—U²Oð W¦ŠU³�« qFł U, «c¼Ë ÆWÝ«—b�« lL²: WK¦2 WMOŽ d³²Fð YOŠ ̈ UN�öš

«b?¹b?%  U?OHA²0, …dAŽÎ…œôu?�« v?H?A?²0,Ë ¨ÍeEd*« vHA²0*« ∫w¼ ¨

¨ÊU?L?K?Ý d?O?,_« v?HA²0,Ë ¨WO½ULOK0�UÐ ‰UHÞ_« vHA²0,Ë ¨‰UHÞ_«Ë

b�Uš pK*« vHA²0,Ë ̈ s,_« ÈuQ vHA²0,Ë ̈ W×K0*«  «uI�« vHA²0,Ë

q?BO� pK*« vHA²0,Ë ¨wMÞu�« ”d×K� bN� pK*« vHA²0,Ë ¨wF,U'«

ÆW,ULO�« vHA²0,Ë ¨ÀU×Ð_« eEd,Ë wBBO²�«

W,b)«® WÐuKD*« ÂU0Q_« —UO²šUÐ W¦ŠU³�« X,UQ ∫ w½U¦�« WM¹UF*« Èu²0,

Ác¼ w� …œułu*« ©‰UHÞ_« VÞË ¨w0HM�« ÃöF�«Ë VD�«Ë ¨WOŽUL²łô«

«—U?O?²š«  UOHA²0*«Î«bLF², ÎW?O?�U?L?²Šô« dOž  UMOF�« Ÿ«u½√ bŠ√ Â«bO²ÝUÐ 

 ôU×Ð …dýU³, WKC  «– ÂU0Q_« Ác¼ Ê√ —U³²Ž« vKŽ ̈ W¹bLF�« WMOF�« w¼Ë

ÆW¦ŠU³�« dE½ WNłË s,¨‰UHÞ_« ¡«c¹≈

5OMN*« 5Ý—UL*« lOLł dB×Ð W¦ŠU³�« X,UQ ∫ Y�U¦�« WM¹UF*« Èu²0,

¡U³Þ_« ‡ ÊuO0HM�« ÊuOzUBš_« ‡  ÊuOŽUL²łô« ÊuOzUBšô«® 5BBO²*«

w?� U?¼—U?O?²?š« - w?²?�« ÂU?0?Q_« w?� 5K,UF�« s, ©‰UHÞ_« ¡U³Þ√ ‡ ÊuO0HM�«

w?� —U?O?²?šô« U?N?O?K?Ž l?QË w?²?�« ÂU?0?Q_« …—«œ≈ v?�≈ Ÿu?łd?�U?Ð  U?O?HA²0*«

ÆWÝ«—b�« UN²KLý w²�«  UOHA²0*«

«—U?O?²?š« r?N?M, WMOF�«  «œdH, —UO²š« - bQËÎ«b?L?F², ÎW?M?O?F�« Â«bO²ÝUÐ 

p?�c?EË ¨r?N?M?, W?O?Ðd?F�UÐ 5Łb×²*« dOž W¦ŠU³�«  bF³²Ý« YO×Ð W¹bLF�«

ÆWÝ«—b�«  U½UOÐ lLł bMŽ ¨r¼u×½Ë s¹“U:«



≤∞∞

WÝ«—b�«  U½UOÐ lLł …«œ√ ¥Æ ≥

 U?M?O?ŽË l?L?²?−?,Ë t?,«b?O²Ý« - Íc�« ZNM*«Ë WÝ«—b�« WFO³Þ XK,√

b?QË ¨W?Ý«—b�« Ác¼ w�  U½UO³�« lLł  «Ëœ√ Ÿ«u½√ bŠ√ Â«bO²Ý« WÝ«—b�«

W?¦?ŠU?³?�« œu?ð w?²?�«  U?½UO³�« Ÿu½Ë ¨WÝ«—b�« ·«b¼√Ë Â¡ö²¹ U0 U¼—UO²š« -

WDO;« ·ËdE�« WFO³ÞË …d�«u²*«  U½UJ,ù« v�≈ W�U{ùUÐ ¨UNO�≈ ‰uCu�«

∫w¼ …«œ_« Ác¼Ë ¨WÝ«—b�UÐ

 ÊUO³²Ýô« …«œ√  ‡Questionnaire

5?O?M?N?*« 5Ý—UL*« vKŽ tF¹“u²� ÊUO³²Ý« rOLB²Ð W¦ŠU³�« X,UQ YOŠ

≠ Êu?O?0?H?M?�« Êu?O?zUBš_«≠ ÊuOŽUL²łô« ÊuOzUBšô«® 5BBO²*« s,

Æ UOHA²0*« w� ©‰UHÞ_« ¡U³Þ√ ≠ ÊuO0HM�« ¡U³Þ_«

5Łu×³*« s, i¹dŽ ‚UD½ s,  U½UO³�« lL' …«œ√ t½QÐ ÊUO³²Ýô« ·dF¹Ë

® t²Ý«—œ œ«d*« ‰U:« w�1 Fink, 1995: W‡ŽuL: W¦ŠU³�« WžUOC o¹dÞ sŽ ̈ ©

¨.«b?�« b?³?ŽË Í—b?M?J�«® UN²OL¼√ V0Š UN³OðdðË UNHOMBðË ¨W‡K¾Ý_« s,

±ππ≥∫ ±¥µW?Ý«—b?�«  ôƒU?0?ð s?Ž W?ÐU?łù« v?�≈ ‰u?Cu?�« ÷d?G?Ð ¨©

 ¨»U?³?B?�«®±ππ≤ ∫±µ≥…œUŽË Æ©ÎÊU?O?³?²?Ýô« .b?I?²?Ð Y?ŠU?³?�« Âu?I?¹ U, 

ÊUO³²Ýô« ¡UHO²ÝUÐ «u,uI¹ v²Š ̈ WÝ«—b�« s, ·bN�« Õdý l, ̈ 5Łu×³LK�

¨w³Kł® tOKŽ rN²ÐUł≈ bFÐ 5Łu×³*« s, tFL−Ð YŠU³�« ÂuI¹ rŁ ̈ rN0H½QÐ

±ππµ ∫≤µ∑ ‡ ≤µ∏Æ©

¡«c?¹≈ …d?¼U?þ v?K?Ž ·dF²�« WÝ«—b�« Ác¼ ·«b¼√ sL{ s, t½≈ YOŠË

YOŠË ¨UN� 5{dF²*« hzUBšË ¨UNŽ«u½√Ë ¨UNÐU³Ý√ YOŠ s, ‰UHÞ_«

‡ Êu?O?ŽU?L?²?łô« Êu?O?zU?B?šô«® 5?B?B?O?²?*« s?, 5?O?M?N?*« 5?Ý—U?L*« Ê√



≤∞±

 UOHA²0*« w� ©‰UHÞ_« ¡U³Þ√  ‡ ÊuO0HM�« ¡U³Þ_«  ‡ ÊuO0HM�« ÊuOzUBš_«

¡ôR?¼ Ê√ U?0Ë ¨ ôU?(« Ác?¼ l, q,UF²�« rNKLŽ WFO³Þ rN� `O²ð Ê√ sJ1

«œ«b?Ž√ Êu?K?JA¹ 5Ý—UL*«Î¨÷U?¹d?�« W?M?¹b?,  UOHA²0, 5Ð WŽ“u, …dO³E 

U?N?I?¹d?Þ s?Ž sJ1 w²�« qzUÝu�« qC�√ s, …«œ_« Ác¼ Â«bO²Ý« ÊUE p�c�

‚U?D?½ v?KŽË WÝ«—b�« Ác¼ w� UNO�≈ qCu²�« œ«d*«  U,uKF*« vKŽ ‰uB(«

ÆlÝ«Ë

 rQ— o×K, dE½«® ¡«eł√ …bŽ s, ÊUO³²Ýô« «c¼ ÊuJ²¹Ë±©∫ 

5?BBO²*« s, 5OMN*« 5Ý—UL*UÐ WCU)«  U½UO³�« qLA¹Ë ∫‰Ë_« ¡e'«

Æ U?O?H?A?²0*« w�q?,U?F?ð Èb?, ‰u?Š ‰«R?0?Ð ¡e'« «c¼ wN²M¹Ë

t?� o?³Ý bQ t½uE W�UŠ w�Ë ¨‰UHÞú� ¡«c¹≈  ôUŠ l, ”—UL*«

¡«e?ł√ w?QU?Ð v?K?Ž W?ÐU?łù« ‰U?L?J?²?ÝU?Ð Âu?I?O?� r?N?F?, q?,U?F?²?�«

ÆÊUO³²Ýô«

s?, 5?O?M?N?*« 5Ý—UL*« q,UFð Èb0 WCU)«  U½UO³�« qLA¹Ë ∫w½U¦�« ¡e'«

5?{d?F?²?*« ‰U?H?Þ_«  ôU?Š l?,  U?O?H?A?²0*« w� 5BBO²*«

Æ¡«c¹û�

w?M?N?*« q?šb²�«  U½uJ,Ë dCUMFÐ WCU)«  U½UO³�« qLA¹Ë ∫Y�U¦�« ¡e'«

¡«c?¹≈ …d?¼U?þ W?Nł«u*  UOHA²0*« w� 5OMN*« 5Ý—UL*« q³Q s,

Æ‰UHÞ_«

∫ÊUO³²Ýö� ©WO�Ë_«® WOHAJ�« WÝ«—b�« ‡

l?¹“u?²?Ð U?NO� X,UQ YOŠ ©WO�Ë√® WOHAE WÝ«—œ ¡«dł≈ W¦ŠU³�« X�ËUŠ   ‡ ±

 U?OHA²0*« s, 5OHA²0, w� 5OMN*« 5Ý—UL*« iFÐ vKŽ ÊUO³²Ýô«

UOz«uAŽ U¼—UO²š« - WMOŽ sL{ XKšœ w²�«Î¨ÊULKÝ dO,_« vHA²0, s, 

ÆW×K0*«  «uI�« vHA²0,Ë



≤∞≤

∫50Oz— 5³³0� WÝ«—b�« Ác¼ ZzU²½ v�≈ œUM²Ýô« s, W¦ŠU³�« sJL²ð r�  ‡ ≤

∫ UL¼

ÊUO³²Ýô« l¹“u²� WI³0*« WI�«u*« —UO²šô« rNOKŽ lQË s, iFÐ VKDð  ‡ √

W?K?Šd?*« Ác?¼ Ê√ Y?O?Š ¨W?K?Šd?*« Ác?¼ VIF¹ Ê√ ÷d²H¹ d,√ u¼Ë

ÆwzUNM�« tKJAÐ ÊUO³²Ýô« œ«bŽ≈ WKŠd, w� qšbð

W?I?�«u?*« ◊«d?²?ý« ÊËb?Ð ÊU?O?³?²?Ýô« v?K?Ž «uÐUł√ s2 WKI�« ÊuJ�Ë  ‡ »

Æ‰UHÞ_« ¡«c¹≈  ôUŠ l, q,UF²�« rN� o³Ý s2 «u½uJ¹ r� WOLÝd�«

ÊUO³²Ýô« …«œ√ ‚b= ‡

d�«uð VKD²¹ «c¼Ë ̈ WIOQœ …—uC w� 5F, ¡wý ”UOI� ”UOI*« l{u¹

”U?O?I?*« ·b?¼ u?¼ Êu?J?¹ Ê√ wG³M¹ tÝUOQ œ«d*« ¡wA�« «c¼ sJ�Ë ¨ U³¦�«

U¾Oý fO�ËÎVKD²¹ «c¼Ë ̈ ÁdOž dš¬  ̈ wÐ«dF�«® ”UOI*« w� ‚bB�« ±ππ∞∫

±¥∂© ‚b?C wMF¹Ë Ævalidityv?K?Ž ”U?O?I?*« …—bQ t½QÐ  U½UO³�« lLł …«œ√ 

öF� fOI¹ ”UOI*« ÊQÐ ‰uI�« YŠU³K� sJ1 YO×Ð ̈ tÝUOI� bŽ√ U, ”UOQÎU, 

t?ÝUOI� rLC ¨b?O0�«® ±ππµ ∫±∂≤ ¨w?³Kł ª±ππµ ∫≤π∞¨s0(« ª

±π∏∂ ∫±≥π ¨ÊËd?š¬Ë bLB�«b³Ž ª±ππ∑ ∫≤µ ¨·U0F�« ª±π∏π∫

¥≤π ¨ÍËUJK,Ë …œuŽ ª±ππ≤ ∫±π≥lLł  «Ëœ√ ÈbŠ≈ XIIŠ bQË ©

∫w¼Ë ‚bB�« s, Ÿ«u½√ …bŽ WÝ«—b�« Ác¼ w� ©ÊUO³²Ýô«®  U½UO³�«

ôË√Î Íd¼UE�« ‚bB�« ∫face validityUQœUC ”UOI*« bF¹ YOŠ ÎU, W�UŠ w� 

 «bO³Ž® ‰uIF, tKJý Ê≈ YOŠ ̈ ‚œUC t½√ v�≈ dOA¹ ÁdNE, ÊUE «–≈

 ̈ ÊËdš¬Ë±ππ≤ ∫±∂¥U³ÝUM, t½uE v�≈ W�U{ùUÐ ̈ ©ÎULzö,Ë ÎœdHK� 

 WD³ðd, tð«dI� tO� Ëb³ð Íc�« Èb*«Ë ̈ t0OI¹ Íc�«tÝUOQ œ«d*« dOG²*UÐ

 ̈ ·U0F�«®±π∏π ∫¥≥∞ ̈ .«b�«b³ŽË Í—bMJ�« ª±ππ≥ ∫±µ¥Æ©



≤∞≥

UC¹√ ‚bB�« s, ŸuM�« «c‡¼ oOI% sJ1 ULEÎv‡KŽ ”UOI*« «c¼ ÷dFÐ 

Áœu?MÐ W‡³ÝUM, v‡KŽ rN²I�«u, cšR²� 5Ð—b*« dOž ’UOý_« iFÐ

®WÝ«—b�« Ÿu{u* UN²³ÝUM, ÂbŽ Ë√35 Litwin, 1995:Æ© 

UO½UŁÎÈu²;« ‚bC ∫content validity”UOI*« œuMÐ qO¦9 Èb, wMF¹ Íc�«  

 ¨·U??0?F?�«® t?ÝU?O?Q œ«d?*« Èu?²?×?L?K?�±π∏π ∫¥≥∞Í—b??M?J?�« ª

 ¨.«b�«b³ŽË±ππ≥ ∫±µ≥œ«u?* wIDM, qOK% ¡«dł≈ ‰öš s, ¨©

W?Ý«—b?�« Ÿu?{u?* U?N?K?O?¦?9 Èb?, b?¹b?×?²?� Áœu?MÐË tð«dI�Ë ”UOI*«

 ¨ÊËd??š¬Ë b??L??Š√® U?N?�«b?¼√Ë±ππµ ∫µ∑∂h??×?H?Ð p?�–Ë ¨©

”UOI*« b¹d¹ U* UNKO¦9 Èb, W�dF* ̈ t²K¾Ý√ qOK%Ë ̈ ”UOI*« Èu²×,

UC¹√ bEQ²K�Ë ¨t0OI¹ Ê√ÎV½«u'« Ác¼ lOLł wDGð WK¾Ý_« Ê√ s, 

 ̈ ÊËdš¬Ë  «bO³Ž®±ππ≤ ∫±∂≤w²�«  «dIH�« WMOŽ q¦9 YO×Ð Æ©

ÂU?F?�« —UÞù« ÊuJð w²�«  «dIH�« ŸuL−, tÝUOI* YŠU³�« U¼—U²O¹

ö?O¦9 tÝUOQ œ«d*« V½U−K�Î«bOł Î»U?0( WOKLŽ WKOÝË d�«u²ð ôË Æ

d?¹b?I?²?� „Ëd?²?, d,_« «c¼ ÊS� «c� ¨ÂUF�« —UÞù« «cN� UNKO¦9 Wł—œ

v?K?Ž r?J?(« ‰ö?š s?, p�– d¹bIð sJ1 ULE ÆwBOA�« YŠU³�«

¨q?J?E ”U?O?I?L?K?� W?³?0M�UÐ t²OL¼√ d¹bIðË ”UOI*« œuMÐ s, bMÐ qE

WÝ«—b�« Ÿu{u, ‰U−, w� 5BBO², ¡«d³š ‰öš s, tÐ tÞU³ð—«Ë

¨d?O?²?�«® t?O?K?Ž r?J?(« œ«d?*« Âu?N?H?L?K?� w?z«d?ł≈ n¹dF²Ð r¼œ«b,SÐ

±π∏π ∫±π≤ ̈ bO0�« ª±ππµ ∫±∂¥Èu²;« ‚bB� WÝ«—b�U� Æ©

q?E q?L?A?ð U?N?½√ s, bEQ²K� ”UOI*« rO¼UH* WLEM, WFł«d, sLC²ð

Ê√ V?−?¹ ô ¡w?ý Í√ s?L?C?²?ð ôË ¨UNML{ ÊuJ¹ Ê√ V−¹ ¡wý

 ® tMLC²ð35∫ Litwin,1995Æ©



≤∞¥

W?,b?O?²?0?*« ÊUO³²Ýô« …«œ√ vKŽ ‚bB�« s, ÊUŽuM�« Ê«c¼ oI% bQË

w� 5OMN*« 5Ý—UL*« s, 5BBO²*« vKŽ WI³D*«Ë WÝ«—b�« Ác¼ w�

ÊUO³²Ýô« «c¼ —U³²šô W¦ŠU³�« ¡«dł≈ ‰öš s, p�–Ë ¨ UOHA²0*«

W?Ý«—b?�« Ÿu?{u?* t?²?,¡ö?,Ë t?²?O?ŠöCË t²,öÝ s, bEQ²�« ·bNÐ

v?K?Ž  ö?¹b?F?²?�« ¡«d?ł≈ - b?QË ¨U?N?M?, …UG²³*«  U½UO³�«Ë UN�«b¼√Ë

t?ð—u?B?Ð t?²?G?O?C v?�≈ qCu²�« - Ê√ v�≈ ¨p�– ¡u{ w� ÊUO³²Ýô«

∫w¼Ë  «uD)« s, WŽuL−, ŸU³ð« o¹dÞ sŽ p�–Ë ¨WOzUNM�«

  ‡ ±W?Ý«—b?�« Ÿu?{u?, l?, oH²¹ U0 ÊUO³²Ýô« rOLB²Ð W¦ŠU³�« X,UQ

Æ U½UO³�« lLł r²OÝ Íc�« lL²:«Ë UN�U−,Ë UN�«b¼√Ë

  ‡  ≤v?K?Ž ·d?F?²?K?� 5?LJ;« s, WŽuL−, vKŽ ÊUO³²Ýô« ÷dŽ 

Ÿu{u0 ÊUO³²Ýô« «c¼ ◊U³ð—« Èb, w� rNz«—¬Ë rNðUEŠö,

ÂU?O?I?�« ‰ö?š s?, p?�–Ë ¨U?N?M?, …UG²³*« ·«b¼_«Ë WÝ«—b�«

∫WO�U²�«  «¡«dłùUÐ

ÆW�UÝd�« vKŽ ·dA*« q³Q s,  UEŠö, vKŽ ‰uB(«  ‡

r?0?Q …c?ðU?Ý√ s?, W?ŽuL−, q³Q s,  UEŠö, vKŽ ‰uB(«  ‡

ÆœuFÝ pK*« WF,U−Ð »«œü« WOKJÐ WOŽUL²łô«  UÝ«—b�«

j?D?š —«dQ≈ fK−, ¡UCŽ√ q³Q s,  UEŠö, vKŽ ‰uB(«  ‡

 U?O?C?²?I?, s?L?{ p?�–Ë ¨»«œü« W?O?K?J?Ð W?OF,U'« qzUÝd�«

ÆWÝ«—b�« WDš vKŽ WI�«u*« vKŽ ‰uB(«

WDš —«dQ≈ w� WE—UA*« WM−K�« q³Q s,  UEŠö, vKŽ ‰uB(«  ‡

ÆWÝ«—b�«
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WI¹dDK� VOðd²�« ÷dGÐ rNÐ wHðUN�« ‰UBðô« o¹dÞ sŽ Ë√ rN²KÐUI0
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Ær¼dÝ√Ë ¡«c¹û� 5{dF²*«
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ÆW¦ŠU³�« WKÐUI, rNM,

‰U?H?Þ_« s?, ¡«c?¹û?� W{dF²*«  ôU×K� nOMBð œułË ÂbŽ  ‡ ±¥

qE fO� t½√ ULE ̈ ‰UHÞ√ ¡«c¹≈  ôUŠ UN½√ vKŽ  UOHA²0*« w�

Æ U?O?H?A?²?0?*« i?F?Ð w?� ”U?Ý_« «c¼ vKŽ nMBð  ôU(«
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r?Ł ¡U?³?Þ_« r?Ł 5?O?ŽU?L?²?łô« 5?O?zU?Bšö� rŁ ‰UHÞ_« ¡U³Þ_ W³0½ vKŽ√
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r?Ł ‰U?H?Þ_« ¡U?³?Þ√ s?, t?O?� W?ÐU?−?²?Ý« W?³?0?½ v?K?Ž√ ÊS?� W?,U?L?O?�« v?HA²0,

Æs¹dšü« 5BBO²*« rŁ 5OŽUL²łô« 5OzUBš_«
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r?Ł ¨Íe?Ed?*« v?HA²0*« •≤[∏ W³0MÐ UNMŽ qI¹Ë ¨•∏[π v�≈ qBð W³0MÐ

q?I?¹ r?Ł ¨•∞[µ t?I?³?0?¹ sLŽ qIð W³0MÐ W×K0*«  «uI�« vHA²0, ULNOK¹

W³0MÐ tOK¹Ë ̈ wMÞu�« ”d×K� bN� pK*« vHA²0, •∞[∂ W³0MÐ tI³0¹ sLŽ
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d¼UE, u¼ ©≤Æ ≥® rQ— ‰Ëb'« w� œ—Ë U, qE Ê√ s¼c�« v�≈ —œU³²¹ bQË

 ôU?(« i?F?Ð w?� V?F?B?�« s?, —U?Łü« Ê≈ YOŠË ¨t� —UŁ¬ w¼ Ë√ ¡«c¹û�

UCFÐ Ê_Ë ̈ UNÝUOQÎ÷dF²�« bFÐ …dýU³,Ë W×{«Ë …—uBÐ dNE¹ ô bQ UNM, 

 U,öF�« Ë√  «dýR*« d¼UE*« Ác¼ vKŽ oKD½ Ê√ lOD²0½ bI� «c� ¨¡«c¹û�

q?HD�« ÷dFðË ¡«c¹ù« œułË vKŽ UN�öš s, wMN*« ”—UL*« ‰b²Ý« w²�«

 t�®5-6 Speight, 1997:Æ© 

‰U?H?Þ_«  ôUŠ w� ¡«c¹ù« d¼UE, d¦E√ Ê√ oÐU0�« ‰Ëb'« s, 5³²¹

«—uNþ vHA²0*« w� ÊuOMN*« ÊuÝ—UL*« rNF, q,UFð s¹c�« ¡«c¹û� 5{dF²*«Î

¨•∑¥[∂ t²³0½ mK³ð YOŠ ÂUF�« qHD�« dNE, w� ̀ {«u�« ‰UL¼ù« w� q¦L²¹

p�–Ë tL0ł s, d¦E√ Ë√ ÊUJ, w�  U,bJÐ t²ÐUC≈Ë qHD�« »d{ —UŁ¬ tOK¹Ë

 W³0MÐ∂π·«dýù« w� —uBIK� W−O²½ qHD�« vKŽ Àœ«u(«  UÐUC≈ rŁ ¨•

•µ¥[π W?³?0?½ p?�– w?K¹Ë ¨•µ∂[≥ v�≈ qBð W³0MÐ p�–Ë t²¹UŽ—Ë tOKŽ

ÕËd?−?Ð t?²?ÐU?C≈ —UŁ¬ p�cEË ¨t� WLzö*« W¹uO×K�Ë tÞUAM� qHD�« Ê«bIH�

—u?0?E Ë√ ÷u{dÐ qHD�« WÐUC≈ —UŁ¬ UNOK¹Ë ¨tL0ł s, d¦E√ Ë√ ÊUJ, w�

YOŠ qHDK� wFO³D�« uLM�« w� —uBI�« rŁ ̈ •µ≥[µ W³0MÐ p�–Ë tL0ł w�

Ë√ ÊU?J?, w?� ‚Ëd?(U?Ð q?H?D�« WÐUC≈ —UŁ¬ p�– wK¹Ë ¨•¥∂[µ t²³0½ mK³ð

W?O?Eu?K?0?�«  UÐ«dD{ô« UNOK¹Ë ¨•¥µ[± v�≈ qBð W³0MÐ tL0ł s, d¦E√

ÂbŽË qHD�« ¡«uD½« rŁ ¨•¥≥[∑ UN²³0½ mK³ð YOŠ qHD�« UNM, w½UF¹ w²�«

—U?Ł¬ p?�– w?K?¹Ë ¨•¥≤[≥ v?�≈ q?B?ð W³0MÐ s¹dšü« l, WÐU−²Ýô« ‰œU³ð

oKI�UÐ qHD�« WÐUC≈ rŁ ̈ •¥∞[∏ W³0MÐ p�–Ë qHD�« vKŽ w0M'« ¡«b²Žô«

W?O?ÝU?Ý√ W?L?0?E q?HD�« ·uš W³0½ XKCËË ¨•≥π[¥ UN²³0½ mK³ð YOŠ

 v?�≈ t²OBOA�≥∏—b?B?, l?, Àb×²�« s, qHD�« »Ëd¼ p�– wK¹ rŁ ¨•

mK³ð YOŠ t� Â“ö�« ÃöF�« cš√ w� qHD�« ÂUE²½« ÂbŽ —UŁ¬ p�cEË ¡«c¹ù«
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s?¹d?šü« l?, Àb?×?²�« vKŽ qHD�« …—bQ ÂbŽ UNOK¹Ë ¨•≥∂[∂ p�– W³0½

v?�≈ q?B?ð W?³?0?M?Ð t?ðdÝ_ …œuF�« ÂbŽ w� qHD�« W³ž— rŁ ¨•≥µ[≤ W³0MÐ

¨p?�c?� W?×?{«Ë »U?³?Ý√ œu?łË ÊËœ q?H?D?�« ¡U?J?Ð p?�– wK¹Ë ¨•≥≥[∏

mK³ð YOŠ s¹dšü« l, tK,UFð w� nMF�« »uKÝ_ qHD�« Â«bO²Ý« p�cEË

»Ëd¼ p�cEË W×{«u�« qEQ*« s, qHD�« ÊU,dŠ —UŁ¬ rŁ ¨•≥≤[¥ t²³0½

U?N?O?K?¹Ë ¨•≤π[∂ v?�≈ q?B?ð W³0MÐ ¡«c¹ù« —bB, sŽ Àb×²�« s, qHD�«

U?N?M?, w?½U?F?¹ w²�«  UÐuFB�« p�cEË qHD�« vKŽ ÁdOž Ë√ q³×Ð jÐd�« —UŁ¬

W³0½ mK³ð YOŠ vHA²0*« s, »dN�« w� t²³ž— p�cEË WEd(« Ë√ wA*« bMŽ

W?³?0?MÐ  «—b<« Ë√ dOQUIF�« qHD�« wÞUFð —UŁ¬ p�– wK¹Ë ¨•≤≥[π p�–

¡«c¹û� qHD�« ÷dF²� U¼dE– o³Ý w²�« dOž Èdš_« d¼UE*« rŁ ¨•±±[≥

Æ•µ[∂mK³ð W³0MÐ

«—u?N?þ d?¼U?E?*« d?¦?E√ Ê√ kŠö½ËÎU?N?F?, q?,U?F?ð w?²?�«  ôU?(« vKŽ 

l, p�– oH²¹Ë ¨w½b³�« ¡«c¹ùUÐË ‰UL¼ùUÐ WD³ðd*« d¼UE*« w¼ ÊuÝ—UL*«

U?N?F?, q,UFð w²�« ¡«c¹ù« Ÿ«u½√ d¦E√ Ê√ w� ©±Æ ≥® rQ— ‰Ëb'« w� œ—Ë U,

w?� œ—Ë U?, l?, o?H?²?¹ U?L?E Æ‰U?L?¼ù« t?O?K?¹Ë w?½b?³�« ¡«c¹ù« u¼ ÊuÝ—UL*«

«—uNþ  «dýR*« d¦E√ UN½√ s, WÝ«—b�« Ác¼ s, w½U¦�« qBH�« w�  UOÐœ_«Î̈

Æi?FÐ sŽ UNCFÐ ¡«c¹ù« Ÿ«u½√ qB� w� WÐuFC „UM¼ Ê√ s, ržd�« vKŽ

ö¦L�Î¡«c?¹≈ ÊUOŠ_« VKž√ w� t³ŠUB¹ Ê√ bÐô w½b³�« ¡«c¹ù« ÀËbŠ bMŽ 

ö¦, ‡ w0H½ÎœułË ÂbF� t� qCu²�«Ë dOš_« b¹b% w� WÐuFC „UM¼ sJ�Ë  ‡ 

Àb% bQ d¼UE*«Ë  «dýR*« Ác¼ Ê√ ULE ÆtOKŽ ‰bð w²�« WO½b³�«  U,öF�«

U?N?C?F?Ð s?Ž U?N?K?B?� VFB¹ U2 ¡«c¹ù« s, d¦E√ Ë√ ŸuM� ÷dF²�« W�UŠ w�

®Meadow, 1997: 2;Wiehe, 1998: 14, 32-33; Kashani &  Allan, 1998:20Æ©
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≤∂¥

ÀU?½ù« s?� d?¦?H√ —u?Hc?�« s?� r¼ s¹b²F*« WO³Kž√ Ê√ vKŽ p�– ‰b¹Ë

«—uH– s¹b²F*« ÊuH p�– wK¹ rŁ ¨•¥[≤ vKŽ b¹eð W³�MÐÎUŁU½≈Ë ÎUF� ÎÆ

 v?K?Ž b?¹e?¹ U?� ÊS?� qÐUI*« w�Ë∑µU?N?F?� q?�U?F?ð w²�«  ôU(« s� •

rNOKŽ Íb²F*« ÊUHË ‰UHÞ_«  ôUŠ w¼  UOHA²�*« w� ÊuOMN*« ÊuÝ—UL*«

UF� ÀU½ù«Ë —uHc�« s� p�cHË —uHc�« s�ÎÆÀU½ù« s�  U¹b²F*« rNOK¹Ë 

U?N?F?� q?�UFð w²�«  ôU(« d¦H√ Ê√ ©¥ Æ ≥® r�— ‰Ëb'« s� kŠö¹

V?³?�?²?*« ÊUH ¡«c¹û� 5{dF²*« ‰UHÞú� vHA²�*« w� ÊuOMN*« ÊuÝ—UL*«

 ôU?Š p�– wK¹ ¨•∑¥[∂ v�≈ qBð W³�MÐ Â_« u¼ ©Íb²F*«® ¡«c¹ù« w�

s?� r?Ł ¨•∑≥[≤ r?N?²?³?�½ mK³ð YOŠ »_« rNOKŽ Íb²F*« ÊuJ¹ ‰UHÞ_«

‰UHÞ_« UNOK¹Ë ¨•µ∞[∑ W³�MÐ p�–Ë »_« WłË“ w¼ rNOKŽ Íb²F*« ÊUH

r?N?²?³?�?½ m?K?³?ð Y?O?Š ‰e?M?*« w?� 5?K�UF�« q³� s� rNOKŽ ¡«b²Žô« - s¹c�«

¨•≤≥[π v?�≈ r?N²³�½ qBð YOŠ Œ_« u¼ Íb²F*« ÊUH s� rŁ ¨•≥≥[∏

‰UHÞ_« p�– wK¹Ë ̈ •≤±[± W³�MÐ s¹dšü« œ«d�_« s� u¼ Íb²F*« ÊuH rŁ

Íb²F*« ÊuH UNOK¹Ë ̈ •±π[∑ W³�MÐ p�–Ë Â_« ÃË“ q³� s� rNOKŽ Èb²F*«

Ë√ b?'« u?¼ Íb?²?F?*« ÊU?H s� rŁ ¨•±µ[µ rN²³�½ mK³ð YOŠ Xš_« w¼

- ¡«b?²?Žô« Êu?H r?NOK¹Ë ¨•µ[∂ rN²³�½ mK³ð YOŠ WLF�«Ë rF�« Ë√ …b'«

Æ•¥[≤ v�≈ qBð W³�MÐ p�–Ë W�U)« Ë√ ‰U)« q³� s�

‰UHÞ√ l� q�UF²�« rN� o³�¹ r� WMOF�«  «œdH� WO³Kž√ Ê√ dNE¹ w�U²�UÐË

m?K?³?ð Y?O?Š W?�U?)« Ë√ ‰U?)« u?¼ UNO� rNOKŽ Íb²F*« ÊUH ¡«c¹û� 5{dF²�

l?� q?�U?F?²?�« rN� o³�¹ r� s� p�– wK¹Ë ¨5Ý—UL*« s� •πµ[∏ rN²³�½

b'« p�cHË WLF�« Ë√ rF�« u¼ rNOKŽ Íb²F*« ÊUH ¡«c¹û� 5{dF²� ‰UHÞ√

l?� q?�U?F?²?�« r?N?� o?³?�¹ r� s� rŁ ¨5Ý—UL*« s� •π¥[¥ W³�MÐ …b'« Ë√



≤∂µ

qBð YOŠ Xš_« w¼ rNOKŽ Íb²F*« ÊUH ¡«c¹û� 5{dF²� ‰UHÞ√  ôUŠ

 ôUŠ l� q�UF²�« rN� o³�¹ r� s� rNOK¹Ë ̈ 5Ý—UL*« s� •∏¥[µ rN²³�½

rN²³�½ mK³ð YOŠ Â_« ÃË“ u¼ rNOKŽ Íb²F*« ÊUH ¡«c¹û� 5{dF²� ‰UHÞ√

‰U?H?Þ√  ôU?Š l?� q?�U?F?²�« rN� o³�¹ r� s� rŁ ¨5Ý—UL*« s� •∏∞[≥

•∑∏[π W³�MÐ p�–Ë ÊËdš¬ œ«d�√ r¼ rNOKŽ Íb²F*« ÊUH ¡«c¹û� 5{dF²�

‰U?H?Þ√  ôU?Š l?� q?�U?F?²?�« r?N?� o?³�¹ r� s� p�– wK¹Ë ¨5Ý—UL*« s�

v?�≈ r?N?²?³?�?½ q?B?ð Y?O?Š Œ_« u?¼ r?NOKŽ Íb²F*« ÊUH ¡«c¹û� 5{dF²�

‰UHÞ√  ôUŠ l� q�UF²�« rN� o³�¹ r� s� rNOK¹Ë ̈ 5Ý—UL*« s� •∑∂[±

W³�MÐ p�–Ë ‰eM*« w� 5K�UF�« bŠ√ u¼ rNOKŽ Íb²F*« ÊUH ¡«c¹û� 5{dF²�

‰U?H?Þ√  ôU?Š l?� q?�U?F?²�« rN� o³�¹ r� s� rŁ ¨5Ý—UL*« s� •∂∂[≤

r?N?²?³?�?½ mK³ð YOŠ »_« WłË“ w¼ rNOKŽ Íb²F*« ÊUH ¡«c¹û� 5{dF²�

 ôU?Š l?� q?�U?F²�« rN� o³�¹ r� s� p�– wK¹Ë ¨5Ý—UL*« s� •¥π[≥

•≤∂[∏ W³�MÐ p�–Ë »_« u¼ rNOKŽ Íb²F*« ÊUH ¡«c¹û� 5{dF²� ‰UHÞ√

5?{dF²� ‰UHÞ_  ôUŠ l� q�UF²�« rN� o³�¹ r� s� rŁ ¨5Ý—UL*« s�

s?� •≤µ[¥ v?�≈ r?N?²?³�½ qBð YOŠ Â_« w¼ rNOKŽ Íb²F*« ÊUH ¡«c¹û�

Æ5Ý—UL*«

Êu?Ý—UL*« UNNł«Ë w²�«  ôU×K� W³�½ vKŽ√ Ê√ p�– qH s� 5³²¹Ë

w?¼ r?NOKŽ Íb²F*« ÊUH ¡«c¹û� 5{dF²� ‰UHÞ_  UOHA²�*« w� ÊuOMN*«

Êu?H p?�–  w?K?¹ r?Ł Æ»_« u?¼ Íb?²?F?*« ÊuH vKŽ •±[¥ b¹eð W³�MÐ Â_«

œ«d?�_« t?O?K?¹Ë Œ_« r?Ł ‰e?M?*« w?� 5?K?�U?F?�« b?Š√ r?Ł »_« W?łË“ Íb?²F*«

rNOK¹ rŁ ÊËdšü« œ«d�_« UNOK¹ ¨Xš_« rŁ Â_« ÃË“ rNOK¹ rŁ ¨ÊËdšü«

ÆW�U)« Ë√ ‰U)« rŁ WLF�«Ë rF�«Ë …b'«Ë b'« p�– wK¹Ë Xš_« rŁ Â_« ÃË“

t?½u?H Ë√ q?HD�« s� Íb²F*« »d� œ«“ ULKH V�UG�« w� t½√ p�– s� kŠö¹Ë

ÆtOKŽ ¡«c¹û� tŽUI¹≈ W³�½  œ«“ ‰eM*« fH½ w� gOF¹



≤∂∂

v?K?Ž b?¹e?¹ U� Ê√ ©¥Æ ≥® r�— ‰Ëb'« «c¼ fH½ s� kŠö½ p�cHË

∑µw¼  UOHA²�*« w� ÊuOMN*« ÊuÝ—UL*« UNF� q�UF²¹ w²�«  ôU(« s� •

ÆÂ_« Ë√ »_« u¼ rNOKŽ Íb²F*« ¡«c¹û� 5{dF²� ‰UHÞ_  ôUŠ

® ÊUD� WÝ«—œ w� œ—Ë U� l� p‡�– o‡H²¹Ë±ππ¥U²Ý Ê√ s� ©ÂÎqL√ s� 

¨Â_« q?‡?³?� s?‡?� r?N?OKŽ l�Ë√ b‡� ¡«c¹û� 5{dF²� ‰U‡HÞ_  ôU‡Š dAŽ

® v�OF�« WÝ«—œ w‡� œ—Ë U� oH²¹ p�c‡HË±ππ∞ ôU‡(« V‡Kž√ Ê√ w‡� ©Â

® U?L?¼ö?H Ê«u?Ð_« U?L?¼ Íb?²?F?*« ÊU?‡HKattan 1994:129-131-132.AlEissa

1991,129-131UC¹√ p�– oH²¹ ULH Æ©Îw� d¹—UIðË  «¡UBŠ≈ s� œ—Ë U� l� 

 ÂUŽ±ππ± ‡ Â±ππµ U�uKF*« ÂUE½ s�Ë WOJ¹d�_« …b×²*«  U¹ôu�« w� Â

W?³?�?½ v?KŽ√ Ê√ tM� 5³ð Íc�«Ë ¨rN�UL¼≈Ë ‰UHÞ_« ¡«c¹SÐ ’U)« wMÞu�«

È–_« ŸUI¹≈ - b� WOJ¹d�_« …b×²*«  U¹ôu�« w� ¡«c¹û� 5{dF²*« ‰UHÞú�

 s¹b�«u�« q³� s� rNOKŽ( Ginsberg1995: 74;Petit& Curtis 27- 28: 1997)

s� w½U¦�«  qBH�« w� …œ—«u�«Ë Ÿu{u*« «cNÐ WLU)«  U‡OÐœ_« s‡O³ðË

U?N?O?� błu¹ w‡²�« dÝ_« w‡� ¡«c¹û� qHD�« ÷d‡Fð b‡¹e‡¹ t‡½√ W‡Ý«—b‡�« Ác¼

Ë√ ¨…d?Ý_« œ«d?‡?�√ œb?‡?Ž U?NO� d¦J¹ w‡²�« Ë√ ¨s¹b�«u�« 5Ð ‰U‡BH½« Ë√ Ÿ«e½

U?N?O?� …d?Ý_« nB²ð Ë√ ¨q‡N'« Ë√ s‡��« dGBÐ U‡NO� Ê«b�«u�« nB²¹ w²�«

® ÍœU??B??²??�ô« Èu?²?�?*« n?F?C?ÐBrissett-Chapman, 1995; Wells, 1995;

Kolko, 1996; Toscano, 1998; Cummings, 1997; Miller -Perrin & Pernin,

1999 ¨qOŽULÝ≈ ª© ±ππµ ¨ q?Ošb�« ª ±ππ∞WO�UL²Š« s� b¹e¹ U2 Æ©

‰Ëb?'« d?E?½«® d?Ý_« Ác¼ w� s¹b�«u�« q³� s� ‰UHÞ_« vKŽ ¡«c¹ù« ŸUI¹≈

Æ©≥∞Æ ¥  ‡  ≤πÆ  ¥ r�—
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‰UHÞ√  ôUŠ l	 WMOF�«  «œdH	 q	UFð Èb* W¹u¾*« W³1M�« ©±µ® r#— qJý

©Íb²F*«® ¡«c¹ù« w. V³1²*« WÐ«d# WK4 ·ö²š« V1Š ¡«c¹û� 5{dF²	
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≤∂π

ö�UFð  UOHA²�*« d¦H√ Ê√ ©µÆ ≥® r�— ‰Ëb'« s� 5³²¹Î ôUŠ l� 

YOŠ wMÞu�« ”d×K� bN� pK*« vHA²�� u¼ ‰UL¼û� 5{dF²*« ‰UHÞ_«

q?I?¹Ë ¨•±∏[µ ‰U?L¼ù« «c¼ UNOKŽ l�«u�«  ôU(« l� q�UF²�« W³�½ mK³ð

W×K�*«  «uI�« vHA²�� rŁ ̈ •µ[∂ mK³ð W³�MÐ s�_« Èu‡� vHA²�� UN‡MŽ

YOŠ W�ULO�« vHA²��Ë ÀU×Ð_« eHd�Ë wBB�²�« qBO� pK*« vHA²��Ë

Íe?Hd?*« v?HA²�*« q�UFð UNOK¹Ë ¨•¥[≥ v�≈ qBð W³�MÐ UNI³�¹ ULŽ qIð

U?N?I?³?�?¹ s?� s?Ž q?I?ð W?³?�?M?Ð U?NF� WO½ULOK��UÐ ‰UHÞ_« vHA²�� p�cHË

U?N?M?Ž q?I?ð W?³?�MÐ ŸuM�« «c¼ l� ÊULKÝ dO�_« vHA²�� q�UFð rŁ ¨•±[≤

vHA²�� p�cHË wF�U'« b�Uš pK*« vHA²�� q�UFð p�– wK¹Ë ¨•∞[±

Æ•≤[∏ UNI³�¹ s� sŽ qIð W³�MÐ UNF� ‰UHÞ_«Ë …œôu�«

UC¹√ oÐU��« ‰Ëb'« fH½ s� 5³²¹ ULHÎl� q�UF²�« W³�½ ŸuL−� Ê√ 

 q¦9 ‰UL¼û� 5{dF²*« ‰UHÞ_«  ôUŠ±∞∞b�Uš pK*« vHA²�� Èb� •

ŸuL−� s� W�ULO�« vHA²��Ë ‰UHÞ_«Ë …œôu�« vHA²�� p�cHË wF�U'«

 W³�MÐ s�_« Èu� vHA²�� UNOK¹Ë ̈ UNF� q�UF²�« - w²�«  ôU(«π∞rŁ ̈ •

vHA²�� p�– wK¹Ë ¨•∏∂[∑ W³�MÐ wMÞu�« ”d×K� bN� pK*« vHA²��

W³�MÐ ÀU×Ð_« eHd�Ë wBB�²�« qBO� pK*« vHA²��Ë W×K�*«  «uI�«

W?³?�?M?Ð W?O?½U?L?O?K?�?�U?Ð ‰UHÞ_« vHA²��Ë ÍeHd*« vHA²�*« rŁ ¨•∏µ[∑

Æ•∑±[¥ W³�MÐ ÊULKÝ dO�_« vHA²�� rŁ ¨•∏≥[≥
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≤∑±

ö?�U?F?ð  U?O?H?A²�*« d¦H√ Ê√ oÐU��« ‰Ëb'« s� kŠö½Î ôU?Š l� 

wMÞu�« ”d×K� bN� pK*« vHA²�� u¼ w½b³�« ¡«c¹û� 5{dF²*« ‰UHÞ_«

 W?³�MÐ≤∞t?M?Ž U?N?F� tK�UFð qI¹ YOŠ s�_« Èu� vHA²�� p�– wK¹Ë ¨•

vHA²��Ë W×K�*«  «uI�« vHA²�� tI³�¹ sLŽ qI¹ rŁ ̈ •∑[± mK³ð W³�MÐ

U?N?O?K?¹Ë ¨•≤[π m?K?³?ð W?³?�?M?Ð ÀU?×?Ð_« e?Hd?�Ë w?B?B�²�« qBO� pK*«

v�≈ qBðË tMŽ qIð W³�MÐ WO½ULOK��UÐ ‰UHÞ_« vHA²��Ë ÍeHd*« vHA²�*«

W³�MÐ  ôU(« s� ŸuM�« «c¼ l� W�ULO�« vHA²�� q�UFð tMŽ qI¹ rŁ ̈ •±[¥

t?I?³?�?¹ s?LŽ t²³�½ qIð YOŠ ÊULKÝ dO�_« vHA²�� p�– wK¹Ë ¨•±[¥

…œôu?�« v?H?A?²?�?�Ë w?F?�U?'« b?�U?š p?K?*« v?H?A?²?�?� q�UFð rŁ ¨•±[µ

Æ•±[¥ v�≈ qBðË tI³�¹ sLŽ qIð W³�MÐ UNF� ‰UHÞ_«Ë

‰UHÞ_«  ôUŠ l� q�UF²�« Ê√ ©∂Æ ≥® r�— ‰Ëb'« s� kŠö½ ULH

 tF� q�UF²�« W³�½ ŸuL−� q¦1 w½b³�« ¡«c¹û� 5{dF²*«±∞∞ŸuL−� s� •

qBO� pK*« vHA²��Ë W×K�*«  «uI�« vHA²�� UNF� q�UF²¹ w²�«  ôU(«

v?H?A?²?�?*«Ë w?F?�U'« b�Uš pK*« vHA²��Ë ÀU×Ð_« eHd�Ë wBB�²�«

wK¹Ë ̈ WO½ULOK��UÐ ‰UHÞ_« vHA²��Ë ‰UHÞ_«Ë …œôu�« vHA²��Ë ÍeHd*«

ŸuM�« «c¼ l� wMÞu�« ”d×K� bN� pK*« vHA²�� q�UFð W³�½ ŸuL−� p�–

W?³?�?M?Ð t?F?� s?�_« Èu?� v?H?A²�� q�UFð ŸuL−� tOK¹ rŁ ¨•π≥[≥ W³�MÐ

π∞¨•∏≥[≥ W?³?�?M?Ð t?F?� W�ULO�« vHA²�� q�UFð ŸuL−� p�– wK¹Ë ¨•

s?� Ÿu?M?�« «c?¼ l?� ÊULKÝ dO�_« vHA²�� q�UFð W³�½ ŸuL−� p�– wK¹Ë

Æ•µ∑[± ¡«c¹ù«



≤∑≤

Í
d

A
Ž

 r
�
—

 »
d

�
√
 v

�
≈
 W

Ðd
I
�

 ‰
Ë

b
'

« «c
¼

 w
�
 …

œ
—

«u
�
« V

�
M
�
« ©

¿
®

 
U
OH

A
²1

*
« ·

ö
²š

« V
1

Š
 w

1
H
M�« ¡

«c
¹û

� 5
{

d
F
²*

« ‰
U
H
Þ

_
«  

ô
U
Š

 l
	
 q

	
U
F
²�« È

b
	
 ©

∑
 Æ

 ≥
®
 r

#
—
 ‰

Ë
b

ł
 

©
¿

®

Ÿ
u

½

¡
«c

¹
ù

«
 

«u
I
�
«

W
×

K
�

*
«

”
d

(
«

w
M
Þ

u
�
«

w
B

B
�

²
�
«

w
F

�
U
'

«

—«dJ²�«

•

b
ł

u
¹
 ô

•
≤

µ
 s

�
 q

�
«

•
µ

∞
 ‡ •

≤
µ

•
∑

µ
 ‡ •

µ
∞

d
¦
H

Q
�
 •

∑
µ

Ÿ
u

L
:

«

»
Ë

U
−

¹
 r

�

Ÿ
u

L
:

«

w
K
J

�
«

±≥‡‡

±≤∑

±
[

¥

¥
[

≥

‡‡

±
[

¥

≤
[

π

±
∞

[
∞

¡
«c

¹
≈

w
�

H
½

•

∏≥¥‡‡‡‡

±
µ

•

≤≤≤±‡‡

∑

≤
[

π

≤
[

π

≤
[

π

±
[

¥

‡‡

±
∞

[
∞

•

±
[

¥

±
[

¥

±
[

¥

‡‡‡‡

¥
[

≥

Í
e

H
d

*
«

•

¥≤‡‡‡‡‡‡

∂

µ
[

∑

≤
[

π

‡‡‡‡‡‡

∏
[

∂

v
H
A

²
�

*
« r

Ý
«

…
œ

ô
u

�
«

‰
U
H
Þ

ô
«Ë

‰
U
H
Þ

ô
«

W
O½UL

OK
�

�UÐ

d
O
�

ô
«

Ê
U
L

K
Ý

W
�

U
L

O
�
«

Ÿ
u

L
:

«
È

u
�

s
�

_
«

±≤‡‡‡‡‡‡

≥

±
[

¥

≤
[

π

‡‡‡‡‡‡

¥
[

≥

≤¥±≥‡‡

±
∞

≤
[

π

µ
[

∑

±
[

¥

¥
[

≥

‡‡

±
¥

[
≥

¥±±‡‡‡‡

∂

µ
[

∑

±
[

¥

±
[

¥

‡‡‡‡

∏
[

∂

µ±‡‡‡‡

±∑

∑
[

±

±
[

¥

‡‡‡‡

±
[

¥

±
∞

[
∞

¥±±‡‡‡‡

∂

µ
[

∑

±
[

¥

±
[

¥

‡‡‡‡

∏
[

∂

•
•

•
•

•

—«dJ²�«

—«dJ²�«

—«dJ²�«

—«dJ²�«

—«dJ²�«

—«dJ²�«

—«dJ²�«

—«dJ²�«

—«dJ²�«

≥
≤

≤
∞

±
∞

µ≥

∑
∞

±

∑
± —«dJ²�«

±±±‡‡‡

≥

±
±
[
¥

¥
[

≥

µ
[

∑

‡‡‡‡

≤
±
[
¥

¥
µ

[
∑

≤
∏

[
∂

±
¥

[
≥

∑
[

±

¥
[

≥

±
∞

∞

•



≤∑≥

ö�UFð  UOHA²�*« d¦H√ Ê√ ©∑Æ ≥® r�— ‰Ëb'« s� 5³²¹Î ôUŠ l� 

¨•±±[¥ W³�MÐ s�_« Èu� vHA²�� u¼ w�HM�« ¡«c¹û� 5{dF²*« ‰UHÞ_«

vHA²�� tOK¹Ë ̈ wMÞu�« ”d×K� bN� pK*« vHA²�� •±[¥ W³�MÐ tMŽ qI¹Ë

q?B?O?� pK*« vHA²�� rŁ ¨•±[¥ tI³�¹ sLŽ qIð W³�MÐ W×K�*«  «uI�«

p?�– w?K¹Ë ¨•±[µ tI³�¹ s� sŽ qIð W³�MÐ ÀU×Ð_« eHd�Ë wBB�²�«

v?H?A?²?�?*«Ë w?F?�U?'« b?�U?š p?K?*« v?HA²�� •¥[≤ mK³ðË tMŽ qIð W³�MÐ

W?O?½U?L?O?K?�?�U?Ð ‰U?H?Þ_« v?H?A?²?�?�Ë ‰UHÞ_«Ë …œôu�« vHA²��Ë ÍeHd*«

ÆW�ULO�« vHA²�� p�cHË ÊULKÝ dO�_« vHA²��Ë

U?C?¹√ kŠö½ ULHÎl?� q?�U?F?²?�« W?³?�½ ŸuL−� Ê√ oÐU��« ‰Ëb'« s� 

q?�U?F?²?¹ w²�«  ôU(« ŸuL−� s� •∏µ[∑ qJAð w�HM�« ¡«c¹ù«  ôUŠ

t²³�½ mK³¹ YOŠ s�_« Èu� vHA²�� tOK¹ ̈ W×K�*«  «uI�« vHA²�� UNF�

∏∞YOŠ ÀU×Ð_« eHd�Ë wBB�²�« qBO� pK*« vHA²�� p�– wK¹ ¨•

b?�Uš pK*« vHA²�� Èb� •∂∂[∑ W³�½ rŁ ¨•∑±[¥ t²³�½ ŸuL−� q¦1

pK*« vHA²�� q�UFð ŸuL−� UNOK¹Ë ̈ ‰UHÞ_«Ë …œôu�« vHA²��Ë wF�U'«

Ÿu?L?−� qJA¹ rŁ ¨•¥∂[∑ W³�MÐ  ôU(« Ác¼ l� wMÞu�« ”d×K� bN�

W?O?½U?L?O?K?�?�U?Ð ‰U?H?Þ_« v?H?A?²?��Ë ÍeHd*« vHA²�*« Èb� •≥≥[≥ W³�½

dO�_« vHA²�� q�UFð W³�½ ŸuL−� p�– wK¹Ë ¨W�ULO�« vHA²�� p�cHË

Æ•≤∏[∂  ôU(« Ác¼ l� ÊULKÝ
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≤∑µ

ö�UFð  UOHA²�*« d¦H√ Ê√ ©∏ Æ ≥® r�— ‰Ëb'« s� 5³²¹Î ôUŠ l� 

w?M?Þu?�« ”d?×?K?� b?N� pK*« vHA²�� w�M'« ¡«c¹û� 5{dF²*« ‰UHÞ_«

¨•µ[∑ tI³�¹ sLŽ qIð W³�MÐ s�_« Èu� vHA²�� tOK¹Ë ̈ •±µ[∑ W³�MÐ

¨Íe?Hd?*« v?HA²�*«Ë W×K�*«  «uI�« vHA²�� •µ[∑  W³�MÐ tMŽ qI¹ rŁ

‰U?H?Þ_«Ë …œôu?�« v?H?A?²?�?�Ë w?F?�U?'« b?�Uš pK*« vHA²�� p�– wK¹Ë

•±[µ W?³?�?M?Ð U?LNMŽ qIð rŁ ¨•±[¥ ULNMŽ qIð W³�MÐ W�ULO�« vHA²��Ë

e?Hd?�Ë w?B?B�²�« qBO� pK*« vHA²��Ë WO½ULOK��UÐ ‰UHÞ_« vHA²��

ÆÊULKÝ dO�_« vHA²�� p�cHË ÀU×Ð_«

U?C?¹√ kŠö½ ULHÎl?� q?�U?F?²?�« Ÿu?L?−� W³�½ Ê√ oÐU��« ‰Ëb'« s� 

q�UF²¹ w²�«  ôU(« ŸuL−� s� •∑≥[≥ W³�½ q¦9 w�M'« ¡«c¹ù«  ôUŠ

vHA²�� w� UN²³�½ ŸuL−� tOK¹ ̈ wMÞu�« ”d×K� bN� pK*« vHA²�� UNF�

vHA²��Ë wF�U'« b�Uš pK*« vHA²�� w� rŁ ̈ •∑∞ mK³ð YOŠ s�_« Èu�

vHA²�*« w� UN²³�½ ŸuL−� p�– wK¹Ë ¨•∂∂[∑ W³�MÐ ‰UHÞ_«Ë …œôu�«

 v�≈ qBð YOŠ ÍeHd*«µ∞ «uI�« vHA²�� w� •¥≤[π mK³ð W³�MÐ rŁ ̈ •

¨•≥≥[≥ v�≈ qBðË W�ULO�« vHA²�� w� UN²³�½ ŸuL−� UNOK¹Ë ̈ W×K�*«

Ÿu?L?−?� p?�– wK¹Ë ¨•±∂[∑ W³�MÐ WO½ULOK��UÐ ‰UHÞ_« vHA²�� w� rŁ

p?�c?HË w?B?B?�?²?�« q?B?O?� p?K?*« v?H?A²�� w� •±¥[≥ WG�U³�« UN²³�½

ÆÊULKÝ dO�_« vHA²��
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ö?�U?F?ð  UOHA²�*« d¦H√ Ê√ ©πÆ ≥® r�— oÐU��« ‰Ëb'« s� kŠö½Î

pK*« vHA²�� u¼ ¡«c¹ù« s� Ÿu½ s� d‡¦H_ 5{dF²*« ‰UHÞ_«  ôUŠ l�

¨•µ[∑ v�≈ qBð W³�MÐ s�_« Èu� vHA²�� p�cHË wMÞu�« ”d×K� bN�

r?Ł ¨•≤[∏ m?K?³?ðË t?I?³?�?¹ s?L?Ž q?Ið W³�MÐ ÍeHd*« vHA²�*« p�– wK¹Ë

b?�U?š pK*« vHA²��Ë ÀU×Ð_« eHd�Ë wBB�²�« qBO� pK*« vHA²��

vHA²�� w�  ôU(« Ác¼ błuð ôË ̈ •±[¥ tI³�¹ sLŽ qIð W³�MÐ wF�U'«

WO½ULOK��UÐ ‰UHÞ_« vHA²��Ë ‰UHÞ_«Ë …œôu�« vHA²��Ë W×K�*«  «uI�«

ÆW�ULO�« vHA²��Ë ÊULKÝ dO�_« vHA²�� p�cHË

U?C?¹√ ‰Ëb?'« s?� 5?³?²¹ ULHÎ ôU?Š l?� q?�U?F?²?�« W?³�½ ŸuL−� Ê√ 

 q?J?Að ¡«c¹ù« s� Ÿu½ s� d¦H_ ÷dF²�«¥∞w?²?�«  ôU(« ŸuL−� s� •

s?� •≥≥[≥ W?³?�?½ Ÿu?L?−?� q?¦9 ULH ¨s�_« Èu� vHA²�� UNF� q�UF²¹

U?L?N?O?K?¹Ë ¨Íe?Hd?*« v?H?A?²?�?*«Ë w?F?�U?'« b?�U?š pK*« vHA²��  ôUŠ

w?� r?Ł ¨•≤∂[∑ W?³?�?½ Ÿu?L?−?0 w?M?Þu?�« ”d?×?K?� b?N?� p?K*« vHA²��

Æ•±¥[≥ W³�½ ŸuL−0 ÀU×Ð_« eHd�Ë wBB�²�« qBO� pK*« vHA²��
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ÍdAŽ r�— »d�√ v�≈ WÐdI� ‰Ëb'« «c¼ w� …œ—«u�« V�M�« ©¿®

¡«c¹û� 5{dF²*« ‰UHÞ_« hzUBš ¥Æ ±Æ ¥

dLF�« ‡

5{dF²	 ‰UHÞ√  ôUŠ l	 WMOF�«  «œdH	 q	UFð Èb	 ©±  Æ ¥® r#— ‰Ëbł 

W¹dLF�« rNðU¾. V1Š ¡«c¹û�
©¿®

¡«c¹û� 5{dF²*« ‰UHÞú�  ôU(« d¦H√ Ê√ oÐU��« ‰Ëb'« s� 5³²¹

r?¼d?L?Ž q?I?¹ s?* w¼  UOHA²�*« w� ÊuOMN*« ÊuÝ—UL*« UNF� q�UFð w²�«

 rN²³�½ mK³ð YOŠ ¨5�UŽ sŽ∂∂[≤WFÐ—√ s� r¼dLŽ mK³¹ s� rNOK¹ ¨•

 v�≈ rN²³�½ qBð YOŠ Â«uŽ√ W²Ý s� q�√ v�≈ Â«uŽ√∂≥[¥mK³¹ s� rŁ ̈  •

 W?³?�?M?Ð p�–Ë Â«uŽ√ WFÐ—√ s� q�√ v�≈ 5�UŽ s� r¼dLŽµ∑[∑wK¹Ë ¨ •

q?B?ð W?³?�MÐ Â«uŽ√ WO½ULŁ s� q�√ v�≈ Â«uŽ√ W²Ý s� r¼dLŽ mK³¹ s� p�–

 v�≈µ¥[πÂ«uŽ√ …dAŽ s� q�√ v�≈ Â«uŽ√ WO½ULŁ s� r¼dLŽ mK³¹ s� rŁ ̈  •

 W³�MÐ p�–Ë¥≤[µs� q�√ v�≈ Â«uŽ√ …dAŽ s� r¼dLŽ mK³¹ s� UNOK¹Ë ̈  •
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≤∑π

U?�UŽ dAŽ wMŁ«Î r?N²³�½ mK³ð YOŠ ≤∏[≤r?¼dLŽ mK³¹ s� p�– wK¹Ë ¨ •

U�UŽ dAŽ wMŁ« s�ÎU�UŽ dAŽ WFÐ—√ s� q�√ v�≈ Î v�≈ qBð W³�MÐ ±¥[± •.

‰U?H?Þ√ l?� q?�U?F?²?�« r?N?� o³�¹ r� WMOF�«  «œdH� WO³Kž√ ÊS� w�U²�UÐË

 s� r¼dLŽ mK³¹ ¡«c¹û� 5{dF²�±≤‡±¥U�UŽ Î rN²³�½ qBð YOŠ ∏µ[π•

5?{d?F?²?� ‰U?HÞ√ l� q�UF²�« rN� o³�¹ r� s� p�– wK¹Ë Æ5Ý—UL*« s�

 s?� q?�√ v?�≈ Â«uŽ√ …dAŽ s� r¼dLŽ mK³¹ s2 ¡«c¹û�±≤U�UŽ Îm?K³ð YOŠ 

 r?N²³�½∑±[∏‰U?H?Þ√ l?� q?�U?F?²�« rN� o³�¹ r� s� rŁ Æ5Ý—UL*« s�  •

YOŠ Â«uŽ√ …dAŽ s� q�√ v�≈ WO½ULŁ s� r¼dLŽ mK³¹ s2 ¡«c¹û� 5{dF²�

 rN²³�½ mK³ðµ∑[µ • q�UF²�« rN� o³�¹ r� s� p�– wK¹Ë Æ5Ý—UL*« s�

W?O?½U?L?Ł s?� q?�√ v?�≈ W²Ý s� r¼dLŽ mK³¹ s2 ¡«c¹û� 5{dF²� ‰UHÞ√ l�

 rN²³�½ mK³ð YOŠ Â«uŽ√¥µ[±rN� o³�¹ r� s� rNOK¹Ë Æ5Ý—UL*« s�  •

s� q�√ v�≈ 5�UŽ s� r¼dLŽ mK³¹ s2 ¡«c¹û� 5{dF²� ‰UHÞ√ l� q�UF²�«

 r?N?²?³�½ mK³ð YOŠ Â«uŽ√ WFÐ—√¥≤[≥o?³?�?¹ r� s� rŁ Æ5Ý—UL*« s�  •

WFÐ—√ s� r¼dLŽ mK³¹ s2 ¡«c¹û� 5{dF²� ‰UHÞ√  ôUŠ l� q�UF²�« rN�

 rN²³�½ mK³ð YOŠ Â«uŽ√ W²Ý s� q�√ v�≈ Â«uŽ√≥∂[∂s?� p�– wK¹Ë Æ •

sŽ r¼dLŽ qI¹ ¡«c¹û� 5{dF²� ‰UHÞ√  ôUŠ l� q�UF²�« rN� o³�¹ r�

 rN²³�½ mK³ð YOŠ 5�UŽ≥≥[∏qHD�« dLŽ œ«“ ULKH t½√ vKŽ p�– ‰b¹Ë Æ •

Æ¡«c¹û� ÷dF²� qHD� W�U×H tF� 5OMN*« 5Ý—UL*« q�UFð q�

® r?�— ‰Ëb?'« s?� k?Šö½ qÐUI*« w�Ë¥ v?K?Ž b¹e¹ U� Ê√ ©±Æ ∑µ•

 ôUŠ w¼  UOHA²�*« w� ÊuOMN*« ÊuÝ—UL*« UNF� q�UFð w²�«  ôU(« s�

r¼dLŽ mK³¹ s� rŁ ¨5�UŽ sŽ r¼dLŽ qI¹ s2 ¡«c¹û� 5{dF²� ‰UHÞ_

v?�≈ 5?�U?Ž s?� r¼dLŽ mK³¹ s� rNOK¹Ë ¨Â«uŽ√ W²Ý s� q�√ v�≈ WFÐ—√ s�

W?O?½ULŁ s� q�√ v�≈ W²Ý s� r¼dLŽ mK³¹ s� p�cHË ¨Â«uŽ√ WFÐ—√ s� q�√



≤∏∞

 s?� r?¼d?LŽ mK³¹ s� rNOK¹Ë ¨Â«uŽ√±≤ s� q�√ v�≈ ±¥U?�UŽ ÎW?KOK� W³�MÐ 

 v�≈ qBð±[¥r¼dLŽ lI¹ s¹c�« ‰UHÞ_« l� WO³KžQH «uK�UF²¹ r� ULMOÐ ¨ •

U�UŽ dAŽ wMŁ« s� q�√ v�≈ WO½ULŁ s�ÎÆ

UC¹√ ‰b¹ «c¼ËÎU³¹dIð ‡ t½√ vKŽ ÎW?³�½ XK� ‰UHÞ_UÐ dLF�« œ«“ ULKH ‡ 

U?N?N?ł«u?¹ w?²?�«  ôU?(« s?L?{ ¡«c?¹û?� W?{d?F²�  ôU×H rNF� q�UF²�«

Æ UOHA²�*« w� ÊuÝ—UL*«

® dO²�« WÝ«—œ w� œ—Ë U� l� p�– oH²¹Ë±ππ∑U³ÝUMð „UM¼ Ê√ ©ÂÎUO�JŽ Î

UN{dFð Wł—œ XCH�½« WO×C�« sÝ lHð—« ULKH YO×Ð ̈ s��«Ë nMF�« 5Ð

 ¨d?O?²?�«® wKzUF�« nMFK�±ππ∑ ∫∂∞w?� œ—Ë U?� l� p�– oH²¹ p�cHË Æ©

® ÊU?D?� WÝ«—œ±ππ¥r?¼d?L?Ž m?K?³?¹ s?2 r?¼ ‰UHÞ_« lOLł Ê≈ YOŠ ¨©Â

® q�√ Ë√  «uMÝ fLšKattan, 1994®  v�OF�« WÝ«—œ p�cHË ̈ ©±ππ∞¨©Â

 «u?‡?M?Ý l?³?‡?Ý v?‡‡²ŠË —uNý W‡�Lš 5‡Ð ‰U‡HÞ_« —U‡LŽ√ ÕË«d‡²ð Y‡‡OŠ

(Al- Eissa, 1991: 129,132,)

 U?Ý«—b?�«Ë  U?O?Ðœ_« w?� w?½U?¦?�« q?B?H?�« w?� œ—Ë U� v�≈ W�U{ùUÐ

U?L?K?H t?½√ X?³?¦¹ w²�«Ë ¨WOJ¹d�_« …b×²*«  U¹ôu�« sŽ …—œUB�« d¹—UI²�«Ë

‰UL¼ù« Ê√ s� UNO� œ—Ë U� v�≈ W�U{ùUÐ ̈ ¡«c¹û� t{dFð œ«“ qHD�« dLŽ q�

UMÝ dGL_« ‰UHÞ_« Èb� d³H√ …—uBÐ dNE¹ w½b³�« ¡«c¹ù«ËÎ (Miller-Perrin

& Perrin,1999:68, 168:Meadow, 1997: 3-4; Ginsberg, 1995: 64- 65, 70)

ÊuOMN*« ÊuÝ—UL*« UNF� q�UFð w²�« ¡«c¹ù« Ÿ«u½√ d¦H√ Ê√ p�– d�H¹ b�

©± Æ ≥ r�— ‰Ëbł dE½«® ‰UL¼ù« tOK¹Ë w½b³�« ¡«c¹ù« u¼.
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5�UŽ sŽ r¼dLŽ qI¹ s�

v�≈ 5�UŽ s� r¼dLŽ mK³¹ s�

Â«uŽ√ ¥ s� q�√

Â«uŽ√ ∂ ‡ ¥

Â«uŽ√ ∏ ‡ ∂

Â«uŽ√ ±∞ ‡ ∏

U�UŽ ±≤ ‡ ±∞Î
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≤∏≤

U??N??F??� q?�U?F?ð w?²?�«  ôU?(« d?¦?H√ Ê√ o?ÐU?�?�« ‰Ëb?'« s?� k?Šö?½

s?� w?¼ ¡«c?¹û?� 5?{d?F?²?*« ‰U?H?Þú?�  UOHA²�*« w� ÊuOMN*« ÊuÝ—UL*«

 v?�≈ q?B?ð W³�MÐ —uHc�«∂¥[∏m?K?³?ð W³�MÐ ÀU½ù«  ôUŠ p�– wK¹Ë ¨•

µ∂[≥ÊuÝ—UL*« dHc²¹ ô w²�« ¡«c¹û� 5{dF²*« ‰UHÞ_«  ôUŠ rŁ ¨ •

 rN²³�½ mK³ð YOŠ b¹b×²�UÐ rN�Mł Ÿu½  UOHA²�*« w� ÊuOMN*«≤∏[≤Æ•

 ôU?Š l?� q�UF²�« rN� o³�¹ r� WMOF�«  «œdH� WO³Kž√ ÊS� w�U²�UÐË

Ë√ —u?H– ¡«u?Ý® r?N?�?M?ł Ÿu½ ”—UL*« dHc²¹ ô ¡«c¹û� 5{dF²� ‰UHÞ_

 rN²³�½  mK³ð YOŠ b¹b×²�UÐ ©ÀU½≈∑±[∏ULMOÐ Æ5Ý—UL*« w�ULł≈ s�  •

¡«c?¹û?� 5{dF²� ‰UHÞ√  ôUŠ l� q�UF²�« rN� o³�¹ r� s¹c�« p�– wK¹

5{dF²	 ‰UHÞ√  ôUŠ l	 WMOF�«  «œdH	 q	UFð Èb	©≤ Æ ¥® r#— ‰Ëbł

 rN1Mł  V1Š ¡«c¹û�
©¿®

ÍdAŽ r�— »d�√ v�≈ WÐdI� ‰Ëb'« «c¼ w� …œ—«u�« V�M�« ©¿®

fMł
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≤∏≥

 v�≈ rN²³�½ qBð YOŠ ÀU½ù« s�¥≥[∑ • s¹c�« rNOK¹Ë Æ5Ý—UL*« s�

YOŠ —uHc�« s� ¡«c¹û� 5{dF²� ‰UHÞ√  ôUŠ l� q�UF²�« rN� o³�¹ r�

 rN²³�½ mK³ð≥µ[± • Æ5Ý—UL*« s�

—u?Hc?�« s?� r?¼ ¡«c?¹û?� 5?{d?F²*« ‰UHÞ_« d¦H√ Ê√ vKŽ p�– ‰b¹Ë

 v?K?Ž√ W?³?�?MÐ∏[∂w?� Êu?Ý—U?L?*« r?N?F?� q?�U?F?ð s?¹c�« s� ÀU½ù« s�  •

Æ UOHA²�*«

 v?K?Ž b?¹e?¹ U?� Ê√ v�≈ W�U{ùUÐ∑µU?N?F?� q?�U?F?ð w?²�«  ôU(« s�  •

ÆÀU½ù« rŁ —uHc�«  ôUŠ w¼  UOHA²�*« w� ÊuOMN*« ÊuÝ—UL*«

® ÊU?D� WÝ«—œ l� p�– ÷—UF²¹ ôË±ππ¥5?�M'« öH œułË w� ©Â

—uHc�« s� rNM� WFÐ—√ YOŠ rN²Ý«—bÐ X�U� s¹c�« ‰UHÞ_«  ôUŠ sL{

 ÀU½ù« s� rNM� W²ÝËKattan, 1994: 129, 131-132). l� p�– oH²¹ ULH ©

® w�OF�« WÝ«—œ±ππ∞—uHc�« s� ‰UHÞ√ W�Lš t²MOŽ sL{ ÊUH w²�«Ë ©Â

® ÀU?½ù« s?� ÊU?²?K?HÞË1991: 129, 132 Al- Eissa © U?O?Ðœ_« v?�≈ d?E?M?�UÐË

s?� w½U¦�« qBH�« w� UN�ËUMð - w²�«Ë Ÿu{u*« «c¼ w� WOÐdG�«  UÝ«—b�«Ë

ÊU{dF²¹ 5�M'« öH Ê√ v�≈ XKLuð b�  UÝ«—b�« Ác¼ Ê√ b$ WÝ«—b�« Ác¼

® ¡«c¹û�Meadow, 1997: 3-4w?�  «¡U?BŠù«Ë d¹—UI²�« V�Š sJ�Ë Æ

ôUL²Š« d¦H√ —uHc�« ÊuJ¹ b� WOJ¹d�_« …b×²*«  U¹ôu�«Î‰UL¼û� ÷dF²K� 

ôUL²Š« d¦H√ ÀU½ù« Ê√ ULH ¨ÀU½ù« s� w½b³�« ¡«c¹û�ËÎ¡«c¹û� ÷dF²K� 

® w�M'«, Berliner & Elliott1996:  53; Miller- Perrin & Perrin, 1999: 68,

115; Petit & Curtis, 1997: 26. «dE½Ë ©Îq�UFð w²�« ¡«c¹ù« Ÿ«u½√ d¦H√ Ê_ 

‰U?L?¼û?�Ë w?½b?³?�« ¡«c?¹û?� W?{dF²�  ôU( w¼ ÊuOMN*« ÊuÝ—UL*« UNF�

¨©±Æ  ≥ r�— ‰Ëbł dE½«® w�M'« ¡«c¹ùUH Ÿ«u½_« s� ÁdOž s� d³H√ …—uBÐ

s?� ¡«c?¹û?� 5?{d?F?²?*« œb?Ž w?� …œU¹e�« ÊuJð Ê√ WO�UL²Š« p�– d�H¹ bI�

ÆÀU½ù« s� d¦H√ —uHc�«
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 UOHA²�*« w� 5OMN*« 5Ý—UL*« d¦H√ Ê√ ©±Æ µ® r�— ‰Ëb'« s� 5³²¹

qšœ  «– UN½QÐ r¼dÝ√ nB²ð ¡«c¹û� 5{dF²� ‰UHÞ√  ôUŠ l� «uK�UFð b�

 W?³?�?MÐ p�–Ë iH�M�∑±[∏W?J?J?H?� U?N?½QÐ r¼dÝ√ nB²ð s� p�– wK¹ ¨ •

 r?N?²³�½ mK³ð YOŠ∂∂[≤w?� U?¼œ«d�√ s� dO³H œbŽ gOF¹ w²�« …dÝ_« rŁ ¨ •

 v?�≈ q?B?ð W?³?�MÐ ‰eM*« fH½µ∑[∑»_« U?N?O?� Êu?J?¹ w²�« …dÝ_« UNOK¹Ë ¨ •

UłËe²�ÎUCH�M� UNO� »_« rOKFð Èu²�� ÊuJ¹ w²�« p�cHË ¨WłË“ s� d¦H√ Î

 m?K³ð W³�MÐµ≥[µU?C?H?�?M� UNO� Â_« rOKFð Èu²�� ÊuJ¹ w²�« …dÝ_« rŁ ¨ •Î

 W³�MÐ p�–Ë¥≥[∑nMŽ d¼UE� U¼œ«d�√ 5Ð błu¹ w²�« …dÝ_« p�– wK¹Ë ¨ •

 v?�≈ r?N²³�½ qBð YOŠ ‰eM*« qš«œ ¡«c¹≈Ë¥∞[∏v?ÞUF²¹ w²�« dÝ_« rŁ ¨ •

 W?³?�?M?Ð  «—b?<« Ë√ ‰u×J�« s�b¹ Ë√ U¼œ«d�√ bŠ√≥≤[¥w?²?�« dÝ_« rŁ ¨ •

p?�– W?³?�?½ m?K?³?ð Y?OŠ …dÝ_« œ«d�√ dGL√ UNO� ¡«c¹û� ÷dF²*« qHD�« ÊuJ¹

≤π[∂W¹UŽ— —«œ Ë√ s−��« ‰ušœ U¼œ«d�√ bŠ_ o³Ý w²�« dÝ_« p�– wK¹Ë ̈  •

 W?³�MÐ p�–Ë 5�d×M*«≤∑[±l?H?ðd� UNKšœ ÊQÐ nB²ð w²�« dÝ_« UNOK¹Ë ¨ •

 v?�≈ q?B?ð W³�MÐ≤µ[¥q?H?D?�« e?O?L?²?¹ d?Ý√ v�≈ ÊuL²M¹ s¹c�« ‰UHÞ_« rŁ ¨ •

 mK³ð W³�MÐ ‰UHÞ_« d³H√ s� t½QÐ UNO� ¡«c¹û� ÷dF²*«≤≤[µdÝ_« UNOK¹Ë ¨ •

 UN²³�½ mK³ð YOŠ U¼dH– o³Ý w²�« dOž Èdš√  UHBÐ nB²ð w²�«±±[¥Æ •

‰U?H?Þ√  ôUŠ l� q�UF²�« rN� o³�¹ r� s¹c�« WMOF�«  «œdHL� w�U²�UÐË

rN²³�½ qBð …dÝ_« ‰UHÞ√ d³H√ s� È–ú� ÷dF²*« qHD�« bF¹ ¡«c¹û� 5{dF²�

 v�≈∑∑[µ‰U?H?Þ√  ôU?Š l?� q?�UF²�« rN� o³�¹ r� s� rŁ ¨5Ý—UL*« s�  •

 W³�MÐ lHðd� qšœ  «– r¼dÝ√ ¡«c¹û� 5{dF²�∑¥[∂wK¹Ë ̈ 5Ý—UL*« s�  •

dÝ_ ÊuL²M¹ ¡«c¹û� 5{dF²� ‰UHÞ√  ôUŠ l� q�UF²�« rN� o³�¹ r� s� p�–

 W?³?�?M?Ð 5?�d×M*« W¹UŽ— —«œ Ë√ s−��« ‰ušœ U¼œ«d�√ bŠ_ o³Ý∑≤[πs�  •

 ôUŠ l� q�UF²�« rN� o³�¹ r� s� rNOK¹Ë ̈ 5Ý—UL*« ¡«c¹û� 5{dF²� ‰UHÞ√

 W³�MÐ p�–Ë …dÝ_« ‰UHÞ√ dGL√ s� UNO� ¡«c¹û� ÷dF²*« qHD�« bF¹∑∞[¥•



≤∏∂

5?{d?F?²?� ‰U?H?Þ√  ôU?Š l?� q?�U?F?²�« rN� o³�¹ r� s� rŁ ¨5Ý—UL*« s�

YOŠ  «—b<« Ë√ ‰u×J�« s�b¹ Ë√ U¼œ«d�√ bŠ√ vÞUF²¹ dÝ_ ÊuL²M¹ ¡«c¹û�

 r?N?²³�½ mK³ð∂∑[∂l?� q?�U?F?²�« rN� o³�¹ r� s� rNOK¹Ë ¨5Ý—UL*« s�  •

nMŽË ¡«c¹≈ d¼UE� rNðdÝ√ œ«d�√ 5Ð błu¹ ¡«c¹û� 5{dF²� ‰UHÞ√  ôUŠ

 W?³?�MÐ p�–Ë ‰eM*« qš«œµπ[≤o?³?�?¹ r?� s� p�– wK¹Ë ¨5Ý—UL*« s�  •

iH�M� Â_« rOKFð Èu²�� ¡«c¹û� 5{dF²� ‰UHÞ_  ôUŠ l� q�UF²�« rN�

 v�≈ rN²³�½ qBð YOŠµ∂[≥q�UF²�« rN� o³�¹ r� s� rŁ ¨5Ý—UL*« s�  •

p�cHË ̈ iH�M� »_« rOKFð Èu²�� ¡«c¹û� 5{dF²� ‰UHÞ_  ôUŠ l�

»_« Êu?J?¹ ¡«c?¹û?� 5{dF²� ‰UHÞ_  ôUŠ l� q�UF²�« rN� o³�¹ r� s�

UłËe²� UNO�Î rN²³�½ mK³ð YOŠ WłË“ s� d¦H√ ¥∂[µwK¹Ë ̈ 5Ý—UL*« s�  •

Êu?L?²?M¹ ¡«c¹û� 5{dF²� ‰UHÞ_  ôUŠ l� q�UF²�« rN� o³�¹ r� s� p�–

 rN²³�½ mK³ð YOŠ bŠ«Ë ‰eM� w� U¼œ«d�√ s� dO³H œbŽ gOF¹ dÝ√ v�≈¥≤[≥•

5?{d?F?²?� ‰U?H?Þ_  ôU?Š l� q�UF²�« rN� o³�¹ r� s� rŁ ¨5Ý—UL*« s�

 r?N?²³�½ mK³ð YOŠ WJJH� dÝ√ v�≈ ÊuL²M¹ ¡«c¹û�≥≥[∏¨5Ý—UL*« s�  •

ÊuL²M¹ ¡«c¹û� 5{dF²� ‰UHÞ_  ôUŠ l� q�UF²�« rN� o³�¹ r� s� rNOK¹Ë

 rN²³�½ mK³ð YOŠ iH�M� qšœ  «– dÝ√ v�≈≤∏[≤Æ5Ý—UL*« s�  •

«u?�b� s¹c�« ‰UHÞ_« dÝQÐ WLU)« hzUB)« d¦H√ Ê√ vKŽ p�– ‰b¹Ë

¨qšb�« WCH�M� dÝ_ ÊuL²M¹ rN½√ w¼ ¡«c¹û� rN{dF²� W−O²½  UOHA²�LK�

ÆWJJH� dÝ_ ÊuL²M¹ rN½≈ rŁ

Ác?¼ s� w½U¦�« qBH�« w� …œ—«u�«  UOÐœ_« w� œ—Ë U� vKŽ ŸöÞôUÐË

¡«c¹û� UNO� qHD�« ÷dF²¹ w²�« …dÝ_« hzUBš ÈbŠ√ Ê√  dNþ√ WÝ«—b�«

 ¨ q?O?šb?�«® ÍœU?B?²?�ô« Èu?²?�*« ÷UH�½« u¼±ππ∞ ∫π∞∫ q?O?ŽU?LÝ≈ ª

±ππµ ∫π∂‡±±≤ ªKolko, 1996: 27s?� …—œU?B�«  «¡UBŠù« X²³Ł√ U� ©

…—uBÐ dNE¹ Ê_ ‰UL²Š« „UM¼ w½b³�« ¡«c¹ù« Ê√ WOJ¹d�_« …b×²*«  U¹ôu�«



≤∏∑

d?Ý_« Èb� …dO³Hw?�?H?M�« ¡«c¹ù«Ë ‰UL¼ù« dNE¹ p�cHË ¨qšb�« WCH�M� 

® U??¼d?O?žË d?³?H√ …—u?B?Ð d?Ý_« Ác?¼ Èb?�Miller- Perrin & Perrin, 1999: 69,

169184),  Ÿ«u½√ d¦H√ ÊQÐ ©±Æ ≥® r�— ‰Ëb'« w� t� qLu²�« - U0 p�– j³ðd¹Ë

¡«c?¹û� rN{dFð w¼ ‰UHÞ_«  ôUŠ w� ÊuÝ—UL*« UNF� q�UFð w²�« ¡«c¹ù«

Æ©±Æ ≥r�— ‰Ëbł dE½«® w�HM�« ¡«c¹ù« rŁ ‰UL¼ù« tOK¹Ë w½b³�«

Ê√ WÝ«—b�« Ác¼ s� w½U¦�« qBH�« w�  UOÐœ_« w� œ—Ë U� v�≈ W�U{ùUÐ

 U�öF�« »«dD{« w� Ë√ s¹b�«u�« ‰UBH½« w� p�– q¦9 ¡«uÝ WJJH*« dÝ_«

¡«c??¹û??� ‰U?H?Þ_« ÷d?F?ð ‰U?L?²?Š« s?� b?¹e?¹ U?� …d?Ý_« œ«d?�√ 5?Ð(Brissett-

Chapman, 1995:361- 362  Wells, 1995: 350; Kolko, 1996: 27; Toscano,

1998: 367; Cummings, 1997: 8; Berliner &  Elliott, 1996:53)   p�– oH²¹Ë

® v�OF�« WÝ«—œ w� œ—Ë U� l�±ππ∞q³� s� ¡«c¹ù« WÝ—U2 »U³Ý√ bŠ√ Ê√ ©Â

W?O?ł«Ëe?�«Ë W?O?�?H?M?�« U?L?N?ðö?J?A?� s?� »d?N?K?� u?¼ U?LN�UHÞ√ vKŽ s¹b�«u�«

 WOŽUL²łô«ËAl-Eissa1991:129-132Æ

œbŽ gOF¹ w²�« …dÝ_UH Èdš_« »U³Ý_« iFÐ »U³Ý_« Ác¼ wK¹ rŁ

Èu?²�*« ÷UH�½UÐ j³ðd¹ V�UG�« w� p�–Ë ¨‰eM*« fH½ w� U¼œ«d�√ s� dO³H

UC¹√ ÍœUB²�ô«Î‰UHÞ_« ‰UL¼≈ 5Ð W�öŽ  UOÐœ_« w� œ—Ë U� V�Š „UM¼Ë ̈

 …dÝ_« œ«d�√ œbŽ …œU¹“Ë(Miller- Perrin & Perrin, 1999:169) v�≈ W�U{ùUÐ

œ«d?�√ œb?Ž …œU¹“Ë ¨ÍœUB²�ô« Èu²�*« ÷UH�½UH »U³Ý_« Ác¼ q¦� ◊U³ð—«

r?O?K?Fð Èu²�� ÷UH�½UH ÊuÝ—UL*« UNNł«Ë w²�« Èdš_« »U³Ý_UÐ …dÝ_«

Æs¹b�«u�«

b?�u?¹ U?� l?L?²−� Í√ w� WOŽUL²łô«  öJA*« œułË Ê√ “d³¹ p�– qH

Èu²�*« ÷UH�½«  öJA� œułË Ê√ kŠö½Ë ̈ UNÐ WD³ðd*« Èdš_«  öJA*«

 ö?J?A?� b?�u¹ b� ¨UNKš«œ pJH²�« œułËË ¨dÝ_« iFÐ Èb� ÍœUB²�ô«

ÆUN� ‰uK(« .bIð VKD²¹ U2 ¨¡«c¹ù« v�≈ UNO� ‰UHÞ_« ÷dF²H Èdš√
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‰UHÞ_« ÷dFð »U³Ý√ d¦H√ Ê√ oÐU��« ‰Ëb'« v�≈ dEM�« bMŽ kŠö½

«œułË ¡«c¹û�Îw¼  UOHA²�*« w� ÊuÝ—UL*« UNF� q�UFð w²�«  ôU(« w� 

W?³?�?M?Ð ¡«c?¹û?� 5?{d?F?²?*« ‰U?H?Þ_« Íb?�«Ë 5?Ð WOł«Ë“  öJA� œułË

∑≥[≤÷U?H?�?½« p?�– w?K?¹Ë ¨Êu?Ý—U?L?*« U?N?N?ł«Ë w?²?�«  ôU?(« s�  •

 W³�MÐ ©Íb²F*«® ¡«c¹ù« w� V³�²LK� wLOKF²�« Èu²�*«∂≥[¥…QA½ rŁ ¨ •

rN²³�½ mK³ð YOŠ s¹b�«u�« bŠ√ UNO� VOG¹ …dÝ√ w� ¡«c¹û� ÷dF²*« qHD�«

µ¥[πw?� q?H?D?�« …d?Ý√ ‰U?L?¼≈ V?³?�?Ð ¡«c¹û� Êu{dF²¹ s� rNOK¹Ë ¨ •

 W³�MÐ p�–Ë ‰eM*UÐ tOKŽ ·«dýù«Ë t²¹UŽ—Ë t²FÐU²�µ≥[µp�– wK¹Ë ¨ •

rN²³�½ mK³ð YOŠ WO�H½  UÐ«dD{« s� ©Íb²F*«® ¡«c¹ù« w� V³�²*« …U½UF�

µ≤[±Èu²�*« ÷UH�½« v�≈ ¡«c¹û� rN{dFð V³Ý lłd¹ s� rNOK¹Ë ¨ •

 W?³?�?M?Ð ©Íb?²?F?*«® ¡«c?¹ù« w?� V?³?�?²?L?K?� ÍœU?B?²�ô«µ∞[∑s?� r?Ł ¨ •

÷dGÐ Â—UB�« w½b³�« »UIF�« VO�UÝ_ …dÝ_« Â«b�²Ýô ¡«c¹û� Êu{dF²¹

 v?�≈ r?N?²?³?�?½ q?B?ð Y?O?Š r?N?�UHÞ√ WOÐdðË V¹œQð¥∑[πp?�– w?K¹Ë ¨ •

p�–Ë ©Íb²F*«® ¡«c¹ù« w� V³�²*« „uKÝ ·«d×½« V³�Ð ¡«c¹û� ÷dF²*«

 W³�MÐ¥≤[≥YOŠ W�UŽù« ‰UJý√ bŠQÐ qHD�« WÐUL≈ v�≈ p�– œuF¹ rŁ ̈  •

 rN²³�½ mK³ð≥π[¥ W³�MÐ ¡«c¹û� ‰UHÞ_« ÷dFð V³Ý lłd¹ rŁ ̈  •≥∏•

Â«e?²?�« Âb?Ž p?�c?HË ¨t?ðdÝ√ q³� s� WO×B�« qHD�« W�UŠ WFÐU²� ÂbŽ v�≈
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W?³?�?M?Ð ‰u?×?JK� ©Íb²F*«® ¡«c¹ù« w� V³�²*« ÊU�œ≈ v�≈ ¡«c¹û� ‰UHÞ_«

≥µ[≤r?K?F?ð ô qHD�« vKŽ WOÐUIŽ VO�UÝ_ Âb)« Â«b�²Ý« p�– wK¹ ¨ •

 W³�MÐ …dÝ_« UNÐ≥≥[∏V³�²*« ÊU�œù ¡«c¹û� qHD�« ÷dFð œuF¹ rŁ ¨ •

W�ËdF*« dOž qHD�« ¡«c¹≈ »U³Ý_ p�cHË  «—b�LK� ©Íb²F*«®¡«c¹ù« w�
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 r?N?²?³?�?½ m?K?³ð YOŠ ”—ULLK�≥≤[¥¡«c?¹û?� q?H?D?�« ÷d?Fð UNOK¹Ë ¨ •

 W³�MÐ t²�uHÞ w� ¡«c¹û� ©Íb²F*«® ¡«c¹ù« w� V³�²*« ÷dF²�≥±rŁ ¨ •

qBð YOŠ 5F� fM' tzUL²½ô rNKHDÐ s¹b�«u�« W³ž— ÂbŽ v�≈ p�– lłd¹

 v?�≈ p?�– W³�½≤≤[µ«d?E?½ ¡«c?¹û?� q?H?D�« ÷dFð p�– wK¹Ë ¨ •Ît?F?�b� 

 W³�MÐ p�–Ë ·«d×½ö�∑v�≈ UN²³�½ qBð YOŠ Èdš_« »U³Ý_« rŁ ¨ •

¥[≤Æ •

W?Ý«—b?�« Ác?¼ s?� w?½U?¦?�« qBH�«  UOÐœ√ w� œ—Ë U� vKŽ ŸöÞôUÐË

Ÿu?�Ë ‰U?L?²Š« …œU¹“ w� dŁ√ t� s¹b�«u�« 5Ð Ÿ«eM�«Ë Ÿ«dB�« œułË Ê√ 5³²¹

 U?N?O?� ‰U?HÞ_« vKŽ ¡«c¹ù«(Cummings 1997:8 Kolko 1996:27 Brissett -

Chapman 1995, 261 - 362) ¨‰UL²Š« …œU¹“ v�≈ ÍœR¹ Ê√ sJ1 p�– Ê√ ULH

® d³J�« bMŽ tðdÝ√ vKŽ t²Ý—U2Ë nOMF�« „uK�K� qHD�« «c¼ rKFðMeadow,

1997: 43; Wiehe, 1998: 7-8; Miller- Perrin & Perrin, 1999: 34 35) ̈oH²¹Ë

©± Æ µ® r�— ‰Ëb'« w� œ—Ë U� l�  p�– dÝ_« hzUBš d¦H√ bŠ√ Ê√ w�

q?šb?�« W?C?H?�?M?� …d?Ý_« Ác?¼ Êu?H w� w¼ ¡«c¹û� UN�UHÞ√ ÷dF²¹ w²�«

©¥Æ ≥®r�— ‰Ëb'« w� 5³ð U� v�≈ W�U{ùUÐ ̈ WJJH� UN½QÐ nB²ð p�cHË

o�«u²¹ p�– qH ¨Â_« q³� s� ¡«c¹ù« rNOKŽ l�Ë b�  ôU(« VKž√ Ê√ w�

 b½ö−¹≈ WÝ«—œ t� XKLuð U� l�EgelandWÝ—UL* dD)«  «dýR� s� ÊQÐ  

¨sNł«Ë“QÐ sN²�öŽ w�  UÐuFL œułË u¼ sN�UHÞ√ vKŽ ¡«c¹ù«  UN�_«

wŽu�« WK�Ë dIH�« v�≈ W�U{ùUÐ ¨sNðUłUO²Š« ŸU³ý≈ s� sN½U�dŠ p�cHË

®Al Sarno, 1998: 12Æ©
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nA²J¹ w²�« qzUÝu�« d¦H√ Ê√ kŠö½ ©±Æ ∑® r�— ‰Ëb'« v�≈ dEM�« s�

o?¹d?Þ s?Ž ¡«c?¹û?� ‰UHÞ_« ÷dFð  UOHA²�*« w� ÊuOMN*« ÊuÝ—UL*« UNÐ

 p?�– W?³?�?½ m?K?³?ð YOŠ qHD�« vKŽ w³D�« nAJ�« ¡«dł≈∏∑[≥w?K¹Ë ¨ •

v?�≈ q?B?ð Y?O?Š q?H?D?�« r?�ł w� ¡«c¹û� d¼Uþ dŁ√ œułË ‰öš s� p�–

 W?³�½∑∂[±q?H?D?�« U?N?Ð »U?B*« W�U×K�  «—d³� œułË ÂbF� W−O²½ rŁ ¨ •

Ê√ b?Ðô q?Ð W?O?zU?I?K?ð …—u?B?Ð Àb% ô qHDK� WŁœU(« WÐULù« Ê≈ YOŠ Í√®

 p�– W³�½ mK³ð YOŠ ©WKF²H� ÊuJð∂∑[∂qLu²�« - U� l� p�– oH²¹Ë ̈  •

r?N?F?� q?�U?F?ð s?¹c?�« ‰U?H?Þ_« UN� ÷dF²¹ w²�« ¡«c¹ù« Ÿ«u½√ d¦H√ Ê√ w� t�

≥ r?�— ‰Ëb?ł dE½«® ‰UL¼ù« tOK¹ rŁ w½b³�« ¡«c¹ù«  ôUŠ w¼ ÊuÝ—UL*«

 ôU(« w� ¡«c¹û� ÷dF²�«  «dýR�Ë d¼UE� d¦H√ Ê√ v�≈ W�U{ùUÐ ̈ ©±Æ

‰Ëbł dE½«® w½b³�« È–_«Ë ‰UL¼ùUÐ WD³ðd*« w¼ ÊuÝ—UL*« UNF� q�UFð w²�«

s?�  ôU?(« Ác?¼ l?� 5?K?�U?F?²?LK� W³�½ vKŽ√ Ê√ b$ p�cHË ¨©≤Æ ≥r�—

Ê√ 5?³?¹ p?�– q?H Æ©≥Æ ≤ r?�— ‰Ëb?ł dE½«® ‰UHÞ_« ¡U³Þ√ r¼ 5Ý—UL*«

o?¹d?Þ s?Ž p�– ·UA²H« UNOK¹Ë Æ5Ý—UL*« d¦H√ UNOKŽ bL²F¹ qzUÝu�« Ác¼

q?B?ð Y?O?Š q?H?D?�« W�UŠ sŽ tF� Àb×²�«Ë qHD�« …dÝ√ œ«d�√ bŠ√ WKÐUI�

 v?�≈ p?�– W?³�½µ≥[µ¡«c?¹ù« W?�U?Š h?O?�?A?ð q?zU?ÝË ÈbŠ≈ ÊS� «c� ¨ •

Ê≈ YOŠ ̈ ©±Æ ∏r�— ‰Ëbł dE½«® s¹b�«u�« WKÐUI0 ÊuJ¹ qHD�« t� ÷dF²*«

‰Ëbł dE½«® rN¹b�«Ë bŠ√ o¹dÞ sŽ vHA²�LK� ÊËdC×¹  ôU(« WO³�Už

 r�—∑q‡HD�« v‡KŽ l�«u�« ¡«c¹ù« W�U( …dÝ_« —UJ½≈ s� ržd�« vKŽ ¨©≤Æ 

d?E?½«® p?�c?Ð r?N?�«d?²?Ž« v²Š Ë√ rNHU³ð—«Ë rN�uš Ë√ ¨ÊUOŠ_« VKž√ w�

Âb?Ž w?� v?²?ŠË U?N?�u?š Ë√ …d?Ý_« —U?J½≈ ÊuJ¹ b� t½√ ô≈  ¨©¥Æ ∑ ‰Ëbł

·U?A?²H« r²¹ rŁ Æ¡«c¹û� qHD�« ÷dFð WO�UL²Š« ·UA²Hô WKOÝË UN�«d²Ž«

W³�MÐ qHD�« vKŽ ÍœUF�« dOž ·u)« d¼UE� WEŠö* W−O²½ p�c� 5Ý—UL*«

¥∑[∂ q?H?D?�« q?F?� œËœ— b?Š√ ·u?)« «c?¼ q?¦1 YOŠ ¨ •t?²?N?ł«u?� bMŽ



≤πµ

©≥Æ ∑ r�— ‰Ëbł dE½«® ¡«c¹û� ÷dF²�UÐ. o¹dÞ sŽ ·UA²Hô« p�– wK¹Ë

 W?³?�MÐ p�–Ë ¡«c¹ù« vKŽ ‰bð w²�« WO�HM�« d¼UE*« WEŠö�¥µ[±vKŽ ¨•

W½—UI�  ôU(« Ác¼ l� 5K�UF²*« 5O�HM�« 5OzUBš_«Ë ¡U³Þ_« WK� s� ržd�«

q¼_« ·UA²H« ‰öš s� rŁ Æ©≥Æ ≤ r�— ‰Ëbł dE½«® 5Ý—UL*« s� r¼dOGÐ

 p?�– W?³?�?½ m?K?³?ð YOŠ qHD�« ¡«c¹≈ w� dOG�« V³�ð sŽ¥∞[∏U?� «c¼Ë ¨•

p?�– ·U?A?²H« UNOK¹Ë Æ©¥Æ ∑ r�— ‰Ëbł dE½«®  ôU(« iFÐ w� Àb×¹

 v?�≈ p?�– W?³?�?½ q?Bð YOŠ Áƒ«c¹≈ - b� t½√ qHD�« ÊöŽù W−O²½≥π[¥¨•

s� „UM¼ Ê√ ô≈ ̈ XLB�« rNKF� …œ— ÊuJð ‰UHÞ_« WO³�Už Ê√ s� ržd�« vKŽ

„U³ð—ô W−O²½ ·UA²Hô« rŁ Æ©≥Æ ∑ ‰Ëbł dE½«® t� ÷dFð U0 rNM� ·d²F¹

XGKÐ YOŠ qHD�« l� Âb� s�  p�– W³�½≥∂[∂s� p�– ·UA²H« UNOK¹Ë ̈ •

 W?³?�?M?Ð q?H?D?�« ¡«c¹≈ w� rNM� œd� V³�²Ð q¼_« ·«d²Ž« ‰öš≥±d?E½«®  •

WÞdA�« d¹dIð WFł«d� o¹dÞ sŽ ·UA²Hô« p�– wK¹ rŁ Æ©¥Æ ∑r�— ‰Ëbł

 W³�MÐ vHA²�LK� tK¹u% bMŽ qHDK� VŠUB*«≤µ[¥Ê√ s� ržd�« vKŽ ¨ •

r?N?²?³?�?½ W?Þd?A?�« o?¹d?Þ s?Ž v?H?A?²?�?LK�  ôU(« Ác¼ s� ÊuKB¹  s¹c�«

5LKF*« W¹«Ë— v�≈ ŸUL²Ýô« ‰öš s� rŁ ̈ ©≤Æ ∑ r�— ‰Ëbł dE½«® WCH�M�

 W?³�MÐ qHD�« t� ÷dFð Íc�« ¡«c¹ù« lzU�Ë sŽ WÝ—b*UÐ±π[∑p�cHË ¨ •

dE½«® WKOK� rN²³�½ WÝ—b*« o¹dÞ sŽ  ôU(« s� vHA²�LK� ÊuKB¹ s� ÊS�

Æ ∑ ‰Ëbł≤WLzö*« WO�HM�«  «—U³²šô« oO³D²� W−O²½ p�– ·UA²H« UNOK¹Ë ̈ ©

 U?N?²³�½ mK³ð YOŠ qHD�« vKŽ±∏[≥t?½√ p�– W³�½ ÷UH�½« œuF¹ b�Ë ¨ •

5?K�UF²*« WK� vKŽ ‰b¹ U2 ¨5O�HM�« 5OLUB²šö� ‰U%  ôU(« qH fO�

¡U�bL√ ‰«u�√ ŸULÝ o¹dÞ sŽ rŁ ¨©≥Æ ≤ ‰Ëbł dE½«® W¾H�« Ác¼ s� rNF�

 v�≈ W³�M�« qBð YOŠ qHD�« Ê«d�√ Ë√±¥[±¡«c¹ù« ·UA²H« p�– wK¹Ë ̈  •

 p�– W³�½ mK³ð YOŠ Èdš√ qzUÝË o¹dÞ sŽ qHD�« t� ÷dF²*«≤[∏Æ •



≤π∂

‰u?LË W?O?H?O?J?Ð ’U?)« ©≤Æ ∑® r?�— ‰Ëb?−?K?� d?E?M?�« b?M?Ž k?Šö?¹

5?{d?F?²?*« ‰U?H?Þ_« s?� ¨ÊuOMN*« ÊuÝ—UL*« UNF� q�UFð w²�« ¨ ôU(«

o?¹d?Þ s?Ž w¼ ‰UHÞ_« ¡ôR¼ UNÐ qB¹ WKOÝË d¦H√ Ê√ vHA²�LK� ¡«c¹û�

 p�– W³�½ mK³ð YOŠ vHA²�LK� rN� s¹b�«u�« bŠ√ —UCŠ≈π∞[±wK¹ ¨ •

r?N?ðd?Ý√ œ«d?�√ b?Š√ o?¹d?Þ s?Ž vHA²�LK� ÊËdC×¹ s¹c�« ‰UHÞ_« p�–

 v�≈ W³�M�« qBð YOŠ s¹dšü«¥µ[±vHA²�LK� ÊuKB¹ s� rNOK¹Ë ¨ •

 W?³�MÐ WÞdA�« o¹dÞ sŽ≤±[±v?HA²�LK� ÊuKB¹ s¹c�« ‰UHÞ_« rŁ ¨ •

 W³�MÐ WÝ—b*« o¹dÞ sŽ±∏[≥sŽ vHA²�LK� ÊuKB¹ s� p�– wK¹Ë ¨ •

 rN²³�½ mK³ð YOŠ rN� …dÝ_« Ê«dOł bŠ√ —UCŠ≈ o¹dÞ±µ[µs� rŁ ¨ •

ÍdAŽ r�— »d�√ v�≈ WÐdI� ‰Ëb'« «c¼ w� …œ—«u�« V�M�« ©¿®

vHA²1LK� ¡«c¹û� 5{dF²*« ‰UHÞ_«  ôUŠ ‰u4Ë WOHOM ©≤Æ ∑® r#— ‰Ëbł
©¿®

‰uLu�« WOHOHo¹dÞ sŽ
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qBð YOŠ U¼dH– - w²�« dOž Èdš√ qzUÝË ‰öš s� vHA²�LK� ÊËdC×¹

 v�≈ rN²³�½∑Æ •

dO³H œUL²Ž« „UM¼ fOK� ©±Æ ∑® oÐU��« ‰Ëb'« w� UMEŠô ULHË «c�

÷dFð  ôUŠ ·UA²H« w� Èdš_« qzUÝu�« vKŽ 5OMN*« 5Ý—UL*« q³� s�

v?�≈ p?�– œu?F?¹ b?�Ë ¨Ê«d?O'« v²Š Ë√ WÝ—b*« Ë√ WÞdA�UH ¡«c¹û� qHD�«

 ôU?(« Ác?¼ q?¦� sŽ ⁄öÐû� …œb×�  «¡«dł≈Ë W×{«Ë WO�¬ œułË ÂbŽ

Ác?¼ ‰u?LË qF−¹ U2 ¨‰«uŠ_« pKð w� UNO�≈ ¡u−K�« r²¹ w²�«  UN−K�Ë

W�U{ùUÐ ̈ …dO³H W³�MÐ fO� …dÝ_« dOž dš¬ o¹dÞ sŽ vHA²�LK�  ôU(«

U?L?z«œ t½√ v�≈Îq?š«œ ”—U?9 Y?O?Š ¨…d?²?²?�?� ‰U?H?Þ_« ¡«c¹≈ …d¼Uþ bFð U� 

«d?�√ U?N?ł—U?š s?� Èd?š√ ·«d?Þ√ ·d?F?ð W?O?KLŽ qF−¹ U2 ¨…dÝ_«ÎU?³FL Î

W?�U?Š w?� v²ŠË ¨s��« dOGL UNO� qHD�« ÊuJ¹ w²�«  ôU(« w� WLUšË

·«d?Þ_« i?F?Ð b?F?¹ bI� s¹dš¬ ·«dÞ√ q³� s� ¡«c¹ù« «c¼ vKŽ ·dF²�«

U½Qý p�–ÎUOKš«œ ÎULUš ÎÆtO� qšb²�« rN� o×¹ ô …dÝ_UÐ 

Ác?¼ s?� w?½U?¦?�« q?B?H?�« w?�  U?O?Ðœ_« w?� œ—Ë U?� V�Š ‡ kŠö½Ë

¡«c¹û� ‰UHÞ_« ÷dFð  ôUŠ sŽ ⁄öÐû� —œUB*« r¼√ bŠ√ Ê√ ‡ WÝ«—b�«

W?OM�_«  UN'« s� d³H√ W³�MÐ ”—«b*« w¼ WOJ¹d�_« …b×²*«  U¹ôu�« w�

 WO³D�«  U�ÝR*«Ë(Ginsberg, 1995: 67, 77) s?� ÁUMEŠô U2 ržd�« vKŽ

ÊuÝ—UL*« UNF� q�UFð w²�«  ôU(« Ác¼ q¦� sŽ ⁄öÐù« w� U¼—Ëœ nF{

⁄öÐù« WOHOJ� ”—«b*« w�  «¡«dł≈ œU−¹≈ ÂbŽ v�≈ p�– œuF¹ b�Ë ÆÊuOMN*«

U?C¹√Ë ¨ ôU(« Ác¼ q¦� sŽÎÊu?J?¹ b?� d�_« «c¼ sJ� ¨UN�UA²H« WOHOJ� 

¡«c?¹ù« ‰U?Jý√ WÝ—UL0 `L�ð UN�H½ ”—«b*« Ê√ U*U‡Þ tIOI% VFB�« s�

t?O?łu?²?�« …b?ŠË s?Ž —œUL  ‡ —uAM� dOž ‡ d¹dIð V�Š p�–Ë UNO� WHK²<«

Æ·—UF*« …—«“Ë w� ÷U¹d�« WIDM0 rOKF²�« WIDM* lÐU²�« wÐöD�« œUý—ù«Ë



≤π∏

w� 5OMN*« 5Ý—UL*« q�UFð Èb0 ’U)« oÐU��« ‰Ëb−K� dEM�« bMŽ kŠö¹

rN�«RÝ bMŽ ¡«c¹û� 5{dF²*« ‰UHÞ_«  ôU( WHK²<« qFH�« œËœ— l� vHA²�*«

X?LB�« rNKF� …œ— ÊuJð ‰UHÞ_« WO³Kž√ Ê√ t� «u{dFð Íc�« ¡«c¹ù« V³Ý sŽ

 v?�≈ r?N?²³�½ qBð YOŠµ∑[∑‰U?H?Þ_« s?� ·U?�¹Ë p³ðd¹ s� p�– wK¹ ¨ •

 W³�MÐµ∞[∑ W³�½ rNOK¹Ë ¨ •¥≤[≥¨ÊuJ³¹ s� p�cHË p�cÐ Êu�d²F¹ s�  •

 v?�≈ r?N²³�½ qBð YOŠ ¡«c¹û� rN{dFð ÊËdJM¹ s� rŁ≤π[∂p�– wK¹Ë ¨•

 rN²³�½ mK³ð YOŠ U¼dH– - w²�« dOž Èdš√ qF� œËœ— rN� ÊuJð s�±≤[∑Æ •

 ôU?(« r?E?F?� Ê_ ¨¡«c?¹û?� t?{d?F?²?Ð q?H?D?�« ·d?²?F?¹ ô√ l?�u?²?*« s�Ë

W�U{ùUÐ ©≤Æ ∑ r�— ‰Ëbł dE½«® s¹b�«u�« bŠ√ o¹dÞ sŽ vHA²�LK� ÊËdC×¹

s¹b�«u�« bŠ√ q³� s� rNOKŽ ¡«c¹ù« ŸUI¹≈ - b�  ôU(« Ác¼ s� …dO³H W³�½ v�≈

U?� Õd?ý v?K?ŽË d?O?³?F?²?�« v?KŽ qHD�« …—b� Ê√ ULH Æ©¥ Æ ≥ r�— ‰Ëbł dE½«®

«d�√ bFð œ«d�_« lOL' Àb×¹ ô d�√ t� ÀbŠ U� Ê√ t²�dF�Ë tH«—œ≈Ë t� ÷dFðÎ

U³FLÎ (Wieland, 1998: 121).

ÍdAŽ r�— »d�√ v�≈ WÐdI� ‰Ëb'« «c¼ w� …œ—«u�« V�M�« ©¿®
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 Y?O?Š U?¼œu?łË W?�U?Š w?� W?Ý—b*« s� …œ—«u�« p?�– W?³?�?½ m?K?³ð≥≥[∏¨•

UNOKŽ œUL²Žô« bF¹ WÝ—b*« Ë√ WÞdA�UH Èdš√  UNł s� …œ—«u�« d¹—UI²�«Ë

öOK�Î«dE½  UOHA²�*« w� ÎrNI¹dÞ sŽ vHA²�LK� dC% w²�«  ôU(« WKI� 

h?O?�?A?²?�« r?Ł ¨©≤[∑ r�— ‰Ëbł dE½«® oÐUÝ ‰Ëbł w� œ—Ë U� V�Š

qHD�« vKŽ l�«u�« ¡«c¹ù« W�UŠ hO�A²� Èdš√  «¡«dłSÐ ÂUOI�« o¹dÞ sŽ

 W³�MÐ p�–Ë±[¥Æ•

5OMN*« 5Ý—UL*« s� 5LzUI�UÐ ’U)« ‰Ëb'« v�≈ dEM�« bMŽ kŠö½

s?� Ê√ qHD�« vKŽ t� ÷dF²*« ¡«c¹ù« W�UŠ hO�Að  «¡«dłSÐ vHA²�*UÐ

q�Uý d¹dI²� Áœ«bŽ≈ w¼ wŽUL²łô« wzUBš_« UNÐ ÂuI¹ w²�«  «¡«dłù« d¦H√

 W?³?�MÐ p�–Ë W�U(« sŽ±≥[≤s?� r?žd?�« vKŽ Æ5Ý—UL*« s� ÁdOž sŽ  •

U?C?¹√ ¡«d?łù« «c?N?Ð Êu?�u?I?¹ s?¹c�« s¹dšü« 5Ý—UL*« s� W³�½ œułËÎl� 

ÂU?O?� v?K?Ž 5?Ý—U?L?*« s?� W?O?³?�Už lLł√ b� sJ�Ë ¨wŽUL²łô« wzUBš_«

r?�— ‰Ëb?ł ¨o?Šö?*« d?E?½«® ¡«dłù« «c¼ WÝ—UL0 wŽUL²łô« wzUBšô«

±≤ W?³?�?MÐ UNMŽ qI¹Ë Æ©∑[≤¨q?H?D?�« Íb?�«Ë l?� WO�Ë_« WKÐUI*UÐ t�UO�  •

W?N?łË V?�?Š p?�–Ë ¡U?³Þú� w¼ p�cÐ ÂuI¹ s* W³�½ vKŽ√ Ê√ Èd½ YOŠ

 r?�— ‰Ëbł ¨oŠö*« dE½«® ‰UHÞ_« ¡U³Þ√ dE½±¥WKÐUI0 t�UO� UNOK¹ rŁ Æ©

 W?³?�?M?Ð t?I?³?�?¹ Íc�« ¡«dłù« sŽ qIð W³�MÐ  U�uKF*« —œUB�±\±rŁ ¨ •

UNK³� ULŽ qIð W³�MÐ U¼œułË W�UŠ w� WÝ—b*« s� …—œUB�« d¹—UI²K� t²Fł«d�

±\± W³�MÐ UNMŽ qI¹ rŁ ̈  •∞[µ÷dF²*« qHD�« l� WO�Ë_« WKÐUI*UÐ t�UO�  •

U?N?K?ÐU?I?¹ v?H?A?²?�LK� UN�Ëb� bMŽ  ôU(« Ê√ v�≈ p�– œuF¹ b�Ë ¨¡«c¹û�

¨©± Æ ∏Ë≥Æ ≤ r?�— ‰Ëb?ł dE½«® ‰UHÞ_« ¡U³Þ√Ë ·UFÝù« w� ÊuK�UF�«

¡U³Þ√ dE½ WNłË V�Š ¡U³Þú� w‡¼ p�cÐ 5LzUIK� W³�½ vKŽ√ Ê√ Èd½ YOŠ

 r�— ‰Ëbł ¨oŠö*« dE½«® ‰UHÞ_«±≥ W³�MÐ tI³�¹ ULŽ qI¹Ë Æ©∞[∂¨•



≥∞∂

tŽöÞ« UNOK¹ rŁ ̈ U¼œułË W�UŠ w� WÞdA�« s� …œ—«u�« d¹—UI²�« WFł«d0 t�UO�

t?I?³?�?¹ Íc�« ¡«dłù« sŽ qIð W³�MÐ 5IÐU��« 5'UF*« ¡U³Þ_« d¹—UIð vKŽ

≤\≤5OŽUL²łô« 5OzUBš_« ÈuÝ Èd¹ ô Ê«dšü« Ê«¡«dłù« Ê«c¼Ë Æ •

 r?�— ‰Ëbł ¨oŠö*« dE½«® —Ëb�« «cNÐ ÂUOIK� rN�H½√±∏Ë ±πWOIÐ U�√ Æ©

 U?O?H?A?²?�*« w� 5OŽUL²łô« 5OzUBš_« s� Í√ UNÐ ÂuI¹ b�  «¡«dłù«

5Ý—UL*« dE½ WNłË s� ¡«c¹û� 5{dF²*« ‰UHÞ_«  ôUŠ l� rNK�UFð bMŽ

 r�— ‰Ëb'« ¨oŠö*« dE½«®±≤Ë ±∂Ë ±∑Ë ≤≥Æ©

U?C?¹√ kŠö½ ULHÎW?LU?)«  «¡«d?łù« Ác?¼ V?KžQÐ 5LzUI�« d¦H√ Ê√ 

ÊuH l� p�– oH²¹Ë Æ‰UHÞ_« ¡U³Þ√Ë ¡U³Þ_« s� r¼ qHD�« W�UŠ hO�A²Ð

r?�— ‰Ëb?ł dE½«® ‰UHÞ_« ¡U³Þ√ s� r¼  ôU(« Ác¼ l� 5K�UF²*« WO³Kž√

≤‡≥o?¹d?Þ s?Ž Êu?J?ð ¡«c?¹ù« ·U?A?²?H« qzUÝË d¦H√ s� Ê√ v�≈ W�U{ùUÐ ©

d?¦?H√ s?� p?�c?HË ©≥ Æ ≤r?�— ‰Ëb?ł d?E?½«® q?H?D?�« v?KŽ w³D�« nAJ�«

sŽ ÊuJð ¡«c¹û� 5{dF²*« ‰UHÞ_«  ôUŠ hO�A²� WF³²*«  «¡«dłù«

Æ©±Æ ∏ r�— ‰Ëbł dE½«® qHD�« vKŽ q�UA�« w³D�« h×H�« ¡«dł≈ o¹dÞ



≥∞∑

5?{d?F?²*« ‰UHÞ_«  ôUŠ WO³Kž√ Ê√ b$ oÐU��« ‰Ëb'« ‰öš s�

r?N¹b�«Ë v�≈ tM� rNłËdšË vHA²�*UÐ rNłöŽ bFÐ rNLOK�ð r²¹ ¡«c¹û�

 W³�MÐ∏≥[±s¹dšü« qHD�« …dÝ√ œ«d�√ bŠ√ v�≈ rNLOK�ð p�– wK¹Ë ¨ •

 v�≈ p�– W³�½ qBð YOŠ¥≤[≥Èb?Š≈ v�≈ rNLOK�ð r²¹ s� rNOK¹Ë ¨ •

 r?N?²?³?�?½ m?K³ð YOŠ ‰UHÞ_« W¹UŽ— —Ëœ≥±v?�≈ r?N?L?OK�ð r²¹ s� rŁ ¨ •

 rN²³�½ WÞdA�«±∏[≥ UN' rNLOK�ð r²¹ s¹c�« ‰UHÞ_«  ôUŠ U�√ ¨ •

 rN²³�½ mK³ð dH– U� dOž vHA²�*UÐ rNłöŽ bFÐ Èdš√¥[≤ •.

 ôU?Š W?O?³?K?ž√ Ê√ w� ©¥ Æ ≥® r�— ‰Ëbł w� œ—Ë U2 ržd�« vKŽË

U?M½S� ¨s¹b�«u�« bŠ√ q³� s� ¡«c¹ù« rNOKŽ lI¹ ¡«c¹û� 5{dF²*« ‰UHÞ_«

¡«c¹û� 5{dF²*« ‰UHÞ_«  ôUŠ d¦H√ Ê√ oÐU��« ‰Ëb'« ‰öš s� kŠö½

rNłöŽ bFÐ UNO�≈ ¡«c¹ö� 5{dF²*« ‰UHÞ_« rOK1ð r²¹ w²�« WN'« ©≥ Æ ∏® ‰Ëbł

vHA²1*UÐ
©¿®

ÍdAŽ r�— »d�√ v�≈ WÐdI� ‰Ëb'« «c¼ w� …œ—«u�« V�M�« ©¿®
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v?�≈ W?�U{ùUÐ ¨vHA²�*UÐ rNłöŽ …d²� ¡UN²½« bFÐ rN¹b�«u� rNLOK�ð r²¹

‰b¹ «c¼Ë ÆWKOK� ‰UHÞú� W¹UŽd�« —Ëœ ÈbŠ≈ v�≈ rNLOK�ð r²¹ s� W³�½ Ê√

Ë√ q?K?š U?NÐ ¡«c¹û� qHD�« ÷dFð s� ÃöF�« Ë√ W¹U�u�«  «¡«dł≈ Ê√ vKŽ

©W?O?×?C?�«® ¡«c?¹û?� ÷dF²*« qHD�« …œUŽ≈ w� Ê≈ YOŠ Æ…œułu� dOž U0—

v?K?Ž Íb?²?F?L?K� lO−AðË WO×C�« vKŽ rKþ tÐ U� ©s¹b²F*«® s¹b�«u�« v�≈

nBMð r� WO×{ „UMN� ¨WÐuIŽ ÊËbÐ t²O×{ vKŽ ¡«c¹ù« WÝ—U2 —«dL²Ý«

ÊUł „UM¼ËÌV�Š ‡   ržd�« vKŽ ÆŸœ«— öÐ W¾ÞUš  UOHuKÝ ”—U1 oOKÞ 

Ÿu?�Ë s?� d?D?)«  «dýR�Ë »U³Ý√ bŠ√ Ê√ s�  ‡ w½U¦�« qBH�« w� œ—Ë U�

b?Š_ …d?Ý_« i¹dFð vKŽ WIÐUÝ  UžöÐ œułË u¼ ‰UHÞ_« vKŽ ¡«c¹ù«

 ¡«c¹û� UN�UHÞ√(Brissett- Chapman, 1995: 361- 362). dNE¹ U� v�≈ W�U{ùUÐ

vKF� ̈ ‰UHÞ_« ¡ôR¼ q¦� W¹UŽd� WBB�²*« —Ëb�« œułË w� —uB� s� UM�

ô t?½√ ô≈ ¨ÂU?²?¹_U?H ‰U?HÞ_« W¹UŽ— w� WBB�²*« —Ëb�« œułË s� ržd�«

v?�≈ «u?L?C?¹ Ê√ Ë√ ¨‰U?H?Þ_« ¡ôR?¼ U?NO�≈ Q−K¹ Ê√ sJ1 WLUš —Ëœ błu¹

…œb×�  «¡«dł≈ œułË ÂbŽ s� lÐU½ p�– qH Æ…œułu*« W¹UŽd�« —Ëœ ÈbŠ≈

Æ ôU(« Ác¼ q¦� l� q�UF²K�
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w?� w?ŽU?L?²?łô« w?zU?B?šö?� —Ëœ d?¦?H√ Ê√ oÐU��« ‰Ëb'« s� 5³²¹

5{dF²*« ‰UHÞ_«  ôUŠ l� q�UF²¹ Íc�« włöF�« o¹dH�« l� vHA²�*«

÷dF²*« qHD�« W�UŠ sŽ W�“ö�«  U�uKF*«Ë  U½UO³�« dO�uð w� q¦L²¹ ¡«c¹û�

 p�– W³�½ mK³ð YOŠ vHA²�*UÐ włöF�« o¹dHK� ¡«c¹û�∏±[∑wK¹Ë ¨ •

q?H?D?�« t?O?� gOF¹ Íc�« wŽUL²łô« jO;UÐ włöF�« o¹dH�« n¹dFð p�–

 v?�≈ qBð W³�MÐ∏∞[≥o?¹d?H?�« l?� wŽUL²łô« wzUBš_« WH—UA� rŁ ¨ •

 W³�MÐ wŽUL²łô« V½U'« s� ÃöF�« WDš WA�UM� w� włöF�«∑∂[±¨ •

U?N?M?� w½UF¹ w²�« ¡«c¹ù« WKJA� a¹—Uð sŽ d¹—UI²�« wzUBš_« .bIð UNOK¹Ë

 p�– W³�½ mK³ð YOŠ qHD�«∑∞[¥ÃöŽ w� …dÝ_« W³ž— Èb� qI½ rŁ ̈  •

w?zUBš_« WH—UA� p�cHË włöF�« o¹dH�« v�≈ UN�bŽ s� qHD�« W¹UŽ—Ë

q?H?D?�« ¡«c?¹≈ v?K?Ž W?³ðd²*« —UŁüUÐ WOŽu²�«  öLŠ w� włöF�« o¹dH�« l�

 p�– W³�½ mK³ð YOŠ∂¥[∏wŽUL²łô« wzUBšö� Èdš√ —«Ëœ√ rŁ s�Ë ̈  •

 v�≈ qBð W³�MÐ włöF�« o¹dH�« l�≤[∏Æ •
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q?ÐU?I?ð w?²�«  U�uF*« d³H√ s� Ê√ oÐU��« ‰Ëb'« v�≈ dEM�« bMŽ kŠö½

Âb?Ž u?¼ ¡«c?¹û?� 5{dF²*« ‰UHÞ_«  ôUŠ WNł«u* rNK�UFð w� 5Ý—UL*«

 v�≈ UN²³�½ qBð YOŠ rNF� ¡«c¹û� ÷dF²*« qHD�« …dÝ√ ÊËUFðπ∞[±¨•

q³� s� ¡«c¹ù« rNOKŽ l�Ë b� ‰UHÞ_« s� …dO³H W³�½ Ê√ v�≈ p�– œuF¹ b�Ë

…dÝ_« qF� œËœ— s� Ê√ v�≈ W�U{ùUÐ ©¥Æ ≥r�— ‰Ëbł dE½«® s¹b�«u�« bŠ√

œu?łË Âb?Ž U?NOK¹Ë Æ©¥ Æ ∑r�— ‰Ëbł dE½«® —UJ½ù« ‰«uŠ_« s� dO¦H w�

mK³ðË ¡«c¹û� 5{dF²*« ‰UHÞú� …bŽU�*« .bIð w� bŽU�ð WLE½√Ë  UF¹dAð

 p?�– W³�½∏∞[≥ • U?�  «¡«d?łù«Ë W?L?E?½_« Ác¼ œułË ÂbŽ w� Ê≈ YOŠ

v?K?Ž 5?O?M?N?*« b?ŽU?�¹ ô U�Ë ¨¡«c¹ù« s� b¹e� WÝ—U2 vKŽ s¹b²F*« l−A¹

U?C?¹√ p?�– b?FÐ rŁ ÆqHD�« UNłU²×¹ w²�« …bŽU�*« .bIðÎ U?¾O¼ œułË ÂbŽ 

v?�≈ W?³?�?M?�« Ác?¼ q?B?ð Y?O?Š ¡«c¹û� 5{dF²*« ‰UHÞ_« W¹UŽd� WBB�²�

∑∑[µr?žd?�« v?K?Ž r?N¹b�«Ë v�≈ ‰UHÞ_« ¡ôR¼ …œUŽ≈ p�– vKŽ ‰b¹Ë ¨ •

s¹b�«u�« q³� s� ÊuJ¹ ¡«c¹ù« UNOKŽ lI¹ w²�«  ôU(« s� …dO³H W³�½ Ê√ s�

©≥ Æ ∏ r�— ‰Ëbł dE½«®. ¡«c¹û� rN{dF²Ð ‰UHÞ_« ·«d²Ž« ÂbŽ p�– wK¹Ë

 W?³�MÐ∂π«d?O¦H Ê≈ YOŠ ¨ •ÎÆ ∑r?�— ‰Ëb?ł d?E½«® XLB�« Êu�e²K¹ rNM� 

W?LUšË ¨Íb²F*« s� qHD�« ·u) W−O²½ p�– Àb×¹ Ê√ l�u²*« s�Ë Æ©≥

b?Š√ Ë√ s?¹b?�«u?�« q?³?� s?� q?HD�« vKŽ UNO� ¡«c¹ù« lI¹ b� w²�«  ôU(« w�

rNO�≈ vHA²�*« s� tłËdš bFÐ Èdš√ …d� qHD�« œUF¹ rŁ s�Ë ̈ …dÝ_« œ«d�√

‰U?H?Þ_«  ôU?Š ·U?A?²?H« w?� W?Ðu?F?B?� 5?Ý—U?L?*« W?N?ł«u� UNOK¹Ë ÆWO½UŁ

 p�– W³�½ mK³ðË ¡«c¹û� 5{dF²*«∂∑[∂ UOÐœ√ w� œ—Ë U� V�Š ‡ YOŠ ̈  •

q‡HD�« r‡�ł w‡� `‡{«Ë d‡Ł√ U‡N� ¡«c‡¹ù« Ÿ«u‡½√ q‡H f‡O� Ê√ ‡ W‡Ý«—b�« Ác‡¼

 w‡‡�HM�« ¡«c‡¹ùUH(Wiehe,  1998: 32-33)  Ê√ U‡LHr?²?¹ w‡²�« q‡zUÝu�« d‡‡¦H√



≥±∑

¡«dł≈ o¹dÞ sŽ w¼  UOHA²�*« w� 5Ý—UL*« q³� s� ¡«c¹ù« sŽ nAJ�« UNÐ

i?F?Ð „U?M?¼ Ê√ U?L?H ¨©±Æ ∑ r�— ‰Ëbł dE½«® qHD�« vKŽ w³D�« nAJ�«

…d?¼U?þ d?O?ž Êu?Jð b� w²�« ©≤ Æ ≥r�— ‰Ëbł dE½«® ¡«c¹û� WO�HM�« d¼UE*«

5?O?�?H?M�« 5OzUBš_«Ë ¡U³Þ_« o¹dÞ sŽ UN�UA²H«Ë UN²EŠö� VKD²¹ U2Ë

d?E?½«®  ôU?(« Ác¼ l� rNK�UFð W³�½  ËUHð s� ržd�« vKŽ 5OŽUL²łô«Ë

¡«c¹≈ Á—U³²Ž« sJ1 U� œb% w²�« œËb(« Õu{Ë ÂbŽ rŁ Æ©≥ Æ ≤ r�— ‰Ëbł
Î

 v?�≈ p?�– W³�½ qBð YOŠ ‰UHÞ_« vKŽ∂¥[∏Õu?{Ë ÂbŽ œuF¹ b�Ë ¨ •

U?N?M?� q?�«u?Ž …b?F?� ‡ W?Ý«—b?�« Ác?¼  U?O?Ðœ√ w?� d?H– U?� V�Š ‡ œËb(« Ác¼

U� b¹b% WOKLŽ tł«uð w²�« ¡«c¹ùUÐ WD³ðd*«  UÐuFB�«Ë WO�UI¦�«  U�ö²šô«

¡«c¹≈ Á—U³²Ž« sJ1
Î

ª∏µ ‡ ∏¥∫±ππ∞¨ qOšb�«® Meadow, 1997: 1© W�U{ùUÐ

Âb?Ž p?�– w?K?¹Ë Æp�– œb%  UF¹dAðË  «¡«dł≈Ë WLE½√ œułË ÂbŽ v�≈

m?K?³ðË ¡«c¹û� 5{dF²*« ‰UHÞ_« l� qLF�« WOHOJÐ 5OMN*« 5Ý—UL*« W¹«—œ

 p�– W³�½∂∞[∂w� WBB�²� qLŽ ‚d� œU−¹≈ VKD²¹ p�– Ê≈ YOŠ ¨ •

‰U?H?Þ_«  ôU?Š l?O?L?ł U?N?O?�≈ ‰U?% ©U?N?C?FÐ w� szUH «c¼Ë®  UOHA²�*«

V?D?�« w?�Ë ‰U?H?Þ_« V?Þ w?� 5?B?B?�?²?� q?L?A?ðË ¨¡«c?¹û� 5{dF²*«

Ác¼ q¦� l� q�UF²K� rN³¹—bð p�– bFÐ sJ1 wŽUL²łô«Ë w�HM�« ÃöF�«Ë

b?¹e?� œU−¹≈ vKŽ bŽU�OÝ p�– qH ÆUN�UA²H« WOHOH vKŽ p�cHË  ôU(«

¨U?NłöŽË UNBO�AðË  ôU(« Ác¼ q¦� vKŽ ·dF²�« WOHOJ� b¹b×²�« s�

U?0 ¡«c?¹ù« «c?¼  «d?ýR?�Ë d?¼UE* b¹b×²�« s� b¹e* qLu²�« v�≈ W�U{ùUÐ

W¹—«œù«  «bOIF²�« rŁ Æ©± Æ ∑Ë¥ Æ ≥r�— ‰Ëbł dE½U‡® t�UA²H« vKŽ bŽU�¹

p?�– W?³?�?½ q?B?ð YOŠ ÊuÝ—UL*« tÐ qLF¹ Íc�« vHA²�*« WLE½QÐ WLU)«

 v�≈µ∞[∑ l{uÐ  UOHA²�*« ÂuIð Ê√ WOL¼√ “d³¹ U2 ¨ •vKŽ bŽU�ð WLE½√



≥±∏

ÊËUFð ÂbŽ UNOK¹Ë ÆUN²Nł«u� 5Ý—ULLK� qN�ðË  ôU(« Ác¼ q¦� WNł«u�

 U?N?²³�½ mK³ð YOŠ s�_« …eNł√¥≥[∑ •. œu?łË ÂbŽ v�≈ p�– œuF¹ b�Ë

vHA²�*UÐ WLE½√ œułË rŁ Æ…d¼UE�« Ác¼ q¦� l� q�UF²K�  UF¹dAðË WLE½√

p�–Ë ©qHD�« t� ÷dF²*« ¡«c¹ù«® Ÿu{u*« w� WOM�_«  UN'« ÂU×�≈ lM9

 W?³�MÐ≥π[± •. Ác?¼ d?Ož Èdš√  U�uF� „UM¼ fO� t½√ ÊuÝ—UL*« Èd¹Ë

 W³�MÐ p�–Ë ‰UHÞ_« ¡«c¹≈  ôUŠ tł«uð U¼dH– o³Ý w²�«  U�uF*«±∞∞•

œb?% w?²�« WLE½_«Ë  «¡«dłù«Ë  UF¹dA²�« œułË ÂbŽ w� t½√ b$Ë

qš«œ ¡«uÝ ©U¹U×C�«® ¡«c¹û� 5{dF²*« ‰UHÞ_«  ôUŠ l� q�UF²�« WOHOH

¨Íb?²?F*« l� q�UF²�« WOHOH b¹b×²Ð WÞuM*« p�cHË ¨tł—Uš Ë√ vHA²�*«

w?� q?H?D?�« l?{ËË ¨ ôU?(« iFÐ w� tðdÝ√ s� WO×C�« œUFÐ≈ WO½UJ�≈Ë

¨q?H?D?�« W?¹U?L?Š sŽ W�u¾�*«  U¾ON�«Ë  UN'« Ác¼ b¹b%Ë ¨Èdš√ WNł

¨UN� ÍbB²�«Ë  ôU(« Ác¼ WNł«u� w�  U�uF*« …œU¹“ w� r¼U�¹ p�– qH

U?C¹√ tł«u¹ËÎq?L?F?�« W?O?H?O?H v?KŽ 5Ý—UL*« V¹—b²Ð ÂUL²¼ô« WOKLŽ v²Š 

ÆrNF�

i?F?Ð l?� U?N?K?�U?F?ðË  U?½U?O?³?K?� U?N?F?L?ł ‰ö?š s?�Ë W¦ŠU³�« Ê√ ô≈

WOHOH w�  UOHA²�*« 5Ð ·ö²šô« X�*  UOHA²�*« w� 5OMN*« 5Ý—UL*«

 U?O?H?A²�*« iFÐ „UMN� ÆUNÐ ·«d²Žô« v²Š Ë√ …d¼UE�« Ác¼ l� q�UF²�«

  błË√ b�-‡  ôU?(« ÁcNÐ 5L²N*« 5Ý—UL*« iFÐ q³� s� WOð«– œuN−Ð

iFÐ ÊuNł«u¹ «u�«“U� rN½√ ô≈ Æ ôU(« Ác¼ q¦� l� q�UF²K� qLŽ ‚d‡�

V?¹—b?²?�« h?I?M?� W?−?O?²?½ U?�≈ ¨W?HK²�� V½«uł …bŽ s� W&UM�«  UÐuFB�«

¨UNF� q�UF²�«Ë  ôU(« Ác¼ ·UA²H« WOHOJÐ WD³ðd*«  UÝ«—b�«Ë …—UN*«Ë

ÂbF� p�– œuF¹ b�Ë ÆvHA²�*« w� s¹dšü« 5Ý—UL*« ÊËUFð ÂbF� W−O²½ Ë√
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W?L?E?½√ s?Ž W?&U?½ q?�«u?F?� Ë√ ¨ ôU?(« Ác?¼ q¦� ·UA²H« WOHOJÐ rN²¹«—œ

r²¹Ë ·UFÝû� dC%  ôU(« iFÐ Ê√ ‰U¦*« qO³Ý vKŽ UNM�Ë ¨vHA²�*«

v?H?A?²?�*« s� ÊUOŠ_« s� dO¦H w� UNłËdšË UN� WŁœU(« WÐULù« ·UFÝ≈

ÂbF� Ë√ ̈  ôU(« Ác¼ q¦� l� q�UF²K� hB�²*« wMN*« o¹dH�« ⁄öÐ≈ ÊËbÐ

œu?łË Âb?F?� Ë√ ¨¡«c?¹û?� W{dF²�  ôUŠ UN½√ vKŽ  ôU(« Ác¼ qO−�ð

öL√  UOHA²�*« w�  UHK�Î‰ËUM²ð  UHK*« w�  U�uKF� œułË ÂbF� Ë√ ¨

œu?łË Âb?F?� Ë√ ¨wŽUL²łô« wzUBš_« UNO�u²Ð ÂuI¹ WOŽUL²łô« wŠ«uM�«

ÆWOŽUL²łô« W�b)« r�IÐ WLUš  UHK�
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 W?³�½ ŸuL−0 W×K�*«  «uI�« vHA²��∏µ[∑qBð W³�½ ŸuL−0 rŁ ¨ •
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 ULNMŽ qIð W³�MÐ ÊULKÝ dO�_« vHA²�� w� U¼œułË p�–±[µqI¹Ë ¨ •

 v�≈ qBð W³�MÐ tI³�¹ s� sŽ±[¥mK³¹ U� UNOK¹Ë ¨W�ULO�« vHA²�� w�  •

±[¥ • vHA²��Ë wF�U'« b�Uš pK*« vHA²�� w� UNI³�¹ sLŽ qIð YOŠ
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 ôU(« l� rN²Nł«Ë w²�«  U�uF*« sL{ WO½ULOK��UÐ ‰UHÞ_« vHA²��Ë

 W³�½ ŸuL−� mK³¹ U� p�– wK¹Ë ¨UNF� «uK�UFð w²�«π≥[≥vHA²�� w�  •
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5OMN*« 5Ý—UL*« tł«uð w²�«  U�uF*« bŠ√ Ê√ ̀ {u¹ oÐU��« ‰Ëb'«

·U?A?²?H« W?ÐuFL w� q¦L²ð ‰UHÞ_« ¡«c¹≈  ôUŠ WNł«u*  UOHA²�*« w�

 p?�– W?³?�?½ m?K?³?ð Y?O?Š  ôU?(« Ác?¼ q?¦�±¥[≥w?� 5?Ý—U?L?*« Èb?�  •

 W³�MÐ UNMŽ qI¹Ë ̈ wMÞu�« ”d×K� bN� pK*« vHA²��≤[πvHA²�� w�  •

w?B?B?�?²?�« q?B?O?� p?K*« vHA²�� w� U¼œułË p�– wK¹Ë ¨s�_« Èu�

 t?I?³�¹ sLŽ qIð W³�MÐ ÀU×Ð_« eHd�Ë≤[∏W?³?�MÐ tI³�¹ sLŽ qI¹Ë ¨ •

 v?�≈ qBð≤[π • W?×?K?�?*«  «uI�« vHA²�� w� 5Ý—UL*« Èb� U¼œułË

¨W?�U?L?O?�« v?H?A²�� p�cHË ÊULKÝ dO�_« vHA²��Ë ÍeHd*« vHA²�*«Ë

‰U?H?Þ_« vHA²��Ë wF�U'« b�Uš pK*« vHA²�� w� U¼œułË p�– wK¹Ë

 UNMŽ qIð W³�MÐ WO½ULOK��UÐ±[¥ W³�MÐ UNMŽ qI¹Ë ¨ •≤[πw� U¼œułË  •

Æ‰UHÞ_«Ë …œôu�« vHA²��

UC¹√ kŠö½ ULHÎw� 5OMN*« 5Ý—UL*« Ê√ ©¥ Æ ±∞® r�— ‰Ëb'« s� 

 U?�u?F?� bŠQH ¡«c¹ù«  ôUŠ ·UA²H« w� WÐuFL ÊuNł«u¹  UOHA²�*«

 v�≈ qBð W³�½ ŸuL−0 ‰UHÞ_« ¡«c¹≈  ôUŠ WNł«u�±∞∞ŸuL−� s�  •

t?O?K?¹Ë ¨w?F?�U?'« b?�U?š p?K?*« v?HA²�� w� UNF� q�UF²�« - w²�«  ôU(«

 m?K³ð W³�½ ŸuL−0∏µ[∑e?Hd?�Ë wBB�²�« qBO� pK*« vHA²�� w�  •

mK³ð W³�½ ŸuL−0 s�_« Èu� vHA²�� w� U¼œułË p�– wK¹Ë ¨ÀU×Ð_«

∏∞Íe?Hd?*« v?H?A?²?�?*«Ë w?MÞu�« ”d×K� bN� pK*« vHA²�� w� rŁ ¨ •

 v�≈ qBð W³�½ ŸuL−0 W�ULO�« vHA²��Ë∂∂[∑w� U¼œułË ULNOK¹Ë ¨ •

W?³?�?½ Ÿu?L?−?0 ÊU?LKÝ dO�_« vHA²�� p�cHË W×K�*«  «uI�« vHA²��

µ∑[± W³�½ ŸuL−0 WO½ULOK��UÐ ‰UHÞ_« vHA²�� w� rŁ ̈  •µ∞wK¹Ë ̈  •

 W³�½ ŸuL−� p�–≥≥[≥ • Æ‰UHÞ_«Ë …œôu�« vHA²�� w�
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W?L?E?½√Ë  U?F?¹d?A?ð œułË ÂbŽ Ê√ ©µ Æ ±∞® r�— ‰Ëb'« s� 5³²¹

ÊuÝ—UL*« UNKÐUI¹ w²�«  U�uF*« s� bFð qHDK� …bŽU�*« .bIð vKŽ bŽU�ð

v?�≈ q?Bð W³�MÐË ¨ UOHA²�*« w� ‰UHÞ_« ¡«c¹≈  ôUŠ WNł«u* ÊuOMN*«

≤∞¨wMÞu�« ”d×K� bN� pK*« vHA²�� w� UN½uNł«u¹ w²�«  U�uF*« s�  •

 W³�MÐ UNMŽ qIðË∑[±t?I³�¹ sLŽ qIð ULH ¨s�_« Èu� vHA²�� Èb�  •

 W?³�MÐ≤[π¨ÀU?×?Ð_« e?Hd?�Ë w?B?B�²�« qBO� pK*« vHA²�� Èb�  •

 W³�MÐ tI³�¹ sLŽ qI¹ U� p�– wK¹Ë±[¥¨W×K�*«  «uI�« vHA²��  w�  •

 W?³?�?MÐ tMŽ qI¹ U� rŁ±[¥w?� U?¼œu?łË U?N?OK¹Ë ¨ÍeHd*« vHA²�*« s�  •

t?I?³?�?¹ s?L?Ž q?I?ð W?³?�MÐ W�ULO�« vHA²��Ë WO½ULOK��UÐ ‰UHÞ_« vHA²��

±[µ v�≈ qBð W³�MÐ tI³�¹ sLŽ qIð ¨ •±[¥b�Uš pK*« vHA²�� w�  •

…œôu?�« v?H?A?²?�?� w?� U?¼œu?łË r?Ł ¨ÊU?L?K?Ý d?O?�_« v?HA²��Ë wF�U'«

 ULNMŽ qIð W³�MÐ ‰UHÞ_«Ë≤[πÆ •

U?C?¹√ b?$ ULHÎ.b?I?ð v?K?Ž b?ŽU?�?ð W?L?E?½√Ë  UF¹dAð œułË ÂbŽ Ê√ 

 v�≈ qBð W³�½ ŸuL−� qJAð ¡«c¹û� ÷dF²*« qHDK� …bŽU�*«±∞∞s�  •

w?B?B?�?²?�« q?BO� pK*« vHA²�� w� ÊuÝ—UL*« UNNł«u¹ w²�«  U�uF*«

 ôUŠ WNł«u*  U�uFLH wF�U'« b�Uš pK*« vHA²��Ë ÀU×Ð_« eHd�Ë

 W³�½ ŸuL−� mK³ð ULMOÐ ̈ ‰UHÞ_« ¡«c¹≈π≥[≥UNNł«u¹ w²�«  U�uF*« s�  •

U?¼œu?łË p?�– wK¹Ë ¨wMÞu�« ”d×K� bN� pK*« vHA²�� w� ÊuÝ—UL*«

 W?³?�?½ ŸuL−0 s�_« Èu� vHA²�� w�π∞ W?³�½ ŸuL−0 rŁ ¨ •∏µ[∑•

w?� t?O?K?¹Ë ¨‰U?H?Þ_«Ë …œôu?�« v?H?A?²?�?�Ë W?×K�*«  «uI�« vHA²�� w�

 W?³?�?½ Ÿu?L?−?0 Íe?Hd?*« v?HA²�*«∏≥[≥‰U?H?Þ_« v?H?A?²?�� w� rŁ ¨ •

 W³�½ ŸuL−0 W�ULO�« vHA²��Ë WO½ULOK��UÐ∂∂[∑ŸuL−0 p�– wK¹Ë ̈  •

 ÊULKÝ dO�_« vHA²�� w� U¼œułË W³�½¥≤[πÆ •
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Êu?N?ł«u¹ 5OMN*« 5Ý—UL*« Ê√ ©∂ Æ ±∞® r�— ‰Ëb'« w� kŠö½Ë

 U?¾?O?¼ œu?łË Âb?Ž w?� q¦L²ð ‰UHÞ_« ¡«c¹≈  ôUŠ WNł«u� w�  U�uF�

 W?³?�?M?Ð p?�–Ë ¡«c?¹û?� 5?{d?F?²?*« ‰U?H?Þ_« W?¹UŽd� WBB�²�≤∞Èb�  •

 W?³?�?MÐ W³�M�« Ác¼ sŽ qI¹Ë ¨wMÞu�« ”d×K� bN� pK*« vHA²��∏[∂•

W?³�MÐ W×K�*«  «uI�« vHA²�� w� rŁ ¨s�_« Èu� vHA²�� w� U¼œułË

 U?N?MŽ qIð±[¥ U?N?²?I?ÐU?Ý s?Ž q?Ið W³�MÐ UNOK¹Ë ¨ •≤[∏v?H?A²�*« w�  •

q?B?O?� p?K?*« v?H?A?²?�?� r?Ł ¨W?O?½U?L?O?K?�?�U?Ð ‰U?H?Þ_« vHA²��Ë ÍeHd*«

 t?I?³?�?¹ s?LŽ qIð W³�MÐ ÀU×Ð_« eHd�Ë wBB�²�«∞[±U?N?MŽ qI¹Ë ¨ •

 W³�MÐ≤[∏dO�_« vHA²��Ë wF�U'« b�Uš pK*« vHA²�� w� U¼œułË  •

UNMŽ qIð W³�MÐ W�ULO�« vHA²��Ë ‰UHÞ_«Ë …œôu�« vHA²�� tOK¹Ë ̈ ÊULKÝ

±[¥Æ •

¡«c¹û� 5{dF²*« ‰UHÞ_« W¹UŽd� WBB�²�  U¾O¼ œułË ÂbŽ Ê√ ULH

 W?³�½ ŸuL−� q¦9±∞∞w?� 5Ý—UL*« tł«uð w²�«  U�uF*« ŸuL−� s�  •

l?� rNK�UFð bMŽ wF�U'« b�Uš pK*« vHA²��Ë W×K�*«  «uI�« vHA²��

 W³�½ ŸuL−� q¦9 ULH ̈  ôU(«π≥[≥”d×K� bN� pK*« vHA²�� w�  •

‰U?H?Þ_« vHA²��Ë ÍeHd*« vHA²�*« w� UN²³�½ ŸuL−� UNOK¹Ë ¨wMÞu�«

 m?K?³?ð Y?O?Š WO½ULOK��UÐ∏≥[≥s?�_« Èu?� v?H?A²�� w� U¼œułË rŁ ¨ •

 W?³?�?½ Ÿu?L−�∏∞ W?G?�U?³?�« U?N?²?³?�?½ Ÿu?L−� p�– wK¹Ë ¨ •∑±[¥ • w?�

w?� U?¼œu?łË r?Ł ¨ÀU?×?Ð_« e?Hd?�Ë w?B?B?�?²?�« q?B?O?� pK*« vHA²��

 W³�½ ŸuL−0 ‰UHÞ_«Ë …œôu�« vHA²��∂∂[∑UN²³�½ ŸuL−� UNOK¹Ë ¨ •

 v�≈ qBð YOŠ ÊULKÝ dO�_« vHA²�� w�¥≤[πU¼œułË ŸuL−� rŁ ̈  •

 W³�MÐ W�ULO�« vHA²�0≥≥[≥Æ •
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¡«c?¹≈  ôU?Š W?N?ł«u?�  U?�u?F?� b?Š√ Ê√ o?ÐU?��« ‰Ëb'« s� 5³²¹

v?�≈ q?Bð W³�½ qJA¹ s�_« …eNł√ ÊËUFð ÂbŽ w� q¦L²¹ Íc�«Ë ‰UHÞ_«

±±[¥¨wMÞu�« ”d×K� b‡N� pK*« vHA²�� w� 5OMN*« 5Ý—UL*« Èb�  •

 W³�MÐ ÁœułË qI¹ ULH¥[≤rŁ ¨tI³�¹ sLŽ s�_« Èu� vHA²�� Èb�  •

 W?³?�?M?�« Ác?¼ s?Ž q?I?ð W³�MÐ W×K�*«  «uI�« vHA²�� w� błuð±[µ¨•

v?H?A?²?�?*«Ë ÀU?×Ð_« eHd�Ë wBB�²�« qBO� pK*« vHA²�� w� UNOK¹

 U?N?I³�¹ sLŽ qIð W³�MÐ ÍeHd*«±[¥p?K?*« vHA²�� w� U¼œułË rŁ ¨•

WO½ULOK��UÐ ‰UHÞ_« vHA²��Ë ‰UHÞ_«Ë …œôu�« vHA²��Ë wF�U'« b�Uš

 qIð W³�MÐ±[¥ t?I³�¹ sLŽ qIð W³�MÐ UN� rN²Nł«u� rŁ ¨ •±[¥Èb�  •

U?N?²?I?ÐU?Ý sŽ qIð W³�MÐ ÊULKÝ dO�_« vHA²�� w� rŁ ¨W�ULO�« vHA²��

∞[± •.

w?²?�«  U?�u?F?*« b?Š√ q?¦?1 s?�_« …eNł√ ÊËUFð ÂbŽ Ê√ b$ p�cHË

ŸuL−0 ‰UHÞ_« ¡«c¹≈  ôUŠ l� rNK�UFð bMŽ 5OMN*« 5Ý—UL*« XNł«Ë

 W?³?�½∂∂[∑w?F?�U?'« b?�U?š p?K?*« v?H?A²�� w�  ôU(« ŸuL−� s�  •

 W?³?�?½ Ÿu?L?: UNKOJAð p�– wK¹ ¨‰UHÞ_«Ë …œôu�« vHA²��Ëµ∑[±•

bN� pK*« vHA²�� w� rŁ ̈ W×K�*«  «uI�« vHA²�� w�  ôU(« Ác¼ s�

 m?K?³?ð W?³�½ ŸuL−0 wMÞu�« ”d×K�µ≥[≥w?� U?N?� r?N²Nł«u� tOK¹Ë ¨ •

 W?³�½ ŸuL−0 s�_« Èu� vHA²�� p�cHË ÍeHd*« vHA²�*«µ∞r?Ł ¨ •

 v?�≈ q?B?ð W?³?�?½ Ÿu?L−0 UNEŠö½¥≤[πq?B?O?� p?K?*« v?HA²�� w�  •

ŸuL−0 WO½ULOK��UÐ ‰UHÞ_« vHA²�� w� rŁ ̈ ÀU×Ð_« eHd�Ë wBB�²�«

 m?K?³?ð W³�½≥≥[≥ v?�≈ q?B?ð W?³?�?½ Ÿu?L−� p�– wK¹Ë ¨ •±∂[∑ • w�

 W³�½ ŸuL−0 ÊULKÝ dO�_« vHA²�� w� rŁ ¨W�ULO�« vHA²��±¥[≥Æ •
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 UN'« ÂU×�≈ lM9 WLE½√ œułË Ê√ ©∏ Æ ±∞® r�— ‰Ëb'« s� kŠö½

 ôUŠ WNł«u�  U�uF� bŠ√ bF¹ ¡«c¹û� qHD�« ÷dFð Ÿu{u� w� WOM�_«

v?�≈ q?B?ð W³�MÐ ‰UHÞ_« ¡«c¹≈±∞[≥”d?×?K?� b?N?� pK*« vHA²�� w�  •

 W?³�MÐ s�_« Èu� vHA²�� w� U¼œułË UNMŽ qIðË ¨wMÞu�«±[µULH ¨•

 W?³?�?M?Ð U?NI³�¹ sLŽ qI¹±[µw?� r?Ł ¨Íe?Hd?*« v?HA²�*« w� U¼œułË  •

vHA²�� p�cHË wF�U'« b�Uš pK*« vHA²��Ë W×K�*«  «uI�« vHA²��

 m?K³ð UNM� qJ� W³�MÐ ‰UHÞ_«Ë …œôu�«¥\¥W?³�MÐ UNI³�¹ sLŽ q‡IðË ¨ •

±[¥p?�c?HË ¨ÀU?×?Ð_« eHd�Ë wBB�²�« qBO� pK*« vHA²�� w�  •

 W³�MÐ UNMŽ qIð∞[±ÆWO½ULOK��UÐ ‰UHÞ_« vHA²�� w�  •

qHD�« ÷dFð Ÿu{u� w� WOM�_«  UN'« ÂU×�≈ lM9 w²�« WLE½_« q¦9Ë

ÁcN� rN²Nł«u� bMŽ ÊuOMN*« ÊuÝ—UL*« UNNł«u¹ w²�«  U�uF*« bŠ√ ¡«c¹û�

 m?K³ð W³�½ ŸuL−0  ôU(«∏≥[≥q?�UF²�« - w²�«  ôU(« ŸuL−� s�  •

w?F?�U?'« b?�U?š p?K?*« v?H?A?²?�?� w?� U?NOK¹Ë ¨ÍeHd*« vHA²�*« w� UNF�

 v�≈ qBð W³�½ ŸuL−0 ‰UHÞ_«Ë …œôu�« vHA²�� p�cHË∂∂[∑wK¹Ë ̈  •

 WG�U³�« UN²³�½ ŸuL−� p�–∂∞vHA²�� w� rŁ ̈ s�_« Èu� vHA²�� w�  •

 W³�½ ŸuL−0 wMÞu�« ”d×K� bN� pK*«µ∞ «uI�« vHA²�� w� tOK¹Ë ̈  •

 W?³?�?½ Ÿu?L?−?0 W?×K�*«≥≥[≥ m?K?³?ð W?³?�?½ Ÿu?L?−0 rŁ ¨ •±∂[∑w�  •

q?B?O?� p?K?*« v?H?A?²?�?� w?� p?�– w?K?¹Ë ¨W?O?½ULOK��UÐ ‰UHÞ_« vHA²��

W?³?�?½ Ÿu?L?−?0 ÊU?L?K?Ý d?O?�_« v?H?A?²?�?�Ë ÀU?×?Ð_« eHd�Ë wBB�²�«

±¥[≥ÆW�ULO�« vHA²�� w� ÊuÝ—UL*« UNNł«u¹ r� ULMOÐ ¨•
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5?Ý—U?L?*« t?ł«u?ð w?²?�«  U?�u?F?*« b?Š√ Ê√ o?ÐU��« ‰Ëb'« s� 5³²¹

w?� q?¦?L?²?ð ‰U?H?Þ_« ¡«c?¹≈  ôU?Š W?N?ł«u?� w?�  U?O?H?A?²?�*« w� 5OMN*«

 W³�½ v�≈ qBð YOŠ vHA²�*« WLE½QÐ WLU)« W¹—«œù«  «bOIF²�«±¥[≥•

 W³�MÐ UNMŽ qI¹Ë ̈ wMÞu�« ”d×K� bN� pK*« vHA²�� w�¥[≥U¼œułË  •

pK*« vHA²��Ë W×K�*«  «uI�« vHA²�� w� rŁ ̈ s�_« Èu� vHA²�� w�

 U?NI³�¹ sLŽ qIð W³�MÐ ÀU×Ð_« eHd�Ë wBB�²�« qBO�¥[≥wK¹Ë ¨•

 U?N?²?I?ÐU?Ý  s?Ž qIð W³�MÐ U¼œułË p�–±[¥b?�U?š p?K*« vHA²�� w�   •

 W³�MÐ UNMŽ qI¹Ë ̈ ÍeHd*« vHA²�*«Ë wF�U'«≤[∏vHA²�� w� U¼œułË  •

U?C?¹√ W?�U?L?O?�« v?H?A?²?��Ë WO½ULOK��UÐ ‰UHÞ_«Îw?� U?¼œu?łË p�– wK¹Ë ¨

UN²IÐUÝ sŽ qIð W³�MÐ ÊULKÝ dO�_« vHA²��Ë ‰UHÞ_«Ë …œôu�« vHA²��

∞[±Æ•

W¹—«œù«  «bOIF²K�  UOHA²�*« w� 5OMN*« 5Ý—UL*« WNł«u� q¦1 ULH

 W?³?�½ UNF� «uK�UFð w²�«  ôU(« ŸuL−� l� ¡«c¹û� rN²Nł«u� w�±∞∞•

 UN²³�½ ŸuL−� mK³¹ rŁ ̈ wF�U'« b�Uš pK*« vHA²�� w�∑∞ŸuL−� s�  •

p�– wK¹Ë ¨s�_« Èu� vHA²�� w� ÊuÝ—UL*« UNF� q�UFð w²�«  ôU(«

 m?K?³ð W³�½ ŸuL−0 wMÞu�« ”d×K� bN� pK*« vHA²�� w�∂∂[∑rŁ ¨ •

 W?³?�?½ Ÿu?L?−?0 U?N?� r?N²Nł«u�µ∑[±W?×?K?�?*«  «u?I?�« v?H?A?²�� w�  •
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W×K�*«  «uI�« vHA²�� w� U¼œułË p�– wK¹Ë ̈ s�_« Èu� vHA²�� w�

v?H?A?²?�?*«Ë ÀU?×?Ð_« e?Hd?�Ë wBB�²�« qBO� pK*« vHA²�� p�cHË

 U?NI³�¹ sLŽ qIð W³�MÐ ÊULKÝ dO�_« vHA²��Ë ÍeHd*«µ[±±q?I¹Ë ¨•

 mK³ð W³�MÐ o³Ý U� sŽ±[¥vHA²��Ë wF�U'« b�Uš pK*« vHA²�� w�  •
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Æ‰UHÞ_«Ë
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 W³�MÐ UNOK¹Ë ̈ s�_« Èu� vHA²��∂∂[∑vHA²��  ôUŠ ŸuL−� s�  •
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ÊuÝ—UL*« UNNł«u¹ w²�«  U�uF*« bŠ√ Ê√ © ±± Æ ±∞® r�— ‰Ëb'« 5³¹

s?J?1 U?� œb?% w²�« œËb(« Õu{Ë ÂbŽ w� q¦L²ð  UOHA²�*« w� ÊuOMN*«

¡«c?¹≈ Á—U³²Ž«
Î

”d?×?K?� b?N?� p?K?*« v?HA²�� w� p�– W³�½ mK³ðË ‰UHÞú� 

 w?M?Þu�«±µ[∑W?³?�?M?Ð s?�_« Èu?� v?H?A?²?�?� w� U¼œułË UNMŽ qI¹Ë ¨•

¥[≥s?L?Ž U?¼œu?łË W?³?�½ qIð YOŠ W×K�*«  «uI�« vHA²�� UNOK¹Ë ¨•

 UNI³�¹≤[∏ W³�MÐ UN²IÐUÝ sŽ qI¹Ë ̈ •≤[π • pK*« vHA²�� w� U¼œułË

U?N?O?K?¹ p?�c?HË ¨Íe?Hd?*« v?H?A²�*«Ë ÀU×Ð_« eHd�Ë wBB�²�« qBO�

ÊU?L?K?Ý d?O?�_« v?H?A?²?�?�Ë w?F?�U?'« b?�U?š p?K?*« v?HA²�� w� U¼œułË

 v?�≈ qB¹ U0 tI³�¹ sLŽ qIð W³�MÐ W�ULO�« vHA²��Ë±[¥U?NMŽ qI¹Ë ¨•

 W³�MÐ±[¥U?� p?�– wK¹ rŁ ¨WO½ULOK��UÐ ‰UHÞ_« vHA²�� w� U¼œułË  •

 W³�MÐ UNI³�¹ sLŽ qI¹±[µÆ‰UHÞ_«Ë …œôu�« vHA²�� w�  •

¡«c¹≈ Á—U³²Ž« sJ1 U� œb% w²�« œËb(« Õu{Ë ÂbŽ bF¹Ë
Î

 U�uF*« bŠ√ 

5{dF²*« ‰UHÞ_«  ôUŠ l� rNK�UFð w� ÊuOMN*« ÊuÝ—UL*« UNNł«u¹ w²�«

 W?³�½ ŸuL−0 ¡«c¹û�±∞∞v?H?A²�� w� UNF� «uK�UFð w²�«  ôU(« s�  •

 W?G?�U?³?�« U?N?²?³?�?½ Ÿu?L?−?� p?�– w?K¹Ë ¨wF�U'« b�Uš pK*«∏µ[∑w?�  •

 W?³?�?½ ŸuL−0 s�_« Èu� vHA²�� rŁ ¨W×K�*«  «uI�« vHA²��∏∞¨•

 v?�≈ q?B?ð W³�½ ŸuL−� UNOK¹Ë∑≥[≥”d?×?K� bN� pK*« vHA²�� w�  •

 W?³?�½ ŸuL−0 ÍeHd*« vHA²�*« rŁ ¨wMÞu�«∂∂[∑ŸuL−� p�cHË ¨ •

 W?G?�U?³?�« U?N²³�½µ∑[±e?Hd?�Ë w?B?B?�?²?�« q?B?O?� p?K*« vHA²�� w�  •

 W³�½ ŸuL−0 W�ULO�« vHA²�� w� tOK¹Ë ̈ ÀU×Ð_«µ∞vHA²�� w� rŁ ̈  •

 m?K?³?ð W?³?�?½ Ÿu?L?−?0 ÊULKÝ dO�_«¥≤[πW?³?�?½ Ÿu?L?−?� p�– wK¹Ë ¨ •
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WÝ«—b	«  UO�uð ≤Æ ¥

XHA� bIK	 ̈ ‰UHÞ_« ¡«c¹≈ …d¼UEÐ j³ðd*« WÝ«—b « Ÿu{u$ ¡u{ w	

¡UMÐ ¡«c¹û  ‰UHÞ_« ÷dFð sŽ WÝ«—b « Ác¼ ZzU²½
Î

‰bð  ôUŠ œułË vKŽ 

w¼ WÝ«—b « Ác¼ Êu� qþ w	Ë ¨÷U¹d « WM¹b0  UOHA²>*« w	 p – vKŽ

Ë√  «¡«d?ł≈ Í√ œu?łË »U?O?ž q?þ w?	Ë ‡ W?¦?ŠU?³? « r?K?Ž b?Š vKŽ ‡ v Ë_«

p – q� ÊS	 ̈ UMFL²−$ w	  ôU(« Ác¼ l$ q$UF²K  WOMN$ WO ¬ Ë√  UF¹dAð

r?N?*« Õd?D?OÝË ¨qHD « W¹ULŠ v ≈ ·bNð …œbF²$  UOSu²  ‰U:« `>H¹

¨UN öš s$ UNO ≈ qSu² « - w² « ZzU²M «Ë WÝ«—b « Ác¼ ·«b¼√ vKŽ ¡UMÐ UNM$

UNF$ qO×²>¹ ¨…bŠ«Ë WÝ«—œ d$_« W¹UN½ w	 WÝ«—b « Ác¼ Êu� s$ p c�Ë

s?$ …d?¼U?E? « Ác?¼ Ê√ WSUš ¨Ÿu{u*« «cNÐ WD³ðd*« V½«u'« lOLł WODGð

ÆWOF¹dAðË WO½u½U^Ë WO³ÞË WO>H½Ë WOŽUL²ł« U¹«Ë“ …bŽ s$ UNO ≈ dEM « sJL*«

wðü« w� UNÐ ÃËd)« sJ�√ w²	«  UO�u²	« r¼√ œb×²ðË± Æ ≤Æ ¥

ôË√ÎU?×{«Ë «bÐ ∫ Îö?K?š „UM¼ Ê√ Îl?$ q?$U?F?²? « U?N?O?	 r?²¹ w² « W$uEM*« w	 

œ—Ë U$ V>Š ‡ ‰Ë_« d$_« q¦L²¹Ë ̈ ¡«c¹û  X{dFð w² «  ôU(«

 W³>½ „UM¼ ÊQÐ ‡ WÝ«—b « Ác¼ ZzU²½ w	≤±[±‰UHÞ_«  ôUŠ s$  •

d?E?½«® W?Þd?A? « o¹dÞ sŽ vHA²>*« v ≈ ÊuKB¹ ¡«c¹û  5{dF²*«

 W?³?>?½ „U?M¼ Ê√ UL� ¨©≤Æ ∑r^— ‰Ëbł±∏[≥r?²?¹ ‰UHÞ_« s$  •

r?^— ‰Ëb?ł d?E?½«® v?H?A?²>*« s$ rNłËdš bFÐ WÞdAK  rNLOK>ð

¡«c¹û  ÷dF²ð w² «  ôU(« rEF$ Ê√ `{u¹ Íc « d$_« ¨© ≥[∏

U?O?½U?ł „UM¼ ÊS	 w U² UÐË ¨UNMŽ WOM$_«  UN'« ⁄öÐ≈ r²¹ ôÎr?²¹ r  

UOM−$Ë tÐUIŽÎÈdš√ WOŠU½ s$Ë ̈ WOŠU½ s$ «c¼ ̈ t	UB½≈ r²¹ r  tOKŽ 

s?$ Í–R?*« „u?K?>? « ÀËb?Š —«d?J²  WŠU²$ WSdH « qF−¹ «c¼ ÊS	
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¨Ád?O?ž Ë√ ¡«c?¹ù« t?OKŽ l^«u « qHD « vKŽ ÁdOž Ë√ t>H½ w½U'« q³^

„uK> « «c¼ Ê√ U¼UMF$ p – ‰öš s$ rNHð W UÝ— „UM¼ Ê√ v ≈ W	U{≈

t?ðU?�U?×$ Ë√ ¡Uý s* Á—«dJð sJ1 w U² UÐË ¨Êu½UI « tOKŽ V^UF¹ ô

vKŽ hM¹ Êu½U^ „UM¼ ÊuJ¹ ÊQÐ wSu½ p – vKŽ ¡UMÐË ÆVž— s*

Ë√ ¡«c?¹≈ W? U?Š Í√ œu?łË b?M?Ž WB²<« WOM$_«  UN'« mOK³ð r²¹ Ê√

Êu?J?¹ Y?O?×?Ð ¨U?NO	 t³²A*«  ôU(« w	 v²Š Ë√ ¨‰UHÞú  ‰UL¼≈

¡«c¹ù« ·UI¹SÐ UN²¹ULŠË W U(« Ác¼ Y×Ð Êu u²¹ ÊuBB}²$ „UM¼

«d?E?½ Æp? – ‰U?O?Š W?³ÝUM*«  «¡«dłù« –U}ð« p c�Ë ¨UNMŽÎÂb?F  

5?{d?F?²?*« ‰U?H?Þ_«  ôU?Š s?Ž U?N?žö?Ð≈ r²¹ …œb×$ WNł œułË

÷U?¹— Ë√  U?O?H?A²>*« w	 5K$UF « 5OMN*« q³^ s$ ¡«uÝ ¨¡«c¹û 

UM¼ s$ t½S	 ̈ s¹dšü« lL²:« œ«d	√ q³^ s$ Ë√ ̈ ”—«b*«Ë ‰UHÞ_«

Ác?¼ s?Ž ⁄ö?Ðù« W?O?H?OJ  W×{«Ë WO ¬Ë …œb×$ WNł œU−¹≈ s$ bÐô

WÞdA « w	 W u¾>*« WN'« Ác¼ œU−¹≈ ‰öš s$ U$≈ p –Ë ¨ ôU(«

 UOHA²>*« ·UFÝ≈ w	  Užö³ « Ác¼ wIKð sŽ 5 u¾>$ œU−¹SÐ Ë√

ÆUNÐ WÞdA « ⁄öÐ≈ WOKLŽ Êu u²¹

ö?K?š q¦1 Íc « dšü« d$_«Î¡«c?¹≈ l?$ q?$UF² UÐ WSU)« W$uEM*« w	 

…—«“Ë  U?>?ÝR?$Ë —Ëœ W?×zô w	 hM¹ U$ œułË ÂbŽ u¼ ‰UHÞ_«

‰U?H?Þ_«  ôU?Š W?¹U?Ž— ‰u?³?^ v?K?Ž W?O?ŽU?L²łô« ÊËRA «Ë qLF «

w?	 t?  U?N?{d?F?²?Ð t?³?²?A?*« p?K?ð Ë√ ¨‰U?L¼ù« Ë√ ¡«c¹û  5{dF²*«

w?¼  U?O?HA²>*« qF−¹ Íc « d$_« ¨UN  WFÐU² « —Ëb «Ë  U>ÝR*«

∫s¹d$√ bŠ√ ÀËbŠ v ≈ p – ÍœR¹ b^Ë ¨ÕU²*« —UO)«

v?H?A?²?>?*« W?³ž— W UŠ w	Ë ¨ ôU(« ÁcNÐ vHA²>*« ÿUE²�« ® ‡ ±

s?$ ‡ W?łUŠ d¦�√ dš¬ i¹d$ UNO	 rOIO  W	dG « Ë√ d¹d> « ¡öš≈



≥¥≥

«c¼ s$ hK}² « v ≈ w U² UÐ ÍœR¹ b^ U$ ‡ vHA²>*« dE½ WNłË

wF^u$ Ë√ s¹b²F*« r¼ Êu½uJ¹ b^ s¹c « t¹Ë– v ≈ tðœUŽSÐ qHD «

Ê√ 5?³?²?¹ YOŠ WÝ«—b « Ác¼ ZzU²½ tðb�√ U$ «c¼Ë ¨tOKŽ È–_«

q?³?^ s?$ r?NOKŽ È–_« ŸUI¹≈ - ¡«c¹û  5{dF²*« ‰UHÞ_« d¦�√

 W³>MÐ rN¹b «Ë∑¥[∂ • Ë Â_« q³^ s$∑≥[≤»_« q³^ s$  •

U?C?¹√ r?N?³?Kž√ Ê√ UL� ¨©¥ Æ ≥ r^— ‰Ëbł dE½«®Îr?N?LOK>ð - 

 W?³?>?M?Ð p? –Ë v?H?A?²>*« s$ rNłËdš bFÐ rN¹b «u ∏≥[±•

Æ©≥ Æ ∏ r^—  ‰Ëbł dE½«®

YOŠ ¨Vž— U$ v²$ ©qHD «® t²O×C  Í–R*« …œUF²Ý« W uNÝ ® ‡ ≤ 

WLE½√ w	 Ë√  UOHA²>*« ÂUE½ w	 ¡«uÝ p – s$ lM1 U$ błu¹ ô

qHD « qF−¹ b^ U$ p –Ë ÆWOŽUL²łô« ÊËRA «Ë qLF « …—«“Ë

b^ t½√ WSUš ̈ tðdÝ√ V UG « w	 r¼Ë ̈ tOKŽ Íb²F*« s$ ·U}¹

X?L?B « Âe²K¹ qHD « Ê√ v ≈ WÝ«—b « Ác¼ ZzU²½ w	 qSu² « -

 W?³>MÐ p –Ë tOKŽ l^«u « ¡«c¹ù« V³Ý sŽ t «RÝ bMŽµ∑[∑•

©≥ Æ ∑  r?^— ‰Ëbł dE½«®. q?H?D « ÷dFð dJMð tðdÝ√ Ê√ UL�

 W³>MÐ p – sŽ UN «RÝ bMŽ ¡«c¹û ∑¥[∂r^— ‰Ëbł dE½«®  •

 ôU?Š W?N?ł«u$  U^uF$ r¼√ bŠ√ Ê√ v ≈ W	U{ùUÐ Æ©¥ Æ ∑

ÊËUFð ÂbŽ w	 q¦L²ð  UOHA²>*« w	 ¡«c¹û  5{dF²*« ‰UHÞ_«

 v? ≈ q?B?ð W?³>MÐ ¡«c¹û  ÷dF²*« qHD « …dÝ√π∞[±dE½«®  •

W?Ý«—b? « Ác¼ ZzU²½ w	 qSu² « - UL� Æ©± Æ ±∞  r^— ‰Ëbł

¡«c¹û  5{dF²*« ‰UHÞ_«  ôUŠ WNł«u$  U^uF$ bŠ√ Ê√ v ≈

rN²¹UŽd  WBB}²$  U¾O¼ œułË ÂbŽ w	 q¦L²ð  UOHA²>*« w	

 W?³?>MÐ∑∑[µ©± Æ ±∞ r?^— ‰Ëb?ł dE½«®  •. q?F?−¹ b^ «c¼Ë



≥¥¥

œuFOÝ t½QÐ rKF¹ t½_ qHD « ·uš s$ b¹e¹Ë ·d²F¹ ô Íb²F*«

W¹UŽdÐ WSUš —Ëœ ¡UA½SÐ wSu½ p – vKŽ ¡UMÐË ÆtOKŽ Íb²FLK 

—Ëb  rNLCÐ ̀ L>ð WLE½√ œU−¹≈ Ë√ Æ¡«c¹û  5{dF²*« ‰UHÞ_«

¨p? c?Ð W?SU?š  U?L?O?E?M?ð œU?−¹≈ l$ …œułu*« ‰UHÞ_« W¹UŽ—

—«b UÐ UNO	 qHD « o×K¹ Ê√ sJL*« s$ w² «  «¡«dłù« qON>ðË

t²¹U^u Ë tOKŽ ¡«c¹ù« WÝ—U2 —«dL²Ý« s$ t²¹ULŠ WŽdÝ ÷dGÐ

W?O?H?O?� `?{u?ð W?O ¬ œU−¹≈ v ≈ W	U{ùUÐ ÆtOKŽ dD)« Ÿu^Ë s$

q?¹u?% s?J?1 v?²?Š —Ëb? « Ác?¼ 5?ÐË  U?O?H?A?²>*« 5Ð ÊËUF² «

ÆUNO ≈ ¡«c¹û  5{dF²*« ‰UHÞ_«  ôUŠ

U?O½UŁÎ∫  5?ÐË ©W?O?M$_«  UN'«® WÞdA « 5Ð ‰UBðô«Ë ÊËUF²K  ◊UI½ œU−¹≈

”—«b?*«Ë  U?O?H?A?²?>?*U� rNz«c¹≈Ë ‰UHÞ_UÐ W^öF «  «–  UN'«

w² «  «¡«dłù« b¹b% o¹dÞ sŽ ‰UHÞú  WOŽUL²łô« W¹UŽd « —ËœË

r?N?{d?Fð —«dL²Ý« ·UI¹≈Ë ‰UHÞ_« ¡ôR¼ W¹UL( UNÐ ÂUOI « rNMJ1

ÆÈ–ú 

U¦ UŁÎ¨ U?O?H?A?²>*« w	  ôU(« Ác‡¼ q¦$ s‡Ž mOK³² « WOKLŽ dBŠ Âb‡Ž ∫ 

”—«b?*U?‡?� ¨ ôU?(« Ác?¼ s?‡?Ž ⁄ö?Ðù« —œU?B$ œb‡Fð s$ bÐô qÐ

÷U?¹— w	 5K$UF « V¹—bð o¹d‡Þ sŽ p –Ë Æ UN'« s$ U¼dOžË

ÕUL> «Ë ̈  ôU(« Ác¼ q¦$ ·UA²�« WOHO� vKŽ ”—«b*«Ë ‰UHÞ_«

¨U?N?MŽ ⁄öÐù« WOKLŽ qON>ð l$ ¨WOMF*«  UN'« q³^ s$ p cÐ UN 

Æ¡«c¹û  5{dF²*« ‰UHÞ_« s$ U¹U×C « l$ q$UF² « WOHO� p c�Ë

Ác¼ ZzU²½ w	 œ—Ë U$ V>Š t½S	 WÝ—b*« —Ëœ WOL¼√ s$ ržd « vKŽË

s?Ž v?H?A²>*« v ≈ ¡«c¹û  5{dF²*« ‰UHÞ_« s$ qB¹ ô WÝ«—b «

 rN²³>½ mK³ð WÝ—b*« o¹dÞ±∏[≥Æ©≤ Æ ∑r^— ‰Ëbł dE½«®  •UL� 

b?ŠQ?� ‡ U?¼œu?łË W? U?Š w?	 ‡  W?Ý—b?*« d?¹—U?I?ð W?F?ł«d?$ W?³?>?½ m?K³ð



≥¥µ

p? –Ë q?H?D? « vKŽ l^«u « ¡«c¹ù« W UŠ hO}A²  WF³²*«  «¡«dłù«

 vHA²>*« w	 5OMN*« q³^ s$≥≥[∏Æ©± Æ ∏r^— ‰Ëbł dE½«®  •

U?FÐ«—Î ôU?Š l?$ q?$U?F?²? U?Ð WSU)«  UF¹dA² «Ë WLE½_«Ë 5½«uI « sÝ  ∫ 

bŠ√ Ê√ WÝ«—b « Ác¼ ZzU²½ w	 5³ð YOŠ ¡«c¹û  5{dF²*« ‰UHÞ_«

‰U?H?Þ_«  ôUŠ l$  UOHA²>*« w	 5Ý—UL*« tł«uð w² «  U^uF*«

Âb?I?ð W?L?E?½√Ë  U?F?¹d?A?ð œu?łË Âb?Ž w?	 q?¦L²ð ¡«c¹û  5{dF²*«

 W³>MÐ ¡«c¹û  5{dF²*« ‰UHÞú  …bŽU>*«∏∞[≥r^— ‰Ëbł dE½«®  •

∫WO U² « œUFÐú  b¹b% vKŽ eJðdð Ê√ V−¹ w² «Ë ¨©± Æ ±∞

YOŠ Æt  œËbŠ l{uÐ ¡«c¹≈ Á—U³²Ž« sJ1 U* bŠu$ ÂuNH$ b¹b% ‡  ±

 ôUŠ l$ q$UF² «  U^uF$ bŠ√ Ê√ WÝ«—b « Ác¼ ZzU²½ s$ 5³ð

 U?O?H?A?²>*« w	 5Ý—ULLK  W³>M UÐ ¡«c¹û  5{dF²*« ‰UHÞ_«

¡«c¹≈ Á—U³²Ž« sJ1 U* œËb(« Õu{Ë ÂbŽ w	 q¦L²ð
Î

‰UHÞ_« vKŽ 

 W³>MÐ p –Ë∂¥[∏Æ©± Æ ±∞ r^— ‰Ëbł dE½«®  •

Ë√ …d?Ý_« ÊuJð w² «  ôU(« w	 tðdÝ√ s$ qHD « œUFÐ≈ …—Ëd{ ‡ ≤

5?Š Ë√ ¨qHD « vKŽ È–_« ŸUI¹≈ w	 5³³>²*« r¼ U¼œ«d	√  bŠ√

l?$ ¨d?OG « È–√ s$ t²¹ULŠ w	 dO³� qJAÐ  ÊËdBI$ rN½√ X³¦¹

k?Šö?¹ t½√ WSUšË Æ¡«dłù« «c¼ UNO	 r²¹ w² «  ôU×K  b¹b%

 «œdH$ WO³Kž√ Ê√ WÝ«—b « Ác¼ w	 UNO ≈ qSu² « - w² « ZzU²M « s$

V³>²*« ÊU� ¡«c¹û  5{dF²$ ‰UHÞ√  ôUŠ l$ «uK$UFð b^ WMOF «

 W?³?>?M?Ð p –Ë ¨s¹b «u « bŠ√ ¡«c¹ù« w	∑¥[∂ • Â_« q?³^ s$

Ë∑≥[≤Æ©¥ Æ ≥ r^— ‰Ëbł dE½«® »_« q³^ s$  •

‡ ≥÷dF²*« qHD « …œUŽ≈ UNO	 sJ1 w² « ŸU{Ë_«Ë  ôU(« b¹b%

Æp – ◊ËdýË ¨tðdÝ√ v ≈ ¡«c¹û 



≥¥∂

t?M?$√ vKŽ ÿUH(«Ë qHD « W¹U^Ë vKŽ WE	U×LK   «¡«dł≈ œU−¹≈  ‡ ¥

Æ…dÝ_« v ≈ tðœUŽ≈ W UŠ w	 t²FÐU²$Ë

U>$UšÎb?Š√ Ê√ U?NðUOÐœ√ w	 d�– U$Ë WÝ«—b « Ác¼ ZzU²½ w	 œ—Ë U$ V>Š  ∫

Èu?²?>?*« ÷U?H?}?½« w?	 q?¦?L²¹ ¡«c¹û  ‰UHÞ_« ÷dFð »U³Ý√ r¼√

5?Ð Íd?Ý_« p?J?H?²? « œu?łË p? c?�Ë ¨q?H?D? « …dÝ_ ÍœUB²^ô«

»U?³?Ý√ Ác?¼ X½U� Ê≈Ë Æ©± Æ ∂Ë± Æ µ r^— ‰Ëbł dE½«® U¼œ«d	√

U?{d?Ž ‰U?HÞ_« ¡«c¹≈ d³²F¹Î‰U?H?Þ_« ¡«c?¹≈ ÃöŽ wHJ¹ ô t½S	 ¨UN  

W?¹—«d?L?²?Ý« v?K?Ž b?ŽU?>?ð w?²? « Ë√ t?O ≈ W¹œR*« »U³Ý_« ÃöŽ ÊËbÐ

w	 q¦L²ð q$«uF « s$ WŽuL−$ v ≈ dEM « WOL¼_« sL	 «c  ¨ÁœułË

∫wðü«

¨U?¼—U?Ł¬ s?$ b?(«Ë U?N?łö?Ž W? ËU?×?$Ë d?I?H? « W?K?J?A* ÍbB² « ‡ ±

U?N?  …b? u?$ Èd?š√  ö?J?A?$ s?$ U?N?Ð j?³?ðd?¹ U?$ v? ≈ W?	U{ùUÐ

ÊU??L??C?? « W??L?E?½√ W?O?K?ŽU?	 …œU?¹“ ‰ö?š s?$ p? –Ë ¨W? U?D?³? U?�

¨¡«dIHK   «bŽU>*« ÂbIð w² « W‡¹dO)«  UOFL'«Ë ̈ wŽUL²łô«

V?¹—b?²? «Ë qO¼Q² « Z$«dÐ …œU¹“Ë ¨qLF « ’d	 dO	u²Ð p c�Ë

ÆqLF « ‚uÝ  U³KD²$ l$ Â¡ö²¹ U0

…d?Ý_« …U?O?Š t?ł«u?ð w?²? «  U?Ðu?F?B? «Ë  ö?J?A?L?K  ÍbB² « ‡ ≤

¡UA½SÐ U¼—UŁ¬ s$ b(«Ë WOł«Ëe «  öJA*«Ë ̈ ÍdÝ_« pJH² U�

Ác¼ q¦$ ÃöŽ vKŽ qLFð w² « e�«d*«Ë  U>ÝR*« —Ëœ qOFHðË

ÆWMJL*« qzUÝu « lOL−Ð UNŁËbŠ s$ qOKI² «Ë  öJA*«

WOŽUL²łô« ÊËRA «Ë qLF « …—«“Ë 5Ð œuN'« d	UCð ‰öš s$ p –Ë

¡«d?łS?Ð W?^ö?F? «  «–  U?N?'«Ë W?¹d?O?)«  U?O?F?L?'«Ë  U?>?ÝR*«Ë

Ê≈ Y?O?Š Æp? – q?J?  ‰u?KŠ œU−¹ù qSu² « W ËU×$Ë  UÝ«—b «



≥¥∑

ÍœU?B?²?^ô« Èu?²?>?*« ÷U?H?}?½U?� …d?Ý_« t?ł«u?ð w?²? «  UÐuFB «

q?H?D? « i?¹d?F?²?  …b? u?*« W?L?N?*« q?$«u?F? « s?$ b?Fð W UD³ « p c�Ë

…—bI « ÂbF  W−O²½ Ë√ …dÝ_« vKŽ WF^«u « ◊uGCK  W−O²½ U$≈ ̈ ¡«c¹û 

Ê√ Ë√ Ætz«c¹≈ v ≈ p – wCHO	 tðUłUO²Š« ŸU³ý≈Ë qHD « W¹UŽ— vKŽ

Ê«bI	 v ≈ qHD UÐ ÍœR¹ U$ W uHD « WKŠd$ w	 ÊU$d×K  ÷dF² « w	

r?N?¹–R?¹ Ë√ t? U?H?Þ√ q?LN¹ qHD « «c¼ qF−¹ U2 ¨q³I²>*« w	 q$_«

Æd³J « bMŽ tÝ—U1 rKF²$ „uK>�

UÝœUÝÎ∫  WOL¼√Ë ¨…d¼UE « Ác¼ …—uDš ‰uŠ lL²:« œ«d	√ 5Ð wŽu « dA½

d?²?>?²? « Âb?Ž W?O?L?¼√Ë ¨U?NMŽ ⁄öÐû  rN¦ŠË ¨UNM$ W¹U^uK  ÊËUF² «

W?L?²?N?*«  U?>?ÝR?*«Ë e�«d*«Ë  UOHA²>*« o¹dÞ sŽ p –Ë ÆUNOKŽ

ÊËR?A? «Ë qLF « …—«“Ë  U>ÝR$ ‰öš s$Ë ¨…dÝ_UÐË ‰UHÞ_UÐ

ÆWOM$_«  UN'« p c�Ë ‰UHÞ_« ÷U¹—Ë ”—«b*«Ë WOŽUL²łô«

UFÐUÝÎqHD « W¹ULŠ w	 U¼—Ëœ WOL¼QÐ …dÝ_« WOŽu²Ð WSU)« Z$«d³ « rOLBð ∫ 

5?K$UF « q³^ s$ p – ÊU� ¡«uÝ ¨¡«c¹ù« s$ Ÿu½ Í_ ÷dF² « s$

 W?³?>?½ Ê√ W?Ý«—b? « Ác?¼ Z?zU²½ s$ 5³ð YOŠ ‰eM*« w	≥≥[∏ • s$

q³^ s$ rNOKŽ ¡«c¹ù« ŸUI¹≈ - b^ ¡«c¹û  5{dF²*« ‰UHÞ_«  ôUŠ

 W³>½ „UM¼ Ê√ v ≈ W	U{ùUÐ ̈ ‰eM*« w	 5K$UF «≤±[± • - b^ rNM$

W?	U?{ùUÐ ¨¡UÐdG « s$ s¹dšü« œ«d	_« q³^ s$ rNOKŽ ¡«c¹ù« ŸUI¹≈

U³>½ „UM¼ Ê√ v ≈Î…dÝ_« œ«d	√ q³^ s$ rNOKŽ ¡«c¹ù« ŸUI¹≈ - WðËUH²$ 

U?C?¹√ 5?³ð U$ v ≈ W	U{ùUÐ Æ©¥ Æ ≥r^— ‰Ëbł dE½«® s¹dšü«Îw	 

s?J?1 ¡«c?¹ù« Ê√ s$ WÝ«—b « Ác¼ w	 UN{dŽ - w² «  ôU(« Ã–U/

 r^— o×K*« dE½«® ¡UÐd^_« q³^ s$ ‰UHÞ_« vKŽ ”—U1 Ê√≤Æ©



≥¥∏

∫WOðü« œUFÐ_« vKŽ W¹uŽu² «  Z$«d³ « Ác¼ bM²>ð Ê√ vKŽ

 ‡ ± U?M?Ý d?³?�_« ‰U?H?Þ_U?Ð —U?G?B? « ‰U?HÞ_« ◊ö²š« ÂbŽÎs?¹c? «® 

Æ©WI¼«d*« sÝ w	 Êu½uJ¹

Ær¼œdH0 Ÿ—UAK  ÃËd)UÐ ‰UHÞú  ÕUL> « ÂbŽ ‡ ≤

 ‡ ≥. W?G?  œU?−¹≈Ë ¨qHD «Ë …dÝ_« 5Ð WŠ«dB «Ë …œu*« ÕË— WOLMð

t?  `?L?>?¹ s?Ý w?	 ÊU?� Ê≈® qHD « sJL²¹ v²Š ULNMOÐ —«u×K 

Æ·uš ÊËbÐ ¡«c¹≈ s$ t  ÷dF²¹ ULŽ dO³F² « sŽ ©Y¹b(UÐ

 ‡ ¥ ‰U?H?Þ_« l?$ r?N?zU?I?ÐË ‰e?M?L?K?  ¡U?Ðd?^_« ‰ušb  ÕUL> « ÂbŽ

Æs¹b «u « »UOž W UŠ w	 r¼œdH0

  ‡ µ s?J?1 v?²?Š ¡«c?¹û?  q?H?D? « ÷d?F?ð  «d?ýR?0 …d?Ý_« WOŽuð

Æp c  t{dFð W UŠ w	 qHD « vKŽ UNðUEŠö$

    ‡ ∂ d?ÞU?}?$ `O{uðË ¨WLOK> « W¹uÐd² « VO UÝ_« …dÝ_« rOKFð

Z?zU?²?½ s?$ 5?³?ð YOŠ ¨qHD « vKŽ  —d³*« dOž Â—UB « »UIF «

 W?³?>?½ Ê√ W?Ý«—b? « Ác¼¥∑[π«u?N?ł«Ë W?M?O?F? «  «œd?H?$ s$  •

»UIF « VO UÝ√ …dÝ_« Â«b}²Ý« V³>Ð ‰UHÞú  ¡«c¹≈  ôUŠ

Æ©± Æ ∂ r^— ‰Ëbł dE½«® qHD « V¹œQð ÷dGÐ Â—UB « w½b³ «

 ‡ ∑ Ë√ ¡«cG « w	 ¡«uÝ qHD « ‰UL¼≈ VM−²Ð …dÝ_« nOI¦ðË WOŽuð

WOL¼√ ̀ O{uðË ̈ WHK²<« qHD « W¹UŽ— q³Ý Ë√ rOKF² « Ë√ ÃöF «

ÆWLOK> « W¹UŽd « t²¹UŽ—Ë tÐ ÂUL²¼ô«

Ær¼œdH0 WO eM*« W ULF « Ë√ 5IzU> « l$ ‰UHÞ_« „dð ÂbŽ ‡ ∏

  ‡ π w?² « q$UF² « VO UÝ√ iFÐ Â«b}²Ý« —«d{√Ë dÞU}$ `O{uð

hOIM² « Ë√ ̈ qHD « s$ W¹d}> U� w>HM « ¡«c¹ù« sL{ qšbð

ÆVO UÝ_« s$ U¼dOžË ¨Á—b^ s$



≥¥π

 ‡ ±∞ Z?$«d?³? « ‰ö?š s?$ n?OMF « „uK> « …b¼UA$ ‰UHÞ_« VOM&

w	 rNðUO�uKÝ bŠ√ nMF « »uKÝ√ «Ëc}²¹ ô v²Š WO½u¹eHK² «

Æq$UF² «

   ‡ ±±  ö?J?A?*« s?Ž U?L?N? U?H?Þ√ œU?F?Ð≈ W?O?L?¼Q?Ð s?¹b? «u? « W?O?Žuð

Æ‡ U¼œułË W UŠ w	 ‡  ULNMOÐ W¹dÝ_«  UŽ«eM «Ë

s?>? « Íd?O?G?S s?¹b? «u? « …b?½U?>?0 W?SU?)«  Z?$«d?³? « rOLBð ‡ ±≤

l?$ ULNK$UF²  WLOK> « W¹uÐd² « VO UÝú  ULNLOKFðË ULNHOI¦ðË

l?I?¹  b?^ —d?{ Ë√ d?D?š Í√ s?$ t?²¹ULŠ WOHO� p c�Ë ¨qHD «

ÆtOKŽ

¨U?N?ŽU?³?ýS?Ð U?L?²?N?¹ v?²?Š q?H?D? «  UłUO²ŠUÐ s¹b «u « WOŽuð ‡ ±≥

U?F?^u?²?¹ Ë√ U?³ UD¹ ô v²Š ¨WKŠd$ q� w	 tð«—b^ v ≈ W	U{ùUÐ

«—«Ëœ√ tM$Î¨UN²O³Kð s$ sJL²¹ ö	 qHD « W^UÞ ‚u	  UO�uKÝ Ë√ 

qHD « vKŽ s¹b «u « s$ È–√ ŸUI¹≈ w	 V³>²¹ b^ p – Ê√ YOŠ

ÆWÝ«—b « Ác¼  UOÐœ√ w	 œ—Ë U$ V>Š

U?M$UŁÎ∫   W?³?>?½ „U?M?¼ Ê√ W?Ý«—b « Ác¼ ZzU²½ s$ 5³²¹≥π[¥ ôU?Š s$  •

W?M?O?F? «  «œd?H?$ rNF$ q$UFð s¹c « s$ ¡«c¹û  5{dF²*« ‰UHÞ_«

‰U?J?ý√ b?ŠQ?Ð q?H?D? « WÐUS≈ v ≈ ¡«c¹û  rN{dFð w	 V³> « œuF¹

W?O?Žu?ð vKŽ qLF « s$ bÐô «c  ¨©± Æ ∂ r^— ‰Ëbł dE½«® W^UŽù«

v?K?Ž U?N?ðb?ŽU?>?$Ë ¨‚UF*« UNKHÞ l$ UNK$UFð s>Š WOL¼QÐ …dÝ_«

Æ5?^U?F?*« ‰U?H?Þ_U?Ð WL²N*« WHK²<«  UN'« q³^ s$ p –Ë ¨tK³Ið

 U?łU?(« ÍË– ‰U?H?Þ_«  U?łU?O?²?Š« r?N?Hð vKŽ …dÝ_« …bŽU>0Ë

ÆUNŽU³ý≈ q³ÝË WSU)«



≥µ∞

U?FÝUðÎ∫ r?N?>?H?½√ s?Ž ŸU?	b? « W?O?H?O?J   UO ü« ”—«b*« w	 ‰UHÞ_« rOKFð

b^ U0 WÝ—b*« ⁄öÐ≈ ‰öš s$ p –Ë ¨¡«c¹ù« s$ Ÿu½ Í√ WNł«u$Ë

v?²?Š ¨t UJý√ œbFðË ¨⁄öÐù« «c¼ q³Ý qON>ð l$ ¨t  Êu{dF²¹

ÆtÐ ÂUOI « rNMJ1

«d?ýU?ŽÎ∫ W?F?¹d?A? « w?	 q?H?D? « ‚u?I?×?Ð l?L?²?:« œ«d?	_ W?O?M?¹b? « W?O?Žu?² «

Æt?  W?$“ö? « W?¹U?Žd « .bIð w	 Áu×½ s¹b «u « Vł«ËË ¨WO$öÝù«

‰uŠ wŽdA « rJ(« 5³ð w² « WOŽdA « ÈËU²H « —«bS≈ v ≈ W	U{ùUÐ

d?O?ž qHD « vKŽ l^«u « —dC « Ë√ È–_« «c¼ ÊU� ¡«uÝ qHD « ¡«c¹≈

»U?I?F? « VO UÝ√ Â«b}²ÝUÐ qHD « WOÐdð tM$ ÷dG « Ê√ Í√ œuBI$

¡«c¹≈ ÊU� Ë√ ¨W$—UB «
Î

«œuBI$ Îs$ Ë√ qHD « …dÝ√ qš«œ s$ ¡«uÝ 

ÆUNł—Uš

∫d?AŽ bŠ√ s?$ b?¹e?$ o?O?I?×²  …d¼UE « Ác¼ ‰uŠ  UÝ«—b « s$ b¹e$ ¡«dł≈

l?{Ë r?²¹ v²Š ¨ÍœuF> « lL²:« w	 UNŁËbŠ WOHOJ Ë UN  rNH «

¨UNŁËbŠ bMŽ UNF$ q$UF² «  «¡«dł≈ b¹b%Ë ̈ UN  WŽœ«d « WLE½_«

p? c�Ë Æp – ¡u{ w	 UNłöŽË UNM$ W¹U^u « WOHO� v ≈ W	U{ùUÐ

Æ‰U:« «c¼ w	 Èdš_«  UFL²:« t  XKSuð U2 …œUH²Ýô«

∫d?AŽ w½UŁ ‰U?H?Þ_«  ôU?Š l?$ q?$UF²K   UOHA²>*« 5Ð …bŠu$ WO ¬ œU−¹≈

Ác?¼ q?¦?$ ·UA²�« vKŽ d¦�√ …—uBÐ bŽU>¹ U2 ¨¡«c¹û  5{dF²*«

w?	 r?¼U?>?¹ U?2 ¨ «d?³?)« ‰œU?³ð s$ b¹e$ vKŽ bŽU>¹Ë ¨ ôU(«

ÆUN  ÍbB² «Ë UN²Nł«u$ WO½UJ$≈ v ≈ W	U{ùUÐ ̈ …d¼UE « Ác¼ rO−%

∫d?A?Ž Y UŁ  ôU?Š l?$ q?$U?F?²?K?   U?OHA²>*« w	 W¹—«œù«  «bOIF² « W «“≈

5Ý—ULLK   ôU(« Ác¼ q¹u% WOHO� w	 ¡«c¹û  5{dF²*« ‰UHÞ_«

¨tðdÝ√Ë t>H½ qHD « l$ q$UF² « w	 p c�Ë ̈ 5BB}²*« 5OMN*«

b¹e$ ¡UDŽ≈Ë ÆWOM$_«  UN'U� Èdš_«  UN'« l$ q$UF² « w	 Ë√



≥µ±

Ác¼ ZzU²½ s$ 5³ð YOŠ ÆW¾H « Ác¼ l$ 5K$UF²LK   UOŠöB « s$

 W?³>½ qJAð W¹—«œù«  «bOIF² « Ê√ WÝ«—b «µ∞[∑ U^uF*« s$  •

 ôUŠ l$ rNK$UFð w	 vHA²>*« w	 5OMN*« 5Ý—UL*« tł«uð w² «

Æ©± Æ ±∞ r^— ‰Ëbł dE½«® ¡«c¹û  5{dF²*« ‰UHÞ_«

∫ dAŽ  lÐ«— ‰U?H?Þ_«  ôUŠ l$ q$UF²K  vHA²>$ q� w	 qLŽ o¹d	 œU−¹≈

¨‰U?H?Þ√ V?O?³?Þ s?$ Êu?J?²?¹ Y?O×Ð ‰UL¼ù« Ë√ ¡«c¹û  5{dF²*«

t  ‰U%Ë ¨w>H½ wzUBš√Ë ¨wŽUL²ł« wzUBš√Ë ¨w>H½ VO³ÞË

ôu¾>$ ÊuJ¹Ë ¨ ôU(« Ác¼ lOLłÎ—«dž vKŽ ÆUNF$ q$UF² « sŽ 

»u?KÝ√ d¹uDðË ¨Á—Ëœ qOFHð l$ ¨ UOHA²>*« iFÐ w	 œułu*«

ÆtKLŽ

∫d?AŽ  f$Uš ¨ U?O?H?A?²?>?*U?Ð ·UFÝù« ÂU>^√ w	  «¡«dł≈Ë WLE½√ œU−¹≈

‰U?H?Þ_«  ôU?Š l?O?L?ł q?O?−?>?ð W?O?H?O?� b?¹b?% ‰öš s$ p –Ë

q?$U?F?² UÐ h²<« o¹dH « ⁄öÐ≈ WOL¼√ p c�Ë ¨¡«c¹û  5{dF²*«

U?N?{d?F?ð w?	 t?³?²A$ W UŠ Í√ sŽ vHA²>*UÐ  ôU(« Ác¼ q¦$ l$

ÆÈ–ú 

∫d?AŽ ”œUÝ v?K?Ž  U?O?H?A²>*« w	 5OMN*« 5Ý—UL*« V¹—b²  Z$«dÐ œU−¹≈

V¹—b² « qLA¹Ë ̈ ¡«c¹û  5{dF²*« ‰UHÞ_«  ôUŠ ·UA²�« WOHO�

ÆrNF$ q$UF² « rNMJ1 s¹c « s$Ë  UOHA²>*« w	 5Ý—UL*« lOLł

W?N?ł«u?$  U?^u?F?$ b?Š√ Ê√ WÝ«—b « Ác¼ ZzU²½ V>ŠË 5³ð YOŠ

WNł«u$ w	 q¦L²ð ‰UHÞ_« ¡«c¹≈  ôU(  UOHA²>*« w	 5Ý—UL*«

¡«c?¹û?  ‰U?H?Þ_« ÷d?F?ð  ôU?Š ·U?A²�« w	 WÐuFB  5Ý—UL*«

 W?³>MÐ∂∑[∂W?O?H?O?J?Ð 5OMN*« 5Ý—UL*« W¹«—œ ÂbŽ qJAð UL� Æ •

 W?³>MÐ ¡«c¹û  5{dF²*« ‰UHÞ_« l$ qLF «∂∞[∂ U^uF$ s$  •

Æ©±Æ ±∞ r^— ‰Ëbł dE½«® ‰UHÞ_« ¡«c¹≈  ôU( rN²Nł«u$



≥µ≤

∫ d??A??Ž l?ÐU?Ý ‡ ‰U??H??Þ_« ¡U??³??Þ√ d??O??ž ‡  s?¹d?šü« 5?Ý—U?L?*« —Ëœ q?O?F?H?ð

‰U?H?Þ_« ¡U?³?Þ√ W?�—U?A?0 5?O?>?H?M «Ë 5OŽUL²łô« 5OzUBšôU�

r?N?{d?F?ð w?	 t?³?²?A*« Ë√ 5{dF²*« ‰UHÞ_«  ôUŠ l$ q$UF²K 

Ác¼ q¦* w³D « ÃöF « .bI²Ð ¡UH²�ô« ÂbŽË ÆvHA²>*« w	 ¡«c¹û 

UC¹√ wŽUL²łô«Ë w>HM « ÃöF « .bI²Ð ÂUL²¼ô« qÐ  ôU(«ÎÆ

∫dAŽ s$UŁ ·UFÝùUÐ qLFK  5OŽUL²łô« 5OzUBšö  nzUþË À«b×²Ý«

WSU)« WO	UFÝù«  ôU(« s$ WÐdI$ vKŽ «u½uJO   UOHA²>*« w	

«b¹b% ‰UHÞ_UÐÎÆUNMŽ ⁄öÐù« X^Ë 

∫ dAŽ lÝUð  U?O?HA²>*« w	 WOŽUL²łô« W$b)« ÂU>^QÐ WSUš  UHK$ `²	

Y?O?×?Ð W?O³D «  UHK*« w	 …œułu*« s$ lÝË√  UŽu{u* ‚dD²ð

5?{d?F?²?*« ‰UHÞ_«  ôU×Ð WSU)« W¹dÝ_«  U$uKF*« sLC²ð

Æ¡«c¹û 

∫ s¹dAŽ «dE½ÎÊËUFð VKD²¹ U2 ̈ WHK²}$  UBB}²Ð ‰UHÞ_« ¡«c¹≈ ◊U³ð—ô 

q$UF² « WO UF	 …œU¹e  W^öF «  «–  ôU:« W	U� w	 5OMN*« ¡ôR¼

«cNÐ WD³ðd*«  «d9R*« bIŽ ÊUJ0 WOL¼_« sL	 ¨…d¼UE « Ác¼ l$

s$ …œUH²Ýô« vKŽ bŽU>¹ U2 ̈ ÊuBB}²*« UNO	 „—UAO  Ÿu{u*«

ÊËU?F² « s$ b¹e$ v ≈ ÍœR¹Ë ¨ ôU:« W	U� w	 5L²N*« »—U&

‰uK(« v ≈ qSu² « vKŽ bŽU>¹ U2¨…d¼UE « ÁcN  rNH «Ë ¨rNMOÐ

ÆUN²Nł«u$Ë UNM$ W¹U^uK  WHK²<«

 ∫ s¹dAŽË ÍœUŠ »uKÝ√ błu¹ ô t½√ WÝ«—b « Ác¼ ZzU²½ s$ 5³ð t½≈ YOŠ

Õd?²?I?½ U?M?½S?	 ¨‰U?H?Þ_« ¡«c?¹≈  ôU?Š l?$ q?$U?F?²K  bŠu$ wMN$

∫w U² « »uKÝ_« Â«b}²Ý«



≥µ≥

 ôU?Š l?� q?�U?F?²K	 Õd²I*« wMN*« qšb²	« »uKÝ√ ≤Æ ≤Æ ¥

¡«c¹û	 5{dF²*« ‰UHÞ_«

- w?²? «  U?Ý«—b? « s?$ b¹bF « ‰UHÞ_« ¡«c¹SÐ WSU)«  UOÐœ_« Íu%

 U?O?Ðœ_« p?K?ð Íu?% U?L?� ¨W?H?K²}$  UBB}ð dE½  UNłË s$ UN ËUMð

VO UÝ√ b¹b%  UOÐœ_« pKð w	 - bI Ë ÆWHK²<« WO*UF « 5½«uI « s$ b¹bF «

r?O?L?B?ð v? ≈ W	U{ùUÐ ¨‰UHÞ_« ¡«c¹≈  ôUŠ l$ w‡MN*« qšb²K  WHK²}$

X¾A½√ UL� ÆUNłöŽË WKJA*« Ác¼ s$ W¹U^u UÐ WSU)« Z$«d³ « s$ b¹bF «

¡«uÝ rN¹Ë–Ë ¡«c¹û  5{dF²*« ‰UHÞ_« l$ q$UF² UÐ WSUš  U>ÝR$ …bŽ

.bI²Ð WSU)« Ë√ ̈ ‰UHÞ_« W¹UL×Ð WSU)« Ë√ ̈ WOz«u¹ô« —Ëb UÐ WK¦L²$ X½U�

ÆWHK²<«  UFL²:« w	 s¹b²F*« Ë√ U¹U×CK  ¡«uÝ rzö*« wMN*« ÃöF «

‰U?H?Þ_«  ôU?Š l?$ q?$U?F?²?K?  r?zö?$ w?M?N?$ q?šb?²?  —uBð l{ËË

t?O?	 b?łu?ð ô Íœu?F?>? « w?Ðd?F? « l?L?²?:U� lL²−$ w	 ¡«c¹û  5{dF²*«

«—UA²½« d¦�_« ¡«c¹ù« Ÿu½Ë ¨…d¼UE « Ác¼ r−Š ‰uŠ  «¡UBŠ≈Îb¹b%Ë ¨

rN²KS b¹b% v ≈ W	U{ùUÐ ̈ ‰UHÞ_« s$ ©rNOKŽ Èb²F*«® U¹U×C «  UHB 

¡«c¹ù« WÝ—U2 l^«u$Ë ¨s¹b²F*«  UHSË ¨©¡«c¹ù« w	 V³>²*«® Íb²F*UÐ

…bŠu$Ë W×{«Ë  «¡«dł≈ œułË ÂbŽ v ≈ W	U{ùUÐ ̈ ‰UHÞ_« ¡ôR¼ vKŽ

w?	 ¡«u?Ý U?N?F?$ 5?K?$U?F?²?*« 5?O?MN*« q³^ s$  ôU(« Ác¼ q¦$ l$ q$UF²K 

¨5?O>HM « 5OzUBšô«Ë 5OŽUL²łô« 5OzUBš_«Ë ¡U³Þ_U�  UOHA²>*«

Ë√ ”—«b?*« w?	 5?L?K?F?*U?� WOLOKF² «  U>ÝR*« w	 5K$UF « v ≈ W	U{ùUÐ

—Ëb « »UOž qþ w	 p c�Ë ¨WHK²<« WOŽUL²łô«  U>ÝR*« w	 5K$UF «

WOKLŽ qF& U¼dOžË V½«u'« Ác¼ q� ì‰UHÞ_« ¡ôR¼ q¦$ W¹UŽdÐ WSU)«

«d$√ —uB² « «c¼ l{ËÎU³FS ÎÆ



≥µ¥

ÊuJ¹ Ê√ bÐô tM$ …ułd*« ZzU²M « wDF¹ Ê√ wMN*« qšb² « sJ1 v²ŠË

q?šb?² « —uEM$ Ê√ Èd½Ë Æœb×$ ÍdE½ —UÞ≈ s$ oKDM$Ë WOLKŽ …bŽU^ t 

  U$“_« w	crisis intervention approach V?ÝU?M*« ÍdEM « —UÞù« d	u¹

 U$“_« w	 qšb² « Ã–u/ d	u¹ YOŠ ̈ ‰UHÞ_« ¡«c¹≈  ôUŠ l$ q$UF²K 

«—UÞ≈ÎUOKLŽ Î«bOH$ Î’U}ýú  l^u²*« „uK> «Ë WO$UM¹b « rN	 t öš s$ r²¹ 

bŽU>ð WO ¬ Ã–uLM « «c¼ d	u¹Ë Æ…UO(« w	 …œbF²$  UÐuFS ÊuNł«u¹ s¹c «

l?¹d?Ý q?J?A?Ð ©W?Ý«—b? «® n?^u?*« d?¹b?I?ð v?K?Ž w?ŽU?L?²?łô« w?zU?Bš_«

·«b?¼_« s?$ W?Žu?L?−?$  U$“_« w	 qšb‡² « Ã–u/ s‡LC²¹Ë ¨¡öLFK 

s?L?C?²?¹ U?‡?L?� Æ U?$“_« h?O?}?A?²?  W?‡?$“ö? «  «¡«d?łù«Ë ¨W?K?BHM*«

vKŽ W$“_« dOŁQð s$ qKIð Ê√ sJL*« s$ w² «  UO−Oð«d²Ýô« s$ W‡ŽuL−$

s$ vKŽ√ Èu²>$ v ≈ Ë√ Èu²>*« fH½ v ≈ …œuF « vKŽ ÁbŽU>ðË ¨qOLF «

t?  W?$“_« ÀËb?Š q³^ tOKŽ ÊU� Íc « wŽUL²łô« w>HM « wHOþu « ¡«œ_«

®Turner, 1986: 654Æ©

 W$“_« ·dFðËcrisis¨œd?HK  Àb×¹ b¹bý w UFH½« »«dD{« UN½QÐ 

p c�Ë ¨œdH « Èb  r √ œułË ‰öš s$ b¹bA « »«dD{ô« «c¼ dNE¹Ë

u?J?ð Èd?š√ W?O?^ö?ŽË W?O�«—œ≈Ë WO>H½Ë WO½bÐ ÷«dŽ√ —uNþ
Ò

W?²?ÐUŁ W UŠ Ê

nOJ² « vKŽ …œU²F*« œdH « …—b^ w	 —UON½« ÀËbŠ UNMŽ Z²M¹ ¨t  W³ŠUB$

®Ell, 1996: 169 -170¨…œb×$ …d²H  Àb×¹ n^u$ sŽ …—U³Ž W$“_«Ë Æ©

® …UO(« W¹—«dL²Ý« l$ W{—UF²$ UNKF−¹ U2 W*R$ W$“_« W UŠ bFðËLowell,

1994: 17 - 19dL²>ð bI	 ̈ 5F$ X^uÐ …œb×$ ÊuJð W$“_« ÊS	 p c�Ë Æ©

«—u?N?ý Ë√ lOÐU‡Ý√ÎU?N?  ‰u?K?(« v? ≈ ‰uSuK  nOJ²ð ô Ë√ nOJ²ð v²Š ¨

1996: 169 - 170)  Ell© Ê√ sJL*« s$ ¡«c¹û  qHD « ÷dFð qF−¹ U$ «c¼Ë

ÆW$“√ bF¹



≥µµ

U?N?F?{Ë w?²? « q?Š«d?*« s?$ W?Žu?L−$  U$“_« w	 qšb‡² « s‡LC²¹Ë

 ÊôułGolan® ¨Golan, 1987: 7-9; Payne, 1991: 103-105) w	 œb×²ðË

∫wðü«

   ‡ ± ¨ UFL²:«Ë ̈  UŽUL'«Ë ̈ dÝ_«Ë ̈ œ«d	_« …UOŠ w	  U$“_« Àb%

¨¡«c¹û  qHD « ÷dFð UM¼ u¼Ë dDš ÀbŠ Ÿu^Ë bFÐ …œUŽ W$“_« √b³ðË

qHD « ÷dFð w¼Ë WF^u²$ dOž WOB}ý WŁœUŠ W−O²½ W$“_« Àb% b^Ë

¡UMÐ v ≈ ÍœR¹ U$ WFÐU²²$ WHÝR$ Àœ«uŠ Ë√ ¡«c¹ù« Ÿ«u½√ bŠ_ TłUH*«

Æ¡«c¹û  qHD « ÷dFð —«dL²Ý« w	 p –Ë r�«d²$ dOŁQð

 Íc? « ¡«c?¹û?  q?H?D? « ÷d?F?ð w	 q¦L²*«Ë dD)« Àb(« «c¼ dOŁQð Ê√  ‡ ≤

W?{d?Ž d?¦?�√ q?H?D? « q?F?−?¹ ¨t?ðd?Ý√Ë q?H?D? « Ê“«u?ð Âb?Ž v ≈ ÍœR¹

Ê√ ¨t½“«uð bOF²>¹ v²Š ¨tM$ VKD²¹ U$ WOł—U)«Ë WOKš«b «  «dOG²K 

‰ËU?×¹ Ê√ ¨UN Ë√Ë ∫UNF^uð sJ1 w² « ŸU{Ë_« s$ WK>KÝ ‰öš d1

q?Š ‚d?ÞË  U?O? ¬ s?$ W?	u? Q?*« W?Žu?L?:« Â«b?}?²?Ý« t?ðd?Ý√Ë q?H?D «

ô√ l^u²*« s$ ¨n^uLK  VŠUB*« dðu² « w	 …œU¹“ l$ sJ Ë ÆWKJA*«

Á—ËbÐ ÍœR¹Ë qHD « oK^ s$ b¹e¹ U$¨WOKŽU	 W	u Q*«  UO ü« ÁcN  ÊuJ¹

«c?¼ W?$ËU?I?$ l?O?D?²?>?¹ v?²?Š …b¹bł Èdš√  UO ¬Ë ‚dD  ¡u−K « v ≈

Æl{u «

 ‡ ≥ ‰uSu « s$ qHD « sJL²¹ r  «–≈Ë ̈ ¡«c¹û  ÷dF² « —«dL²Ý« W UŠ w	Ë

œu?łu?  W?−O²½ œ«œeOÝ qHD « dðuð ÊS	 ¨¡«c¹ù« p – VM& Ë√ qŠ v ≈

Y?O?×?Ð …b¹bA « WO½b³ « t²ÐUS≈ q¦$ ¨VÝd²K  WKÐU^ Ë√  W³Ýd²$ q$«uŽ

v? ≈ ‰u?Su? « ÂbŽ v ≈ ÍœR¹ U2 ¨…œuŽ WDI½ œU−¹≈ …dÝ_« lOD²>ð ô

 WDAM «  U$“_« W UŠ v ≈ qB¹ YO×Ð ÆrOEM² «Ë Ê“«u² «active crisisÆ



≥µ∂

  ‡ ¥ „—b¹ bI	 ¨¡«c¹û  qHD « ÷dFð w	 WK¦L²*« W$“_« l{Ë —uDð bMŽË

q¦9 UN½√ vKŽ WIŠö «Ë v Ë_« ◊uGCK  W³³>*« À«bŠ_« WFO³Þ qHD «

«b?¹b?NðÎq?š«œ b?O?'« g?O?F? «Ë ‰ö?I?²?ÝôUÐ tÝU>Š≈ v ≈ Ë√ ¨tðUłU( 

¡U?I?³? « q?ł√ s?$ t?  b?×?²?� Ë√ ¨t?²^UÞË tð—bI  t½«bIH� p –Ë ¨tðdÝ√

ÆtðdÝ√ ÂU$√ ‚uH² «Ë …dDO>K  Ë√ ¨uLM «Ë

 v?M?F?*« f?J?F?ð w?² « WOHÞUF «  öŽUH² « WIÐU> « ◊UIM « s$ q� b¹eðË ‡ µ

«b?¹«e?²?$ Èu²>$ b¹bN² « dO¦¹ UL� ÆqHDK  wð«c «Ît?M?Ž d³F¹ ¨oKI « s$ 

d?O?¦?¹ U?L?� ¨Êe?(« Ë√ ÊU?$d?(UÐ —uFA «Ë ¨»U¾²�ô« dŽUA$ ‰öš s$

U?C?¹√ dO¦¹Ë ¨oKI « w	 …œU¹“ Íb×² «Îq?ŽU?H²¹ b^Ë Æ UF^u² «Ë q$_« 

÷d?F?²? « u?¼Ë ◊u?G?C?K?  V?³?>*« l{u « fH½ l$ r¼dÝ√Ë ‰UHÞ_«

rNð«dO>Hð vKŽ œUL²ŽôUÐ ̈ WHK²}$  Uł—bÐ Ë√ ̈ WHK²}$ ‚dDÐ ¡«c¹û 

ÆÀb×K  WOð«c «

 ‡ ∂ U{d$ ¡«c¹û  qHD « ÷dFð u¼Ë W$“ú  V³>*« n^u*« bF¹ ô b^ÎôË 

ôbÐ dNE¹ t½≈ qÐ ¨WO{d$ …d³šÎw U(« l{u « w	 wIOI(« Ÿ«dB « sŽ 

U?O?ze?ł W? u?K;« Ë√ W uK;« dOž  UŽ«eM « ÁbOFð b^ Æ…dÝ_« …UO(ÎU$ ¨

qšb² « ÂbI¹ b^ UL� ÆUNO	 m U³$ Ë√ WLzö$ dOž WI¹dDÐ »ËU−²¹ tKF−¹

 UÐuFB « qŠ r²¹ v²Š  «—UOš …bŽ  ôU(« Ác¼ q¦$ w	  U$“_« w	

qBH « r²¹ v²ŠË ̈ WIÐU> «  UŽ«eM « w	 qLF « …œUŽ≈ r²¹ v²ŠË ̈ WO U(«

Æ5²MŁô« 5Ð

‡¡«c¹ù« Ÿ«u½√ bŠ_ qHD « ÷dFð UM¼ u¼Ë ‡ W$“_« s$ œb×$ Ÿu½ q� l³²¹ ‡ ∑

‚U³²Ý« sJ1 UL� ÆUN  jOD}² « sJ1 w² «Ë UNÐ Q³M²*« qŠ«d*« s$ WK>KÝ

w	 p –Ë WKŠd$ q� w	 WO�uK> «  UÐU−²Ýô«Ë WOHÞUF « qFH « œËœ—



≥µ∑

o?K?F?¹ l?^u?$ Í√ w?	 œdHK  q(« ÂbIð b^ WKŠd* ‰UHž≈ Ë√ WMOF$ WKŠd$

Æt²$“√ qŠ UNO	 lOD²>¹ ô w² « ŸU{Ë_« s$ Í√ w	 p c�Ë ¨tÐ

  ‡ ∏ ¨W$“ú  WOzUNM « ‰uK(«Ë ¡«c¹û  qHD « ÷dFð W¹«bÐ 5Ð U$ …b*«  ËUH²ð

W?O?�u?K?>? « ÂU?N?*«Ë ¨n?^u?L?K?  …œb?;« W?F?O?³?D? « v?K?Ž b?L?²?F¹ p –Ë

¨t  ÷dF²*« n^u*« w	 rŽb «Ë ̈ U¼“U$≈ V−¹ w² « …dŁR*« WO�«—œù«Ë

Ê√ s?J?L?*« s?$ w?²? «Ë Ê“«u?²? « Âb?F  WOIOI(« W U(«Ë ¨WŠU²*« œ—«u*«Ë

® …b* dL²>ð¥ ‡ ∂ÆlOÐUÝ√ ©

  ‡ π ö?O?$ d?¦�√ «u½uJ¹ Ê√ v ≈ ¨W$“_« qŠ bMŽ tðdÝ√Ë qHD « t−²¹Îq?³I²  

X?×?³?S√ W?	u? Q?*« W?O?ŽU?	b? « q?O?(«  U?$e?O?½UJO$ Ê≈ YOŠ Æ…bŽU>*«

UŠU²H½« d¦�√ Êu×³BO	 ̈ WLzö$ dOž …œU²F*« nOJ² « VO UÝ√Ë ̈ WHOF{Î

s$ X^u « «c¼ w	 WKOKI « œuN'« Ê≈ rŁ ¨dOOG² «Ë wł—U)« dOŁQ² « vKŽ

«d?OŁQð Àb% Ê√ sJL*«Î«dO³� Îe?O?�d²Ð …bŽU>*« s$ qOK^ .bIð p c�Ë ¨

«d?O?ŁQð d¦�√ …bŽU>$ Àb×¹ Ê√ sJ1 ¨rzö$Îd?¦�√ …bŽU>$ s$ WOKŽU	Ë 

ôu?LýÎ÷d?F?ð ·U?I?¹S?Ð p? –Ë Æw?HÞUF « qS«u² « tO	 qI¹ X^Ë w	 

ÆtOKŽ tŽu^Ë —«dL²Ý« s$ t²¹ULŠË ¡«c¹û  qHD «

 ¨q?H?D?K?  …b?¹b?ł ŸU?{Ë√Ë ‰u?O?$ Ê“«u² « …œUŽ≈ WKŠd$ ‰öš QAMðË ‡ ±∞

ð b^ UN½≈ YOŠ ¨UNLKFð r²¹ nOJ²K  …b¹bł ‰UJý√ p c� dNEðËÒsJL

w?	 Èd?š_« n^«u*« l$ WOKŽU	 d¦�√ qJAÐ nOJ² « s$ tðdÝ√Ë qHD «

¨Włd(« …d²H « Ác¼ ‰öš ‰UHÞú  …bŽU>*« d	«u²ð r  «–≈ U$√ Æq³I²>*«

w?	 q?¦?$_« ¡«œ_« …—b?^ n?FCð b^ w² «  WLzö*« dOž Ã–ULM « dNE²>	

ÆW$œU^  «d²	



≥µ∏

¨…œbF²$  U¹u²>$ vKŽ W$“_« n^«u$ w	 włöF « qšb² « sLC²¹Ë

∫w¼Ë

  ‡ √  wzU^u « u¼Ë ‰Ë_« Èu²>*«preventive level—uDð VM& v ≈ ·bN¹Ë ∫

ÆW$“√ v ≈ ¢¡«c¹û  qHD « ÷dFð w	 q¦L²*«¢ n^u*« Ë√ WŁœU(«

W? U?( W?³?³?>?*« W?ŁœU?(« —UŁ¬ s$ nOH}² « v ≈ ·bN¹Ë ∫w½U¦ « Èu²>*«  ‡ »

ÆÊ“«u² « ÂbŽ

—U?Łü« l?$ q?$U?F?²? «Ë ¨—u?¼b?²? « ·UI¹≈ v ≈ ·bN¹Ë  ∫Y U¦ « Èu²>*«   ‡ Ã

dOž Ë√ W×łU½ dOž  ôËU×0 qHD « ÂUO^ bFÐ WSUš ̈ WŁœU(« sŽ W&UM «

 ¨Í“UO½® n^u*« l$ q$UF²K  W×O×S±¥±¥ ‡¼:∏  Ell, 1996 : 179Æ©

 v³KOÝ ôu  «œ«—UÐ X$b^ bI ËParad. Lola SelbyUł–u/ ÎbL²F¹ ÃöFK  

∫w U² « w	 h}K²ð WOÝUÝ√  «uDš lÐ—√ vKŽ

 ‡ ± U?$Ë ¢¡«c?¹û  qHD « ÷dFð w	 q¦L²*«Ë¢ TłUH*« Àb(« sŽ Y×³ «

ÆtðdÝ√Ë qHDK  Àb(« «c¼ tOMF¹

Àb(« «c¼ l$ tðdÝ√Ë qHD « UN$b}²Ý« w² « nOJ² « VO UÝ√ sŽ Y×³ « ‡ ≤

ÆTłUH*«

  ‡ ≥ Æn^u*« l$ q$UF²K  WOKŽU	 d¦�√ ÊuJð nOJ²K  WK¹bÐ VO UÝ√ sŽ Y×³ «

ÊQ?A?Ð X?I?I?% w?² «  «“U$ù« vKŽ …dO³� Wł—bÐ ÃöF « ÕU$ bL²F¹Ë

 ̈ Í“UO½® qšb² « WKŠd$ W¹«bÐ w	 UNOKŽ oH²*« ·«b¼_«±¥±¥ ∫≤±Æ©

 VO UÝ_« Â«b}²ÝUÐ nOJ²K  tðdÝ√Ë qHD «  ôËU×$ WFÐU‡²$Ë WFł«d‡$ ‡ ¥



≥µπ

U?N?O? ≈ q?Su?²? « - w?²? « Z?zU?²?M « .uIðË ¨Â“ö « rŽb « dO	uðË …b¹b'«

 ¨Í“UO½®±¥±¥ ª±≥ ‡ ±≤ ∫ELL, 1996: 171©.

q$UF²K  wMN*« qšb² « bMŽ Õd²I*« Ã–uLM « «c¼ Â«b}²Ý« sJ1 p cÐË

ÆW¹œuF> « WOÐdF « WJKL*« w	 ¡«c¹û  5{dF²*« ‰UHÞ_«  ôUŠ l$

b?Ž«u?^ …b?Ž „U?M?¼  U?$“_« w?	 q?šb?²? « —UÞ≈ w	 qLF « ¡u{ w	Ë

‰UHÞ_« ¡«c¹≈  ôUŠ l$ wŽUL²łô« wzUBš_« q$UFð W UŠ w	 WÝ—ULLK 

∫wK¹ UL� w¼Ë ¨UNðUŽ«d$ s$ bÐô ¨rN UL¼≈ Ë√

 U?L?z«œ ”U?Ý√ V?K?D?$ u?¼ q?H?D?K?  W?O?¼U?	d? «Ë ÊU?$_« d?O	uð Ê≈ ‡ ±ÎÍ√ w?	 

ÆÃöFK  WO−Oð«d²Ý«

  ‡ ≤ łu$ ÃöF « ÊuJ¹ Ê√
Ò

UNÎ¡UMÐ 
Î

s$  œbŠ w² « WOłöF « ·«b¼_« vKŽ 

ÆwŽUL²łô« wzUBš_« q³^

  ‡ ≥ UDD}$ ÃöF « ÊuJ¹ Ê√ÎUFÐU½ ÊuJ¹ Ê√Ë ¨t  ÎwzUBš_« hO}Að s$ 

ÆW U×K  tLN	 vKŽ ¡UMÐ

 U	œU¼ ÃöF « ÊuJ¹ Ê√ ‡ ¥ÎULzU^Ë Î»užd*« ZzU²M « Ë√ ·«b¼_« ”UÝ√ vKŽ 

ÆUNIOI%

  ‡ µ …—b^Ë WŠU²*« qz«b³ « Â«b}²Ý« o¹dÞ sŽ ÃöF « »uKÝ√ —UO²š« r²¹ Ê√

ÆUN$«b}²Ý« vKŽ qOLF «

  ‡ ∂ U?0 w?zU?Bš_UÐ ’U)« V½U'« w	 WOÐU−¹≈ n^«u$ ÃöF « sLC²¹ Ê√

q?O?L?F? « W?K?J?A?$ …—u?D?š s?$ ržd « vKŽ dOOG² « À«bŠ≈ vKŽ bŽU>¹

Æt¹b  e	U(« œułË ÂbŽ Ë√  ©qHD «®



≥∂∞

 œbŽ œułË VKD²¹ b^Ë ̈ WKJA*« w	 bOIF² « Wł—œ l$ ÃöF « Â¡ö²¹ Ê√ ‡ ∑

Æ…œb×$ WOM$“ …d²	 œ«b²$« vKŽ WŠU²*« WOłöF « qz«b³ « s$

  ‡ ∏ ¨tðUOŠ w	 rJ×² « qL×²¹ qOLF « qFł u¼ ÃöF « s$ ÷dG « ÊuJ¹ Ê√

ôu¾>$ `³B¹Ë uLM¹ v²Š p –ËÎÆt>H½ sŽ 

  ‡ π wK$UŽ vKŽ eO�d² «Ë ̈ l^«u « l$ qOLF « nOOJð vKŽ ÃöF « qL²A¹ Ê√

ÊQ?A?Ð s¼«d « X^u « w	 qFH¹ Ê√ qOLF « lOD²>¹ «–U$® ÊUJ*«Ë ÊU$e «

Æ©øt²KJA$

 ‡ ±∞ ÆÃöF « w	 ©sJ$√ Ê≈® „—UA*«Ë ̈ fOzd « —bB*« u¼ qOLF « ÊuJ¹ Ê√

«e�d$ ÃöF « ÊuJ¹ YO×ÐÎ  qHD « vKŽ Wiehe1996:144)©

  ‡ ±± v?K?Ž t?$U?J?Š√ —«bS≈ w	 wŽUL²łô« wzUBšô« Ÿd>ð ÂbŽ …UŽ«d$

ÆWMOF$ WO³KÝ ·USËQÐ WO×C « Ë√ Íb²F*« rSËË ¨W U(«

  ‡±≤ v ≈ WłU×Ð ÊöOLŽ ULN½√ vKŽ ©WO×C «  ‡  Íb²F*«® 5	dD « v ≈ dEM «

Æ5OMN*« q³^ s$ …bŽU>*«

 W?H?K?²?<« ¡«c?¹ù« n^«u$ l$ wHÞUŽ Ë√ w$u−¼ qJAÐ q$UF² « ÂbŽ ‡ ±≥

ÁdŽUA$ qOLF « W�—UA$ …—UN$ Â«b}²Ý« l$ ÷—UF²¹ ô p –Ë Æt	«dÞ√Ë

ÆtF$ nÞUF² UÐ Í√

 .b?I?ðË ¡«c?¹û?  ÷d?F?²?*« q?H?D? « W? U?Š l?$ w?MN$ »uKÝQÐ q$UF² « ‡ ±¥

V½«uł Í√ Ë√ WOHÞUŽ  ôUFH½« Í√ p – w	 qšb¹ Ê√ ÊËœ t  …bŽU>*«

ÆWOB}ý

 ÆtðdÝ√Ë ¡«c¹û  ÷dF²*« qHDK  w>HM « ÃöF « .bIð …—Ëd{ ‡ ±µ



≥∂±

 WLzö*« VO UÝ_« ŸU³ð« WOL¼√ ÊQAÐ WOŽu² «Ë WOzU^u « Z$«d³ « rOLBð ‡ ±∂

…œU?¹“Ë ¨r?N?z«c?¹≈ dÞU}$ `O{uðË rNF$ q$UF² «Ë ‰UHÞ_« W¾AMð w	

Æp – ÊQAÐ wFL²:« wŽu «

q?$U?F²K  ÁœdH0 wHJ¹ ô Õd²I*« wMN*« qšb²K  ÍdEM « —uB² « sJ Ë

…b½U>*«  «¡«dłù« iFÐ „UM¼ ÊuJ¹ Ê√ bÐö	 ¨‰UHÞ_« ¡«c¹≈  ôUŠ l$

∫wK¹ UL� U½—uBð w	 w¼Ë tKOFHð sJ1 v²Š tI³>ð w² « Ë√ t 

ôË√Îœułu*« —«dž vKŽ ‰UHÞ_« W¹ULŠ sŽ W u¾>$ WLEM$ œU−¹≈ s$ bÐô ∫

 W?O?J?¹d$_« …b×²*«  U¹ôu « w	Agency  Protection   Child  Êu?Jð

Ác¼ l³²ð Ê√ Õd²I¹Ë ÆrNOKŽ lI¹ ¡«b²Ž« Í√ s$ rN²¹ULŠ sŽ W u¾>$

ÆWIDM$ q� …—U$≈ w	 p cÐ WSUš VðUJ$ WLEM*«

5?O?zU?B?š√Ë ¨5?O?ŽU?L?²?ł« 5?O?zU?B?š√ V?²?J?$ q?� qLA¹ Ê√ vKŽ 

vKŽ VðUJ*« Ác¼ w	 5K$UF « V¹—bð r²¹Ë Æ‰UHÞ√ ¡U³Þ√Ë ̈ 5O>H½

r?N?ðUłUO²Š« W	dF$Ë ¨¡«c¹û  5{dF²*« ‰UHÞ_« l$ q$UF² « WOHO�

¡«c?¹ù« Ÿ«u?½√ sŽ WK$U� …dJ	 rNzUDŽ≈ v ≈ W	U{ùUÐ ¨rNðöJA$Ë

q?³?ÝË t?	U?A?²?�« W?O?H?O�Ë ¨‰UHÞ_« t  ÷dF²¹ Ê√ sJL*« s$ Íc «

W?L?E?½_« W	UJÐ rNH¹dFð v ≈ W	U{ùUÐ ÆtF$ q$UF² «Ë tOKŽ ·dF² «

U?N?zu{ w	 rN  sJ1 w² «Ë ¨p cÐ WSU)«  UF¹dA² «Ë 5½«uI «Ë

ÂuI¹ YO×Ð ̈ rNNł«uð w² «  UÐuFB « l$ q$UF² «Ë ‰UHÞ_« W¹ULŠ

WŽuL−0 ÂUOI UÐ ‰UHÞ_« W¹UL×Ð WSU)« VðUJ*« Ác¼ w	 ÊuK$UF «

∫wK¹ U$ UNM$Ë ¨‰ULŽ_« s$

 ¨r?N? U?L?¼≈ Ë√ ‰U?H?Þ_« ¡«c?¹≈  ôU?Š ‰u?Š  UžöÐ Í√ wIKð ‡ ±

Æp cÐ ÂUOI « WOHOJ  q³> « b¹b%Ë



≥∂≤

  ‡ ≤ Æ¡«c¹û  qHD « ÷dFð ·UI¹ù W$“ö «  «¡«dłù« –U}ð«

  ‡ ≥ q?H?D?K?  Â“ö? « w?ŽU?L?²?łô«Ë ¨w?>?H?M? «Ë ¨w?³D « ÃöF « .bIð

WB²<«  UN'« l$ ÊËUF² UÐ Ë√ VðUJ*« Ác¼ ‰öš s$ U$≈ ̈ tðdÝ√Ë

Æ”—«b*«Ë WOŽUL²łô«  U>ÝR*«Ë  UOHA²>*U� Èdš_«

 ‡ ¥ ÆqHD « W UŠ rOOIð vKŽ qL²A¹ d¹dIð WÐU²�

 ÆtðdÝ√Ë qHD « WKÐUI$ ‡ µ

  ‡ ∂ l$ W$“ö «  «¡«dłù« –U‡}ðô WB²<« WOM$_«  UN'UÐ ‰UBðô«

Æ©Íb²F*«® qHD « ¡«c¹≈ w	 V³>²*«

  ‡ ∑ s?$ t?³?×?Ý Vł«u « s$ qHD « ÊU� «–≈ U$ ‰uŠ —«d^ v ≈ qSu² «

ÆUNF$ gOF « w	 —«dL²Ýô« t½UJ$SÐ Ë√ tðdÝ√

  ‡ ∏ W?FÐU²$ w	 —«dL²Ýô« s$ bÐ ô t½S	 tðdÝ√ l$ qHD « ¡UIÐ W UŠ w	

Âb?Ž s?$ b?�Q?²?K?  V?ðU?J?*« Ác?¼ w?	 5 u¾>*« q³^ s$ qHD « W UŠ

ÆWO½UŁ …d$ È–ú  t{dFð

  ‡ π q� w	 WOMF*«  UN'« 5ÐË VðUJ*« Ác¼ 5Ð  ôUBð« WJ³ý qLŽ

ÂU>^_«Ë ‰UHÞ_« ÂU>^√ w	 5K$UFK   UOHA²>*« w	 ¡«uÝ ̈ WIDM$

 U?>ÝR*« w	 Ë√ ¨WOŽUL²łô« W$b)« ÂU>^√Ë ·UFÝù«Ë WO>HM «

p? c�Ë ¨‰UHÞ_« l$ q$UF²ð w² « WOK¼_«Ë WO$uJ(« WOŽUL²łô«

 U?$u?K?F?*« ‰œU³ð r²¹ v²Š p –Ë Æ‰UHÞ_UÐ WSU)« ”—«b*« l$

Æ‰UHÞ_« W¹UL(  U$b)« .bIðË

 ‡ ±∞ Èd?š_«  U?N?'« w?	 5?K?$U?F? « V?¹—b?²?  W?SUš Z$«dÐ rOLBð

W?O?H?O?� v?K?Ž W?O?ŽU?L?²?łô«  U?>?ÝR?*«Ë ”—«b?*«Ë  U?O?HA²>*U�

Æ¡«c¹û  5{dF²*« ‰UHÞ_«  ôUŠ ·UA²�«



≥∂≥

  ‡ ±±  U?$u?K?F?*« `?{u?ð ÊQ?A? « «c?N?Ð WSUš  U$uKF$ …bŠË ¡UA½≈

ÆUN  Ÿułd « qN>¹ U2  ‡ dðuO³LJ « ‰öš s$ ‡  W UŠ qJÐ WSU)«

 ‡ ±≤ ¡«c¹ù« «c¼ q¦$ sŽ ⁄öÐù« WOHO� vKŽ ”—«b*« w	 ‰UHÞ_« V¹—bð

s$ «uMJL²¹ v²Š rN  ÊU$_« s$ uł dO	uðË ¨t  rN{dFð W UŠ w	

Æp – qF	 sLŽ Y¹b(«

 WOzU^u « Z$«d³ « rOLB²Ð Èdš_« WOMF*«  UN'« l$ ÊËUF² UÐ ÂUOI « ‡ ±≥

Æ¡«c¹û  lL²:« w	 ‰UHÞ_« ÷dFð s$ W¹U^uK  WHK²<«

UO½UŁÎ ôU?Š l$ q$UF² UÐ WSU)«  «¡«dłù«Ë  UF¹dA² «Ë 5½«uI « sÝ ∫

W?SU?)«  U?Ðu?I?F? « b?¹b?%Ë ¨r¼dÝ√Ë ¡«c¹û  5{dF²*« ‰UHÞ_«

Æ©s¹b²F*«® ¡«c¹ù« w	 5³³>²*UÐ

U¦ UŁÎ U>ÝR*UÐ …uÝ√ ¡«c¹û  5{dF²*« ‰UHÞ_« W½UC( WOz«u¹« —Ëœ ¡UA½≈ ∫

ÆÂU²¹_« s$ ‰UHÞ_« W¹UŽdÐ WSU)« —Ëb «Ë

U?FÐ«—Î U?>?ÝR?*« s?$ W?>?ÝR$ q� w	 wŽUL²łô« wzUBšô« —Ëœ b¹b% ∫

¨UNO	 ¡«c¹û  5{dF²*« ‰UHÞ_« ¡ôR¼  ôUŠ błuð Ê√ sJ1 w² «

W?O?ŽU?L?²?łô«  U>ÝR*« ÈbŠ≈ Ë√ WÝ—b$ Ë√ vHA²>$ X½U� ¡«uÝ

 U½UJ$ù« v ≈ W	U{ùUÐ ̈ wMN*« Á—Ëœ tM$ t³KD²¹ U$ ¡u{ w	 WHK²<«

ÆWŠU²*« Á—œUB$Ë lL²:« œ—«u$Ë UNÐ qLF¹ w² « W>ÝRLK  WŠU²*«



≥∂¥



≥∂µ

h‡‡‡}K*«



≥∂∂



≥∂∑

h‡‡DK*«

 ∫wðü« w	 WÝ«—b « h}K$ œb×²¹

WÝ«—b	« WKJA�

À«bŠ≈ v ≈ ‰UHÞ_« vKŽ UNŽu^Ë ÍœR¹ WO³KÝ …d¼Uþ ‰UHÞ_« ¡«c¹≈ bF¹

 U?^u?F?*« ÀËb?Š v? ≈ ÍœR¹ U$ ¨rNÐ w>M'« Ë√ w>HM « Ë√ w½b³ « —dC «

Y?O?Š Æq?³?I²>*« w	 W−²M$ W^UD� rNOKŽ œUL²Žô«Ë r¼u/ ÊËœ ‰u% w² «

ô«œ ‰UHÞ_UÐ ÂUL²¼ô« bF¹Î¡U?MÐ qHD « ¡UMÐ Ê_ ¨lL²:« ÂbIð vKŽ 
Î

ULOKÝ Î

sJ1 ¡«c¹û  ‰UHÞ_« i¹dF²	 Æq³I²>*« w	 qC	√ lL²−$ œU−¹≈ w	 r¼U>¹

‰UJýQÐ nMF « WÝ—U2 Ë√ ·«d×½ô« v ≈ ‰UHÞ_« ¡ôR¼ ÁU&« v ≈ ÍœR¹ Ê√

…u>I «Ë c³M UÐ rNÝU>Šù Ë√ ̈ rN  W$“ö « W¹UŽd « rN½«bIH  W−O²½ ̈ WHK²}$

Ê≈ q?Ð ¨b?(« «c¼ bMŽ d$_« n^u²¹ ôË ÆtO	 ÊuAOF¹ Íc « jO;« q³^ s$

q?K?š œu?łË v?K?Ž ‰b?¹ U?2  …d?Ý√ Í√ q?š«œ ‰UHÞ_« vKŽ È–_« Ÿu^Ë w	

`?L?>ð Ë√ ¨WHK²<« Á—uBÐ È–_« «c¼ ŸUI¹SÐ ÂuIð w² « …dÝ_« Ác¼ qš«œ

«d?E?½Ë ÆU?N? UHÞ√ vKŽ s¹dš¬ s$ tŁËb×ÐÎ U?F?L?²:« s$ lL²−$ Í√ Ê_ 

w?	 q?K?š Í√ ÀËbŠ ÊS	 ¨UNM$ ÊuJ²¹ w² « dÝ_« s$ WŽuL−$ vKŽ ÂuI¹

ö?K?š Àb?×OÝ dÝ_« Ác¼ s$ …dÝ√ Í√Îv? ≈ ÍœR?O?ÝË ¨tK� lL²:« vKŽ 

ÆqK)« «c¼ ÀËbŠ W−O²½ …b¹bł Èdš√  öJA$ b «uð

w?F?>? « v? ≈ W?	U?{ùU?Ð ¨…d¼UE « Ác¼ WÝ«—œ VKD²¹ p – q� ÊS	 «c 

ÂbŽË ̈ ‰UHÞ_« s$ WHOFC « W¾H « Ác¼ wL% w² « WHK²<«  ULOEM² « œU−¹ù

U?F?{U?š d?$_« «c¼ „dðÎœU?−?¹≈ s?J?  ÆU?N?M?$ œd?	 Í√ Ë√ ¨…d?Ý√ q?� d¹bI²  

¡«c?¹S?Ð W?D?³?ðd?*« …d?¼U?E? « Ác?N?  o?O?^b? « r?N?H? « VKD²¹ WHK²<«  ULOEM² «



≥∂∏

WK^ ¡u{ w	Ë ̈  «¡UBŠù«Ë WIO^b «  U$uKF*« »UOž qþ w	Ë ̈ ‰UHÞ_«

Ác?¼ —U?A?²?½« Èb?$ W?	d?F?$ VFB¹ t½S	 ¨‰UHÞ_« ¡«c¹SÐ WD³ðd*«  UÝ«—b «

5?{d?F?²*« hzUBšË ¨UNÐU³Ý√Ë ¨UNŽ«u½√Ë ¨U¼œułË r−ŠË ¨…d¼UE «

d	«uðË W	dF$Ë rN	Ë b¹b% „UM¼ sJ¹ r  U$ ̈ W¹œuF> « WOÐdF « WJKL*« w	 UN 

ÆUNMŽ  U$uKFLK 

W?	d?F?*« »U?O?žò w?	 W?Ý«—b? « WKJA$ b¹b% sJ1 ¨ÂbIð U$ vKŽ ¡UMÐË

ô U?0 Íœu?F?>? « w?Ðd?F? « l?L²:« w	 ‰UHÞú  tłu*« ¡«c¹ù« ‰uŠ WIO^b «

J1ÒôË√ s?Î»U?³?Ý√Ë U?N?ðU?H?O?MBð Ë√ UNŽ«u½√Ë …d¼UE « Ác¼ r−Š b¹b% s$ 

U?O½UŁË ¨UN  5{dF²*« hzUBšË U¼œułËÎUN  W$“ö «  UF¹dA² « sÝ s$ 

ÆåUN  ÍbB² «Ë

WÝ«—b	« ·«b¼√

∫ WO U² « ·«b¼_« oOI% u×½ WNłu$ WÝ«—b « Ác¼ ÊuJ²Ý

 ‡± w?	  U?OHA²>*« w	 ‰UHÞ_« ¡«c¹≈  ôUŠ ÀËbŠ ‰bF$ vKŽ ·dF² «

Æ÷U¹d « WM¹b$

  ‡ ≤ Æ÷U¹d « WM¹b$ w	 ‰UHÞ_« t  ÷dF²¹ Íc « ¡«c¹ù« Ÿ«u½√ vKŽ ·dF² «

 Æ÷U¹d « WM¹b$ w	 ‰UHÞ_« t  ÷dF²¹ Íc « ¡«c¹ù« »U³Ý√ vKŽ ·dF² « ‡ ≥

 ‡ ¥ Æ÷U¹d « WM¹b$ w	 ¡«c¹û  5{dF²*« ‰UHÞ_« hzUBš vKŽ ·dF² «

 W?M?¹b?$ w?	 ¡«c?¹û?  5?{d?F?²?*« ‰U?H?Þ_« d?Ý√ h?zU?Bš vKŽ ·dF² « ‡ µ

Æ÷U¹d «



≥∂π

  ‡ ∂ ‰u?% w² « ≠ błË Ê≈≠ WO>ÝR*«Ë WOFL²:«  U^uF*« vKŽ ·dF² «

Æq¦$_« tłu « vKŽ ¡«c¹û  5{dF²*« ‰UHÞ_« …bŽU>$ ÊËœ

 ‡ ∑ 5{dF²*« ‰UHÞ_«  ôUŠ l$ wMN*« qšb²K  Õd²I$ wMN$ —uBð .bIð

U?IKDM$ ¡«c¹û ÎU?N?	«b?¼√ ¡u{ w	Ë WOŽUL²łô« W$b)« WMN$ WH>K	 s$ 

ÆUNzœU³$Ë

WÝ«—b	«  ôƒUHð

 WO U² «  ôƒU>² « sŽ WÐUłù« u×½ WNłu$ WÝ«—b « Ác¼ ÊuJ²Ý:

  ‡± W?M?¹b?$ w?	  U?O?H?A?²?>?*« w?	 ‰U?H?Þ_« ¡«c¹≈  ôUŠ ÀËbŠ ‰bF$ U$

ø÷U¹d «

 ‡ ≤ ø÷U¹d « WM¹b$ w	 ‰UHÞ_« t  ÷dF²¹ Íc « ¡«c¹ù« Ÿ«u½√ U$

ø÷U¹d « WM¹b$ w	 ‰UHÞ_« t  ÷dF²¹ Íc « ¡«c¹ù« »U³Ý√ U$ ‡ ≥

 ‡ ¥ ø÷U¹d « WM¹b$ w	 ¡«c¹û  5{dF²*« ‰UHÞ_« hzUBš U$

  ‡ µ ø÷U¹d « WM¹b$ w	 ¡«c¹û  5{dF²*« ‰UHÞ_« dÝ√ hzUBš U$

  ‡ ∂ ‰UHÞú  …bŽU>*« .bIð ÊËœ ‰u% w² « WO>ÝR*«Ë WOFL²:«  U^uF*« U$

øq¦$_« tłu « vKŽ ¡«c¹û  5{dF²*«

  ‡ ∑ W?$b?)« W?M?N?$ W?H?>?K?	 s?$ o?K?D?M?*« q?¦?$_« w?MN*« qšb² « »uKÝ√ U$

‰U?H?Þ_«  ôU?Š l?$ q$UF²K  UNzœU³$Ë UN	«b¼√ ¡u{ w	Ë WOŽUL²łô«

ø¡«c¹û  5{dF²*«



≥∑∞

WÝ«—bK	 WO−NM*«  «¡«dłù«

∫WO U² « W>Ozd «  «uD)« w	 U¼b¹b% sJ1Ë

 ‡ ± UN−NM�Ë WÝ«—b	« Ÿu½

`?>?*« Z?N?M?$ v?K?Ž b?L?²?F?ð ¨W?O?Žö?D?²?Ý« W?Ý«—œ W?Ý«—b? « Ác?¼ b?F?ð

 wŽUL²łô«social survey methodÆ

 ‡ ≤ UN²MOŽË WÝ«—b	« lL²−�

W?F?O?³?Þ r?N?  `?O?²?ð Ê√ s?J1 s¹c « 5OMN*« 5Ý—UL*« s$ ÊuBB}²*«

∫ r¼Ë ¨‰UHÞ_« ¡«c¹≈  ôUŠ …b¼UA$Ë W	dF$ © UOHA²>*« w	® rNKLŽ

  ‡ ± ÆÊuOŽUL²łô« ÊuOzUBšô«

  ‡ ≤ ÆÊuO>HM « ÊuOzUBšô«

  ‡ ≥ ÆÊuO>HM « ¡U³Þ_«

 Æ‰UHÞ_« ¡U³Þ√ ‡ ¥

WÝ«—b	«  U½UOÐ lLł …«œ√ ‡ ≥

 ÊU?O?³?²?Ý« rOLB²Ð W¦ŠU³ « X$U^ YOŠquestionnairev?KŽ tF¹“uð - 

® 5BB}²*« s$ 5OMN*« 5Ý—UL*« ÊuOzUBšô« ‡ ÊuOŽUL²łô«ÊuOzUBšô«

Æ UOHA²>*« w	 ©‰UHÞ_« ¡U³Þ√ ‡ ÊuO>HM « ¡U³Þ_« ‡ ÊuO>HM «



≥∑±

UNðôU−�Ë WÝ«—b	« œËbŠ ‡ ¥

∫wK¹ UL� w¼Ë UNðôU−$ ¡u{ w	 WÝ«—b « Ác¼ œËbŠ ÊuJ²Ý

w½UJ*« ‰U:«  ‡ √

∫w	 WÝ«—bK  w½UJ*« ‰U:« œb×²¹

W?M?¹b?$ w?	 W?F?^«u « WSU)« dOž WO$uJ(« W>Ozd « Èd³J «  UOHA²>*«

∫WOðü«  UOHA²>*« w	 œb×²ðË ¨÷U¹d «

  ‡ ± ÆÍe�d*« vHA²>*«

  ‡ ≤ Æ‰UHÞ_«Ë …œôu « vHA²>$

  ‡ ≥ ÆWO½ULOK> UÐ ‰UHÞ_« vHA²>$

  ‡ ¥ ÆÊULKÝ dO$_« vHA²>$

  ‡ µ ÆW×K>*«  «uI « vHA²>$

  ‡ ∂ Æs$_« Èu^ vHA²>$

 ‡ ∑ ÆwF$U'« b Uš pK*« vHA²>$

ÆwMÞu « ”d×K  bN	 pK*« vHA²>$ ‡ ∏

 ‡ π ÆÀU×Ð_« e�d$Ë  wBB}² « qBO	 pK*« vHA²>$

 ÆW$ULO « vHA²>$ ‡ ±∞

w½U�e	« ‰U:«  ‡ »

wM$e « ‰U:« dB×½«Ë ̈ WÝ«—b «  U½UOÐ lLł UN^dG²Ý« w² « …d²H « w¼Ë

 s$ …d²H « w	  U½UO³ « lL'≤µØ±≤Ø±¥±πÆ‡¼±¥≤∞Ø±≤Ø ≥ v ≈ ‡¼ 



≥∑≤

ÍdA³	« ‰U:«  ‡ ‡ł

‰uB(« w	 W¹dAÐ  «bŠË …bŽ vKŽ WÝ«—b « Ác¼ w	 W¦ŠU³ «  bL²Ž«

∫w U² « u×M « vKŽ p –Ë ¨UNðU½UOÐ vKŽ

WM¹b$ w	  UOHA²>*« w	 5K$UF « 5OMN*« 5Ý—UL*« s$ ÊuBB}²*«

∫r¼Ë ¨÷U¹d «

  ‡ ± ÊuOzUBšô«ÆÊuOŽUL²łô«

  ‡ ≤ ÊuOzUBšô«ÆÊuO>HM «

  ‡ ≥ ÆÊuO>HM « ¡U³Þ_«

Æ‰UHÞ_« ¡U³Þ√ ‡ ¥

ÆZzU²M « rOLFð bMŽ œËb(« Ác¼ …UŽ«d$ r²OÝË

WÝ«—b	« ZzU²½

 UOHA²>$ …dAŽ v ≈ Ÿułd « ‰öš s$ WÝ«—b « Ác¼  U½UOÐ lLł -

 s?$  U?½U?O?³? « UNO	 XFLł ¨÷U¹d « WM¹b$ w	±∏≤UÝ—U2 ÎU?OMN$ Îq?JA¹ ¨

  Êu?O?zU?Bšô« W?³?>?½ Êu?O?ŽU?L²łô«¥∞[±W?³?>?½ ‰U?H?Þ_« ¡U?³?Þ√ q¦1Ë  •

≥∂[π W?³>½Ë  •∑[±m?K?³?ð W?³?>MÐ ¡U³Þ_« p c�Ë 5O>HM « ¡U³Þ_« s$  •

∂[∂Ë¨ ¨ • ÊuOzUBšô« v ≈ qBð W³>MÐ ÊuO>HM «µ[µÊuBB}²$Ë  •

 W³>MÐ  UOHA²>*« w	 ÊËdš¬≥[≥ÆWMOF «  «œdH$ s$  •

‰U?H?Þ_«  ôU?Š l?$ W?M?O?F? «  «œd?H?$ s?$ 5?K?$U?F?²?*« œb?Ž m?K?Ð b?^Ë

 W³>½ ¡«c¹û  5{dF²*«≥π«c¼ l$ 5K$UF²*« dOž W³>½ XGKÐ ULMOÐ ̈ rNM$  •

 W³>½  ôU(« s$ ŸuM «∂±w?	 5OMN*« 5Ý—UL*« s$ WMOF «  «œdH$ s$  •



≥∑≥

 rŁ ‰UHÞ_« ¡U³Þ√ qJý ¨ UOHA²>*« ÊuOzUBšô«W³>½ d³�√ ÊuOŽUL²łô«

ÆrNM$

w?¼ Êu?Ý—U?L?*« U?N?F?$ q?$U?F?ð w² « ‰UHÞ_« ¡«c¹≈ Ÿ«u½√ d¦�√ Ê√ 5³ðË

 v? ≈ qBð W³>MÐ w½b³ « ¡«c¹ù«  ôUŠπ±[µ‰U?HÞ_«  ôUŠ UNOK¹Ë ¨ •

 W?³?>?MÐ ‰UL¼û  5{dF²*«∏∑[≥U?N?O?K¹Ë ¨w>HM « ¡«c¹ù«  ôUŠ rŁ ¨ •

 ôU(« Ác¼ s$ È–_« s$ Ÿu½ s$ d¦�_ Êu{dF²¹ s$ rŁ ̈ w>M'« ¡«c¹ù«

w?²? «  ôU?(« WO³ Už X½U�Ë Æ UOHA²>*« w	 ÊuÝ—UL*« UNF$ q$UFð w² «

b?Š√ q?³?^ s?$ ‰U?H?Þ_« v?K?Ž ¡«c?¹ù« U?N?O?	 l?^Ë b?^ ÊuÝ—UL*« UNF$ q$UFð

 Â_« q³^ s$ ¡«c¹ù« rNOKŽ l^Ë s$ W³>½ q¦9 YO×Ð ¨s¹b «u «∑¥[∂¨ •

 W?³?>?½ »_« s?$ È–_« «c?¼ rNOKŽ l^Ë s$ W³>½ mK³ð ULMOÐ∑≥[≤U?L� Æ •

r?N?M?$ …d?O?³?� W?³>½ X½U�Ë ¨5>M'« ö� s$  ôUŠ l$ ÊuÝ—UL*« q$UFð

 v? ≈ qBð∂∂[≤‰U?H?Þ_« W?³?>?½ b¹«e²ðË ¨5$UŽ sŽ r¼—ULŽ√ qIð s2  •

¡ôR?¼ d?Ý√  U?HS “dÐ√ ÊU�Ë Ær¼—ULŽ√  dGS ULK� ¡«c¹û  5{dF²*«

 «– UN½√ w¼ ÊuÝ—UL*« rNF$ q$UFð s¹c « s$ ¡«c¹û  5{dF²*« ‰UHÞ_«

¡«c¹û  ‰UHÞ_« ¡ôR¼ ÷dFð »U³Ý√ U$√ ÆWJJH$ UN½√ UL� ̈ iH}M$ qšœ

¨¡«c?¹û?  ÷d?F?²?*« q?HD « Íb «Ë 5Ð WOł«Ë“  öJA$ œułË v ≈ œuF²	

ÆÈdš_« q$«uF «Ë »U³Ý_« v ≈ W	U{ùUÐ

W?M?O?F? «  «œd?H?$ s?$  U?O?H?A?²?>?*« w?	 ÊuOMN*« ÊuÝ—UL*« tł«Ë b^Ë

UNL¼√ ÊU�Ë ̈ ‰UHÞ_« ¡«c¹≈  ôUŠ l$ q$UF² « bMŽ  U^uF*« s$ WŽuL−$

Æ¡«c¹û  ÷dF²*« qHD « …dÝ√ ÊËUFð ÂbŽ r¼dE½ WNłË s$



≥∑¥



≥∑µ

l‡‡‡ł«d*«

ôË√Î∫ WOÐdF�« lł«d*« ∫ 

 5?�√ ‚“«d?
«b?³?Ž ¨d?F?ý uÐ√±ππ∑Àu?×?³?
« w?� U?N?ðU?I?O?³?D?ðË  U?M?OF
« Â

…—«œù« b?N?F?�≠ Àu?×?³?K?
 W�UF
« …—«œù« ∫÷U¹d
« ÆWOŽUL²łô«

ÆW�UF
«

ÊËdš¬Ë bOÝ V¹dž ¨bLŠ√±ππµÂÆw?KzUF
« ŸUL²łô« rKŽ w�  UÝ«—œ

ÆWOF�U'« W�dF*« —«œ ∫W¹—bMJÝù«

v?H?D?B?� b?L?×?� ¨b?LŠ√±ππ±Æ‡ o?O?³?D?²?
«Ë W?¹d?E?M?
«  ‡  œd?H?
« W?�bš Â

ÆY¹b(« wF�U'« V²J*« ∫W¹—bMJÝù«

  W?¾?O?N?
U?Ð W?O?½u½UI
« ÊËRAK
 W�UF
« …—«œù«±ππ∑ r?M— Êu½UI
«¢Â±≤W?M?P
 

±ππ∂d?B?� W?¹—u?N?L?ł ÆW¦
U¦
« WF³D
« Æ¢qHD
« Êu½UM —«bTSÐ 

ÆW¹dO�_« lÐUD*« ÊËRA
 W�UF
« W¾ON
« ∫…d¼UI
« ¨WOÐdF
«

 bL×� bOP
« bLŠ√ ̈ qOŽULÝ≈±ππµVO
UÝ√Ë WOZuKP
« qHD
«  öJA� Â

ÆwF�U'« dJH
« —«œ ∫W¹—bMJÝù« ÆWO½U¦
« WF³D
« Æs¹b
«u
« WK�UF�

ÍËU??Ðd??F??
« l??O??L?P?
«b?³?Ž w?�U?ÝË s?L?Šd?
«b?³?Ž q?O?ŽU?L?Ý≈ ¨q?O?ŽU?L?Ý≈

±ππ∏ r?M— ¡«—“u?
« f?K?−?� f?Oz— —«dM¢Â≥¥µ≤  W?M?P
±ππ∑

 r?M— Êu½UI
UÐ —œUB
« qHD
« Êu½UI
 W¹cOHM²
« W×zö
« —«bTSÐ±≤

 WMP
±ππ∂∫…d¼UI
« ̈ WOÐdF
« dB� W¹—uNLł Æv
Ë_« WF³D
« Æ¢

ÆW¹dO�_« lÐUD*« ÊËRA
 W�UF
« W¾ON
«

 s?¹b?
« œU?LŽ bL×� ¨qOŽULÝ≈±ππ∑‡  ¢b?ýd?
« v?
≈ qL(« s� qHD
«¢Â

® W?O?M?¹u?J²
«  «uMP
« ∫‰Ë_« ¡e'«∞ ‡∂r?K?I
« —«œ ∫X¹uJ
« Æ ©

Æl¹“u²
«Ë dAMK




≥∑∂

   …b×²*« 3_«±π∏πÆqHD
« ‚uIŠ WOMUHð« Â

 w?J?P?HýË—U¹ ÆÃ ÆÂ Ë Æ· Æ√ ¨wJP�Ëd²Ð±ππ∂f?H?M
« rKŽ r−F� Â

∫W?L?łd?ð ¨ÍËU?A?O?H?
« b?F?Ý ∫W?O?Ðd?F?
« WF³D
« —d×�® ÆdTUF*«

n?ÞU?Ž Æœ ∫W?F?ł«d?� ¨Ê«u?{— Âö?P?
«b³ŽË œ«u'«b³Ž ÍbLŠ

Æb¹b'« r
UF
« —«œ ∫…d¼UI
« Æv
Ë_« WF³D
« Æ©bLŠ√

 qOŽULÝ≈ sÐ bL×� tK
« b³Ž uÐ√ k�U(« ̈ Í—Us³
« Í—UsÐ±¥∞∑`O×T ‡¼

ÆW?¦?
U?¦?
« W?F?³?D
« ÆdOPH²
« »U²Z  ‡  ¢`O×B
« l�U'«¢ Í—Us³
«

 W?×?H?B?
« r?M— ÆlÐ«d
« bK:«±∂≤∂s?Ð« —«œ ∫ Ëd?OÐ ‡ oA�œ Æ

Æl¹“u²
«Ë dAMK
 W�ULO
« WPÝR�Ë dO¦Z

ÊËdš¬Ë bL×� ‰U³M≈ ¨dOAÐ±π∏∞ÂÆœd??H??
« W??�b??š  U??¼U??&«Ë ”—«b?�

ÆY¹b(« wF�U'« V²J*« ∫W¹—bMJÝù«

·uKs� rO¼«dÐ≈ ‰U³M≈Ë ̈ ‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡±π∏µW¹dEM
«  «—U³²Žô« Â

∫W?¹—bMJÝù« Æœ«d�_« l� qLF
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≤µ —Ëœ wzUBšô«włöF�« o¹dH�« l� wŽUL²łô«W¹u¾*« W³5M�«

±

≤

≥

¥

µ

∂

∑



¥ ± π

¡«c¹û� t{dF²Ð qHD�« ·«d²Ž« ÂbŽ

¡«c¹û� ÷dF²*« qHD�« …dÝ√ ÊËUFð ÂbŽ

¡«c¹ù«  ôUŠ ·UA²;« WÐuFz

.b?I?ð w?L b?ŽU?5?ð W?L?E?½√Ë  U?F?¹d?A?ð œu?łË Âb?Ž

qHDK� …bŽU5*«

‰U??H??Þ_« W??¹U?Žd?� W?B?B?�?²?�  U?¾?O?¼ œu?łË Âb?Ž

¡«c¹û� 5{dF²*«

s�_« …eNł√ ÊËUFð ÂbŽ

Ÿu{u*« wL WOM�_«  UN'« ÂU×B« lM9 WLE½√ œułË

vHA²5*« WLE½QÐ WzU)« W¹—«œù«  «bOIF²�«

qHD�« l� qLF�« WOHOJÐ 5OMN*« 5Ý—UL*« W¹«—œ ÂbŽ

¡«c¹û� ÷dF²*«

¡«c¹≈ Á—U³²Ž« sJ1 U� œb% w²�« œËb(« Õu{Ë ÂbŽ

d;cð Èdš√ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ

≤∂‰UHÞ_« ¡«c¹≈  ôUŠ WNł«u�  UBuF�W¹u¾*« W³5M�«

±

≤

≥

¥

µ

∂

∑

∏

π

±∞

±±

øUN²LU{≈ s¹œuðØ œuð Èdš√ ◊UI½ p¹b� q¼ ‡ ≤∑

ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ

ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ

ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ

ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ

ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ

ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ



¥ ≤ ∞



¥ ≤ ±

©≤® r�— o×K�

¡«c¹û� 5{dF²� ‰UHÞ√  ôU( Ã–U/



¥ ≤ ≤



¥ ≤ ≥

w?L …œu�u� ¨UNðuš≈ WOIÐ 5Ð v�Ë_« UN³Oðdð ¡«c¹û� W{dF²*« WKHD�«

w?L W?³?�U?Þ w?¼Ë ¨W?¹œu?F?Ý dOž UN½≈ YOŠ WJKL*« Ã—Uš ©·U¹—_«® W¹dB

UO�UŠ gOFð ̈ wz«b²Ðô« lÐ«d�« nB�«ÎW½uJ*« UNðdÝ√ l� ÷U¹d�« WM¹b� wL 

dLF�« s� mK³¹ Íc�« »_« s�≥µVð«dÐ —UCš lzUÐ qLF¹ w�√ u¼Ë U�UŽ 

 Á—b?B ÍdNý±∞∞∞ ‡±≥∞∞U?³¹dIð ‰U¹— Î d?L?F?�« s� mK³ð w²�« Â_«Ë ¨≥≤

 ÁdLŽË Œ_« rŁ ̈ ‰eM� WÐ—Ë WO�√ w¼Ë U�UŽ∏nB�« wL V�UÞ u¼Ë  «uMÝ 

 ÁdLŽË dOGB�« Œ_«Ë ̈ ÊU²MÝ U¼dLŽ Xš√ rŁ ̈ wz«b²Ðô« Y�U¦�«¥Æ—uNý 

«œUL²Ž« bL²Fð …dÝ_«ÎUOK; ÎfO�Ë —UCš lzUÐ qLF¹ Íc�« »_« qšœ vKŽ 

w?L ·U?¹—_« w?L g?O?F?ð …d?Ý_« X?½U?; ¨qšbK� Èdš√ —œUB� Í√ UN¹b�

tðdÝ√ dCŠ√Ë W¹œuF5�« wL qLFK� »_« dCŠ rŁ ̈ WOÐdF�« ‰Ëb�« ÈbŠ≈

 mK³0 —U−¹ùUÐ ̀ D5�« vKŽ o×K� wL …dÝ_« sJ5ð ̈ t� 5IL«dL;¥∞∞∞

U¹uMÝ ‰U¹—ÎÆ÷U¹d�« WM¹b0 WO³FA�« ¡UOŠ_« bŠ√ wL ¨

U�UŽ dAŽ W²Ý cM� Â_« s� »_« ÃËeðÎU¹bOKIð Ã«Ëe�« ÊU;Ë ̈ÎYOŠ ̈

 U?N?ł«Ë“ b?M?Ž Â_« d?L?Ž ÊU;Ë ¨WIDM*« fH½ v�≈ ÊUłËe�« wL²M¹±¥WMÝ 

—uNý WF³Ý U¼dLŽË XOLuð rNM� WMÐ« ¨‰UHÞ√ W5Lš tM� X³$√Ë ¨U³¹dIð

…œUL≈ V5Š 5łËe�« 5Ð  öJA� błuð ôË ¨œdÐ W�eMÐ UN²ÐUzù W−O²½

U?C?¹√ ‰U)« `{Ë√ bBË ¨WłËe�«Î«b?Ð√ p?²Að r� WłËe�« Ê√ ÎÆU?NłË“ s� 

 ® r�— W�U(«±©

dLF�«

fM'«

¡«c¹ù« Ÿu½

 U�uKF*« —bB�

WMÝ

v¦½√

‰UL¼≈

vHA²5*« wL ÊuOMN*« WKÐUI�´…dÝ_« W*UJ� ́ W�U(« WKÐUI�



¥ ≤ ¥

WOIÐË ̈ ¡«c¹û� W{dF²*« WKHD�« vKŽ ‰uB(« wL W³žd�« Ê«b�«u�« Èb� X½U;

ÆULN�UHÞ√

Æ U?BUŽù« Ÿ«u½√ s� Ÿu½ Í√ UN¹b� błu¹ ô ¨qJA�« WK�UJ²� WKHD�«

V5ŠË ̈ vHA²5*UÐ U¼œułË ¡UMŁ√ U¼dNE� s� «bÐ U� V5Š ¡ËbN�UÐ nB²ð

ÆUNðb�«Ë l� v²Š ÂöJ�« WKOKB WKHD�« ÊQÐ W{dL*«  œUL√Ë ¨WÝ—b*« …œUL≈

UN½√ ©UNðœUL≈ V5Š® U³¹dIð 5�UFÐ U¼dGB¹ Íc�« UNOšQÐ WD³ðd� WKHD�«

Êu?Ðd?C¹ ¨¡UOIý√ U¼œôË√ ÊQÐ Â_« …œUL≈ V5Š ¨tF� VFKð Ê√ V% ULz«œ

¨rN�eM� wL qI²5� qJAÐ ÊuAOF¹ ¨wFO³ÞË jO5Ð qJAÐ ‰UHÞ_« iFÐ

U�bMŽ 5LdD�« ∆bNð UN½QÐ bOHð Â_« Ê√ UL; Æs¹dšüUÐ „UJ²Š« rN¹b� fO�

U?L?; ¨U?N?�U?H?Þ√ l� tK; XBu�« wC9 UN½QÐË ¨‰UHÞ_« 5Ð  ULöš Àb%

¨ÍËU5²�UÐ rN½uK�UF¹ r¼b�«ËË w¼ UN½QÐ bOHðË ¨ÊUM×Ð U¼¡UMÐ√ q�UFð UN½√

rNNłuð UN½SL UN�UHÞ_ UN²OÐdð »uKÝ√ U�√ Æ5LdD�UÐ ÊuIKF²� ‰UHÞ_« Ê√Ë

U?N?ðULOKF²Ð UN²KHÞ Âe²Kð ô U�bMŽ U�√ ¨å jKž «c;Ë VOŽ «c; ò rN� ‰uI�UÐ

U?NMOÐ WKJA� „UM¼ ÊU; Ê≈ nBu*« WzbNðË UNNO³MðË U¼d¹c×²Ð ÂuIð Â_« ÊSL

U?N?ÐU?O?ž «b?Ž U?N?¹b�«Ë  ULOKF²Ð W�e²K� WKHD�« Ê√ Â_« bOHðË ÆUNðuš≈ 5ÐË

l� bOł »_« q�UFð Ê√ Â_« bOHð ÆwzuB)« ”—b�« —uCŠ sŽ —dJ²*«

lOD²5¹ ô uNL ̈ tMŽ «ËbF³¹ ô v²Š W¹œuF5�« v�≈ tF� r¼dCŠ√ uNL ̈ tzUMÐ√

«bOł tK�UFð ÊU; »_« ÊQÐ nOCðË ¨rN½ËbÐ gOF�«ÎX³KÞ tðb�«Ë sJ�Ë ¨

U?¼—U?C?Š≈ l?O?D?²?5¹ Ê√ qł√ s� ‰U*« iFÐ Ê«b²Ý«Ë ¨Z×K� —uC(« tM�

«c� ̈ tÐ jO% ◊uGC�UÐ f×¹ √bÐ «c�Ë ̈ rN�U0 Êu³�UD¹ ”UM�« √bÐË ̈ Z×K�

UI¹UC²� ̀ ³z√Î¨Á¡UMÐ√ »dC¹ ô »_« ÊQÐ Â_« XLU{√Ë ÆV³5�« «cN� «dO¦; 

«cN�Ë UNOKŽ ·Uš t½« YOŠ Ÿ—UA�« wL t²MÐ«  dšQð U�bMŽ p�– ÀbŠ sJ�Ë

rEF� wCI¹ uNL Æt²MÐ« UNOL »dC¹ w²�« v�Ë_« …d*« Ác¼ X½UJL ¨UNÐd{



¥ ≤ µ

W?K?H?D?�« …œU?L≈ V?5?ŠË Æ¡U5*« v�≈ ÕU³B�« s� tKLŽ wL ‰eM*« Ã—Uš t²BË

 U?L?O?K?F?²?� U?N?ðu?š≈Ë w?¼ r?N?²H�U�� bMŽ Í√ å»UÐ Âö; lL5½ ô U�bMŽò

U³¹dIð Ÿu³Ý√ q; UN½√ WKHD�«  d³ŽË ÆrNÐdC¹ uNL r¼b�«ËÎ»dCK� ÷dF²ð 

Èd³J�« WKHD�« Ê√ ‰U)« Èd¹ UL; Æ¡UJ³�« UNKFL …œ— ÊuJðË ̈ U¼b�«Ë q³B s�

V5Š ÆÁ¡UMÐ√ q�b¹ »_«Ë ̈ Èd³J�« WMÐô« UN½_ U¼b�«Ë Èb� WzUš …eO� UN�

U?L?z«œ Â_« Ê_ ¨‰UHÞ_« vKŽ WÝ—b*« s� ÈËUJý błuð ô t½QÐ Â_« …œUL≈

W??O??zU?B?²?šôU?Ð w?H?ðU?¼ ‰U?B?ð« w?LË Æ ö?J?A?� Í√ …—U?Ł≈ s?� r?¼—c?%

W?O?zU?B?²?šô«  œU?L√ W?K?H?D?�« U?N?Ð ”—b?ð w?²?�« W?Ý—b?*« w?L W?O?ŽUL²łô«

¨U?N?ðö?O�“ 5ÐË UNMOÐ  öJA� „UM¼ Ê√ UN� b³¹ r� W³�UD�« ÊQÐ WOŽUL²łô«

Ê√ U?L?; ¨U?N?M?� —b?Ð „uKÝ vKŽ VBUFð r�Ë ¨ ULKF*« l� …bOł UN²BöŽË

»U?O?ž UNOKŽ kŠö¹ r�Ë ¨bOł UN;uKÝË ¨«bł bOł WÝ«—b�« wL U¼«u²5�

U�öL√ ÊËb¼UA¹ ô UN�UHÞ√ ÊQÐ Â_«  œUL√Ë Æ—dJ²�Î¨Êu¹eHK²�« wL nMŽ UNÐ 

…b¼UA� Êu³×¹ qÐ nMF�« ÂöL√ UNðuš≈Ë w¼ V% ô UN½QÐ WKHD�«  œUL√ bBË

U?�öL√ «b¼UA¹ rKL …dÝ_« wL Ê«b�«u�« U�√ ÆWOÐdF�«  ö5K5*«Îb?¼UA� UNÐ 

»_« Ê√ Â_« ̀ {uðË Æ·U¹—_« wL ÊUAOF¹ U½U; ULN½_ ULN²�uHÞ wL nMFK�

ÆbO�UI²�UÐ WJ5L²*« ·U¹—_« v�≈ wL²Mð …dÝ_« Ê√Ë ̈ ÷ËdH�« lOLł wKB¹

UŠU³z UNÐU¼– bMŽ WÝ—bLK� t²MÐ« qOzu²Ð ÂuI¹ »_« ÊQÐ Â_« bOHðËÎ̈

U?O?A?� W?Ý—b?LK� Â_« l� V¼cOL sÐô« U�√Îw?BU?Ð Â_« „d²ðË ¨Â«bB_« vKŽ 

 …b* XO³�« wL ‰UHÞ_«±∞U³¹dIð ozUBœ Î«dNþ WÝ—b*« s� ÁœdH0 b�u�« œuF¹ ̈Î̈

U?N?ðœu?Ž b?M?Ž W?M?Ðô« U?�√ ¨‰Uš Ÿ—UA�« Ê_ ¨ÕU³B�« ô≈ t�√ tF� V¼cð ô

«dNþÎV?¼c?¹ r?Ł ÆU¼dC×¹ s� qÝd¹ Ë√ U¼dC×¹ U¼b�«Ë ÊSL WÝ—b*« s� 

UOA� UL¼œdH0 wzuB)« ”—bK� U³¹dIð dBF�« Ë√ dNE�« bFÐ WMÐô«Ë sÐô«Î

 WLKF*« ‰eM� bF³¹ YOŠ Â«bB_« vKŽµ rKF*« XOÐË ozUBœ µfH½ wL ozUBœ 
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U?O�u¹ V¼cð X½U; Èd³J�« UN²MÐ« ÊQÐ Â_«  œUL√ ÆŸ—UA�«ÎW¹uI²; WÝ«—bK� 

U³¹dB sJ5ð WLKF� l� UN�ÎË√ dNE�« …öz bFÐ Ÿ—UA�« fH½ wL rNMJ5� s� 

b?M?Ž ‰e?M?L?K?� œu?F?ðË U?³?¹d?I?ð  U?ŽU?Ý Àö?Ł Ë√ 5²ŽUÝ …b* p�–Ë dBF�«

ôË WÝ—bLK� V¼c²Ý UN½Q;Ë V¼cð WMÐô« Ê√ ‰U)« …œUL≈ V5ŠË Æ»dG*«

Æ «d?� …bF� UN³OGð sŽ WÝ—b*« s� ‰UBð« bFÐ p�– ·UA²;« -Ë ¨V¼cð

U³¹dIð 5²ŽU5�« œËbŠ wL Í√ dNE�« bFÐ WLKF* V¼cð X½U; p�c;ËÎsJ�Ë 

¨XBu�« «c¼ wC9 s¹√ UNðdÝ√ œ«dL√ rKF¹ ôË ¨WÝ—bLK� UNÐU¼– ÂbŽ—dJð

U?N?K?¼_ W?K?H?D�« …œUL≈ V5Š Ë√ ¨Ÿ—UA�« wL XBu�« wC9 UN½QÐ ÊËbI²F¹Ë

U½UOŠ√Ë ¨WIA�« »UÐ ÂU�√ tOCIð UN½QÐÎÆWÝ—bLK� X³¼– qÐ VOGð√ r� ‰uIð 

Â_« …œUL≈ V5ŠË ÆrF½ ‰uIð ø WÝ—b*« s¹b¹dð q¼ UNK¼√ s� UN�«RÝ bFÐË

U³¹dIð Ÿu³ÝQÐ ÀœU(« q³B® ÂU¹_« bŠ√ wLËÎ—uCŠ ÂbŽ s� WLKF*« XJ²ý« ©

¨UNOKŽ tLu) W−O²½ ̈ WMÐô« »dCÐ »_« ÂUIL ̈ wzuB)« ”—bK� WKHD�«

ô t?½_ ¨…b?*« Ác?¼ q?; Ÿ—U?A?�« w?L fK& «–U*Ë ¨UNÐUOž ÊUJ� sŽ UN�QÝË

X³OGð WMÐô« sJ�Ë ¨Ÿ—UA�« wL U¼œdH0 U¼b−¹ U�bMŽ bŠ√ U¼cšQ¹ Ê√ b¹d¹

U?N?Ðd?{Ë ¨Ÿ—U?A?�« w?L U?N?KL;QÐ …d²H�« XC�√ ”—b�« sŽ v�Ë_« …d*« wL

Ë√ Ÿu?³?ÝQÐ p�– bFÐ rŁ ÆÂ_« …œUL≈ V5Š UNOKŽ XIKB …dÝ_« Ê_ U¼b�«Ë

Èb?� W?¹u?I?²?�« ”—œ —u?C?Š s?Ž W?M?Ðô« X?ÐU?žË WBI�« fH½  —dJð d¦;√

…d*« wLË ̈ »dG*« XBË v�≈ w¼ s¹√ ÊuLdF¹ ô Ÿ—UA�« wL XKþË ̈ WLKF*«

UN�ušœ v�≈ Èœ√ U� U¼b�«Ë q³B s� ¡«c¹û� WKHD�« UNOL X{dFð w²�« …dOš_«

r?�Ë ‰e?M*« Ã—Uš «u½U; UNðb�«ËË U¼b�«ËË UN½QÐ WKHD�«  œUL√ ¨vHA²5LK�

Ê_ p�–Ë ̈ XO³�« wL X5KłË ̈ W¹uI²�« ”Ë—œ cš_ WLKFLK� w¼ V¼cð

¡ö?�“ ‰U?L?F?�« m?K?Ð√Ë UNMÐ« X¦FÐ WLKF*« Ê≈ X�UBË ¨UNÐdCð X½U; WLKF*«

X½U;Ë dBF�« …d²L wL ‰eM*« v�≈ »_« œUFL ̈ ”—bK� dC% r� UN½QÐ U¼b�«Ë
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UNÐd{Ë ̀ D5�« wL UNF{ËË pK5Ð UNDÐ—Ë WKHD�« cšQL ̈ ‰eM*« Ã—Uš UN�√

U?M?šU?Ý ¡U?� U?C?¹√ V?J?Ý t?½Q?Ð XLU{√ rŁ ¨ UŽU5�« s� œbF� `D5�« wLÎ

¨W?K?H?D�« ◊UÐ— pHÐ »_« W³�UD� UNðœuŽ bFÐ Â_« X�ËUŠ U�bMŽË ¨UNOKŽ

U?N?�U?š dCŠ p�– bFÐ ¨UNÞUÐ— UNðb�«Ë XJL Ê√ v�≈ Ãdš rŁ p�– iL—

V¼cð r� Íc�« ÂuO�« p�– wL t½QÐ ‰U)« …œUL≈ V5ŠË ÆvHA²5LK� U¼cš√Ë

U?N?F?{ËË ¨qO−5²�« “U‡Nł pK5Ð UNDÐ—Ë UNÐdCÐ »_« ÂUB WÝ—bLK� tOL

 WŽU5�« s� ◊ö³�« vKŽ ̀ D5�« w‡L≤«dNþ Î WŽU5�« v�≈ ≥µ ∫ ¥«dBŽ ÎÃdšË 

d?¹d?³?ð ÊU;Ë ÆXK5²ž« X�UBË Â_« UN²JL rŁ ¨UNÐd{ bFÐ XO³�« s� »_«

‰U?BË Æf?LA�« …—«dŠ sŽ W&U½ UN½QÐ WKHD�« vKŽ …œułu*« ‚Ëd×K� ‰U)«

p?�c?� U?N?O?K?Ž ·Uš ”—b�« sŽ X³OGð t²MÐ« ÊQÐ rKŽ U�bMŽ »_« Ê≈ ‰U)«

»_« ”—U� p�c� ”—b�« sŽ »UOG�«  —d; WMÐô« Ê√ Â_«  œUL√Ë ÆUNÐd{

UNK; WMÐô« jÐdÐ »_« ÂUIL ÆvHA²5LK� UN�ušb� Èœ√ Íc�« UNOKŽ »UIF�«

5?²?ŽU?Ý …b?* `?D?5?�« wL UN;dðË pK5�UÐ UNÐd{Ë ÷—_« vKŽ UN5Kł√Ë

U³¹dIðÎÊ√ iL— »_« sJ�Ë WMÐô« sŽ ◊UÐd�« pL Â_« X�ËUŠ Æ»dG*« bFÐ 

U?L?Ž ‰Ëb?F?�UÐ tŽUMB≈ X�ËUŠ UN½QÐ Â_« …œUL≈ V5Š ¨Ÿu{u*« wL qšb²ð

v?K?Ž w?L?ž√ r?Ł ¨ÈËb?ł ÊËœ s?J?�Ë W?Þd?A?�« m?K?³²Ý UN½QÐ tðœb¼Ë tKFH¹

W?M?Ðô« pLË »_« ÃËdš bFÐ ‰U)« dCŠ U�bMŽË ∫ Â_«  œUL√Ë ¨WKHD�«

w½UFð w²�« ‚Ëd(« V³Ý Ê√ Â_« …œUL≈ V5ŠË ÆvHA²5*« v�≈ …dýU³� U¼cš√

ÊuMJ5¹ rN½_ ̀ D5�« wL fLA�« …—«dŠ sŽ U&U½ ÊU; p�– ÊQÐ WKHD�« UNM�

Æœ—U³�« ¡U*UÐ XM³�« qO5Gð -Ë ̈ „UM¼ XBu�« ‰«uÞ WÞuÐd� WKHD�« Ê_Ë tOL

 W?ŽU?5�« X½U; U�bMŽ rŁπ ‡ ±∞U?³¹dIð ¡U5� Îv?H?A?²5LK� WKHD�« ‰U)« cš√ 

UL; Æ‰UHÞ_« l� X5Kł UN½_ Â_« —uCŠ ÊËbÐ p�–Ë ¨tKO�“ tF� ÊU;Ë

 WŽU5�« qLF�« s� tðœuŽ bMŽË tKLŽ wL ÊU; t½QÐ ‰U)« œUL√∏v�≈ ¡Uł ¡U5� 
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¨‘U?ý l?D?B U?N?¹b?¹ v?K?Ž t?²š√ WMÐ« błË ‰eM*« qšœ U�bMŽË ¨t²š√ ‰eM�

»_« Ê√Ë t?LdBð vKŽ Áu�ô »_« ÊuLdF¹ s� lOLłË t½QÐ ‰U)« `{Ë√Ë

UO�UŠÎœU?L√Ë ÆÂU?F?D?�« sŽ nBu²�Ë ¨qLFK� V¼c¹ ôË ¨qFL U� vKŽ ÂœU½ 

Æåt?²?×?�U?Ý U?½√ò ‰u?IðË U¼b�«Ë Èdð Ê√ b¹dðË wJ³ð X½U; WMÐô« ÊQÐ ‰U)«

∫t� X�UBË tM�  —c²Ž« t²MÐ« ÊQÐ Â_« ‰uIð t²MÐ« …—U¹e� »_« dCŠ U�bMŽË

v?H?A?²?5?L?K?� WKHD�« ‰ušb� w�U²�« ÂuO�« ÕU³z wLË ¨åUÐUÐ U¹ vKŽ pIŠò

dCŠ p�c; ÆlO{d�« UNKHÞ l� WIL«dL; UNF� XOIÐË UNð—U¹e� Â_«  dCŠ

U?ŠU?³?z t²MÐ« …—U¹e� »_«ÎX?³?K?Þ U?�b?M?ŽË ¨UN� tð—U¹“ —d;Ë vHA²5*« wL 

bB t½√ Â_« XMOÐ UN³²J� wL UN� »_« —uCŠ Â_« s� vHA²5*« WOzUB²š«

«bł o¼d� t½_ p�– lOD²5¹ ôÎÆ

WLKF�  œUL√ ̈ WKHD�« tÐ ”—bð Íc�« qBH�« WLKF0 wHðU¼ ‰UBð« wLË

«b?ł b?Oł U¼«u²5� W³�UD�« ÊQÐ qBH�«ÎU?N?O?KŽ kŠö¹ r� ¨WKLN� X5O�Ë ¨

U¼b{ ÈuJý —bB¹ r�Ë ¨WÐœR� W³�UÞ UN½√ UL; ¨—uC(« sŽ VOG²ð UN½√

U?N?O?K?Ž ÊQ?Ð W?Ý—b?LK� W³�UD�« —uCŠ bMŽ WÝ—b*« XEŠôË ÆbŠ√ Í√ s�

p�c;Ë ¨UNNłË vKŽ òW½«—eO)U; W�PÐ »d{  U�öŽË ¨»d{  U�öŽ

—U?Ł¬ v?�≈ W?LU?{ùU?Ð ¨W?N?³?'« vKŽ åW�ËUD�U;òå dš¬ ¡wAÐ »d{  U�öŽ

W³�UD�«  œUL√ ̈ p�– V³Ý sŽ WLKF*« UN²�QÝ U�bMŽË ̈ tłu�« vKŽ  U�b;

Æt²KDŽ w²�« w¼ UN½≈ ‰UBË å dHOÝd�« ò “UNł qDŽ U¼Uš√ Ê_ UNÐd{ U¼UÐ√ ÊQÐ

wDGð Ê√ W�ËU×� UNÝ√— vKŽ å»—UA¹≈ò f³Kð Èdš√ …d� W³�UD�«  dCŠ rŁ

—U?Ł¬  b?łË å»—U?A?¹ù«ò W?�«“≈ W?L?K?F*« X�ËUŠ U�bMŽË ¨»dC�« —UŁ¬ tÐ

X½U; t½≈ X�UB V³5�« sŽ WLKF*« UN²�QÝ U�bMŽË ÆW³Bd�«Ë WN³'« vKŽ »d{

c?š_ W?O?zu?B)« WLKF*« v�≈ WMÐô« V¼cð r� p�c�Ë ¨·uO{ UN�√ Èb�

WÝ—b*« sŽ W³�UD�« X³OGð U�bMŽË ÆUNÐdC¹ »_« qFł U2 dNE�« bFÐ ”—b�«
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UC¹√ WÝ—b*« fH½ wL W³�UÞ w¼Ë® UN� W³¹dB WLKF*« X�QÝÎUN³OGð V³Ý sŽ ©

”—b?�« c?š_ V?¼c?ð r?� U?N?½_ W−O²½ ¨vHA²5*« wL UN½QÐ UN²³¹dB  œULQL

UNFC¹Ë UNDÐd¹ U¼b�«Ë qFł U2 UNMŽ mKÐ U¼Uš√ ÊSL ̈ WOzuB)« WLKF*« Èb�

t?½S?L U?N?M?Ž ◊U?Ðd�« XJL «–≈ t½QÐ Â_« »_« œb¼ UL; ¨UNÐdC¹Ë `D5�« wL

X?LU?{√ UL; ÆXM³�« U�bB XKLMð Ê√ v�≈ ¨…—ULF�« ‚uL s� WKHD�« w�dOÝ

UC¹√ W³�UD�«  öO�“ s� p�– bFÐ XFLÝ bB UN½√ WLKF*«ÎVJÝ bB »_« Ê√ 

Ác??¼ W?×?z Èb?� s?Ž W?L?K?F?*« Í—b?ð ô s?J?�Ë ¨…—U?O?5?�« ¡U?� t?²?M?Ð« v?K?Ž

Æ U�uKF*«

® r�— W�U(«≤©

dLF�«

fM'«

¡«c¹ù« Ÿu½

 U�uKF*« —bB�

 «uMÝ ±∞

v¦½√

‰UL¼≈

w?L 5?O?M?N?*« W?K?ÐU?I?�´…d?Ý_« W?*U?J?�´W�U(« WKÐUI�

vHA²5*«

vHA²5LK� v�Ë_« …d*« XKšœ bBË ¨÷U¹d�« WM¹b� wL WKHD�«  b�Ë

q?¼_« v?K?Ž v?HA²5*« `�√ UN²×z s5% bFÐË ¨—uNý WŁöŁ …b� X¦J�Ë

Èdš√ …d�  œUŽ vHA²5*« s� UNłËdš s� Ÿu³Ý√ bFÐ sJ�Ë ¨UN�ö²ÝUÐ

ÊU;Ë Æ·UH'UÐ UN²ÐUz≈ v�≈ WLU{ùUÐ UN½“Ë wL b¹býË l¹dÝ ÊUBI½ W−O²½

 W?−?(« Í– dNý qz«Ë√ wL p�–±¥±π X?Bu?�« v²Š …œułu� X�«“ U�Ë ‡¼

 ÂUŽ s� v�Ë_« dNý_« v�≈ Í√® d{U(«±¥≤∞wł—U)« qJA�« sJ�Ë Æ©‡¼

©V?K?I?�« w?L V?I?Ł® V?K?I?�« w?L wIKš VOŽ WKHD�« Èb�Ë ¨wFO³Þ WKHDK�

dšQð s� w½UFð UN½√ UL; ¨uLM�« wL dšQð s� w½UFð WKHD�« Ê√ v�≈ WLU{ùUÐ
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UN²ÐUzù W−O²½ ”uK'« Ë√ „d×²�« lOD²5ð ô UNKFł U2 uLM�« wL ©—uBB®

vHA²5*UÐ UN²�UB≈ bFÐ UN½“Ë œ«“Ë UN²×z XM5% bBË Æ—u;Ë Íb½«œ ÷d0

Æq�UJ�« ¡«cG�«Ë W¹UŽd�«Ë W¹UMFK� W−O²½

t?²?łË“Ë U?¼b?�«Ë l?� gOFð wNL ¨UN� UNðdÝ√ ‰UL¼≈ s� WKHD�« w½UFð

v?²?Š W?M?Ðô« X?;d?ð b?I?L Â_« U�√ ¨U¼UŽd¹Ë UNÐ r²N¹ s� błu¹ ôË tðdÝ√Ë

¨v?H?A²5*UÐ U¼œułË ¡UMŁ√ UNð—U¹e� —uC(« XCL—Ë ¨UNłË“ q¼√ UNOÐd¹

ÆU¼cšQðË nFCðË U¼dOL{ UN³½R¹Ë WKHD�« vKŽ uM% Ê√ vA�ð UN½√ W−×Ð

«b?ł W?K?OKB UN� tð—U¹eL U¼b�«Ë U�√Îq?³?I¹ ô Â_« ÃË“ Ê√ UL; ÆvHA²5*« wL 

UNMOÐ WLOL(«  UBöF�« s� Ÿu½ Í√ błu¹ ôË WKLN� WKHD�UL ÆWKHD�« œułË

ÆUNðdÝ√ 5ÐË

 q?¼√Ë Â_«Ë »_« q?³?B s?� d?L?²?5?� q?JAÐ ‰UL¼û� WKHD�« ÷dF²ð

WKHD�« Â√ iLdð YOŠ ¨UNO�≈ ÃU²% w²�« W¹UŽd�« œułË ÂbF� «dE½ s¹b�«u�«

U¼UŽd¹ bŠ√ „UM¼ fO� t½√ ô≈ U¼b�«Ë l� U¼œułË s� ržd�« vKŽË ̈ UN²¹UŽ—

ö?; »d?N?²?¹ v?H?A?²?5?LK� WKHD�« ‰ušœ bMŽ ÆtðdÝ√ Ë√ »_« WłË“ ¡«uÝ

U�U9 lM²9 Ê√ v�≈ Â_UÐ qB¹ bŠ v�≈ UNð—U¹“ s� Â_« Ë√ »_« ¡«uÝ 5LdD�«Î

v²Š t²KHÞ Âö²Ý« wL vHA²5*« s� »dN²¹ »_« Ê√ UL; ¨UN²MÐ« …—U¹“ sŽ

»_« …b�«Ë Ê√ UL; ̈ WKHD�« W¹UŽ— wL Êu³žd¹ ô WłËe�« q¼√Ë ̈ UNzUHý bFÐ

W?¹U?Ž— U?N?�e?K?¹ t½√ W−×Ð WKHD�« W¹UŽ— 5A�¹ © ULF�«® tð«uš√Ë ©…b'«®

U?N?�u?šœ —d?J?ð o?³?Ý U?� q?J?� W?−?O?²?½Ë ÆU?N?� U?¼d?O?Lu?ð s?F?D²5¹ ô WzUš

ÆU¼—UCŠSÐ ÂuI¹ …d� q; wL »_« ÊU;Ë ¨vHA²5*«

Á—bB ÍdNý Vð«dÐ Èdš√ WIDM� wL åÍdJ5Ž ò qLF¹ ÊU; WKHD�« b�«Ë

w�U(« XBu�« wL dLF�« s� mK³¹Ë ̈ oÐU5�« wL ‰U¹— µ∞∞∞¥µU�UŽ ÎU³¹dIð Î̈
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Áb?�«Ë W?¹U?Žd?� q?L?F?�« s?Ž t?³?O?Gð …d¦; V³5ÐË ¨wz«b²Ð« wLOKF²�« Á«u²5�Ë

‰U?I?²?½ö?� Ád?D{« U2 ¨qLF�« s� qBL ÷U¹d�« WM¹b� wL tłöŽË i¹d*«

 Ë WłËe�« s� W½uJ*« tðdÝ√ l� ÷U¹d�« WM¹b� wL sJ5K�∂ò ‰UHÞ√ ¥—u;– 

 Ë≤ ÁdLŽ r¼d³;√Ë å ÀU½≈ ±µ WO½ULŁË WMÝ dLF�« s� mK³¹ r¼dGz√Ë U�UŽ

 Á—b?B Íd?Ný Vð«dÐ ozU5; qLŽË ¨tðb�«ËË Áb�«Ë p�c;Ë ¨dNý√≤∏µ∞

ôU¹—ÎWłË“ s� Ã«Ëe�« wL dJL ÍœU*« tF{Ë s5% bFÐ ÆdÝ_« ÈbŠ≈ Èb� 

w?�U?(« X?Bu?�« wL dLF�« s� mK³ð WłËe�«Ë ¨WKHD�« …b�«uÐ ÃËe²L ¨Èdš√

≤∏U�UŽ ÎsJÝ wL UN½UJÝSÐ ÂUBË ¨WDÝu²*« WKŠd*« v�≈ wLOKF²�« U¼«u²5� 

qI²5� oÐUÞ wL p�–Ë ‰Ë_« UNłË“ s� UN²MÐ« l� sJ5ð X½U; YOŠ qI²5�

5?Ð  ö?JA*«  √bÐË ¨WKHD�« ÁcNÐ WłËe�« XKLŠË ¨UNðdÝ√ ‰eM� ‚uL

tKLŽ „d²¹ »_« qFł U2 ̈ WO½U¦�« t²łË“ 5ÐË ÃËe�« …dÝ√Ë v�Ë_« WłËe�«

t?²?łË“ w?L t?J?A� ‰eM*« wL ‰uÞ√  «d²L YJ1 √bÐË ¨ öJALK� ⁄dH²O�

U?;uKÝ UN� ÊQÐ WO½U¦�« WłËe�« ÃËe�« q¼√ rNð« YOŠ ¨WO½U¦�«Î¨wBöš√ dOž 

U³¹dIð WMÝ …b� Ã«Ëe�« dLŽ Â«œ Ê√ bFÐËÎ¨‚öD�« ÀbŠË WKHD�« Â_«  b�Ë 

U?N?� «u?³?³Ý rN½√ W−×Ð tðdÝ√Ë U¼b�«u� WKHD�« ¡UDŽSÐ U¼b�«ËË Â_« X�UIL

Â√ »_« rNð« YOŠ ̈ UN� W×z ô  U�UNðUÐ U¼uLNð«Ë  öJA*« s� b¹bF�«

UC¹√ UNLNð« UL; ̈ WOHðU¼  U*UJ� UN� ÊU; UNÐ tł«Ë“ ¡UMŁ√ kŠô t½QÐ WKHD�«Î

öł— XKšœ√ UN½QÐÎs?Ž lDI½« Íc�« U¼b�«Ë l� WKHD�« XýUFL Æ‰eM*« v�≈ 

q?¼√  «b?ŽU?5?� v?K?Ž b?L?²F¹ qÐ XÐUŁ qšœ t¹b� błu¹ ô w�U²�UÐË qLF�«

ÆdO)«

UO�UŠ WKHD�« …b�«ËÎ¨÷U¹d�« WM¹b� wL sJ5ð ̈ ‰eM� WÐ— w¼Ë ̈ WłËe²� 

5²MÝ …b� ‰Ë_« UNł«Ë“ dLŽ Â«œË ¨WKHÞ X³$√Ë WłËe²� X½U; UN½√ UL;

W?K?H?D?�« b�«Ë s� XłËeð p�– bFÐË ¨XIKÞ rŁ v�Ë_« UN²KHÞ tOL X³$√
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c?M?�Ë ¨X?I?K?Þ r?Ł t?M?� W?K?H?D?�« X³$√Ë U³¹dIð WMÝ …b� ‰UL¼û� W{dF²*«

 Ád?LŽË Y�U¦�« ÃËe�« XłËeð s¹dNý≥µ ‡≥∂U?³¹dIð WMÝ Îs?� ÃËe²� u¼Ë 

ÂU?¹√ w?LË ¨U?N?ðd?Ý√ l?� d?{U?(« X?Bu�« wL gOFð w¼Ë ¨5¹dš√ 5²łË“

v�Ë_« UN²MÐ« UNðdÝ√ ‰eM� wL UNF� gOFðË ̈ UNłË“ l� UN²O³� V¼cð …œb×�

 U¼dLŽË ‰Ë_« UNłË“ s�±±ÆWMÝ 

 WKHD�« b�«Ë s� UNł«Ë“ bFÐ UN½QÐ UNF� WOHðUN�« W*UJ*« ‰öš Â_«  œUL√

WKHD�« XKþ p�– bFÐË ̈ UN²KHD� UNÐU$≈ bFÐ tMŽ XKBH½« ‰UL¼û� W{dF²*«

rŁ ¨UNÝ√— wL Â—Ë œułËË UN{d* W−O²½ s¹dNý …b*  UOHA²5*« bŠ√ wL

U³¹dIð dNý …b* UN�√ bMŽ XOIÐË vHA²5*« s� WKHD�« Xłdš p�– bFÐÎrŁ ̈

W?×O×z dOž  U�UNðUÐ UN� tðU�UNð«Ë UNłË“ l� UNðULö) W−O²½ Â_« X�UB

¨«cJ¼ »_« l³Þ «Ë√— rN½_ «uKšb²¹ r� Â_« …dÝ√ Ê√ UL; ¨t²KHÞ tzUDŽSÐ

UNłËeÐ ö¦� Â_« XÐd{Ë ¨t� WKHD�« w;dð« UN� «u�UBË U¼uF−ý r¼ «cNKL

U?N?� V?K?−¹ r�Ë qšb²¹ r� UNMŽ qBH½« cM� t½QÐ v�Ë_« UN²KHÞ b�«Ë ‰Ë_«

 q?; …—U?¹“ t?²?M?Ð« c?šQ?¹ `?³z√Ë  öJA*« s� Ÿu½ Í√¥ ‡∂U?³?¹d?Ið —uNý Î̈

‰Ë_« ÃËe�« UNOKŽ ÷dŽ WO½U¦�« WKHD�« b�«Ë w½U¦�« ÃËe�« s� XIKÞ U�bMŽË

b�«Ë vKŽ X{dŽ Y�U¦�« ÃËe�« XłËeð U�bMŽË ̈ XCL— UNMJ�Ë t� …œuF�«

X½QL p¹b� vI³ð ‰UBË iL— tMJ�Ë ̈ t²MÐ« cšQ¹ Ê√ wL Vžd¹ ÊU; Ê≈ WKHD�«

v?�Ë_« W?M?Ðô« w?I?³?²?Ý UN½QÐ Â_« X×{Ë√Ë ¨qCL√ UN�√ l� U¼ƒUIÐË UN�√

 œUL√Ë ¨ÍuB ◊U³ð—« ULNMOÐË UNÐ WIKF²� UN½_ UNłËeðË d³Jð Ê√ v�≈ UN¹b�

U?³?¼– UN½“Ë U¼uDŽ√ u�¢ UN½QÐÎg?O?F?¹ ÊU5½ù« Ê√ Â_« XMOÐË ¨¢UN;d²ð s� 

U?¼d?L?Ž w?¼Ë U?N²KHD� UNðœUŽ≈ Â_« —d³ðË q;UA*« V% ô w¼Ë …bŠ«Ë …d�

`¹d�« tM� w−¹ wK�« »U³�«ò X�UIL ̈ UN� t�UNðô W−O²½ tM� VKÞ ÊËbÐ —uNý

Ë√ ÃËe?�« …dÝQÐ qB²ð r� p�– bFÐ rŁ ¨q;UALK� wŽ«œ ô å`¹d²Ý«Ë ÁbÝ
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r?� …d?� ‰Ë_ vHA²5LK� WKHD�« XKšœ U�bMŽË ÆUN²MÐ« sŽ ‰«R5K� ÃËe�«

ø Â√ XM³K� fO�√ w½d³�¹ r� «–U* ò ‰uIð p�– s� W³{Už w¼Ë p�cÐ UNGK³¹

r?Ł ¨åw?²?M?Ð« s?Ž r?K?Ž√ Ê√ w?I?Š s?� X?�U?BË øw½d³�¹ ô v²Š W²O� U½√ q¼

»_« q?B?ð« p�– bFÐ rŁ ¨UN²MÐ« sŽ UN�u½ wL fOÐ«u; Èdð Â_« X×³z√

Âb?Ž Â_« d?5HðË ¨vHA²5*« wL UN²MÐ« œułË sŽ tGKÐË ©‰U)«® Â_« wšQÐ

W?Þd?A?�« d?C?Š√ v?H?A?²?5?*« Ê_ ¨t?Lu?) W?−?O?²?½ t?²?MÐ« sŽ UN� »_« ⁄öÐ≈

ÆUNGKÐ p�c� WO�u¾5*« s� ·Uš bOHð UL; t½_Ë t²łË“ p�c;Ë ÁuŽb²Ý«Ë

W?L?J?;« o?¹d?Þ s?Ž »_« s� UN²MÐ« cšQð Ê√ sJ2 UN½QÐ  œUL√ Â_« sJ�Ë

åf?H½ VODÐò UNOÐ√ s� XM³�« cšQð Ê√ b¹dð w¼Ë ¨q;UA*« V% ô UNMJ�Ë

»_« WłË“Ë ̈ W¹UMŽ ÃU²%Ë WC¹d� UN²MÐUL ̈ Èdš_« UN²MÐ« l� gOFðË ̈ tM�

Ê√ ÷Ëd?H?*«Ë t?K?�« ·U?�?¹ ôË b?O?M?Ž bOHð UL; »_« sJ�Ë ÆUNÐ wM²Fð s�

UN� ‰uIð t�QÐ w¼ XKBð« U�bMŽ »_« ÊQÐ Â_« XLU{√Ë Æ«c¼ q; wL dJH¹

w?L Èd?š√ …d?�  √b?Ð ¨w?¼ U?¼c?šQ?²?Ý v?HA²5*« s� WMÐô« cšQ¹ s� ÊU; Ê≈

d?C?% ôË U?N¹√— dOGð UNKFł U� «c¼Ë å.dŠ Âö; t²LÝ√ UL;ò œU²F*« t�ö;

w?L d?J?H?ð UN½QÐ  œUL√Ë ¨Ÿu³Ý√ cM� U¼—Ëeð Ê√  —dB Ê√ bFÐ UN²MÐ« …—U¹e�

rN¹b� l½U� ô tðdÝ√ ÊQÐ X�UBË ÆUNM� UN�dŠ »_« sJ�Ë ̈ UN� ‚U²AðË UN²MÐ«

ULuš vHA²5*« wL U¼—eð r� w¼ sJ�Ë ÆÂ_« U¼cšQð Ê√Î¨UNÐ oKF²ð Ê√ s� 

ÆUN;d²ð Ê√ VFB�« sLL UNÐ XIKFð «–≈ UN½QÐ Èdð w¼Ë
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 ©≥® r�— W�U(«

dLF�«

fM'«

¡«c¹ù« Ÿu½

 U�uKF*« —bB�

U�UŽ ±¥Î

v¦½√

w5H½Ë w½bÐ

w??L 5??O?M?N?*« W?K?ÐU?I?�´…d?Ý_« œ«d?L√ b?Š√ ´Â_« W?K?ÐU?I?�

nK*« vKŽ ŸöÞù« ´vHA²5*«

wLOKF²�« U¼«u²5� ¨÷U¹d�« WM¹b� bO�«u� s� ¡«c¹û� W{dF²*« WKHD�«

 s?� …d?Ý_« Êu?J?²ð Æ¡UIý_« s� UNðuš« WOIÐ 5Ð WO½U¦�« UN³Oðdð ¨wz«b²Ð«∂

dLF�« s� mK³¹ »_« ̈ œ«dL√¥µU�UŽ ÎqLF¹ ̈ jÝu²*« ÊËœ wLOKF²�« Á«u²5� ̈

UŽ“u�Î Á—bB ÍdNý Vð«dÐ ≥∞∞∞  Â_« dLŽ mK³¹ ̈ ‰U¹—≥πU¼«u²5� ̈ U�UŽ 

¨W?5Lš ¡UIý_« …ušù« œbŽË ¨‰eM� WÐ— w¼Ë ¨wz«b²Ðô« ÊËœ wLOKF²�«

 ÁdLŽ d³;_« sÐô«±µw¼Ë WMÐô« rŁ ̈ Íu½U¦�« ‰Ë_« nB�« wL ”—b¹ U�UŽ 

w?L ”—b?¹Ë W?M?5?�« n?B?½Ë  «u?MÝ XÝ ÁdLŽ sÐ« rŁ ¨¡«c¹û� W{dF²*«

dOš_« sÐô« rŁ ̈  «uMÝ Á v�≈ U¼dLŽ qB¹ WMÐ« rŁ ̈ wz«b²Ðô« ‰Ë_« nB�«

 ÁdLŽ mK³¹Ë¥Xš_« ̈ Âú� oÐUÝ Ã«Ëe� W−O²½ dš¬ »√ s�  ÊU²MÐ« Æ «uMÝ 

 w�«uŠ dLF�« s� mK³ð Èd³J�«≤±U¼dLŽ WO½U¦�«Ë ̈ WOF�UłË ̈ WHþu� ̈ U�UŽ 

±∏u?¼ b?O?Šu?�« …dÝ_« qšœ —bB� ÆW¹u½U¦�« WKŠd*« wL W³�UÞ w¼Ë U�UŽ 

w?L w{—√ —Ëœ wL —U−¹ùUÐ sJÝ wL …dÝ_« sJ5ðË ÆÃËe�« qLŽ Vð«—

Æ÷U¹d�« WM¹b0 WO³FA�« ¡UOŠ_« bŠ√ wL ¨…—ULŽ

U?�b?M?Ž ¨W?K?HD�« Ác¼ …œôu� v�Ë_« dNý_« cM� …dÝ_« WKJA�  √bÐ

«b?¹b%Ë …dÝ_« X5Š√Î¨U?N?²MÐ« b¹dð ô Â_« ÊQÐ WKJA*« „—œ√ Íc�« ‰U)« 
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WKHD�« b−¹ ‰U)« √bÐ YOŠ ̈ UN�√ q³B s� ¡«c¹û� WMÐô« ÷dFð ·UA²;« -Ë

Â_« Âu?I?ð Ë√ ¨ö?¦?� t?M?� ‰eMð ô v²Š d¹d5�« wL WÞuÐd� U¼œdH0 WLdž wL

V5Š® Â_«  √bÐ bBË ̈ UN²KHÞ  uz lL5ð ô v²Š u¹œ«d�« “UNł qOGA²Ð

w?L U?N?5?³%Ë UNÐdCðË WOÝUB WK�UF� WMÐô« Ác¼ q�UFð ©WOzUB²šô« …œUL≈

U?N?²?K?H?Þ W?Ld?ž »UÐ vKŽ WO½¬dI�«  U¹ü« oBKð Â_« X½U;Ë ¨WLKE� WLdž

oÐU5�« wL t½QÐ Â_«  œUL√Ë ÆUNÐdCð ô√ UNð√— «–≈ UNOKŽ V−¹ t½QÐ d;c²ð v²Š

«dL²5� U¼ƒUJÐË …dOGz XM³�« X½U;ÎÍ√ XŁbŠ «–SL ¨UNOKŽ WOÝUB X½UJL 

V?5?Š® o?ÐU?5?�« w?L W?KHD�« X½U; YOŠ ÆUNÐdC²� nBu*« qG²5ð WKJA�

©tðœUL≈ V5Š® ‰U)« ÊU; WKHD�« Ác¼ …œôË bMŽË Æ¡UJ³�« …dO¦; ©Â_« …œUL≈

UÐUýÎ«d?OGz ÎU³�UÞË Ît?ðb?�«Ë X?½U;Ë ¨t²š√ WMÐ« WOÐdð lD²5¹ r� p�cÐ uNL ¨

¨U?N?{d?* W?−?O?²?½ …—u?²?³?� U?N?K?ł— Ê√ U?L; WC¹d�Ë s5�« wL …dO³; ©…b'«®

b�«Ë U�√ ¨WKHD�« W¹UŽ— lOD²5ð ô w�U²�UÐË Ã«e*« WO³BŽ UN½√ v�≈ WLU{ùUÐ

X?½U;Ë ¨s5�« wL dO³; UC¹√ uNL ©…b'« ÃË“ Í√ Â_« Â√ ÃË“ u¼Ë® ‰U)«

W?�U?š Ê√ U?L?; ¨¢t?²?O?Ð w?L »d?�ð¢ UN½√ q³I²¹ r�Ë bz«“ ◊UA½  «– WKHD�«

r?N?H?²?ð r?� …dÝ_« Ê√ ‰U)« Èd¹Ë ¨UN¹b� WKHD�« ¡UIÐ≈ XCL— UC¹√ WKHD�«

‰U?)« √b?³?L ÆU?N?K?Š w?L W?L¼U5*« lOD²5¹ bŠ√ „UM¼ sJ¹ r� «c�  ¨WKJA*«

 v?�≈ U?¼d?L?Ž qzË v²Š …bŠ«Ë WMÝ U¼dLŽ ÊU; cM� t¹b� WKHD�« cšQ¹∑‡∏

U³¹dIð  «uMÝÎU¼bOF¹Ë U¼UŽdð W�UGý tK¼√ ‰eM� wL t¹b� ÊuJ¹ U�bMŽ  «d²H� 

 dLŽ WKHD�« XGKÐ U�bMŽË ÆÈdš√  «d²L wL UN�_¥U³¹dIð  «uMÝ ÎV5Š® 

5?O5HM�« ¡U³Þ_« bŠ√ vKŽ ‰U)« ÕdÞ ©WO5HM�« WOzUB²šô«Ë ‰U)« …œUL≈

¨ÃöFK� vHA²5*UÐ UN� nK� `²L wL VO³D�« ÁbŽUÝ rŁ ¨t²š√ WMÐ« WKJA�

¨¡«c?¹û?� UN²MÐô UNC¹dF²� Â_« ÃöŽ d�_« VKDðË ¨WKHD�« ÃöŽ - bBË

U?³?¹d?I?ð n?B?½Ë 5?²MÝ …b* w5HM�« r5I�UÐ ÃöF�« wL  dL²Ý«ËÎbFÐ rŁ ¨
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U?�U?9 U?N?²?M?Ð«Ë Â_« XFDI½« p�–ÎÊU?;Ë ¨Ãö?F?�« ‰U?L?J?²Ýô —uC(« sŽ 

ÁU& WO³KÝ dŽUA� UN¹b� Ê√ vHA²5*« q³B s� Â_« WKJA* w�Ë_« hO�A²�«

¨UN²MÐ« wŽ«dð ô Â_« ÊQÐ UNBO�Að - p�– bFÐ rŁ ÆV½– dŽUA�Ë ̈ WKHD�«

¨s?¹d?š¬ ‰U?H?Þ√ »U?$≈ s?� W?H?zU?š U?N?½√Ë ¨U?N?M?Ž U?¼œUFÐ≈Ë UN³M& ‰ËU%Ë

Â_« W?O?B?�?ý Ê√ 5?³?ðË ÆU?N?²?M?Ð« W?�U?Š s?� »U¾²;UÐ UN²ÐUz≈ v�≈ WLU{ùUÐ

U?I?K?B Â_« Èb?� ÊQ?Ð p?�c?;Ë Æ U?I?¹b?z UN¹b�Ë ”UM�« V%Ë WOŽUL²ł«Î̈

q³B s� wzUNM�« hO�A²�« U�√ ÆUN¹b� WOłË“  öJA� œułË v�≈ WLU{ùUÐ

W?O?Ý«u?ÝË —U?J?L√ l?� »U?¾?²?;« s?� w?½U?F?ð U?N?½Q?Ð ÊU?JL Â_« W�U( vHA²5*«

Æ©ÍdNI�« ”«uÝu�«®

Ãö?Ž s?� b?Ð ô t?½√ w?łö?F�« o¹dH�«  UOzuð X½U; d¹dI²�« V5ŠË

 V?FK�UÐ ÃöF�« UC¹√ ¨UN²KHDÐ Â_« WBöŽ WOLMð p�c;Ë Â_«play therapy

 «—U?N?*« W?O?L?M?ðË ¨w?ŽU?L?'« Ãö?F?�« WOL¼√ „«—œ≈ v�≈ WLU{ùUÐ ¨WKHDK�

qBHÐ ÂUOI�« WOL¼√ v�≈ WLU{ùUÐ ÆUN� QD)« s� `B�« eOO9Ë ¨WOŽUL²łô«

oO³DðË ¨WMÐô«Ë ¨©»_«® ÃËe�« WKÐUI�Ë ¨WK¹bÐ …dÝ√ Èb� UN²MÐ« sŽ Â_«

Ác?¼ s?Ž v?H?A?²?5?*« q³B s� WÞdAK� ⁄öÐ≈ Í√ r²¹ r�Ë ÆrNOKŽ  «—U³²š«

r?zö?*« s� t½√ «ËbłË vHA²5*«Ë ‰U)« 5Ð ÊËUF²�UÐË p�– bFÐ rŁ ÆW�U(«

U?N?ðc?š√ q?F?H�UÐË ¨¡«c¹ù« s� b¹e* UN{dFð ô v²Š UN�√ sŽ WKHD�« œUFÐ≈

wBUÐ q¦� WM5Š WK�UF� WK¹b³�« Â_« UN²K�UŽË ̈ Â_« WIL«u� bFÐ ̈ WK¹bÐ …dÝ√

«bł W½ËUF²� WK¹b³�« Â_« X½U;Ë ̈ UN�UHÞ√Î—UCŠ≈ wL WLE²M�Ë vHA²5*« l� 

¨d�_« Âe� Ê≈ UNłöŽ  U5Kł —uCŠË w5HM�« r5I�« wL U¼bOŽ«u* WKHD�«

 W?K?H?D�« XCBË WzUš WÝ—b� UN�UšœSÐ X�UB UL;∂ ‡∏Èb?� U³¹dIð —uNý 

 U¼dLŽ ÊU; WK¹b³�« …dÝ_«¥[µ‡ µ\µ U³¹dIð  «uMÝÎ dD{« p�– bFÐ rŁ 

U?N?�Uš v�≈ WKHD�«  œUŽ p�cÐË ¨WJKL*« Ã—Uš v�≈ dH5K� WK¹b³�« …dÝ_«
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U³¹dIð nB½Ë WMÝ …b�ÎWÝ—b*« sÝ WKHD�« XKzË U�bMŽ t½√ ‰U)« ·U{√Ë Æ

U?�b?M?ŽË ¨WOK¼√ WÝ—b* UN�UšœSÐ ‰U)« ÂUB «c� WO�uJ(« ”—«b*« UNK³Ið r�

t?²š√ WMÐ« ‰U)« œUŽ√ WKHD�« …b�«Ë s� ◊uG{ bFÐË ‰U)« Ã«Ë“ bŽu� ÊUŠ

 U¼dLŽË ̈ UN�_∑ ‡∏U³¹dIð  «uMÝ ÎU�√ ̈ w�U(« XBu�« v�≈ UN�√ bMŽ XKþË 

W?K?¹b?³?�« Â_«Ë ‰U?)« 5?Ð U� WFDI²�  «d²H� UN�√ l� U¼ƒUIÐ ÊUJL p�– q³B

ÆÂ_«Ë

Æ‰U?L?¼ù« d?¼U?E� UNOKŽ Ëb³¹ UL; ¨WK¹uÞ dOžË ¨Ê“u�« WKOKB WKHD�«

d?¹dI²�« V5ŠË Æw5HM�« ¡«c¹ù«Ë w½b³�« ¡«c¹ù« v�≈ WKHD�« X{dFð bBË

¨j?O?A?L?²?� ÃU?²?×?¹ U?¼d?Fý ¨qLN� WKHD�« dNE� ÊSL vHA²5*« wL w³D�«

w?N?łË t?¹u?A?ð U?NO²Hý vKŽ błu¹Ë ¨‰UÐ U¼ƒ«cŠË ¨WHOE½ dOž UN5Ðö�Ë

l?O?D?²?5?ð Â_« X?½U?; v?H?A²5*UÐ tOL Z�UFð X½U; Íc�« XBu�« wL ÆÍu½UŁ

 UO;uKÝ Í√ Ë√ ¡UO²Ý« vKŽ  U�öŽ ÊËbÐ WK¹uÞ …b* UN²KHÞ l� ”uK'«

‰U?)« b?I?²?F?¹ Æ¡w?ý Í_ W?KHD�« b5ł vKŽ —UŁ¬ błu¹ ô t½√ UL; Æ…dO×�

U?N?O?K?Ž Ëb?³?¹ U?L?; ¨—«d?L?²ÝUÐ ¡«c¹û� ÷dF²ð WKHD�« ÊQÐ t²EŠö� V5Š

ULuš „UM¼ Ê√ UL; ¨»U¾²;«  U�öŽÎU�ö5²Ý«Ë Îs� t� ÷dF²ð U* UNK³B s� 

U?ÐU?I?�√ U?N?O?K?Ž o?K?D?ð Í√¢ W?M?Ðô« X?FMð Â_« Ê√ UL; ÆUN�√ q³BÎ U?O?L5�Ë 

oMš —UŁ¬Ë ‘ËbšË »d{ —UŁ¬Ë  U�b; UNOKŽ ‰U)« kŠô bBË ̈ ¢WMOA�

v�≈ WLU{ùUÐ ÆÊuOF�« WIDM� wL WB—“ v�≈ WLU{ùUÐ UN²³B— vKŽ dLUþ√ —UŁ¬Ë

œËœËË T?L«œË W?H?ÞU?F?K?� —U?Nþ≈ tÐ WKHD�« Ã«e� ÊSL w³D�« nK*« V5Š t½√

dNEð r�Ë ̈ V(« sŽ Y×³ðË ̈ UN½u³×¹ ”UM�« qF& ULz«œË ÆbOFÝ Ã«e�Ë

«d?O?³?Fð d¹dI²�« «c¼ WÐU²; v²ŠÎU?OHÞUŽ ÎU¹uB ÎW?K?HD�« Èb� Ê√ UL; ÆVCG�U; 

ÆU?N?�ö; rNL wL WÐuFz „UM¼Ë ¨Y¹b(« wL WKJA� w³D�« nK*« V5Š

d?O?ž Y?¹b?(« w?L U?N²I¹dDL WO³½—_« WHA�UÐ WKHD�« WÐUz≈ rJ×Ð ‰U)« Èd¹
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w?³?D?�« n?K?*« d?¹dIð V5Š p�c;Ë ÆW×{«Ë dOž WI¹dDÐ Àb×²ðË …bOł

WKHD�« ¡UDŽ≈ lOD²5ð ô Â_UL ̈ WKHD�«Ë Â_« 5Ð WOÐU−¹≈ WBöŽ „UM¼ fO� t½QÐ

ôUBð«ÎUOMOŽ ÎULz«œ UNKFL œ— sJ�Ë UN�√ ÁU& dEMð WKHD�« ÆUN²MÐô ©dEM�« Í√® 

w?L V?žd?ð W?K?H?D�« Ê√ UL; ¨Â_« —uCŠ wL ¡ËbNÐ fK& WKHD�« ¨·u�Ð

dGz cM� …—bB UN¹b� ÊU; WKHD�« Ê√ ‰U)« …œUL≈ V5ŠË ÆUN�√ sŽ ‰UBH½ô«

ÂU�√ «bÐ√ wJ³ð ôË d³Bð ÊUMÝ_« VO³D� X³¼– uKL® r�_« qL% vKŽ UNMÝ

U?�ö?Š√ U?N?�u½ wL Èdð UN½√ UL; ¨©s¹dšü«Îô® ‰u?³?²ð X½U;Ë ¨fOÐ«u;Ë 

l?� W?O?½«Ëb?Ž ©‰U?)« …œU?L≈ V?5?Š® WKHD�« ÆUN²�uHÞ wL ÂuM�« ¡UMŁ√ ©U¹œ«—≈

UN� sJ�Ë ¨WÝ—b*« wL ”—bð X½U; U�bMŽ ¨UNzö�“ s� s¹dšü« ‰UHÞ_«

”—U?9 X?½U?; U?N?½Q?Ð ‰u?I?ð U?N?ðb?�«Ë Ê√ ‰U?)« œUL√ UL; w¼Ë q;UA*« iFÐ

ÆWÝ—b*« s� UN½U�dŠ wL V³5ð U� WÝ—b*« wL dNEð WDO5Ð  UBdÝ

U?N?²?ÐUz≈ sŽ …—U³Ž w¼Ë WBUŽ≈ UN¹b� błu¹ ¨bz«“ ◊UA½  «– WKHD�«Ë

X½√ rOKÝ qJAÐ wLKJð UN²KHD� ‰uIð UN½QÐ Â_« …œUL≈ V5ŠË ÆWO³½—√ WHAÐ

œœdðË ̈ …dOGz XM; ULK¦� p�– pM� q³I²ð s� ”UM�«Ë …dO³; X×³z√ Êü«

X×³z√ bIL Êü« U�√ ÆWLOK5�« oDM�« WI¹dÞ UNLKFð v²Š  ULKJ�« U¼¡«—Ë

UL;Ë ÆU¼bŽU5ðË XO³�« wL qG²AðË ̈ UN� WFOD� ©Â_« …œUL≈ V5Š® WKHD�«

s?� ¡e?ł ÊU?; v?H?A?²?5?*« l?ł«d?ð Â_« X?½U?; U�bMŽ t½QÐ WOzUB²šô« bOHð

U?O?�U?Š Â_« Ê≈ r?Ł ÆU?N?²?O?Ð w?L W³ðd� dOž UN½√ UNłË“ l� UNðöJA�Î (V5Š

Ê√ ‰U)« kŠôË ̈ tOL qG²Að v²Š UN²MÐ« vKŽ a³D*« »UÐ qHIð ©‰U)« …œUL≈

‰U)« œUL√ UL; ÆqLF�« …d¦; vKŽ p�– ‰b¹Ë ̈ 5OLd(« bO; WMAš WKHD�« b¹

u?¼ «c¼ Ê√ bI²F¹ p�c� ¨XO³�« wL qG²Að Èd³J�« UN²KHÞ XKFł Â_« ÊQÐ

UC¹√ ÂuIð v²ŠË ÁœUI²Ž« wL WÝ—b*« s� UN½U�dŠ »U³Ý√ bŠ√ÎUN²š√ W¹UŽdÐ 

v�≈ WLU{ùUÐ ¨ULNMŽ bF²³ð p�cÐË UNO²KHÞ Â_« tł«uð ô√ ÷dGÐ …dOGB�«
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U?C¹√ »_«Ë Â_« „«—œ≈ ÂbŽÎ„U?M?¼ f?O?� t?½Q?Ð ‰U)« Èd¹ ÆrOKF²�« WOL¼_ 

sK;Q¹ ô sNL sN�eFð Â_« Ê_ ¨ÀU½ù« s� UNðUMÐË Â_« 5Ð dýU³� „UJ²Š«

ö¦� …dÝ_« œ«dL√ wBUÐ l�Î—uNý W²Ý cM� WKHD�« Ê√ UL; ÆWKBHM� WLdGÐ s¼Ë 

U?M?×?z  d?5?; UN½_ UN�Uš ‰eM� v�≈ ‰eM*« s� XÐd¼Î»U?IŽ s� XLUšË 

¨W?¾?O?ÝË W?�?5?²?�Ë WBe2 UNð¡U³Ž X½U; UN�Uš ‰eM* XKzË U�bMŽË ÆUN�√

Ê√ U?N?³?ŠU?z s?� X?³?KÞË …—UOÝ  błË Ê√ v�≈ Ÿ—«uA�« wL —Ëbð X½U;Ë

ÆUN�Uš ‰eM* UNKzu¹

UC¹√ Â_« q³B s� ¡«c¹û� ÷dF²ð Èdš_« Xš_« Ê√ v�≈ WLU{ùUÐÎ̈

d?L?F?�« s?� ÈdGB�« WKHD�« mK³ðËµ¨÷U?¹d?�« W?M¹b� wL …œu�u� ¨ «uMÝ 

Ÿu½ Í√ UN¹b� błu¹ ô ̈ WOFO³Þ WKHÞ w¼Ë ̈ W5�U)« UNðuš« WOIÐ 5Ð UN³Oðdð

WKJA� UN¹b� Æ—u;c�« UNðušSÐ W½—UI� qOKB UN½“Ë Ê√ ô≈ ̈  UBUŽù« Ÿ«u½√ s�

UN²šQÐ WIB²K� UN½√ ‰U)« Èd¹ ÆU¼dLŽ l� VÝUM²¹ ô t½√ YO×Ð Y¹b(« wL

Ëb³¹ t½√ Èd¹ UL; ¨s¹dšü« l� WBöDÐ rKJ²ð ôË ¨·u�Ð wA9 ¨Èd³J�«

WO³KÝ  UOL5� ‚öÞSÐ WKHD�« XFMð Â_« Ê√ UL; Æ»U¾²;ô«  U�öŽ UNOKŽ

UC¹√ ÷dF²ðË ÆUN²š√ q¦� UNOKŽÎw½b³�« ¡«c¹ù«Ë ‰UL¼ù« v�≈ WKHD�« Ác¼ 

¨ U�b; —UŁ¬ WKHD�« vKŽ ‰U)« È√— YOŠ ÆÂ_« q³B s� w5HM�« ¡«c¹ù«Ë

r?� s?J?�Ë ¨‚U?N?Ð U?N?ÐË ¨UN� dOG²¹ ô ÿUH(« Ê√ ‰U)« WłË“ XHA²;« UL;

ÆvHA²5LK�  dCŠ Ê√ UN� o³5¹

ö�UŠ UNðb�«Ë X½U;Ë ¨UNðb�«Ë sŽ U¼b�«Ë qBH½« Â_«ÎU¼bKð r�Ë UNÐ 

¨UNðb�«Ë ÃË“ l�Ë UNðb�«Ë l� XýUŽ ̈ U¼b�«Ë ·dFð ô w¼Ë  b�Ë ̈ bFÐ

VO�UÝ√ bŠQ; UNðb�«Ë q³B s� UN²�uHÞ wL …b¹bA�« WÐuIFK� ÷dF²ð X½U;Ë

cM� WDOA½ WKHÞ ©‰U)« …œUL≈ V5Š® Â_« X½U; bBË ÆUN� V¹œQ²�«Ë WOÐd²�«

U?C?¹√ UNðb�«Ë ÃË“ ÊU;Ë ¨UN²�uHÞÎU?OÝUB Î¨U?N?³?¹œQðË UN²OÐdð ÷dGÐ UNOKŽ 
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t½_ ¨…u5IÐ UNK�UŽ u� v²Š ©UNðœUL≈ V5Š® UNðb�«Ë ÃË“ V% Â_« sJ�Ë

rŁ ÆUNOKŽ s×¹ r� Íc�« U¼b�«Ë s� qCL√ UN� W³5M�UÐ «c¼Ë U¼UÐ— Íc�« u¼

 Â_« dLŽ mKÐ U�bMŽ p�– bFÐπ‡±∞U³¹dIð  «uMÝ ÎgOFK� U¼b�«Ë rŽ U¼cš√ 

s?� X?Ðd²B« UN½_Ë ¨UNOKŽ ·dBK� UNðb�«Ë ÃË“ …—bI� ÂbF� p�–Ë ¨tF�

U?1d; ÊU;Ë WM5Š WK�UF� UNLŽ UNK�UŽ ¨WI¼«d*« sÝÎÆUNðœUL≈ V5Š UNF� 

 U¼dLŽ  XłËeð±≥ ‡±µU³¹dIð U�UŽÎ ÁdLŽ ÊU; ÃË“ s� ≥∞‡¥∞U³¹dIð WMÝ Î̈

 dLF�« wL ‚dL≤∞‡≤µU³¹dIð WMÝ Îs� jGCÐ Â_« …œUL≈ V5Š p�– ÊU;Ë ¨

 s¼œbŽË® rF�«  UłË“¥Â_« Ã«Ë“ Â«œ ¨s¹dO¦;  UMÐË ¡UMÐ√ UNLF� Ê_ ©

 ‰Ë_« U?NłË“ l�≥‡¥p?�– b?F?Ð r?Ł ¨t?M� 5²KHÞ UN�öš X³$√ ¨ «uMÝ 

…œU??L≈ V??5??Š t??½√ Y??O?Š® W?O?Bö?š√ »U?³?Ý_ ¨©X?I?K?Þ® t?M?Ž X?K?B?H?½«

t�ULŽ√ sL{ s� ÊU; t½QÐ Â_« UN� X×{√Ë U� V5ŠË WO5HM�« WOzUB²šô«

cš√Ë ¨©Â_« tKIð r� U� «c¼Ë U¼d¹dÝ wL —UGz œôË√ l� fM'« ”—U1 t½√

w?L X?½U?; ¨U?L?N?²?¹ƒ— s?� Â_« lM�Ë UL¼ s¹√ Â_« Í—bð ôË 5²M³�« ÃËe�«

¨WO³BŽ X½U; UN½_ ©‰U)« …œUL≈ V5Š® UC¹√ UNÐdCð Èd³J�« UN²MÐô UN²OÐdð

«d?O?¦; ULN³% X½U; UNMJ�Ë ¨V¹œQ²�«Ë WOÐd²�« ÷dGÐËÎnB½Ë WMÝ bFÐË Æ

ÊU;Ë ©ÍœuFÝ dOž® dš¬ qł— s� XłËeð ‰Ë_« UNłË“ s� Â_« ‚öÞ s�

V?žd?ð ô ©U?N�uB V5Š® Â_« X½U;Ë ¨ULNMOÐ r¼UHðË UNM� W³ž— sŽ p�–

¨w½U¦�« UNł«Ë“ s� ‰Ë_« UNKHDÐ XKLŠ UNMJ�Ë ̈ …dýU³� ‰UHÞ_« »U$≈ wL

W?×?BÐ l²L²¹ ÊU; Íc�« ‰Ë_« U¼œu�u0 XB“—Ë ¨p�cÐ …bOFÝ X½U; bBË

¨©W?O?³½—√ WHý® WBUŽSÐ WÐUB� WO½U¦�« UN²KHÞ X³$√Ë qL(« —dJð rŁ ¨…bOł

b?F?ÐË ¨W?½U?³?F?ð X?½U?; UN½_ …dýU³� UNðœu�u� Â_« dð r� …œôu�« WOKLŽ bFÐ

V?5?Š U?N½_ ¨UN²MÐ« sŽ ‰Q5²�  U{dL*« v�≈ X³¼–  UŽUÝ XÝ wC�

qI¹ r�Ë ¨UN� U¼ËdC×¹ r� U�bMŽ XðU� bB UNðœu�u� Ê√ wL XJý UNðœUL≈
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ô w?²?�« W?{dL*«  błË sJ�Ë ¨Ÿu{uLK� bON9 Ë√  U�bI� Í√ bŠ√ UN�

v?K?Ž  «—U?ýù« i?F?Ð UNODFð wðœu�u� s¹√ UN²�QÝ U�bMŽ WOÐdF�« Àb×²ð

U�Ë ¨Âú� …œu�u*« W{dL*«  dCŠ√ rŁ ¨U¼UMF� Â_« rNHð r� w²�«Ë tłu�«

U?Žu?½ „U?M¼ ÊQÐ XHA²;« v²Š UNð√— Ê≈ÎÂ_« ‰u?I?ð ¨U?N²MÐ« Èb� WBUŽù« s� 

p�– bFÐ rŁ ̈ QDš „UM¼ Ê√Ë UN²MÐ« X5O� WKHD�« Ê√  bI²Ž«Ë X�bz UN½QÐ

öOKB  √b¼Î»Ëd?N?�« XM9Ë ¨ u9 XM³�« Ê√ UN�uB V5Š XM9 UNMJ�Ë ¨

u?� X?M?9Ë ¨U?¼¡U?J?ÐË d?L?²?5?*« X?M?³?�« Œ«d?z X¼d; UN½√ UL; ¨XO³�« s�

XOIÐ rŁ ̈ dNý√ …bF� wJ³ð Â_« XKþË ̈ UNBd%Ë UN5H½ ‚d% Ê√ XŽUD²Ý«

Â_« …œUL≈ V5Š Æp�c� W−O²½ Èdš√ …d� qL% Ê√ ÊËbÐ  «uMÝ l³Ý …b*

…œU?L≈ V?5?ŠË ¨Ác?¼ U?LN²KHÞ »U$≈ wL UNłË“Ë w¼ W³ž— UN¹b� ÊU; t½QÐ

©»_«® ÃËe�« q³B s� ◊uG{ „UM¼ X½U; WKHD�« Ác¼ »U$≈ bFÐ Í√ ‰U)«

UNðœUL≈ V5Š Â_« sJð r� Æ‰UHÞ_« s� b¹e� »U$ù ©Â_«® WłËe�« vKŽ

‰Ë_« qHD�UÐ XŠdL bIL qFH�UÐË ̈ w½U¦�« UNł«Ë“ bFÐ »U$ù« wL Vždð ô

«dO¦;ÎU?NðœUL≈ V5Š UN½_ —u;c�« s� œôË_« »U$≈ qCHð X½U; UN½√ ô≈ ¨

Æ‰Ë_« UNł«Ë“ s� ÊU²MÐ UN¹b�

l?� Ê«b?�«u?�« g?O?F?¹ ¨Â_« w?¼Ë j?I?L …bŠ«Ë WłË“ s� ÃËe²� »_«

X−²½ UNłË“ 5ÐË UNMOÐ  ULö)« ÊQÐ Â_« …œUL≈ V5ŠË ̈ iF³�« ULNCFÐ

t½√ s� ržd�« vKŽ »_« Ê≈ Â_« X�UIL ¨WBUŽùUÐ WÐUB*« UN²KHÞ …œôË sŽ

w?L V?³5�« w¼ UN½QÐ UNLN²¹ t½Q;Ë t½√ ô≈ ¨ULN� tK�« V²; U0 w{—Ë s�R�

—bI¹ r� t½√ ̀ ¹dBð ÊËbÐ X;® UNLNH¹ r�Ë U¼dŽUA� —bI¹ r� t½QÐË ̈ p�–

U?N?½_ ¨t?M?� U?Nł«Ë“ vKŽ X�b½ UN½√Ë ¨©WMÐö� UN²K�UF� WI¹dÞ rNH²¹ r�Ë

WK�UF� »U³Ý√ bŠ√ ÊQÐ WłËe�« ÈdðË ̈ WMÐô« Ác¼ X³$√ Ê√ bFÐ tOL X�bz

ÆUNðuBË UN²O³BŽ w¼ UN� WOÝUI�« ÃËe�«
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¨rNOKŽ ·U�¹Ë rN³×¹Ë ¨tzUMÐ√ l� ÊuMŠ »_« ÊQÐ Â_« …œUL≈ V5Š

Ê√ o?³?Ý U?� l?� i?BU?M?ð «c?¼ U?N?�ö; wLË® W¾OÝ dOž WI¹dDÐ UNF� q�UF²¹Ë

U?C?¹√ h?�?ý u?¼Ë ¨©tÐ  œUL√ÎÆt?5?H?½ X?Bu?�« w?L w?³?BŽ tMJ�Ë ∆œU¼ 

sJ�Ë ¨UNðUMÐ ÁU& Â_« „uKÝ sŽ ÷«— dOž »_« ÊQÐ ‰U)« …œUL≈ V5ŠË

U¾Oý U¼«dð UNO²KHÞ s� W;dŠ ÍQL Â_« U�√ ÆWO³K5�« s� Ÿu½ tÐ tHBu�Î«dO³; Î̈

U?�√ ¨5?²?K?H?D�« l� UNK�UFð wL »_« —uCŠ bMŽ UN5H½ j³{ Â_« ‰ËU%Ë

«—u?;– t?�U?H?Þ√ l?O?Lł l� ‰œUŽ uNL »_«ÎU?ŁU½≈Ë Î…œU?L≈ V?5?Š® U?� bŠ v�≈ 

W?K?�U?F?� r?N?K�UF¹ t½√ UL; ¨lOL'« »dC¹ uNL rNÐd{ Ê≈ t½√ UL; ¨©‰U)«

U?C?F?Ð r?NCFÐ Êu³×¹ U¼¡UMÐ√ Ê√ Â_« ÈdðË ÆU� bŠ v�≈ WM5ŠÎb?OHð UL; Æ

‰u?IðË rNKOL²5ðË UNzUMÐ_ wðQð UN½√Ë ¨UNK�UFð wL Ã«e*« WO³BŽ UN½QÐ Â_«

qJ� ‰uIð UNMJ�Ë ̈ «c; v�≈ r;cšPÝ Ë√ ̈ «c; rJ� Íd²ýQÝ W¹«b³�« wL rN�

¡wA�« dšx� ‰uI²Ý UN½QÐ Ád³�ð Ê√ ÊËbÐ ÁœdH0 œuŽu�« Ác¼ UNzUMÐ√ s� sÐ«

U�bMŽ UNzUMÐ√ vKŽ —u¦ð UN½√ v�≈ WLU{ùUÐ ÆWO³BŽ w¼Ë ̈ ¡UOIý√ r¼Ë ̈ t5H½

iFÐ wLË ¨rN� »UIF; rNÐdCðË ¨iF³�« rNCFÐ b{ nMF�« ÊuÝ—U1

U?½UOŠ√Ë ©wK�UÐ® r¼œbNð ÊUOŠ_«ÎV?�U?G�« wLË ¨tÐ rNÐdCð qFH�UÐ Èdš√ 

V?³?Ý r?¼ s?� Ë√ ©Â_« d?O?³?Fð bŠ vKŽ® 5OÝUÝ_« v�≈ WÐuIF�« Ác¼ tłuð

U?M?Ý d?³?;_« V�UG�« wL r¼Ë WKJA*« Ë√ QD)«ÎU?½UOŠ√Ë ¨ÎÊu?³?×¹ U2 rN�d% 

s� Â_«  UMÐ d³; Ê√ bFÐË ¨ö¦� dOBŽ Ë√ ÈuK×; UDO5Ð U¾Oý ÊU; u� v²Š

Æd¦;√ Ë√ dNý q; UN½—e¹ Êü« s×³z√ ‰Ë_« UNłË“
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 ©¥® r�— W�U(«

dLF�«

fM'«

¡«c¹ù« Ÿu½

 U�uKF*« —bB�

U�u¹ ≤∏Î

v¦½√

w½bÐ

vHA²5*« wL 5OMN*« WKÐUI�´ UHK*« vKŽ ŸöÞô«

…d?Ý√ v?�≈ w?L?²?Mð ¨÷U¹d�« WM¹b� wL …œu�u� ¡«c¹û� W{dF²*« WKHD�«

 dLF�« s� m�U³�« »_« s� W½uJ�≥≥Vð«dÐ ¢ÍdJ5Ž¢ qLF¹ w�√ u¼Ë U�UŽ 

 Á—bB ÍdNýµµ∞∞ U?¼dLŽË Â_«Ë ¨‰U¹— ±π¨‰eM� WÐ—Ë WO�√ w¼Ë U�UŽ 

UC¹√ XOLuð bBË UNOKð w²�« WMÐô« rŁ ̈ XOLuð Èd³J�« WMÐô«ÎÁdLŽË sÐô«Ë ̈

W?K?H?D�« Ác¼ rŁ ¨÷U¹d�UÐ WOŽUL²łô« WOÐd²�« —«bÐ tŽ«b¹≈ - nB½Ë ÊU²MÝ

ÆUNðuš« WOIÐ 5Ð …dOš_« UN³Oðdð

Ê«c?K?�« U?L?¼ Â_«Ë »_«Ë Æw½bÐ ¡«c¹≈ WKHD�« t� W{dF²*« ¡«c¹ù« Ÿu½

v�≈ —uC(« ¡«c¹û� W{dF²*« WKHDK� o³Ý bBË ÆvHA²5LK� WKHD�« «dCŠ√

ÆUNðUFł«d� w�U²�UÐË vHA²5*« wL WKHD�« …œôË X½U; YOŠ vHA²5*« fH½

 a?¹—U²Ð vHA²5*« v�≈ WKHD�«  dCŠ√±≤ØπØ±ππ∏U¼dLŽ ÊU; U�bMŽ Â

≤∏U�u¹ ÎŸUHð—« s� w½UFð ¨—bB�« wL WKJA�Ë vLŠ v�≈ dOA¹ w³Þ a¹—U²Ð 

b?łË v?H?A?²5*« UN�ušœ s�  UŽUÝ dAŽ bFÐË ¨W×;Ë …—«d(« Wł—œ wL

qšœ U�bMŽË ̈ W³³½√ UN� X¹dł√Ë VKI�«  UÐd{ wL ¡jÐ „UM¼Ë YNKð UN½QÐ

Ê√ «błË wŠU³B�« —Ëd*« ¡UMŁ√ UN²KHD� WIL«d*« Â_« vKŽ W{dL*«Ë —u²;b�«

¨UN¼U& ·uš dŽUA� Í√ dNEð r�Ë ¨UN²KHDÐ ÂUL²¼« Í√ ÊËbÐ W5�Uł Â_«

…e?;d*« W¹UMF�« …bŠË v�≈ UNKI½ -Ë ¨YNKð X½U; WKHD�« Ê√ s� ržd�« vKŽ
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bMŽ p�c;Ë ¨wŽUMB�« fHM²�« X%Ë wŽu�« …bBUL X�«“U� w¼Ë ‰UHÞú�

r?O?O?I?²�« `{Ë√Ë ÆÂUL²¼« Í√ Â_« vKŽ b³¹ r� …e;d*« W¹UMF�« WKHD�« ‰ušœ

 U?�b?;Ë W?O?J?³?A?�U?Ð n?¹e?½Ë ¨W?L?−L'UÐ d5; œułË WKHD�« W�U( w³D�«

W?O?{d?Ž dOž WÐUz≈ W−O²½ WÐu³OGÐ UN²�UŠ XB�ýË ¨5³½U'« öJÐ WN³'UÐ

W�UŠ ÊuJð ÊQÐ t³²A¹Ë ̈ XBu�« p�– cM� WÐu³Ož wL WKHD�« XKþË ̈ ”√d�UÐ

„UM¼ ÊQÐ vHA²5*« nA²;«Ë ¨WÞdA�« ⁄öÐSÐ vHA²5*« ÂUB ÆwžU�œ  u�

YOŠ Æ¡«c¹û� Êu{dF²¹ …dÝ_« Ác¼ wL ‰UHÞ_« ÊQÐ WÞdA�« Èb� d¹—UIð

«d?¹d?I?ð V?K?Dð vHA²5LK� WÞdA�« XKÝ—√ÎW?Bö?Ž Èb?�Ë WKHD�« W�UŠ sŽ 

«d?E½ UN� ÀbŠ U0 UNðb�«ËÎr?K?Ž b?FÐ p�–Ë ¨¡«c¹û� UNK³B UNðuš≈ ÷dF²� 

W?Þd?A�« …œUL≈ V5Š Â_« Ê√ U0Ë Æ…b¹bł WKHÞ X³$√ bB Â_« ÊQÐ WÞdA�«

WKHD�« …œUŽ≈ ÂbŽ vHA²5*« s� WÞdA�« X³KÞ «c� ¨w5H½ ÷d� s� w½UFð

UþUHŠ WOŽUL²łô« W½UC(« —«œ v�≈ UNK¹u% qÐ UNzUHý bFÐ UNðdÝ_ÎÆUNOKŽ 

…e?;d?*« W?¹U?M?F?�« w?L w?¼Ë Â±ππ∏Ø±∞Ø±¥ a?¹—U²Ð WKHD�« XOLuð Ê√ v�≈

mK³ð X½U;Ë ¨5²zd�«Ë VKI�« w²HOþË wL nBuð W−O²½ vHA²5*UÐ ‰UHÞú�

UOLÝ— WKHD�« …ULË bFÐË ÆXBu�« p�– wL s¹dNý dLF�« s�ÎwL oOI×²�« √bÐ 

ÊU?L?¦?ł »_« r?K?²?Ý«Ë ¨p�cÐ Ê«b*« s� oOI×²�« X³¦¹ r�Ë ¨WOCI�« Ác¼

r?� r?N?M?J?�Ë …d?Ý_« W?�U?Š WFÐU²� vHA²5*« ‰ËUŠË ÆvHA²5*« s� WKHD�«

ÆŸu{u*« «c¼ wL p�– bFÐ - U� WÞdA�« s� vHA²5*« ·dF¹ r�Ë ̈ «ËdC×¹

¨»U?³?Ý_« W?×?{«Ë d?O?ž ULNðULË X½U; ÊU²MÐ« …dÝ_« Èb� ÊU; bI�Ë

U²KL;√Ë WOFO³Þ WI¹dDÐË ̈ WOFO³Þ qLŠ …d²L wL ULNÐU$≈ - ULNO²K; Ê≈ YOŠ

 U¼dLŽ XðU� v�Ë_« ÆULN� W�“ö�« ULNðULOFDð¥fHM�« WL²; V³5Ð —uNý 

 œUL√ U� V5ŠË ÆdNý√ WF5ðË WMÝ dLŽ wL XðU� WO½U¦�«Ë ̈ WŽU{d�« ¡UMŁ√

¨Èdš√ WIDM0 …dÝ_« W�UB≈ ¡UMŁ√ WO{d� WÐu½ W−O²½ ÊU; ULNðu� ÊQÐ Â_« tÐ
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X½U; UNðœUL≈ V5Š 5O�Ë_« 5²KHD�« wL Â_« ÊQÐ WOzUBšô« …œUL≈ V5ŠË

„UM¼ Ê√ `Cð« YOŠ ¨ZMA²�« dŁ√ s� ‚—“√ ULN½u� `³B¹ W�UŠ wL UL¼b&

Uðu� …dÝ_« a¹—Uð wLÎUOzU−L ÎX½U; UN½QÐ Â_« tÐ  œUL√ U� V5ŠË ̈ 5²KHDK� 

ÆU?N?²?K?H?Þ …U?Lu?� W−O²½ lOÐUÝ√ …bF� WONAK� Ê«bILË lDI²� Âu½Ë ÊeŠ …d²L

q?F?H?Ð X?9 U?0— W?ŁœU?(« Ác?¼ ÊQ?Ð XBu�« p�– wL ÃËe�« VO³D�« d³š√ bBË

W�UŠ≈ - t½QÐ ÃËe�« …œUL≈ V5ŠË ¨…ULu�« V³Ý sŽ Â_« ‰QÝË ÆU� h�ý

d¹dIð wL œ—Ë bBË ÆW¹œUŽ W½U5½≈ UN½QÐ UNHOMBð -Ë w5HM�« VO³D�« v�≈ Â_«

…—d?J?²?� W?¹b?5?ł  «¡«b²Ž« …bFÐ UN�UOIÐ WLN²� Â_« ÊQÐ WÞdA�« s� —œUz

t?O?K?Ž  d?Nþ bIL Y�U¦�« UNKHÞ U�√ ÆUNO²KHÞ …ULË tMŽ Z²½ U2 UN�UHÞ√ vKŽ

¡U?I?5?²?Ý« œu?łË l?� W?L?−?L'« qš«œ n¹e½ ÷«dŽ√ WMÝ ÁdLŽ mKÐ U�bMŽ

¨tOMOFÐ q�U; vLŽ ÀËbŠ v�≈ Èœ√ WOJ³A�« wL ‰UBH½« p�c;Ë ¨wžU�œ

w½UF¹ qHD�« ÊU; YOŠ Æ÷U¹d�« WM¹b0  UOHA²5*« bŠ√ U¼dŁ≈ vKŽ qšœ√

«– d³²Ž« bM²5� «c¼Ë ¨…œbF²�  U�bz W−O²½ b¹bý w;dŠ w5H½ e−Ž s�

W?¹U?Žd?� —«œ w?L t?Ž«b?¹≈ - bIL p�cÐË Æ¡«c¹û� ÷dFð bB qHD�« ÊQÐ W�ôœ

Æ‰UHÞ_«

U�U9 wFO³Þ qJAÐ b�Ë Íc�« qHD�« …œôu� w½U¦�« ÂuO�« cM� t½√ `Cð«ËÎ

ROI²Ð »UB� t½√ vKŽ Èdš√ WIDM0  UOHA²5*« bŠ√ wL qHD�« W�UŠ X{dŽ

t?½√ v?K?Ž X?Bu�« p�– wL hO�A²�« ÊU;Ë ¨wŽu�« wL ‰ö²š« l� ZMAðË

- b?BË ¨n?¹e?M?Ð t?²ÐUz≈ WOFDI*« WFý_«  dNþ√Ë ¨WL−L'UÐ œUŠ n¹e½

¨vHA²5*« s� qHD�« Ãdš√ p�– bFÐË ̈ dNý …b* …e;d*« W¹UMF�« v�≈ t�Ušœ≈

 bFÐ sJ�Ë±∞f?H?M?Ð vHA²5LK� œUŽ YOŠ WO½UŁ vHA²5LK� t�Ušœ≈ - ÂU¹√ 

œU??Š n??¹e??½ u??¼ X?Bu?�« p?�– w?L h?O?�?A?²?�« ÊU?;Ë W?I?ÐU?5?�« ÷«d?Ž_«

‰ö?š s?� v?H?A?²?5?*« t?�u?šbÐ WzU)«  U�uKF*« cš√ - bBË ÆWL−L'UÐ
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 qHD�« mKÐ U�bMŽË ÆW�U(« rOOI²� dš¬ vHA²5� v�≈ ‰uŠË ̈ tðb�«Ë∂—uNý 

wJ³ý ‰UBH½« UN½√ vKŽ t²�UŠ XB�ýË  UOHA²5*« bŠQÐ tOKŽ nAJ�« -

Á—UCŠ≈ - ÂU¹√ …dAFÐ p�– bFÐË Æt� WOŠ«dł WOKLŽ ¡«dł≈ -Ë Æ5³½U'« s�

b?F?Ð ÆW?OKLF�« ÊUJ� wL Â—Ë l� WOKLF�« ¡«dł≈ W−O²½ ZMAð l� vHA²5LK�

¨W×; s� w½UF¹ ÊU;Ë vHA²5LK� Èdš√ …d� i¹d*« qšœ√ ÂU¹√ …dAFÐ p�–

 …b?� v?C?BË W¹cGð ¡uÝË ¨…—«d(« Wł—bÐ ŸUHð—« ¨¡wB ¨fHM²�UÐ oO{∂

¨Z?M?A?²?Ð t?²?ÐUzù vHA²5LK� Èdš√ …d� bOŽ√ 5Žu³ÝQÐ p�– bFÐË ¨ÂU¹√

WFý_«  dNþ√ ÆÂU¹√ WŁöŁ …b* ◊UAM�UÐ nF{Ë ¨…—«d(« Wł—bÐ ŸUHð—«Ë

UH¹e½ WOFDI*«Îw�U�_« ¡e'« wL d5;Ë ¨WL−L'« —«b−Ð W¹u�b�« WOAž_UÐ 

UH¹e½ hO�A²�« ÊU; ÆWL−L'UÐÎU¹u�œ ÎW¹UMF�« …bŠË wL t1uMð -Ë Âœ dILË 

 …b* ‰UHÞú� …e;d*«±≤U?�u¹ ÎW?�UŠ wL vHA²5*« s� tł«dš≈ - p�– bFÐ ¨

w?L ŸU?H?ð—« s?� w?½U?F?¹ u?¼Ë W?O?½U?Ł t�Ušœ≈ - bŠ«Ë Âu¹ bFÐ sJ�Ë ¨…dI²5�

tK¹u% -Ë ̈ Èdš√ …d� …e;d*« W¹UMF�« …bŠË v�≈ i¹d*« ‰Ušœ≈ -Ë ̈ …—«d(«

 b?F?ÐË ¨¡«c?¹≈ W?�U×; w5HM�« VD�« r5B v�≈ XBu�« p�– cM�±≥U?�u¹ Îs� 

¡wBË ̈ W×;Ë ̈ …—«d(« Wł—œ wL ŸUHð—« s� w½UF¹ Èdš√ …d� bOŽ√ ̈ tłËdš

‰Ë_« ÂuO�« wLË Æw�U(« t�ušœ bMŽ «c¼Ë —bB�« wL »UN²�UÐ tBO�Að -Ë

Z?zU?²?M?�«  d?N?þ√Ë d?š¬ v?HA²5� v�≈ Âb�« WMOŽ ‰UÝ—≈ - ‰ušb�« «c¼ s�

U?LL5ðÎ«œUŠ Î5?K?²?H?M�« «c¼ sŽ vHA²5*« q³B s� Â_« ‰«RÝ -Ë ¨5K²HM�UÐ 

UN½≈ X�UB Èdš√ …d� wLË ¨dš¬ h�ý o¹dÞ sŽ t� ÁƒUDŽ≈ - U0— X�UIL

- t?�u?šœ s?� Y?�U?¦?�« Âu?O?�« w?LË ¨W?O?Šö?B?�« w?N²M� ¡«Ëœ qHD�« XDŽ√

ÃöFK� W−O²M; p�– Â_« X³5½ bBË d5¹_« bCF�« ÂUEŽ wL d5; ·UA²;«

q?H?D?�« W?�U?Š  dI²Ý« Ê√ bFÐ vHA²5*« sŽ —œUz d¹dIð V5Š ÆwFO³D�«

W?O?5?H?M?�« ÷«d?�_« r?5B v�≈ Â_«Ë qHD�« qI½ - ¨‰UHÞ_« r5IÐ WO×B�«



¥ ¥ ∑

wFO³Þ dOž ¡wý kŠö¹ r� W¹«b³�« wL ÆUNLOOIðË Âú� d¦;√ W³B«d* ‰UHÞú�

iFÐ wL  U{dL*« l� WO½«ËbŽË …—U¦²Ýô« WKNÝ Â_« Ê√ kŠu� t½√ ¡UM¦²ÝUÐ

X?Bu?�« «c?¼ w?L ÆU?N?K?H?Þ l� œËd³Ð q�UF²ðË ¨WzœU¼ UN½QÐ `Cð«Ë ÊUOŠ_«

Âu¹  «– Æ¡U;c�« WDÝu²� UN½√ W−O²M�« X½UJL ¡U;c�« W³5½ —U³²š« UN� Ídł√

UH¹e½  U{dL*« XEŠô UN²Ldž wL UNKHÞ l{dð Â_« X½U; U�bMŽÎWHý s� 

«—uL ¨lO{d�«Îœb?ŽË t?Ð WDK²�� ÃUłe�« s� lDB tOL błËË ¡«cG�« h×L 

bFÐ« Æ öLN*« WKÝ wL …dOGz ÃUł“ lDB l� WLAN� 6K�«  UłUł“ s�

vKŽ WFý√ ¡«dłSÐ vzË√Ë ‰UHÞ_« wzUBš√ WLdF0 h×LË t�√ sŽ qHD�«

Èœ√ U2 ÆWLOKÝ UNK; X½U; k(« s5(Ë “«d³�« l� ÂbK� qOK% UC¹√Ë sD³�«

Ê≈ ‰u?I?ð Â_« ÊQÐ ‰uIOL »_« U�√ ¨ÀbŠ ULOL W³³5²*« w¼ Â_« ÊQÐ pAK�

œUL√Ë ̈ W�UÐe�« wL UNO�dÐ X�UB w¼Ë  d5J½«Ë ÷—_« vKŽ XFBË WłUłe�«

X?�Q?Ý b?BË ¨åt?²łË“ vKŽ vM−²ð X½U; W{dL*« Ê√ò ÁUMF� U0 WOzUBšö�

ôbÐË ̈ V& r� UNMJ� Ác¼ UN²KFL V³Ý sŽ Â_«Îs� ÃËd)« X³KÞ p�– s� 

W?¹U?L?Š ‰ËU?×¹ cš√ qHD�« b�«Ë mKÐ√ U�bMŽË ¨·ËdE�« Ác¼ wL vHA²5*«

5?K?L?(« ¡U?M?Ł√ t?²?łË“ »d?{ œU?²?Ž« b?B »_« Ê√ s?� r?žd?�« v?K?Ž t?²łË“

¡U?M?Ł√ w?LË ¨—uNý W²Ý …b* UNÐ—UB√ bMŽ X¦J� v�Ë_« …d*« wHL ¨5IÐU5�«

Ãdš√ bBË Æq�U; ÂUŽ …b* UNK¼√ bMŽ XKþ bBË 5J5Ð UNLłU¼ w½U¦�« qL(«

 U?N?'« s?� d?�Q?Ð q?šœ« wKIŽ nK�ð t¹b� qHD�«Ë ÆvHA²5*« s� qHD�«

ÆW¹UŽdK� —«œ v�≈ WOM�_«

WDO5Ð ©Â_«® t²łË“ Èd¹ ©»_«® ÃËe�« ÊQÐ WOzUBšô« …œUL≈ V5ŠË

tłË qL;√ vKŽ WO�eM*«Ë WOłËe�« UNðU³ł«uÐ ÂUOI�« lOD²5ð ô  UN½√Ë Wł–UÝË

ö¦� ÊQ;®Ît?½√Ë ©«c?J?¼Ë ÆÆ ’U�ý_« œbF� W³ÝUM*« ÂUFD�« WOL; —bIð ô 

 n?O?C?¹ U?L?; ÆU?LNMOÐ  öJA� „UM¼ X½U; ULNł«Ë“ W¹«bÐ wLÊQ?Ð ÃËe�«



¥ ¥ ∏

U?½UOŠ√Ë ¨ÊUJ� wL dI²5ð ôË W;d(« …dO¦; t²łË“Îa?³D*« wL WHB«Ë U¼b−¹ 

U¾Oý qLFð Ê√ ÊËbÐÎX³¦ð Ê√ v�≈ ¡ÍdÐ rN²*« Ê√ Èd¹  ‡ ÁdO³Fð bŠ vKŽ ‡ «c� ̈

qzu²¹ r� tMJ�Ë UNF� oI×¹Ë —«b'« vKŽ t²łË“ nBu¹ t½≈ ‰uI¹Ë ¨t²½«œ≈

«dO¦; dOG²¹ UN�ö; Ê√ WOzUBšô« XEŠô bIL ©Â_«® WłËe�« U�√ Æ¡wý v�≈Î̈

U?N?½Q?Ð —U?J?½≈ bFÐ XLd²Ž« bIL ¨UNODFð w²�«  U�uKF*« wL WBœ „UM¼ fO�Ë

U�öŠ√ ÈdðÎö?¦� fOÐ«u;Ë Î¨W?ONA�« Ê«bILË oKI�«Ë ·u)UÐ dFAð UN½√Ë ¨

U?½U?O?Š√ d?Ný …b* UNF� dL²5ð dŽUA*« Ác¼ Ê≈ X�UBËÎÊQ?Ð Â_« XLU{√ rŁ ¨

X?LU?{√Ë ¨UN�UHÞ√ …ULË vKŽ X½eŠ UN½QÐ ‰uIðË ¨UN½e×¹ V% s�  u�

wL UNłË“ UNOKŽ ÍœUM¹Ë UNKHÞ wJ³¹ U�bMŽ b¹bý ÃUŽe½UÐ dFAð UN½QÐ Â_«

ÆUNÐdC¹Ë ÂöJ�« dO¦;Ë w³BŽ t½QÐ UNłË“ nBð w¼Ë ÆXBu�« fH½

 cM� UNÐ ÃËeð v�Ë_« WłËe�« 5ðd� ÃËe²� »_«±≥U�UŽ ÎtMÐ« UNM� t�Ë 

 Ád?LŽË d³;_«±≤ Ád?L?Ž w½U¦�« tMÐ« rŁ WMÝ π„d?ðË ÃËe?�« dLUÝ ¨ «uMÝ 

t²łË“ ·Ëdþ Ê_ p�–Ë ̈ tðdÝ√ l� Èdš√ WIDM� wL tOKHÞË v�Ë_« t²łË“

 cM� XOLuð Ê√ v�≈ tF� qIM²�«Ë dH5�« s� UNMJ9 ô WO×B�« v�Ë_«∑—uNý 

¨W?O?½U?¦?�« t?²łË“ p�c� ÃËeð bBË ¨÷d0 UN²ÐUz≈ W−O²½ Èdš√ WIDM� wL

öI²½« rŁ Èdš√ WIDM� v�≈ tF�  dLUÝË  «uMÝ fLš cM� ̈ t� W³¹dB w¼Ë

WO½ULŁË WMÝ cM� sJ�Ë ̈ Èdš√ WIDM� wL gOFð …dÝ_« X½U; ̈ ÷U¹d�« v�≈

b??Š√ w??L …d??O??š_« U?N?²?K?H?Þ Â_«  b?�Ë r?Ł ¨÷U?¹d?�« v?�≈ «u?�b?B —u?N?ý

WO½UŁ vHA²5LK� «ËdCŠ p�– bFÐË Xłdš rŁ ÷U¹d�« WM¹b0  UOHA²5*«

 s� W½uJ� …dÝ√ v�≈ WO½U¦�« WłËe�« wL²MðË WKHD�« ÷d* W−O²½±∂«œdL Îr¼Ë 

dLF�« s� mK³¹ Íc�« »_«∂µU�UŽ Î dLF�« s� mK³ð w²�« Â_«Ë µµU�UŽ Îp�c;Ë 

±¥U?MÐ« Î W?MÐ«Ë ∂ Ë —u?;c?�« s� rNM� ∏5?Ð W?O?½U?¦?�« Â_« VOðdð ¨ÀU½ù« s� 

w;uKÝ »«dD{« s� w½UF¹ d³;_« Œ_« UN¹b� Â_« Ê√ ·UA²;« - ¨UNðuš≈

s?� w½UF¹ t½√ UL; ¨U¹U×5�« »UN²�UÐ t²ÐUz≈ V³5Ð Íu½UŁ wKIŽ nK�ð l�



¥ ¥ π

 ÂUŽ wL vHA²5� s� d¹dIð V5ŠË W�uHD�« cM� ”dš±¥±≥ÊU; U�bMŽ ‡¼

 ÁdLŽ±µU�UŽ Îw½UF¹ YOŠ  «uMÝ fLš cM� vHA²5*« wL tłöŽ √bÐ t½QÐ 

sŽ dO³F²�« vKŽ …—bI�« ÂbŽË ̈ rz«b�« ZON²�« s� w½UF¹Ë w½«ËbŽ „uKÝ s�

‚—_«Ë b¹bA�« »«dD{ô«  UÐu½Ë WÝuKN�« s� w½UF¹ uNL p�c;Ë ̈ t5H½

d?L?Ž wL  U−MAð l� vL( WIÐUÝ …dOÝ „UM¼ Ê√ `Cð«Ë ÆÂUFD�« iL—Ë

…dÝ_« Ê√ błË t½√ v�≈ WLU{ùUÐ ¨t¹b� W�U(«  √bÐ U¼bFÐ  «uMÝ Àö¦�«

t?½«u?š≈ i?FÐ Ê√ błË YOŠ® wKIF�« nK�²K� WKzUF�UÐ WOÐU−¹≈ …dOÝ UN¹b�

Æ©Wł—b�« fHMÐ fO� sJ�Ë wKIF�« nK�²�« s� Êu½UF¹ tð«uš√Ë

 ©µ® r�— W�U(«

dLF�«

fM'«

¡«c¹ù« Ÿu½

 U�uKF*« —bB�

—uNý ≥

v¦½√

w½bÐ

vHA²5*« wL 5OMN*« WKÐUI�´ UHK*« vKŽ ŸöÞô«

W?½u?J?� …dÝ√ v�≈ wL²Mð ¨÷U¹d�« WM¹b0  b�Ë ¡«c¹û� W{dF²*« WKHD�«

 ÁdLŽË »_« s�≥∏r?�Ë w?F?�U?'« Y�U¦�« Èu²5*« v�≈ tLOKFð qz«Ë ¨U�UŽ 

 Á—bB ÍdNý Vð«dÐ nþu� u¼Ë ̈ qLJ¹∏∞∞∞ U¼dLŽ Â_«Ë ̈ ‰U¹— ≥≤U�UŽ 

 ÁdLŽË d³;_« sÐô« rŁ ̈ ‰eM� WÐ—Ë WO�√ w¼ËπnB�« wL V�UÞ u¼Ë  «uMÝ 

n?B?�« w?L V?�U?Þ u¼Ë  «uMÝ l³Ý ÁdLŽË w½U¦�« sÐô«Ë ¨wz«b²Ðô« lÐ«d�«

W?{d?F?²?*« w?¼Ë …d?O?š_« W?K?H?D?�« ¨ÊU²MÝ U¼dLŽ WKHÞ rŁ ¨wz«b²Ðô« ‰Ë_«

¨Èd?š√ W?I?D?M?� s?� ÃËe?�« ¨—U?−?¹ùU?Ð ‰e?M?� w?L ¨…d?Ý_« sJ5ð Æ¡«c¹û�

s?� w?LU?{≈ q?šœ t?¹b?� »_« Ê≈ Y?OŠ …dI²5� …dÝú� W¹œUB²Bô« ŸU{Ë_«

Æwł—Uš Í—U& qLŽ



¥ µ ∞

 c?M� Â_UÐ »_« ÃËeð±µU³¹dIð WMÝ Îd?LF�« s� mK³ð X½U;Ë ¨≤µW?MÝ 

U?³?¹dIðÎt?²?Bö?ŽË ¨…b?O?ł W?K?�UF� WłËe�« q�UF¹ t½QÐ ÃËe�« …œUL≈ V5ŠË ¨

W¹UŽ—Ë ‰eM*« ·ËdE� WÝ«—b�« sŽ tŽUDI½« —d³ð Â_« Ê≈ v²Š ̈ …“U²2 t�UHÞQÐ

vHA²5*« wL WOzUB²šô« WEŠö� V5Š »_« WOB�ý Ê√ UL; ¨¡UMÐ_«

Æ‚öš_« WŁU�œË ¡ËbN�UÐ eOL²ð

«c?¼ v?K?Ž v?H?A?²?5*UÐ »UBŽ_« …œUOŽ lł«dðË Ÿ«bz s� w½UFð Â_«

«bł WO³BŽ Â_« ÆWO5H½ »U³Ý√ sŽ "U½ u¼Ë ̈ ”UÝ_«Î◊uG{ s� w½UFð ̈

W?³?ŠU?B?*« ÷«d?Ž_« Í√ ¨‚—_«Ë ¨o?K?I?�«Ë ¨o?OC�«Ë ¨·u)U; …b¹bý

Â_U?L ÆU?¼d?5?H?ð r?� WOFLÝ ”Ëö¼ s� UNðU½UF� v�≈ WLU{ùUÐ ¨»U¾²;ö�

v?K?Ž dL²5� qJAÐ »dC�« WÝ—UL0 ÂuIð vHA²5*« WOzUBš« …œUL≈ V5Š

U?N?ðd?D?O?Ý bIHð U�bMŽ p�–Ë ¨…«œ√ ÍQÐ rNO�dð Ê√ sJ2 UN½√ UL; ¨UN�UHÞ√

U?N?Nłuð  UO;uK5�« Ác¼ q¦�Ë ¨‰UHÞ_« ÃUŽ“≈ qL×²ð ôË ¨UN5H½ vKŽ

ÆUN;uK5� ÃËe�« qL×²� UNÐ«dG²Ý« Â_«  bÐ√ bBË ¨ÃËe�«Ë ‰UHÞ_« vKŽ

Y?O?Š ¨…œôu?�« b?F?Ð U?� »U?¾?²?;« s� v½UFð Â_« ÊQÐ vHA²5LK� `Cð« UL;

U¼dŽUA� b¹eð qLŠ q; l� w¼Ë ̈ oKB dŽUA* ‰Ë_« qL(« wL Â_« X{dFð

q?J?AÐ p�– —uNþ v�≈ p�– Èœ√ bBË ¨ÃöFK� ÷dF²ð r� UNMJ�Ë WO³K5�«

U?O?�U?Š U?N?M?J?�Ë Æ…d?O?š_« UNðœôË bFÐ UNOKŽ `{«ËÎÃö?F?�« v?K?Ž WLE²M� 

ÆUNðœUL≈ V5Š s5×²Ð dFAð UN½_ vHA²5*UÐ

Ê√ UL; ̈ …b¹bý …dOž  UBöŽ å…uš_«ò …dÝ_« wL ‰UHÞ_« 5Ð błu¹

¡U?M?Ł√ ‰ËU?% X?½U?;Ë ¨…b?A?Ð …d?O?š_« W?K?H?D�« UN²š√ s� —UGð W¦�U¦�« WKHD�«

”—U9 UN½≈ YOŠ ̈ UN²š√ vKŽ Âu−N�« vHA²5*UÐ WO5HM�« …œUOF�UÐ UL¼œułË

U�√ ÆUNOKŽ fŽb�« Ë√ UNÐd{ Ë√ UN²š√ lLœ ‰ËU% ÊQ; ¨WO½«ËbŽ  UO;uKÝ

i?F?Ð Ê√ v?�≈ W?LU{ùUÐ ©…QðQð® Y¹b(« wL WÐuFz t¹b� ÊSL Y�U¦�« qHD�«

«bł w³BŽ t½√ UL; ¨UNIDM¹ ô ·Ëd(«ÎÆ



¥ µ ±

Í√ U?N?¹b?� b?łu?¹ ôË ¨W?K?�UJ²�Ë WOFO³Þ WKHÞ ¡«c¹û� W{dF²*« WKHD�«

ÂU?Ž n?B?²?M?� w?L v?H?A?²?5?L?K?� W?K?H?D�«  dCŠ Æ UBUŽù« Ÿ«u½√ s� Ÿu½

±¥±πU??³??¹d?I?ð  ‡?¼Î«d??E??½ ¨s??¹b?�«u?�« o?¹d?Þ s?Ž Î…—«d??(« s??� w??½U?F?ð U?N?½_ 

W?O?M?O?ðËd?�«  «¡«dłù« qLŽ - vHA²5LK� WKHD�« —UCŠ≈ bMŽ Æ U−MA²�«Ë

h?×?H?�« ‰ö?š s?� ¡U³Þ_« nA²;«Ë ¨…—«d(« s� ÈuJý UN½√ ”UÝ√ vKŽ

«d5; WKHD�« Èb� Ê√ w³D�«În?¹eM� W−O²½ vHA²5*« XKšœ√Ë ¨WL−L'« wL 

 U?−?MAð WKHD�« Èb� Ê√ v�≈ WLU{ùUÐ ¨WL−L'« wL d5; dŁ√ vKŽ a*« wL

WL−L'« d5; sŽ W&U½ X½U; Ê≈ ¡U³Þ_« qzu²¹ r�Ë ̈ Ÿdz UN½√ bI²F¹ WO³BŽ

Ê≈ dNEð ô sJ�Ë ̈ WOFO³Þ X�«“ U� W;d(« vKŽ WKHD�«  «—bB Ædš¬ ¡wý Â√

 wC� bFÐ ô≈ WÐdCK� w³KÝ dŁ√ „UM¼ ÊU;πs� Æ¡U³Þ_« …œUL≈ V5Š —uNý 

…œUL≈ V5Š sJ�Ë ÆWKHD�« vKŽ ¡«c¹ù« lBË√ s� w¼ Â_« ÊuJð Ê√ qL²;«

YOŠ ¡«c¹ù« ¡«—Ë Â_« ÊuJð Ê√ vHA²5*« Èb� lBu²*« dOž s� t½√ WOzUBšô«

‰ËU×¹ ÊU; bIL »_« U�√ ÆW×{«Ë X½U;Ë ¨WOŽULb�« qO(« Âb�²5ð r� UN½√

UN½QÐ WKHD�« tOKŽ X½U; Íc�« l{uK� …dÝ_« d¹d³ð ÊU;Ë ÆŸu{u*« wH�¹ Ê√

åW?³?M?J?�« ò v?K?Ž s?� ÊU?²MÝ U¼dLŽ w²�« UN²š√ UN²³×ÝË åW³MJ�«ò vKŽ X½U;

U&U½ WL−L'« wL d5J�« ÊuJ¹ Ê√ bÐô t½√Ë ̈ ÷—_« vKŽ XFBËËÎp�– sŽ 

åXO;u�ò błu¹ U*UÞË  ‡ ‡WŁœU×K� …dÝ_« nzË V5Š ‡ ÊËd¹ ¡U³Þ_« sJ�Ë

Æd5J�« ÀËbŠ wL V³5�« u¼ «c¼ ÊuJ¹ Ê√ VFB�« s� t½√

 s?� W½uJ� Â_« …dÝ√±∂Uš√  ÎU?²š√Ë ÎW?K?HD�« …b�«Ë …œUL≈ V5ŠË ¡UIý√ 

U�—Uz ÊU; U¼b�«Ë ÊQÐÎUO³BŽË ̈ÎtK�UFð wL nMF�« »uKÝ√ Â«b�²Ý« v�≈ qO1 ̈

vKŽË ̈ »U³Ý_« tHð_ Â_« »dC¹ ÊU; YOŠ ̈ UNðb�«Ë l� WzUšË tðdÝ√ l�

 c?M?� w?Luð »_« Ê√ s� ržd�«µ·u?)U?Ð f?% X?�«“ U� UN�√ Ê√ ô≈  «uMÝ 

ÀœU?Š w?L U?¼d³Jð w²�« UN²š√  bIL WKHD�« …b�«Ë Ê√ UL; ¨oOC�«Ë oKI�«Ë

Æ‚dž
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 ©∂® r�— W�U(«

dLF�«

fM'«

¡«c¹ù« Ÿu½

 U�uKF*« —bB�

dNý√ ∑

v¦½√

w½bÐ ¡«c¹≈Ë ‰UL¼≈

vHA²5*« wL 5OMN*« WKÐUI�´ UHK*« vKŽ ŸöÞô«

…d?Ý√ v?�≈ w?L?²?Mð ¨÷U¹d�« WM¹b� wL …œu�u� ¡«c¹û� W{dF²*« WKHD�«

d?L?F?�« s?� mK³¹Ë »_« s� W½uJ�≥∞U?�UŽ Îq?L?F?¹Ë ¨ÂuKÐœ vKŽ qzUŠ ¨

 Á—bB ÍdNý Vð«dÐ åÍdJ5Žòπ∞∞∞ dLF�« s� mK³ð Â_«Ë ̈ ‰U¹— ≤∏U�UŽ 

V?ð«d?Ð W?O?z«b?²?Ð« W?Ý—b� wL WLKF� qLFðË ¨ ULKF� ÂuKÐœ vKŽ WKzUŠË

 Á—bB ÍdNý∂∞∞∞ÀöŁ dLF�« s� mK³¹ b�Ë ‰Ë_« ÊöHÞ ULN¹b�Ë ̈ ‰U¹— 

s?J?5?ð Æ…d?O?š_« U?N?³?O?ðd?ðË ¡«c¹û� W{dF²*« WKHD�« rŁ ¨nB½Ë  «uMÝ

 mK³0 —U−¹ùUÐ ‰eM� wL …dÝ_«±∏∞∞∞U¹uMÝ ‰U¹— ÎW¹œUB²Bô« ŸU{Ë_« ¨

Í—U?& q?L?Ž s?� ÃËe?K?� q?šb?K� —bB� s� d¦;√ „UM¼Ë ¨…dI²5� …dÝú�

ÆVð«ËdK� 5łËe�« —UL¦²Ý« v�≈ WLU{ùUÐ

 d?N?ý w?L Â_« U?N?ðd?C?Š√ YOŠ WO�Ë_«  «œUOFK� WKHD�«  dCŠ±±

 ÂUŽ±¥±π¡«d?ł≈ b?M?ŽË ¨U?N� W�“ö�«  ULOFD²�« wL dOšQð „UM¼ ÊU;Ë ‡¼ 

«—U?Ł¬Ë U?N?L?5?ł w?L  U?�b?; b?łË W?K?H?D?�« v?K?Ž Â“ö?�« h?×?H�« VO³D�«Î

w?L ¡U?³?Þ_« ÂU?B r?Ł ¨”√d?�« w?L ŒU?H?²?½« œu?łË ¡U³Þ_« kŠôË ¨ UCF�

w?L n?¹e?½Ë ”√d?�« w?L ¢d?F?ý¢ W?K?H?D?�« w?L «Ëb?łËË UNB×HÐ ·UFÝù«

U?D?³ðd� vHA²5*« wL U¼ƒUIÐ d³²Ž«Ë ¨vHA²5*UÐ WKHD�« .uMð - ¨WL−L'«Î

w?²?�« v?�Ë_« …d*« w¼ Ác¼ sJð r�Ë ¨¡«c¹û� ÷dF²� qHÞ W�UŠ bFð UN½QÐ

W?O?�Ë_« W?¹U?Žd?K?�  «d?� …bF�  dCŠ qÐ vHA²5LK� WKHD�« UNOL  dCŠ
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W?K?H?D�UÐ Âú� dOš_« qL(« Ê√ UL; ¨vHA²5*« fH½ wL …œu�u� UN½≈ YOŠ

UOFO³Þ ÊU;ÎV?³?5²*« vKŽ ·dF²�« r²¹ r� YOŠ WÞdA�« vHA²5*« mK³¹ r� Æ

v?H?A?²?5?*« w?L W?Fł«dLK� wðQðË ¨UNðdÝ√ v�≈ WKHD�«  œUŽË ¨¡«c¹ù« wL

Æ—«dL²ÝUÐ

dNE*«Ë WKHD�« fÐö� Ê√ vHA²5*UÐ WOzUBšô« q³B s� kŠu� sJ�Ë

UŽu½ „UM¼ ÊQ;Ë ̈ …dÝ_« qšœ l� Â¡ö²ð sJð r� UN� wł—U)«ÎÆ‰UL¼ù« s� 

¨Ê«d?N?ýË W?M?Ý Ád?L?ŽË vA�® uLM�« wL dšQ²�« s� Ÿu½ t¹b� dO³J�« qHD�«

U�ö; —bB¹ uNL ̈ oDM�« wL »uOŽ t¹b�Ë ̈ ©—uNý W²ÝË WMÝ ÁdLŽË rKJðËÎ

¨‰e?M?*« s� ÃËd�K� qO1 ¨W;d(« dO¦; ¨…dÝú� `{«Ë tMJ�Ë ÂuNH� dOž

«b?ł w;– t½QÐ tHBð Â_«ÎU?2 U?¹œ«—≈ ô ‰u?³²¹ `³z√ t²š√ …œôË bFÐ sJ�Ë ¨

UþUHŠ Êu�b�²5¹ rNKFłÎ◊U³ð—« bMŽ WzUšË ̈ b¹bA�« œUMF�« v�≈ qO1 ̈ t� 

rz«œË ¨s¹dš¬ ‰UHÞ√ l� tK�UFð bMŽ WzUš Ê«ËbFK� qO1 ¨t²šQÐ Ÿu{u*«

t½QÐ Â_« tHBð ̈ UN¼U& ÂUL²¼« Í√ WEŠö� bMŽ WzUšË t²š√ vKŽ ¡«b²Žô«

¨ŒdBð Ë√ wJ³ð WKHD�« b& UN½√ WOÐd*« …œUL≈ V5ŠË Æt²š√ s� kOG�UÐ dFA¹

¨t?²?š√ s?� …b?¹bA�« …dOG�UÐ Â_« tHBð Æt²š√ bMŽ qHD�« b& wðQð U�bMŽË

d?O?¦?ð ô v?²?Š W?K?HD�« ‰UL¼≈ bLF²ð UL; ¨t²š√ ¡«c¹≈ s� tFM9 UN½√ Â_« bOHð

U�bMŽ tÐdCð Ê√ ‰ËU% UN½QÐ bOHð UL; ̈ dO³; qJAÐ tKO�b²Ð Â_« ÂuIð ̈ tðdOž

ÆW¹uB dOž Áb�«uÐ t²BöŽË ¨Â_UÐ j³ðd� sÐô« ¨TD�¹

Âu?I?ð U?L?; ¨‰U?H?Þ_« W?¹UŽdÐ W�UGA�« ÂuIð UNKLŽ wL Â_« œułË ¡UMŁ√

¨W?O?Ðd?� q?H?D?�« Èb?� X?½U?; Æ…d?Ý_« w?L ‰U?H?Þ_« W?¹U?Žd?Ð W?�UGA�«Ë Â_«

«b?ł W?³?O?Þò U?N?½√ »_« U?N?HB¹ ¨nB½Ë 5²MÝ …b� …dÝ_« Èb�  dL²Ý«Î

bMŽ Áb�«Ë »dCÐ qHD�« ÂUB bBË ¨å WKL²×� w¼Ë UNÐdC¹ sÐô« Ê√ Wł—b�

b?FÐ ¨UNðœuŽ b¹d¹ qHD�« Ê≈ YOŠ —UD*« wL UN½uŽœu¹ «u½U; U�bMŽ UNKOŠ—

 U¼dLŽ mK³¹ …b¹bł W�UGý …dÝú�  dCŠ p�–±πU³¹dIð WMÝ ÎWzœU¼ w¼Ë ̈
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«błÎWMÐôUÐ W¹UMF�« ô≈ ÕU³B�« …d²L wL ¡wý ÍQÐ W�UGA�« …dÝ_« V�UDð ô ̈

l?� U?¼œu?łË ¡UMŁ√ W�UGA�« vKŽ …Q−L t�ušœ bMŽ t½QÐ »_« bOH¹ ¨…dOGB�«

l?� X?½U?; U?N½QÐ qHD�« …bł bOHð UL; ¨WKHD�« Í–Rð UN½√ kŠö¹ r� WKHD�«

U?�U?F?Þ q?LFð W�UGA�« X½U;Ë ¨WKHD�«ÎW?Žd?5?Ð w?ðQ?¹ qHD�« ÊUJL ¨WKHDK� 

UÝQ; qLFð rŁ tKłdÐ ”QJ�« fLd¹ËÎ‰uIð Â_« ̈ «cJ¼Ë ̈ b¹bł s� Èdš√ 

ÆfJF�« WOzUB²šö� Ëb³¹ sJ�Ë UN�UHÞQÐ r²Nð qLF�« s�  œUŽ «–≈ UN½≈

lB«u�« ¡«c¹ù« wL V³5²*« u¼ Œ_« Ê√ lBu²¹ W�U(« vKŽ ·dA*« VO³D�«

…—œUz UN½√ vKŽ ‰bð WKHD�« r5ł vKŽ  UCF�« —UŁ¬ r−Š Ê_ ̈ WKHD�« vKŽ

¨WFÐU²LK� vHA²5*UÐ WO5HM�« WOzUBšô« v�≈ qHD�« q¹u% - ̈ dOGz rL s�

W?O?5?H?M?�« …œU?O?F?K?� W?K?H?D�« —UCŠ≈ wL WLE²M� dOž …dÝ_« ÊSL ÂUŽ qJAÐË

U¾Oý bFð WMÐô« W�UŠË sÐô« W�UŠ ÊQÐ ÂUL²¼« UN¹b� fO� p�c;Ë ̈ vHA²5*UÐ

«dODšÎW?¹U?ŽdÐ ÂuIð v²Š qLF�« s� …“Uł≈ Â_« ¡UDŽSÐ vHA²5*« ÂUB bBË Æ

Æd³;√ …—uBÐ UN²MÐ«

 c?M?� ÊUłËe²� »_«Ë Â_«πôË …b?O?ł U?N?łËeÐ Â_« WBöŽ ¨ «uMÝ 

t?²?BË V?K?ž√ w?C?I?¹ t?½Q?Ð ÃËe�« bOH¹ ¨UNðœUL≈ V5Š q;UA� ULNMOÐ błu¹

Â_« Æp?�– t?K?L?Ž W?F?O?³?Þ V?K?D²ð YOŠ tKLŽ ·ËdE� W−O²½ ‰eM*« Ã—Uš

 r¼œbŽË UNðuš« 5Ð v�Ë_« UN³Oðdð±∂ s� 5½uJ� ±∞ Ë  UMÐ ∂s� œôË√ 

b?I?L ¨WNLd� sJð r� UNðUOŠ Â_« ¨bŽUI²� ÍdJ5Ž U¼b�«Ë ¨Èdš√ WIDM�

 d?šQð Â_« ¨Èd³J�« WMÐô« UN½√Ë WzUš  UO�u¾5*« s� b¹bF�« UNOKŽ ÊU;

 …b� UNł«Ë“ bMŽ qL(« wL¥UN½QÐ  ÃöF�« …d²L nBðË X'UFðË ̈  «uMÝ 

UNKLŠ o³Ý w²�« …d²H�« wL «c¼ ¨b¹bý w5H½ r�_ X{dFð YOŠ ¨W³Fz

WO5H½ ·ËdEÐ  d� qL(« WKŠd� wL UN½QÐ Â_«  d;– bBË ¨‰Ë_« UNKHD�

wL WFÐU²LK� —uC(UÐ W�e²K� dOž w¼Ë Æ·ušË oO{Ë ¡UJÐ ∫ q¦� ̈ W³Fz

ÆvHA²5*UÐ w5HM�« r5I�«
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 ©∑® r�— W�U(«

dLF�«

fM'«

¡«c¹ù« Ÿu½

 U�uKF*« —bB�

 «uMÝ ¥

w¦½√

w½bÐ

vHA²5*« wL 5OMN*« WKÐUI�´ UHK*« vKŽ ŸöÞô«

 a?¹—Uð wL v�Ë_« …d*« wL vHA²5LK� W�U(«  dCŠ√≤Ø∑Ø±ππ±Â

 a¹—Uð v²Š X�u½Ë±∑Ø∑Ø±ππ±vHA²5*UÐ ‰UHÞ_« …œUOŽ wL Z�UFð ¨Â

nK�²Ð WÐUB� UN½√ UL; ̈ ¢5�UðuKž qO¦O� iLŠ¢ Âb�« WOCL×Ð UN²ÐUzù

W;d(« vKŽ UNð—bB ÂbŽ v�≈ WLU{≈ ̈ ¡U;c�«Ë uLM�« wL —uBBË ̈ b¹bý wKIŽ

…d²L ‰öš UNOKŽ WFB«Ë —u5; …bF� vHA²5*« hO�Að - bI�Ë Æ”uK'«Ë

Èd?š√ …d?� W?K?H?D?�« X?�u?½ r?Ł ¨r5'« s� WHK²�� s;U�√ wL …dOBB WOM�“

 a¹—Uð s� vHA²5*UÐ∏ØπØ±ππ± a¹—Uð v�≈ Â±∂ØπØ±ππ± œUŽË ÆÂ

 a?¹—U?ð s?� X�u½Ë Èdš√ …d�≥ØπØ±ππµ a?¹—Uð v�≈ ÂµØπØ±ππµÆÂ

V³Ý œułË ÂbŽ X²³Ł√ w²�«  Uzu×H�« ¡«dłù vHA²5*UÐ .uMð …d²L bFÐË

q?³?B s?�  ö?ÐU?I?� …b?Ž b?I?Ž - bIL ¨WKHD�« vKŽ WFB«u�«  UÐUzû� w³Þ

WKHD�« œułË bMŽË ̈ ‰eM*« wL 5LOI*« …dÝ_« œ«dL√ l� vHA²5*« wL 5OMN*«

 a?¹—U?ð s?� v?HA²5*UÐ±∞Ø±∞Ø±ππµ- Â±ππµ Ø±≤ Ø ≥ a?¹—U?ð v�≈ Â

q?zu?²?�« - Ê√ v�≈ ¨WKHD�« t� ÷dF²ð Íc�« ¡«c¹ù« W�U×Ð …dÝ_« WNł«u�

WLU{ùUÐ UN²¹UŽdÐ ÂuIð w²�« W�œU)« q³B s� ¡«c¹û� ÷dF²ð WKHD�« Ê√ v�≈

⁄ö?Ð≈ - ¨W?Ý«—b?�U?Ð W?K?H?D?�« …b�«Ë ‰UGA½« V³5Ð ‰eM*« ‰ULŽQÐ UN�UOB v�≈

X?¹d?ł√ w?²?�«  öÐUI*« ‰öš s� 5³ðË ÆvHA²5*« q³B s� d�_UÐ …dÝ_«

w?N?L ¨W?K?H?D�«Ë Â_« 5Ð ÍuB ◊U³ð—« błu¹ ô t½√ …dÝ_« l� vHA²5*« wL
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ö¦�ÎUC¹√ Â_« Ê√ UL; WKHD�« l{dð r� ÎÆ…dOBB UN� UNð«—U¹“ Ê√ UL; UNKL% ô 

Ê√ …d?J?H?� Êu?C?L«— q?¼_« ¨W?O?½U?¦�« WKHD�« l� UN²BöŽ fJŽ vKŽ p�–Ë

«bŠ√ «uLN²¹ r�Ë V³5�« w¼ W�UGA�«ÎvHA²5*« »«u−²Ý« bFÐ ÆWKHD�« ¡«c¹SÐ 

WOzUB²šô« bI²FðË ¨WKHDK� UNz«c¹SÐ …dýU³� dOž WI¹dDÐ XLd²Ž« W�UGAK�

 U?¼d?L?Ž ¨W?¹u½U¦�« wL W³�UÞ Â_« Æ…dO³; W�UGA�« vKŽ WO�eM*« ¡U³Ž_« Ê√≤≤

‰U?HÞ√ Â_« Èb� ¨bOł ÍœUB²Bô« Èu²5*« Ê√ UL; ¨”—b� »_«Ë ¨WMÝ

 U¼dLŽ WKHÞ ̈ ÊËdš¬≥UC¹√ W¦�UŁ WKHÞË ̈ WOFO³Þ  «uMÝÎ5łËe�« WBöŽ ̈

WKHD�« l{Ë vHA²5*« Õd²B« Æ öJA� ULNMOÐ błuð ô ¨…bOł ULNCF³Ð

b?N?F?ð »_« v?K?Ž cš√Ë ÆUCL— s¹b�«u�« sJ�Ë ¨5BUF*« qO¼Q²� e;d� wL

U?O?�U?Š ¨U?NMŽ W�œU)« œUFÐSÐË t²MÐ« W¹UŽ— vKŽ ·«dýùUÐ vHA²5*« q³B s�Î

«—u?5;  Uzu×H�« X³¦ð r�Ë ¨bOł w×z l{Ë wL WKHD�«Î-Ë ¨…b?¹bł 

W?O?zU?B?šö?� »_« ‰U?B p�– bFÐË Æ…dÝ_« q³B s� …b¹bł W�œUš —UCŠ≈

v?H?A?²?5?*U?Ð W?K?HDK� WIL«d� Â_« ÊuJð Ê√ qCL√ò ∫vHA²5*UÐ WOŽUL²łô«

Æåw{U*« —dJ½ Ê√ b¹d½ ô UM½≈ YOŠ

 ©∏® r�— W�U(«

dLF�«

fM'«

¡«c¹ù« Ÿu½

 U�uKF*« —bB�

 «uMÝ µ

d;–

w½bÐ

vHA²5*« wL 5OMN*« WKÐUI�´ UHK*« vKŽ ŸöÞô«

WM¹b0  UOHA²5*« bŠ√ v�≈ Èdš√ WIDM� wL vHA²5� s� ‰uŠ qHD�«

X?³?¦?ð r?�Ë ¨V?³?5?�« W?LËd?F?� d?O?ž W?¹b?K?ł  U?Šd?I?²?Ð t?²?ÐU?zù ÷U?¹d�«

U?O?Iý fO� ¨wFO³Þ qHD�« ¨w³Þ V³Ý Í√ WO³D�«  Uzu×H�«ÎUHOMŽ Ë√ ÎqÐ 
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s?� W½uJ� …dÝ√ v�≈ wL²M¹ ¨WIÐUÝ WO×z  öJA� Í√ t¹b� fO� ¨∆œU¼

 Á—bB ÍdNý Vð«dÐ ̈ åÍdJ5ŽòqLF¹ Íc�« »_«π∞∞∞¨w�√ u¼Ë ̈ ‰U¹— 

 ÁdLŽË≤∂s?� m?K?³?ð  U?N?MJ�Ë vHA²5*« q³B s� UN²KÐUI� r²ð r� Â_« ¨WMÝ 

 dLF�«≤∂ Á—b?B Íd?Ný Vð«dÐ ¨WÝ—b� qLFð ¨WMÝ ∂∞∞∞UN¹b�Ë ¨‰U¹— 

U¼dLŽ WKHÞË ̈ nB½Ë WMÝ ÁdLŽ dš¬ qHÞË ̈ ¡«c¹û� ÷dFð Íc�« qHD�«

∂V?5?Š  ö?JA� t²łË“ 5ÐË tMOÐ błu¹ ô ÃËe�« …œUL≈ V5Š Æ—uNý 

U?¾?O?ý v?ÞUF²¹ ô »_« Ê√ vHA²5*«  U�uKF�ÎW?K?J?A� t¹b� fO� t½√ UL; ¨

s?� v?H?A?²?5?*« w?L qHD�« .uMð - Æ»_«  ULdBð s� dNþ U� vKŽ WO5H½

 a¹—Uð∂Øπ v�≈ πØπØ±ππ≥a¹—Uð s� vHA²5*« wL Èdš√ …d� Âu½ rŁ ÆÂ

±≤Øπ v�≈ ±≥ØπØ±ππ≥Ãd�¹ ÊU;Ë ̈ tKHÞ l� oL«d*« u¼ »_« ÊU; ̈ Â

a¹—Uð s� vHA²5*« wL qHD�« .uMð - rŁ ¨ÁœdH0 ‰eF�« wL fK−¹ t;d²¹Ë

≥∞Ø±± a¹—Uð v�≈ ≤∞Ø≤Ø±ππ¥W�U(« ·UA²;« - w²�« …d²H�« w¼ Ác¼Ë Â

ÊU;Ë ¨»_« l� vHA²5*UÐ 5OMN*« q³B s�  UŽUL²ł« …bŽ bIŽ -Ë ¨UNOL

d?C?Š qHD�« ¨¡«c¹û� ÷dFð UN½√ vKŽ tKHÞ W�UŠ hO�Að iLd¹ »_«

·d²Ž« YOŠ Ábł l� qHD�« .uMð - p�– bFÐ rŁ ̈ ©»_« b�«Ë® b'« l� …d�

dL²5*« qHD�« ¡UJÐ V³5Ð WO³Aš WFDIÐ ÁbKł p×Ð ÂuI¹ Áb�«Ë ÊQÐ qHD�«

b�Ë YOŠ ¨Èdš√ WIDM� wL sJ5¹ Íc�« Ábł l� W�UBû� …œuFK� tŠU(≈Ë

«dE½ ̈ qHD�«Î»U¼c�« Áb�«Ë s� VKD¹ uNL ̈ b'UÐË Áb�«Ë …dÝQÐ qHD�« oKF²� 

q?×?¹Ë dOš qB×¹ t½√ bŽË ¨»dG²5¹ r�Ë dJM¹ r� b'« WNł«u� bMŽ ¨t�

Àb?×?¹ U?0 rKŽ vKŽ t½QÐ œUL√ b'« Ê≈ YOŠË ¨ÁbMŽ qHD�« cšQ¹Ë WKJA*«

Âu?I?O?� t?¹b?�«Ë s� qHD�« cšQÐ ÂuIOÝ t½QÐ w³D�« o¹dH�« rKŽ« bIL ¨qHDK�

 a?¹—U?ð s?� v?HA²5*« wL qHD�« .uMð - bBË Æt²¹UŽdÐ≤≥Ø≥ v�≈ ≤∑Ø≥Ø

±ππ¥ a?¹—U?ð s?� Âu?½ rŁ ¨Â≤≤Ø∂ v?�≈ ±∑Ø∏Ø±ππ¥- p?�– b?FÐË ÆÂ
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 a?¹—U?ð w?L t?1u?Mð±≤Ø±ππ¥t?� …—U?¹“ d?š¬ X?½U?;Ë b?'« Ác?š√ U?¼b?FÐË Â

s?Ž q?H?D?�« l?D?I?½« 5?(« p?�– c?M?�Ë ¨W?ÞdA�« ⁄öÐ≈ r²¹ r� ¨vHA²5LK�

ÆvHA²5*« q³B s� …dÝ_UÐ ‰UBðö� …dL²5*«  ôËU;« rž—  UFł«d*«

 ©π® r�— W�U(«

dLF�«

fM'«

¡«c¹ù« Ÿu½

 U�uKF*« —bB�

«dNý ±¥Î

v¦½√

w½bÐ

vHA²5*« wL 5OMN*« WKÐUI�´ UHK*« vKŽ ŸöÞô«

Èd?³?J?�«  U?O?H?A?²?5*« bŠ√ v�≈ ‰UHÞú� vHA²5� s� WKHD�« X�uŠ

 U?Šd?I?ð v?�≈ W?LU?{≈ ‰U?F?ÝË —d?J?²?� …—«d(« Wł—œ  wL ŸUHð—UÐ UN²ÐUzù

b?IL «c�Ë ¨w³Þ V³Ý Í√ „UM¼ fO� t½QÐ  Uzu×H�« lOLł X²³Ł√ ¨rH�UÐ

v?�≈ WKHD�« wL²Mð ¨vHA²5*« wL …b¹bý W³B«d� X% Â_«Ë WKHD�« XF{Ë

 U?¼d?L?Ž m?K?³?¹ w?²�« Â_« s� W½uJ� …dÝ√≤µ¨W?O?½U?¦?�« W?łËe�«  w¼Ë ¨WMÝ 

 cM� WłËe²�∑ UN¹b� ̈  «uMÝ ≥XOLuð® nB½Ë 5MÝ ÀöŁ WKHÞ ̈ ‰UHÞ√ 

U³¹dIð ÊU²MÝ ÁdLŽ sÐ«Ë ¨©W�U(« fHMÐÎÆ¡«c¹û� W{dF²*« WKHD�« Ác¼ rŁ ¨

 Ád?L?Ž ¨W?M?Ý 5?Łö?¦Ð U¼d³J¹ »_«µµt?K?L?Ž ¨U?¼d?O?ž s� ÃËe²�Ë ¨WMÝ 

Â_« ¨s?¹—Ëœ s?� ö?O?L wL sJ5¹  ¨W¹œU� q;UA� t¹b� błu¹ ô ¨ÍdJ5Ž

W?łË“ Èb?� XÐdðË ¨ULNł«Ë“ s� v�Ë_« WM5�« wL UN�√ sŽ U¼uÐ√ qBH½«

¡wA�« fH½ s� UNðUMÐ w½UFð ô v²Š UNłË“ s� ‚öD�« b¹dð ô Â_«Ë ̈ »_«

U?L?K; lł«d²ð WC¹d*« W�UŠ Ê√ ¡U³Þ_« œUL√ ¨UNðœUL≈ V5Š tM� X½UŽ Íc�«

q?³?B s?� Â_« ‰u?Š —Ëb?ð X?½U?; „u?J?A?�« ¨v?H?A?²5*« s� UNłËdš —dIð

bFÐ UN½√ ô≈ WO5HM�« …œUOF�« wL UNF� WKÐUI� ‰Ë√ wL U¼—UJ½≈ l�Ë ¨vHA²5*«



¥ µ π

…œU?�  l{uÐ ¨qš«b�«Ë Ã—U)« s� UN²KHÞ rL `50 XLd²Ž«  öÐUI� …bŽ

«bOFÐ vHA²5*« wL ¡UI³�« s� sJL²²� WKHD�« rL wL ©WOzUOLO; …œU�® ‘öH�«Î

Ê√Ë ¨…b?O?F?Ý d?Ož WOKzUF�«Ë WOłËe�« UNðUOŠ ÊQÐ XHzË YOŠ ¨‰eM*« sŽ

U5HM²� vHA²5*« wL ¡UI³�«  błË UN½√ v�≈ WLU{≈ ̈ WOłË“  öJA� UN¹b�Î

f?H?M?Ð X?O?Luð …dO³J�« WMÐô« Ê√ UL; ÆqCL√ lB«Ë v�≈ UNFB«Ë s� ÃËd�K�

U?C?¹√ v?�Ë_« W?K?H?D�« Ê√ ·UA²;« - bBË UN²š√ ÷d�Î‘ö?L …œU� l{Ë - 

⁄öÐ≈ WOL¼QÐ vzË√ w5HM�« VO³D�« Æ‚d²Š« Ê√ v�≈ UNLL wL ©WOzUOLO; œ«u�®

b?łu?¹ ô w?5?H?M?�« rOOI²�« V5Š ¨W³ÝUM*« WI¹dD�UÐ ‰UHÞ_« W¹UL( ÃËe�«

ôË ¨W?³?¾?²?J?� s?Jð r� WO½U¦�« UN²MÐ« sŽ UN¦¹bŠ bMŽ ¨Â_« tłË vKŽ dOÐUFð

5ÝËUAM� W�“ö²� UN½√ vKŽ XB�ý Æw5H½ ÷d� a¹—Uð Í√ UN¹b� błu‡¹

 ©q?H?D?�« ¡«c?¹≈ o¹dÞ sŽ wzuK� ÂUL²¼ô« VKł®Munchausen Syndrom

by proxy h?�?ý ¡«c?¹≈ o?¹d?Þ s?Ž UN5HMÐ ÂUL²¼ô« VK& Â_« Ê_ p�–Ë

UL; ̈ ¡«c¹ù« wL W³³5²*« w¼ Â_« ÊQÐ vHA²5*«  q³B s� »_« ⁄öÐ≈ - Ædš¬

cš_ WÞdA�UÐ ‰UBðôUÐ Á—ËbÐ ÂUB Íc�« vHA²5*UÐ s�_« r5IÐ ‰UBðô« -

 c?š√ W?Þd?A?�« ¨U?N?�√ s?� t²KHÞ W¹UŽ— wL Á—ËbÐ ÂUOIK� »_« vKŽ bNFð

«b?NFðÎv?H?A?²5*« s� Â_« ÃËdš bFÐ t½QÐ »_« …œUL≈ V5ŠË ¨»_« vKŽ 

t²KFł q¼_«  öšbð sJ�Ë ̈ UNBöÞ b¹d¹ t½√ UL; UNðdÝ_ UN�UÝ—SÐ ÂuIOÝ

w?I?K²� 5²MÝ …b* WłËe�« „d²Ð ÂUB t½QÐ vHA²5*« »_« mKÐ√ rŁ ¨UNIKD¹ ô

¨X?M?5?% U?N?²?�U?Š Ê√Ë ¨W?O?5?H?½ …œUOŽ wL ÃöFK� p�c;Ë Ê¬dI�UÐ ÃöF�«

- r?Ł s?�Ë ¨ÊUMŠË V×Ð œôË_« l� q�UF²ðË ¨WHK²�� W½U5½≈ X×³z√Ë

Y?O?Š ¨Èd?š√ q?;U?A� Í√ s� w½UFð WKHD�« bFð r�Ë ¨Èdš√ …d� UNðœUŽ≈

 …b� XC�√≥d¹dI²Ð UN{d� s� XOHý UN½_Ë ̈ w5H½ vHA²5� wL  «uMÝ 

ULKŽ ¨Âú� »_« lł— bIL Z�UF*« VO³D�« s�ÎsŽ XFDI½« bB …dÝ_« ÊQÐ 

ÆÈdš√ WIDM� v�≈ rNMJÝ ÊUJ� ‰UI²½« V³5Ð bOŽ«u*« vKŽ WKHD�« —UCŠ≈



¥ ∂ ∞

 ©±∞® r�— W�U(«

dLF�«

fM'«

¡«c¹ù« Ÿu½

 U�uKF*« —bB�

«dNý ±µÎ

d;–

w½bÐ

vHA²5*« wL 5OMN*« WKÐUI�´ UHK*« vKŽ ŸöÞô«

W?¹b?Kł  UŠdIð œułu� Èdš√ WIDM� wL vHA²5� s� ÊöHD�« ‰uŠ

w?L …œbF²� ‚ËdŠ qJý vKŽ WÐUzù« Ëb³ð ¨vKH5�«Ë UOKF�« ·«dÞ_« wL

X?²?³?Ł√ w?²?�«  W?�“ö�«  Uzu×H�« lOLł ¡«dł≈ - ¨r5'« oÞUM� nK²��

 U?N?�_« W?I?LdÐ vHA²5*« wL ÊöHD�« l{Ë bBË ¨w³Þ V³Ý œułË ÂbŽ

5²łËe�« Ê≈ YOŠ ̈ V¦; sŽ rN²³B«d� -Ë ©W¦�U¦�« WłËe�«Ë WO½U¦�« WłËe�«®

oKF²ð »_« Èb� „uJý „UM¼ X½U;Ë ̈ s¹d;– s¹b�Ë XBu�« fH½ wL Uðb�Ë

v?H?A?²?5*« p�– bŽUÝ YOŠ ¨W1bB nB«u�Ë  ULdBð s� W¦�U¦�« WłËe�UÐ

bŠ√ Ê√ »_« d;– YOŠ ¨UNŁËbŠ wL V³5²*« WLdF�Ë W�U(« ·UA²;« vKŽ

r?N?½_ UNOL ÊuAOF¹ w²�« WIDM*« wL vHA²5*« wL …d� s� d¦;√ Âu½ ‰UHÞ_«

U�œ ÊËb−¹ÎW?¦?�U?¦�« WłËe�« XLd²Ž«  öÐUI� …bŽ bFÐË ¨qHD�« ÿUHŠ wL 

¡UIÐ≈ wL UNM� W³ž— UNMÐ«Ë WO½U¦�« WłËe�« sÐ« vKŽ wKG*« ¡U*« X³JÝ bB UN½QÐ

YOŠ ̈ Àö¦�« tðUłË“ s� …b¹bA�« UNðdOž W−O²½ ̈ vHA²5*« wL UNF� ÃËe�«

U?MšUÝ ¡U� cšQð UN½≈Îw?L V?³?5ð U2 ¨XO³�« sŽ bF³K� ‰UHÞ_« vKŽ t³J5ð 

«b?ł WIOLŽ ‚ËdŠ œułËÎ«u?B�ý ¨‰UHÞ_« Èb� wA*« wL dŁRð Ê√ sJ1 

o?¹d?Þ s?Ž w?zu?K� ÂUL²¼ô« VKł W‡�“ö²�® 5ÝËUAM� W‡�“ö‡²� UN{d�

 ©q?HD�« ¡«c¹≈Munchausen Syndrome by Proxy»_« ⁄ö?Ð≈ - bBË «c¼ ¨

b?NFð cš√ YOŠ WÞdA�« ⁄öÐSÐ Á—ËbÐ ÂUB Íc�« vHA²5*« wL s�_« r5BË



¥ ∂ ±

X?�U?B ¨W?¦?�U?¦?�« W?łËe�« vKŽË ‰UHÞ_« vKŽ dýU³*« ·«dýùUÐ »_« vKŽ

t?½QÐ »_« mKÐ√Ë ¨vHA²5*« wL bOŽ«u*« s� œbF� ‰UHÞ_« —UCŠSÐ …dÝ_«

t?O?Ðd?ð Y?O?Š ¨t?ðd?Ý√ œ«d?L√ w?BU?Ð l?� g?O?F?¹ UNKHÞ Ê√Ë ¨WłËe�« oKÞ bB

 ôU?B?ðô« r?ž— bOŽ«u*« sŽ »_« lDI½« rŁ s�Ë ¨ U¹dš_«  UłËe�«

Æp�– qł√ s� vHA²5*« s� …dL²5*«

w?L q?L?F?K� ⁄dH²� t½≈ YOŠ bŽUI²� ¨ÂuKÐœ …œUNý vKŽ qzUŠ »_«

 v?�Ë_« W?łËe?�« Æ U?łË“ Àö?Ł t?¹b�Ë ¨…bOł W¹œU*« W�U(« ¨t²Ž—e�≥∞

 UN¹b� WMÝ∑ dLF�« s� mK³ð rNM� …dO³J�«  UMÐ ±µWłËe�« ̈ WO�√ w¼Ë ̈ WMÝ 

 WO½U¦�«≤∂ UN¹b�  ̈ WMÝ ¥ r¼d³;√ b�ËË  UMÐ ∑ dGz_«Ë  «uMÝ ±µ«dNý Î̈

 W?¦?�U?¦�« WłËe�« U�√ ¨UC¹√ WO�√ w¼Ë≤± Ád?L?Ž bŠ«Ë b�Ë UN¹bKL ¨WMÝ ±µ

«d?NýÎW?łË“ q?; Æ¡«c?¹ùU?Ð X?�U?B w?²�« w¼Ë ¨jÝu²*« s� v½œ√ WLKF²� ¨

 UBöF�« ÆÃËe�« sN²�UŽSÐ ÂuI¹ Àö¦�«  UłËe�«Ë ̈ WKI²5� öOL wL sJ5ð

V?5?Š ¨s?N?M?OÐ ‚dH¹ ôË ¨‰bFÐ  UłËe�« q�UF¹ ÃËe�« ¨…bOł W¹dÝ_«

Æ UłËe�« …œUL≈

 ©±±® r�— W�U(«

dLF�«

fM'«

¡«c¹ù« Ÿu½

 U�uKF*« —bB�

dNý√±∞

d;–

w½bÐ ¡«c¹≈Ë ‰UL¼≈

vHA²5*« wL 5OMN*« WKÐUI�´ UHK*« vKŽ ŸöÞô«

 Ád?L?Ž »_« s?� W?½u?J?� …d?Ý√ v?�≈ q?HD�« wL²M¹≤µ¨n?þu?� ¨WMÝ 

 Íd?NA�« tKšœ ¨jÝu²� tLOKFð Èu²5�≥∞∞∞d?LF�« s� mK³ð Â_« ¨‰U¹— 

≤≥W?M?Ý b?Š«Ë qHÞ ULN¹b� ¨W¹u½U¦�« WKŠd*« v�≈ UNLOKFð ¨XOÐ WÐ— ¨WMÝ 



¥ ∂ ≤

…œUL≈ V5Š ULNCF³Ð s¹b�«u�« WBöŽ ¨¡«c¹û� ÷dF²*« qHD�« rŁ nB½Ë

vKŽ s¹dšü« ‰UHÞ_UÐ Â_« WBöŽ ¨ öJA� ULNMOÐ błu¹ ô ¨…“U²2 Â_«

vHA²5� wL tðœôË bMŽ qHD�« ÆWKJA� rNMOÐ błu¹ ô vHA²5*« rKŽ bŠ

Æ¡Íd*« wL Âô¬ s� tðœôË cM� w½UF¹ YOŠ WO×z  öJA� t¹b� ÊU; dš¬

 w?L v?H?A?²?5LK� qHD�« qšœ≤∑Ø∏Ø±ππ∑v?H?A?²?5LK� dCŠ YOŠ ¨Â

Ác¼Ë ̈ wFO³Þ qJAÐ q;Q¹ Ê√ lOD²5¹ ô YOŠ q;_« wL w¾¹d� oO{ W−O²½

b?F?Ð ¡Íd?*« wL t� WOŠ«dł WOKLŽ ¡«dł≈ - ¨WOÝUÝ_« WO×B�« WKJA*« w¼

≥¥UŽu³Ý√ ÎbIL rH�« o¹dÞ sŽ q;_« vKŽ tð—bB ÂbŽ V³5ÐË ̈ …œôu�« s� 

 w?L 5?�u?¹ …b?* t?1u?M?ð - r?Ł ¨…d?ýU?³?� …b?F?L?K� W¹cG²K� WÐu³½√ l{Ë -≤Ø

±ππ∏ a?¹—U?ð w?L v?H?A²5LK� qšœ√ rŁ ¨ÂπØ≤Ø±ππ∏W?O?KLŽ ¡«dłù Â

 a?¹—U?²Ð vHA²5*« qšœ rŁ ¨WOŠ«dł≤∏Ø≤ v�≈ ±Ø≥Ø±ππ∏p�c;Ë ¨Â

 a¹—Uð wL WOKLF�« ¡«dłù qšœ±¥Ø∂Ø±ππ∏ a¹—Uð wL ÃdšË Â±πØ∑Ø

±ππ∏…œu?łu� X½U; Â_« ¨WzUš W¹UŽd� ÃU²×¹ ÷d*« s� ŸuM�« «c¼ ¨Â

UNKHÞ l� qŽUH²ð ô UN½√ sKI¹  U{dL*«Ë ̈ WIL«dL; vHA²5*« wL qHD�« l�

qHD�« l{dð r�Ë ̈ p�– UNM� VKÞ «–≈ ô≈ r²Nð ô vJÐ «–≈Ë ̈ tF� VFKð ôË

U?O?zUN½Î …b?* w?I?Ð W?¹«b?³?�« w?L qHD�«Ë ¨≥w?L ÊU?; t?½_ W?½U?C?(« wL lOÐUÝ√ 

s?� …d?D?5?IÐ q;Q¹ t½_ W¹cGð ¡uÝ W−O²½ œUŽ Ÿu³ÝQÐ p�– bFÐ ÆvHA²5*«

r?5?B w?L q?H?D?�« .u?M?ð - ¨v?HA²5*UÐ ∆—«uDK� qHD�« dCŠ bBË Æ…bF*«

 U?zu?×?L …b?Ž ¡«d?ł≈ - b?BË ¨n?²?J?�« v?K?Ž√ w?L d5JÐ t²ÐUzù ÂUEF�«

«d?O?A?¹ r?� Ê«b?�«u?�« ¨qHD�« WÐUzù w³Þ V³Ý błu¹ ô t½√ X²³Ł√ qO�U%Ë

r?5?'« s?� l?B«u?� …b?Ž w?L Ÿ«u½_« …œbF²� —u5; ¨÷u{— ÍQÐ t²ÐUzù

`³z√ ̈ WHOMŽ  «“«e²¼«Ë  UÐUz≈ sŽ WLłU½ —ULŽ_« WðËUH²� W¹u�œ Â«—Ë√Ë



¥ ∂ ≥

ô —u?5?; Ác?¼ Ê≈ YOŠ ¨‰UL¼≈ sŽ "U½ WÐUzù« wL V³5�« Ê√ pý „UM¼

UO{dŽ Àb%ÎqHD�« WÐUz≈ dOAð YOŠ ̈ Í—Ëd� ÀœUŠ Ë√ bLF²Ð U�≈ wNL ̈

…d?Ý_« œ«d?L√ W?KÐUI� wL vHA²5*UÐ qLF�« o¹dL  √bÐË Æ¡«c¹û� t{dFð v�≈

…œu?B?I?� d?O?ž W¾ÞUš WI¹dDÐ ÁeNðË qHD�« qL% UN½QÐ Â_« XLd²Ž« Ê√ v�≈

¨q?H?D?�« ÷d?� V?³5Ð UNM� w½UFð w²�« WO5HM�« ◊uGC�«Ë UN²O³BŽ V³5Ð

v?K?Ž d?O³Fð błu¹ ô t½√ XEŠô UN� vHA²5*UÐ WOzUBšô« WKÐUI� bMŽ Â_«

iLd�« vKŽ  dz√ UNMJ�Ë WO5HM�« …œUOF�« v�≈ Â_« q¹u% - bBË ¨UNNłË

b?F?Ð X?C?L—Ë ¨WO5HM�« …œUOFK� 5ðd� Â_«  dCŠ ¨ ôËU;« q; rž—

c?M� —u5JÐ t²ÐUz≈ W−O²½ vHA²5*« wL qHD�« qþË ¨w5HM�« ÃöF�« p�–

 d??N?ý∑Ø±ππ∏»_« v??K??Ž b??N??F??ð c?š√ - b?BË ¨d?{U?(« X?Bu?�« v?�≈ Â

XIIŠË WÞdA�« ⁄öÐ≈ - ¨bŠ«Ë Ê¬ wL Â_«Ë qHD�« vKŽ t5HMÐ ·«dýùUÐ

W¹UŽd� WIL«d� nO�UJð vHA²5*« lLœ ¨…—U�û� Ÿu{u*« lL—Ë Ÿu{u*« wL

 …b* qHD�«≥ ‡Ð —uNý ±µ∞∞¨WIL«d*« Vð«— lLœ »_« s� «u³KÞ rŁ ¨‰U¹— 

ö?L?Ž q?L?FOÝË ¨W¹œU� WKJA� s� w½UF¹ »_« sJ�ËÎUOLU{≈ Ît?Kšœ …œU¹e� 

W?�U?)«Ë r?F?�« Ê√ v?H?A²5*« È√— d¹UM¹ dNý wL ÆtKHÞ W¹UŽ— nO�UJð lLœË

¨qHD�« W¹UŽd� œ«bF²Ý« vKŽ ô«“U� W�U)«Ë rF�« ̈ qHD�« W¹UŽd� VÝUM� —UOš

q?H?D?�« q?O?³Ý vK�¹ ô WÞdA�« X�UBË ¨—«dI�« «cNÐ WÞdA�« vHA²5*« mKÐ

Æt²�UŠ sŽ …—U�ù« s� œd�« bMŽ ô≈



¥ ∂ ¥

 ©±≤® r�— W�U(«

dLF�«

fM'«

¡«c¹ù« Ÿu½

 U�uKF*« —bB�

—uNý ∑  WO½U¦�«Ë dNý√ WO½ULŁË WMÝ v�Ë_« WKHD�«

ÀU½≈

w½bÐ

vHA²5*« wL 5OMN*« WKÐUI�´ UHK*« vKŽ ŸöÞô«

ULN²ÐUz≈ ÁU³²ýô Èdš√ WIDM� wL dš¬ vHA²5� s� ÊU²KHD�« X�uŠ

qO�U×²�« s� dO³; œbŽ v�≈ ULNM� q; lCš√ bBË ¨W¹u�b�« WOŽË_« œ«b5½UÐ

- ¨ÍuCŽ ÷d� ÍQÐ ULN²ÐUz≈ ÂbŽ  dNþ√ w²�« WHK²<«  Uzu×H�«Ë

bIŽ vHA²5*UÐ włöF�« o¹dH�« √bÐ bIL «c�Ë ̈ w³Þ dOž V³5�« Ê√ ·UA²;«

»_« s?� W?½u?J?� …d?Ý√ v?�≈ ÊU²KHD�« wL²Mð Æs¹b�«u�« l�  UŽUL²ł« …bŽ

 ÁdLŽË¥≥«d?¹b� qLF¹ WMÝ ÎU¹dJ5Ž® Ît?Kšœ ¨wF�Uł ¨Èdš√ WIDM� wL ©

t¹b� ¨bOł≤∞«b�Ë Î s� ÊU²MÐ«Ë  ¥ÀœUŠ wL …ULu²� sNM� …bŠ«Ë ¨ UłË“ 

ÃËe�« ̈ WŁöŁ r¼œbŽË v�Ë_« WłËe�« r¼UŽdð …ULu²*« WłËe�« ¡UMÐ√Ë ̈ …—UOÝ

 U?¼d?L?Ž Â_« ¨W?I?L«d*« Â_« l� WzUšË ¨Â_« ‰uB V5Š ‰œUŽ≤∂¨W?MÝ 

V³Ý Ê≈ Â_« X�UB ̈ ‰eM� WÐ— w¼Ë jÝu²� w½UŁ v�≈ qzË UNLOKFð Èu²5�

r?Ł ¨U?L?Nz«c¹≈ wL X³³5ð UN½√ dJMð Â_« ¨wŁ«—Ë ÷d� u¼ 5²KHD�« ÷d�

ÊuOMN*« ‰ËUŠ ̈ U¼UMOŽ XF�œ UNF� WOzUBšô« Y¹bŠ ¡UMŁ√  «d*« ÈbŠ≈ wL

ULNÐdCð UN½√ Â_« XLd²ŽUL ̈ 5²KHD�« WÐUzù dO5H²� qzu²�« vHA²5*« wL

¨U?¼b?¹ t?OKŽ lIð ¡wý ÍQÐ ‰UHÞ_« »dCÐ ÂuIð Ë√ VCGð U�bMŽ —«b'UÐ

sŽ rKFð ôË W¹œ«—≈ ô WI¹dDÐ ·dB²²L UN5H½ vKŽ …dDO5�« Â_« bIHð YOŠ

ö?¦?LL UN5H½Î¨V?O?K?(« W?łU?łe?Ð X?½U; UN�UHÞ√ vKŽ  UÐdC�« s� …bŠ«Ë 

w½UFð X�«“U�Ë ̈ …dJ³� sÝ wL UNM� X½UŽ w²�« WO5HM�« W�U(« sŽ "U½ p�–Ë
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Ê√ ·UA²;« - Æp�cÐ ÃËe�« rKŽ ÂbŽ V³5Ð ÃöŽ Í√ vIK²ð Ê√ ÊËœ UNM�

©UN�uB bŠ vKŽ® XOHý rŁ Ã«Ëe�« q³B w5HM�« ÃöF�« bOB vKŽ X½U; Â_«

W?FO³Þ `C²ð r�Ë  öJA� UNOL Â_« …dÝ√ ¨Ã«Ëe�« bFÐ ÷d*« UN� œUŽ rŁ

U?Ðd?¼ X?łËe?ð U?N?½√  œU?L√ Â_« W?K?ÐUI� - ¨vHA²5LK�  öJA*« Ác¼Îs� 

¨p?�c?; s?J?ð r?� U?N?M?J?�Ë ¨…b?O?FÝ ÊuJ²Ý UN½√ bI²Fð X½U;Ë  öJA*«

U?N?� f?Ðö?� ¡«d?A?� ‰U?*« U?N?O?D?F?¹ ôË U?N?ðd?Ý√ …—U?¹“ s?� U?N?F?M?1 U?N?łËe?L

WKLF²5*« fÐö*« vKŽË W¹dO)« WOFL'«  «bŽU5� vKŽ bL²FðË ̈ U¼œôË_Ë

b?M?Ž n?K²�ð ÃËe�« WK�UF� ÊQÐ nOCðË ÆUN²š√ q³B s�  «bŽU5� vKŽË

UB�ý `³B¹Ë vHA²5*« wL UN�UHÞ√ ¡UIÐÎv?KŽ ÃËe�« ŸöÞ≈ - bBË Ædš¬ 

s� qJ� W�“ö�« W¹UŽd�« .bI²Ð bNFð tOKŽ cš√Ë UNO�≈ qzu²�« - w²�« ZzU²M�«

X?'u?ŽË W?O5HM�« …œUOF�« v�≈ Â_« q¹u% - UL; ¨p�– —«dJð lM* 5²KHD�«

¨ «œUý—ù« V5Š ÃöFK� Â_« cš√ …—ËdCÐ ÃËe�« vKŽ bO;Q²�« -Ë ̈ UNOL

t?�u?B V5Š t²łËeÐ r²N¹ ô t½√ dJ½√ »_« ÆÃöFK� Â_« vHA²5*« Âu½ rŁ

U?Lz«œ WłËe�« Ê√Ë ¨tðUłË“ lOLł l� ‰œUŽ t½≈ÎUN½≈ v²Š  öJA� V³5ð 

rž—Ë ̈ UN²O³� UNFł—QL q;UA*« V³5ð X½U;Ë v�Ë_« WłËe�« XOÐ wL XOIÐ

b?I?L ÃËe?�« q?³?B s?� ‰U?L?¼≈ U?0—Ë w?³?D�« o¹dH�« q³B s� ÂUL²¼ô« «c¼ q;

d³L²³Ý wLË ̈ UNðULË v�≈  œ√ —bB�« wL WÐd{ v�≈ 5²KHD�« ÈbŠ≈ X{dFð

±ππ¥»_« œULQL Èdš_« WKHD�« sŽ U¼u�QÝË WKHD�«Ë Â_«Ë »_« dCŠ Â

 d?N?ý w?L p?�– ÊU?;Ë 5?Žu?³?Ý√ s?� W?O?³?K?B W?²?JÝ W−O²½ XOLuð UN½√πÂUŽ 

±ππ¥¡UMŁ√ å5�“UH�«ò wL VFKð X½U; WKHD�« Ê√ p�– bFÐ ·d²Ž« tMJ�Ë ̈ Â

V³5Ð Â_« q³B s� sD³�« wL WÐdC� UN{dFð W−O²½ WKHD�« XOLu²L Â_« …öz

W¹UŽ— X% UNF{ËË WOI³²*« WKHD�« W¹UŽdÐ »_« vKŽ dš¬ bNFð cš√ - ̈ p�–

¨t?M?� »u?K?D?*« ÊËU?F?²?�« »_« d?N?E¹ r� p�– rž— sJ�Ë ¨v�Ë_« t²łË“
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…d?Ý_« X?C?L— ¨W?K?H?D?�«Ë Â_« b?O?Ž«u?� w?L —u?C?(U?Ð Â«e?²?�ô« W?zU?šË

 WMÝ wL ¨vHA²5LK� —uC(« sŽ «uFDI½«Ë ÃöF�« wL —«dL²Ýô«±ππ∑Â

ö�UŠ Â_« X½U;Î…b¹b'« XM³�« XLÝ√Ë WKHÞ X³$√Ë  b�ËË Èdš√ …d� 

–U?�?ðô d?�_U?Ð W?O?M?F?*«  U?D?K?5?�« m?O?K?³?ð - U?L; Æ…ULu²*« XM³�« rÝ« vKŽ

W?O?C?I?�« XKzËË vHA²5*« q³B s� WÞdA�« ⁄öÐ≈ - ¨W�“ö�«  «¡«dłù«

ÆXHBuð rŁ WLJ;« v�≈

 ©±≥® r�— W�U(«

dLF�«

fM'«

¡«c¹ù« Ÿu½

 U�uKF*« —bB�

nB½Ë dNý√ ∑

v¦½√

w½bÐ

vHA²5*« wL 5OMN*« WKÐUI�´ UHK*« vKŽ ŸöÞô«

 U?ŠdIð œułË V³5Ð Èdš√ WIDM0 dš¬ vHA²5� s� WKHD�« X�uŠ

W?O?³?D?�«  U?zu?×?H?�« ¡«d?ł≈ - b?BË ¨r?5?'« s� WHK²�� s;U�√ wL W¹bKł

W?KHD�« XF{Ë bIL «c� ¨ÍuCŽ ÷d� œułË ÂbŽ X²³Ł√ w²�« qO�U×²�«Ë

v?H?A?²?5?*« w?L WKHD�« .uMð - YOŠ ¨’Uš w³Þ ·«dý≈ X% vHA²5*UÐ

 a¹—Uð s�¥Ø≤ v�≈ µØ≤Ø±ππ∑a¹—Uð s� vHA²5*UÐ WKHD�« X�u½ rŁ ̈ Â

±µØ≤ v�≈ ±±ØµØ±ππ∑Â_« V½Uł v�≈ dł_UÐ WOÐd� œułË v�≈ WLU{≈ Â

v?H?A?²?5?*UÐ 5OMN*« q³B s�  ôËU×� „UM¼ X½U; ¨W�U(« s5×²ð Ê√ v�≈

5OMN*« q³B s�  UŽUL²ł« …bŽ bIŽ - bBË ̈ bK'« wL  UŠdI²�« V³Ý WLdF*

Â_« Ê√ W?E?Šö?� - ¨W?KHD�« ¡«c¹≈ …bAÐ  dJ½√ w²�« Â_« l� vHA²5*« wL

öOŠ Âb�²5ð ̈ WO½«ËbŽÎ¨ÍuCŽ ÷d0 UN²MÐ« WÐUz≈ vKŽ  dz√ ̈ WOŽULœ 
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»_« ‚b?B¹ r� sJ�Ë ¨vHA²5*« l� ÊËUF²�« ÈbÐ√ ¨∆œU¼ uNL »_« U�√

WC¹d� Â_« Ê√ bI²Ž√ ô ‰UB »_« ̈ ¡«c¹û� X{dFð WKHD�« Ê√ w³D�« o¹dH�«

UO5H½ÎWKHD�« W¹UŽdÐ vHA²5*« q³B s� »_« vKŽ bNFð cš√ - bB t½SL «c�Ë ̈

¨Â_« V?½U?ł v�≈ v�Ë_« »_« WłË“ q³B s� UN²¹UŽ— o¹dÞ sŽ UN²¹ULŠË

ÂU?Ž ‰ö?š vHA²5LK� WFł«d*« wL WKHD�«  dL²Ý«Ë ¨»_« ·«dý≈ X%

±ππ∑ a¹—Uð s� vHA²5*UÐ WKHD�« X�u½ rŁ ̈ Â∑Øπ v�≈ ≤≥ØπØ±ππ∑Â

w×z l{Ë wL vHA²5*« s� WKHD�« Xłdš rŁ ̈ dO³; Â—ËË »UN²�« V³5Ð

 a?¹—U?ð v?�≈ v?H?A?²?5?*« …—U¹“ wL  dL²Ý« rŁ ¨bOł≤∑Ø±±Ø±ππ∑rŁ Â

ô≈ ¨…e?O?łË …d²H�Ë bOŽ«u*« vKŽ W³þ«u*« wL »_« dL²Ý« YOŠ ¨XFDI½«

m?K?³?¹ Æv?HA²5*« q³B s� tÐ …dL²5*«  ôUBðô« rž— UNMŽ nK�²¹ √bÐ t½√

 »_« d?LŽ≥µ Á—b?B  Íd?N?ý V?ð«d?Ð åÍdJ5Žò qLF¹ WMÝ µµ∞∞¨‰U¹— 

 Â_« d?L?Ž m?K³¹ ¨wz«b²Ð« wLOKF²�« Á«u²5�Ë≤≥Èu?²5*« v�≈ WLKF²� ¨WMÝ 

 ÁdLŽ ‰Ë_« qHD�« ̈ WO½U¦�« WłËe�« w¼Ë XOÐ WÐ— w¼Ë ̈ jÝu²*«µ¨ «uMÝ 

 Ád?L?Ž w?½U¦�« qHD�«≥W?K?H?D?�« r?Ł ¨ÊU?²?M?Ý U¼dLŽ W¦�U¦�« WKHD�« ¨ «uMÝ 

 U?¼d?L?ŽË v?�Ë_« ¨5²łË“ s� ÃËe²� »_« ¨¡«c¹û� W{dF²*«≥∂¨W?MÝ 

¨v?�Ë_« W?łËe?�« s� ‰UHÞ√ t� błu¹ ôË ¨WKHD�« Â√ w¼Ë WO½U¦�« WłËe�«Ë

f?O?� t½_Ë V−Mð v²Š UNłöŽ ‰ËUŠ bBË ¨WLKF²� dOž v�Ë_« WłËe�«Ë

W?Bö?Ž ¨…b?Oł ULNCF³Ð 5²łËe�« WBöŽ ¨UNIKD¹ r� tMJ�Ë ¨‰UHÞ√ UN¹b�

UC¹√ tO²łËeÐ ÃËe�«Îw?L …dÝ_« gOFð ¨ öJA� rN¹b� błu¹ ô ¨…bOł 

 mK³0 —U−¹ùUÐ ‰eM�±∞∞∞U¹dNý ‰U¹— ÎÆ
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 ©±¥® r�— W�U(«

dLF�«

fM'«

¡«c¹ù« Ÿu½

 U�uKF*« —bB�

 «uMÝ ∂ ‡  «uMÝ ±∞ ‡ WMÝ ±± ‡ WMÝ ±≤ ‡ WMÝ ±µ ‰UHÞ√

—u;–

w5MłË w5H½Ë w½bÐ ¡«c¹≈Ë ‰UL¼≈

vHA²5*« wL 5OMN*« WKÐUI�´ UHK*« vKŽ ŸöÞô«

Æw5MłË w5H½Ë w½bÐ ¡«c¹≈Ë ‰UL¼≈ ‰UHÞ_« t� ÷dF²*« ¡«c¹ù« Ÿu½

 s� W½uJ� …dÝ√ v�≈ ‰UHÞ_« vL²M¹Ë±≤«œdL ÎÁ—uCŠ XBË »_« dLŽ mK³¹ ̈

 vHA²5LK�≥∞U�UŽ ÎU³¹dIð ÎlOD²5¹ Í√® wz«b²Ðô« ÊËœ wLOKF²�« Á«u²5�Ë ¨

v?�Ë_« W?łËe?�« Æ5ðd* ÃËe²� ¨‰UHÞ√ …dAF� b�«Ë u¼Ë ©WÐU²J�«Ë …¡«dI�«

 ÂU?Ž wL …œu�u�±≥π≤X?BË Ád?L?ŽË d?³?;_« sÐô« rŁ ¨‰eM� WÐ— w¼Ë ¨‡¼

 v?HA²5LK� Á—uCŠ±µU�UŽ Î ÁdLŽ sÐ« tOK¹ rŁ ¨±≥ Ád?LŽ sÐ« rŁ WMÝ ±≤

 Ád?L?Ž sÐ« rŁ WMÝ±± Ád?L?Ž sÐ« rŁ WMÝ ±∞ U?¼d?L?Ž WMÐ« tOK¹ rŁ  «uMÝ ∏

 ÁdLŽ sÐ« rŁ  «uMÝ∂ ÁdLŽ sÐ« rŁ  «uMÝ µs� ÁƒUMÐ√ ¡ôR¼Ë ¨ «uMÝ 

 U?¼d?L?Ž WMÐ« ∫5KHÞ WO½U¦�« t²łË“ s� V$√ rŁ ¨v�Ë_« t²łË“¥ «uMÝ 

 dLF�« s� mK³¹ sÐ«Ë≥wL ¡«c¹û� 5{dF²*« ‰UHÞ_« …dÝ√ gOFð Æ «uMÝ 

ÍdJ5F; qLF�UÐ o×²�« »_« Æ÷U¹d�« WM¹b� wL »_« qLŽ WNł ÊUJÝ≈

 s� d¦;√ cM�±∂U�UŽ ÎU³ð«— v{UI²¹Ë ¨ÎU¹dNý Î Á—bB ≥µ∞∞błu¹ ôË ¨‰U¹— 

ÆtKLŽ dOE½ »_« ÁU{UI²¹ Íc�« Vð«d�« dOž …dÝú� qšœ

…bŽ cM� UNIKÞ rŁ WO�U(« t²łË“ dOž WłË“ s� Ã«Ëe�« »ú� o³Ý bBË

 s?� d?¦;√ Â«œ Ã«Ë“ bFÐ  «uMÝ±≤U?�UŽ Î U?NM� ‚“— ∏…œU?L≈ V5ŠË Æ¡UMÐ√ 

dOLuðË  «d¼u:« ¡«dý q¦� UNðU³KD²�Ë UNðUłUO²Š« WO³Kð lD²5¹ r� t½√ »_«
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bŠ√ »_« „dð p�– bFÐË ÆULNMOÐ ‚öD�« - p�c�Ë ÃËd�K� U¼cš√Ë ‰U*«

¨…b'«Ë b'« tOÐdO� dOGB�« tMÐ« „dð p�c;Ë ¨©rF�« Í√® Áuš√ tOÐdO� tzUMÐ√

oÞUM� wL ÊuAOF¹ rNK;Ë Æ©WLF�« Í√® t²š√ UNOÐd²� »_« UN;d²L XM³�« U�√

l?� Êu?L?OI¹ rNL W5Lš r¼œbŽ mK³¹Ë ¡UMÐ_« WOIÐ U�√ Æ÷U¹d�« dOž Èdš√

Ær?N?�√ W?I?¹b?z X?½U?; »_« WłË“ ÊQÐ ‰UHÞ_« œUL√Ë Æ÷U¹d�« wL rNOÐ√

‰U?H?Þ_« ‰Q?Ý U?�b?M?ŽË ¨U?N?½UJ� WłËe�« Ác¼ «ËbłËË «uEIO²Ý« Âu¹ wLË

ÆrJ�√ Ác¼ »_« rN� ‰UB rNðb�«Ë sŽ r¼b�«Ë

Ê√ k?Šö?¹ v?H?A?²?5?*« wL ‰UHÞ_« nK� wL …œ—«u�« d¹—UI²�« V5ŠË

 w??L ÊU??; v??H??A??²??5??L?K?� r?N?�u?šœ a?¹—U?ð±∑ Ø±±Ø ±ππ∂«Ëd??C?Š ¨Â

WOŽUL²łô« WOÐd²�« —«œ s� wzUBš« o¹dÞ sŽ ©WOł—Uš …œUOŽ® vHA²5LK�

 wL ÊUJL »ú� h×H�« a¹—Uð U�√ ÆvHA²5LK� rNLOK5²�∏ØπØ±ππ∂¨Â

«d?E?½ w5HM�« ÃöFK� »_« q¹u% - YOŠ ¨t²�UŠ rOOI²Ð WO³Þ WM' X�UBËÎ

- b?BË ¨‰U?H?Þ_« r?5I� ‰UHÞ_« q¹u% -Ë ¨t�UHÞ√ vKŽ ¡«c¹ù« t²Ý—UL*

UO³Þ ‰UHÞ_« h×LÎUO5H½Ë ÎWOŽUL²łô« W�b)« r5I� rNK¹u% - p�c;Ë ¨

ÆWO½u½UI�«  «¡«dłù« qLFÐ ÂUOI�« -Ë ̈ w5HM�« VO³D�« o¹dÞ sŽ vHA²5*UÐ

U?O?5?M?ł r?¼ƒ«c¹≈ - ‰UHÞ_« Ê√ 5³ðËÎU?O?½bÐË ÎV?O?³?Þ n?A²;« YOŠ ¨

UBËdŠ WÝU5Š s;U�√ wL ‰UHÞ_«ÎoÞUM� iFÐ vKŽ oŽö*UÐ W1bBË …b¹bł 

VO³Þ błË UL; ̈ ©v�Ë_« WłËe�« sÐ«® dOGB�« qHD�« Èb� WzUšË r5'«

 åwłdý lOÝuðò‰UHÞ_« bŠ√ Èb� ‰UHÞ_«dilated rectumÊU; p�c;Ë ¨

‰U?H?Þú?� W?O?łd?A?�« W?I?D?M?*« ‰u?ŠË n?K?)« w?L w; œułË  U�öŽ „UM¼

—U?Ł¬ ¨W?¹c?G?²?�« ¡uÝ wL ‰UHÞ_« vKŽ ¡«c¹ù« «c¼ d¼UE� q¦L²ðË ÆWFÐ—_«

”—b*« Ê√ 5³ðË ÆTO5�« w5HM�« l{u�« ̈ »d{ —UŁ¬ ̈ r5'« vKŽ ‚ËdŠ

¨b?−?5?*« bMŽ Êu�u5²¹ WFL'« Âu¹ rN½QÐ ‰UHÞ_« vKŽ kŠô WÝ—b*« wL
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rNODF¹ ”—b*« ÊU;Ë ¨WÝ—b*« s� Êu³¼c¹ ô wÝ«—b�« ÂuO�« ¡UN²½« bFÐ rŁ

Æ‡b−5*« wL ‰u5²�« u¼Ë  ‡  ‰u³I� dOž „uKÝ «c¼ Ê√ v�≈ rNN³M¹Ë ‰U*« iFÐ

V?K?D?ðË b?łU5LK� Êu³¼c¹ rNKF& »_« WłË“ Ê√ ‰UHÞ_« …œUL≈ V5ŠË

«œuI½ UN� «ËdC×¹ r� «–≈ rN³BUFðË œuIM�« —UCŠ≈Ë ‰u5²�« rNM�ÎwL d;–Ë Æ

¨WÝ—b*« s� rN�d×¹ ¨WO½U5½≈ ô WK�UF� Á¡UMÐ√ q�UF¹ ÊU; »_« Ê√ d¹dI²�«

s� t²łË“Ë u¼ r¼œdD¹Ë ¨oz«b(« wL Êu�UM¹Ë ¨r¼dOž l� rN¹ËU5¹ ôË

5?ðd� XO³�« s� «uÐd¼ bBË ¨UNÐ ¡U³²šô« bFÐ WÝ—b*« wL Êu�UM¹Ë ¨XO³�«

r¼bOOI²Ð ÊU�uI¹ t²łË“Ë »_« ÊQÐ ‰UHÞ_« Âö; vKŽ ¡UMÐË ¨WÝ—b*« v�≈

U?C¹√Ë ¨‰eM*« Ã—UšÎÆW?¹U?L?(«Ë s?J?5�«Ë ÂUFDK� rNðUłUO²Š« ÊuF³A¹ ô 

U¼ƒUMÐ√Ë w¼ q;QðË r¼œdH0 UNłË“ ¡UMÐ_ ÂUFD�« l{uÐ »_« WłË“ ÂuIðË

UF� »_«ËÎôUł— dC×¹ »_« Ê√ œUL√ ¡UMÐ_« bŠ√ Ê√ UL; ÆÎvKŽ rNKšb¹Ë 

V?5?Š q?L?²?;« s?�Ë ¨p�– qÐUI� ‰U*« ‰Ułd�« s� cšQ¹ rŁ WŁö¦�« tzUMÐ√

sJ�Ë ¨t�UHÞ√ s� bŠ«Ë vKŽ w5Mł ¡«c¹ù »_« »UJð—« vHA²5*« lBuð

Æw5Mł ¡«c¹≈ Í_ rN{dFð dJ½√ »_«

q�UF²�« wL WKJA� »_« Èb� ÊU; t½QÐ rN²�UŠ sŽ d¹—UI²�« bŠ√ œUL√Ë

 l�¥l?�  √b?Ð t²KJA� ÊQÐ tðœUL≈ V5ŠË ¨v�Ë_« t²łË“ s� t�UHÞ√ s� 

»Ëd?N?�«Ë  «—U?O?5�«Ë ”UM�« vKŽ …—U−(« w�dÐ rN�UOB ‰öš s� t�UHÞ√

ÂUB bBË ÆWÝ—bLK� »U¼c�« iL—Ë q;ú� ”UM�« s� ‰u5²�«Ë ¨‰eM*« s�

q?ł—√ v?K?ŽË W?³?Bd?�« ‰u?Š q?³?×?Ð w?Ýd?J?�« v?K?Ž t�UHÞ√ bŠ√ jÐdÐ »_«

r¼cš_ WÞdA�« dC% v²Š q³×Ð tDÐd¹ Ê√ V−¹ t½≈ ÁœôË_ ‰UBË wÝdJ�«

«dE½ÎÆt²łË“ …bŽU50 p�– ÊU;Ë ¨rNð«—UOÝË ”UM�« vKŽ …—U−(« rNO�d� 

t?� ‰U?I?L ¨t²³B— wL WK5K5�« dŁ√ ‰UHÞ_« s� bŠ«Ë vKŽ ”—b*« błË bBË

b?O?I?�« s� w5H½ XJJHL U½√ U�√ ¨wðušSÐË wÐ p�– öFL wÐ√ WłË“Ë wÐ√ò
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—Ëb?�« w?L d?O?G?B�« wš√Ë Ã—b�« X% ÊËbOI� rNL wðuš≈ U�√ ¨XłdšË

ÊËbOI� qHD�« …uš≈ wBUÐ Ê√ WOM�_«  UN'« ⁄öÐSÐ WÝ—b*« X�UB ̈ åÍuKF�«

UÞuÐd� ÊU; Y�U¦�« sÐô« Ê√ qFH�UÐ WÞdA�«  błuL ̈ ‰eM*« wL qÝö5�UÐÎ

U½u−5� ÊU; lÐ«d�« sÐô«Ë ̈ Ã—b�« s¹eÐ—bÐ oÐU5�« ÂuO�« s� qÝö5�UÐÎwL 

ÊU;Ë ̈ ‰UHÞ_« W¹UŽ— —«b� rNLOK5²� 5¹dJ5F�« bŠ√ ‰UHÞ_UÐ vð√Ë ̈ WLdž

l?� 5?L?O?I*« ‰UHÞ_« W�UŠ≈ Èdł YOŠ ¨r¼d�√ w�Ë VKÞ vKŽ ¡UMÐ p�–

Èb� s� b;Q²�«Ë rNOKŽ nAJ�« ÷dGÐ WOŽUL²łô« WOÐd²�« —«œ v�≈ r¼b�«Ë

t?½√ —U?³?²ŽUÐ »_« v�≈ «uKÝ—√ rŁ ÆWO5Mł Ë√ WO½bÐ  «¡«b²Ž« Í_ rN{dFð

ÆQ?D?š t?�U?HÞ√ ÁU& tÐ ÂUB U� ÊQÐ bI²F¹ ô »_« sJ�Ë ÆqLF�« sŽ ·uBu�

…dOGB�« UN²MÐ« ÊuÐdC¹Ë ¡UOIý√ ‰UHÞ_« Ê√ »_« WłË“ …œUL≈ V5Š sJ�Ë

ÆqÝö5�UÐ rNDÐdð w¼ p�c�

ÊSL ¡«c¹û� 5{dF²*« ‰UHÞ_« WOB�A� vHA²5*« hO�Að V5ŠË

ULz«œ u¼Ë rKJ²¹ ô ÊU; dO³J�«ÎW¾OD)«Ë rŁù« dŽUA� s� w½UF¹ UL; ̈ X�Uz 

YOŠ WOÐU−¹≈ d¦;√ ÊU;Ë Y�U¦�« sÐô«Ë ÆWOI³�« s� d¦;√ WO³K5�« tOKŽ dNEðË

ÊUM(« v�≈ WłUŠ d¦;_« lÐ«d�« sÐô«Ë ÆrN²¹ULŠË tðuš≈ ÊËRý …—«œ≈ v�u²¹

W??�b??)« r??5??B s?� —œU?z d?¹d?I?ð V?5?ŠË ÆÂ_« Ê«b?I?H?Ð ”U?5?Š≈ t?¹b?�Ë

n?ÞU?F?²�« s� ”UÝ√ vKŽ WOM³*« W¹b�«u�« WBöF�« Ê√ vHA²5*UÐ WOŽUL²łô«

¡UMÐ_« l� qCLú� tOłu²�«Ë ¨lO−A²�«Ë ¨`�U5²�«Ë ¨W¹UL(«Ë ¨Íb�«u�«

U?�U9 …œuIH�Îv?K?Ž ¨»ú� Â«d²Šô« Ë√ V×K� dŽUA� W¹√ ¡UMÐ_« dLC¹ ô ¨

v?�≈ W?LU?{≈ ¨»_« s?� ·u?)« d?ŽU?A?� ÊËd?N?E?¹ r?N?L p?�– s?� f?J?F?�«

…Ëö?Ž ¨r?N?O?K?Ž ¡UIý_« dOž …ušù« qCH¹Ë r¼c³M¹ »_« ÊQÐ rNÝU5Š≈

p?�–  U?�ö?ŽË ¨œU?N?D{ô«Ë Íb5'« ¡«c¹ù« VO�UÝ√ s� Áu½UŽ U� vKŽ

ÆvHA²5*« s� …—œUB�« WO³D�« d¹—UI²�« p�– dNEð UL; r¼œU5ł√ vKŽ W¹œUÐ



¥ ∑ ≤

U�«bF½« „UM¼ Ê√ d¹dI²�« nOC¹ UL;ÎU�Uð ÎÊ≈ YOŠ ̈ tzUMÐ√Ë »_« 5Ð WBöFK� 

‰U?L?¼ù«Ë Íb?5'« ¡«c¹ù« VO�UÝ√ ô≈ WK�UF*« VO�UÝ√ s� „—b¹ ô »_«

¡ôR¼ Ê√ v�≈ tK; p�– »_« œd¹Ë ÆiLd�«Ë ‰ô–ù«Ë …u5I�«Ë ÊU�d(«Ë

Ád?�«Ë_ 5?F?O?D� dOžË Ê«dO−K� È–_« ËdO¦; r¼Ë ¨WO�U(« t²KJA� ¡UMÐ_«

r?N?F?� q?�U?F?²?�« w?L WIÐU5�« VO�UÝ_« Â«b�²Ý« v�≈ Q' p�c�Ë tðULOKFðË

ÆrNŽœ—Ë rN³¹œQ²� ÁdE½ WNłË s� q¦�_« q(« U¼—U³²ŽUÐ

r¼d¹dIð wL «uK−Ý »ú� vHA²5*« wL 5OzUBšô« WKÐUI� ¡UMŁ√ wLË

Ê√Ë ¨„«—œù«Ë rNH�« wL  UÐuFz s� w½UF¹ t½« »_« vKŽ kŠu� bB t½QÐ

¨d;c²�« wL WÐuFzË ̈ WÐU−²Ýô« wL ¡jÐ l� ̈ wFO³D�« s� qB√ t²LdF� Èb�

‰«R5�« «c� ̈ dO³F²�« wL nF{ ̈ WONHý  U�uKF� ¡UDŽ≈ wL  UÐuFz t¹b�Ë

W??²??BR??� W??O??;«—œ≈  U?�ö?Ž t?¹b?� »_« ¨t?O?K?Ž —«d?J?ðË …œU?Ž≈ v?�≈ ÃU?²?×?¹

impairement»_« ̈  «—«dI�« –U�ð«Ë rJ(«Ë d¹d³²�« vKŽ tð—bB s� XKDŽ 

W?ł—b?� wFO³D�« ‰bF*« s� qB√ WOKIF�« tHzUþË Ê√ błË —U³²šô« ‰öš s�

w?L ¡w?D?Ð t?½√ v?�≈ W?LU?{ùU?Ð Æw?K?I?Ž ‰ö?²?šU?Ð w?Šu¹ qIF�« wL g¹uAð

«–U* Í—b¹ ô ̈ nBu*« …—uD) „«—œ≈ ÂbŽË ̈ Wþu×K� …ôU³�ô l� ̈ ÂöJ�«

n?zË s?J?1 t?½QÐ ÊËd¹ UL; ¨ÃöFK� wŽ«œ ô t½√ Èd¹ ¨tM� t�UHÞ√ «Ëcš√

w?L d?;c?¹ —Ëœ Í√ t?� f?O?� …œ«—ù« n?O?F{ ¨œUOI½ô« qNÝ w³KÝ t½√ »_«

öOŠ »_« Âb�²5¹ UL; ÆtðdÝ√ ÊËRý …—«œ≈Î·d²Ž« Æt�UHÞ√ W³BUF* WOŽULœ 

œułË dJ½√Ë ̈ tOš√ u×½Ë Áu×½ ©b'«® Áb�«Ë q³B s� WOÝUI�« WK�UF*UÐ »_«

»U¾²;ö� d¼UE� Í√ t¹b� ÊuJ¹ Ê√ dJ½√ »_« ̈ …dÝú� WO5H½  öJA� Í√

d?J?½√ U?L?; ¨ «—b<«Ë ‰u×J�UÐ ¡«c¹ù« Ë√ ŸdB�« Ë√ oKI�« Ë√ ”uN�« Ë√

d?JM¹ t½√ v�≈ WLU{ùUÐ ¨WO³BŽ  öJA� Ë√ ¨ÊU�œ≈ Ë√ ·«d×½« Í√ œułË

a¹—Uð Ë√ ̈ »ú� w�«dł≈ a¹—Uð Í√ 5³²¹ r�Ë ̈ tð«—bB wL t¹b�  öJA� Í√



¥ ∑ ≥

o³Ý bB »_« Ê√ Y×³�« ¡UMŁ√ kŠu� bBË ¨WNÐUA� Èdš√ W¹UMł Ë√ ¨ÊU�œ≈

 ÂUŽ wL  «uMÝ …bŽ cM� Í—Ëd� ÀœU( ÷dFð Ê√±π∏∏t²ÐUz≈ v�≈ Èœ√ Â

{dÐÒ a¹—Uð wL —œUz d¹dIð V5Š p�–Ë ¨”√d�UÐ W≤πØ±Ø±¥±∑s� ‡¼

Ê«bILË a*« wL ÃU&—UÐ VOz√ t½√ „«c½¬ d¹dI²�« wL d;–Ë ̈ tKLŽ WNł ‰öš

«¡e?ł Ê√ UL; ¨wŽuK�Îs?� —œU?z d?¹d?Ið V5Š ¨Íu�œ lL& tOKŽ a*« s� 

ÂU?ð ·«d?ý≈ v?�≈ ÃU²×¹ ¨tzUÝƒ— dE½ WNłË s� »_«Ë Æ UOHA²5*« bŠ√

Æt�UN� “U$ù dL²5�Ë

W?�U?Š s?Ž d¦;√  U�uKF� vHA²5*« wL WOŽUL²łô« W�b)« r5B VKÞ

⁄U�b� WFý√ ¡«dł≈ W−O²½ ÊUJL w³D�« d¹dI²�« U�√ ̈ tÝ√d� WFý√ ¡«dł≈Ë »_«

f?O?� t?½S?L w?5?H?M?�« wzUBšô« dE½ WNłË s� U�√ ÆwFO³Þ t½QÐ dNEð »_«

Æt�UHÞ√ ÁU& t;uKÝË »_« qLŽ d5H¹ wÝUÝ√ ÍuCŽ V³Ý Ë√ —d³� „UM¼

vI³¹ Ê√ vKŽ hMð WOzuð .bI²Ð vHA²5*UÐ WOŽUL²łô« W�b)« r5B ÂUB bBË

Ã—Uš »_« qI½ vHA²5*« WOzuð X½U;Ë Æ‰UHÞ_« W¹UŽd� —«œ wL œôË_«

öI½ ÷U¹d�«ÎUO³¹œQð Î‰UHÞ_« V×5Ð WOzu²�« X9 Æt²L;U×� v�≈ WLU{ùUÐ 

s?� sJL²¹ r� vHA²5*« Ê√ s� ržd�« vKŽ ¨tðdÝQÐ ‰UBðô«Ë r¼b�«Ë s�

WLU{ùUÐ ̈ ¡UMÐ_«Ë »ú� w5HM�« ÃöF�UÐ WOzuð „UM¼ Ê√ UL; ̈ p�cÐ ÂUOI�«

¨q?L?F?�« s?� q?B?H¹ r� »_« sJ�Ë ÆW�“ö�« WO½u½UI�«  «¡«dłùUÐ ÂUOIK�

¨»_« s?� œôË_« W?¹U?Ž— V?K?Ý u?¼ - U?� q; ¨¡«dł≈ Í√ tOKŽ cšR¹ r�Ë

r??N?ðU?H?K?� w?L r?N?M?Ž d?¹d?I?ð d?š¬ W?ÐU?²?; a?¹—U?ð v?²?Š ¨—«b?�« w?L «u?ŽœË√Ë

ÆvHA²5*UÐ
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 ©±µ® r�— W�U(«

dLF�«

fM'«

¡«c¹ù« Ÿu½

 U�uKF*« —bB�

 «uMÝ ±∞ ‡ ∏

v¦½√

w5Mł

vHA²5*« wL 5OMN*« WKÐUI�´ UHK*« vKŽ ŸöÞô«

wL²MðË ̈ UNðdÝ√ wL WFÐ«d�« UN³OðdðË ̈ WOz«b²Ðô« WKŠd*« wL W³�UÞ WKHD�«

 s?� W?½uJ� …dÝ_π r?¼d?Gz√ ‰UHÞ√ ≥Á«u?²?5?� ¨V³5²� »_« ¨ «uMÝ 

W¹UŽ— WO�u¾5� WKL×²� Â_« ÆXÐUŁ dOž …dÝ_« qšœË ¨iH�M� wLOKF²�«

U³¹dIð  UOMOFÐ—_« wL Â_« dLŽ ¨‰eM� WÐ—Ë ¨WO�√ w¼Ë ¨…dÝ_«Î…ušù« Æ

l?� Êö?H?ÞË t?²?łË“Ë u?¼ sJ5¹ ÃËe²� dO³J�« Œ_« ¨rNLOKFð «uKLJ¹ r�

…dÝú� ¨UNðdÝ√ l� gOFðË ÊöHÞ UN�Ë WłËe²� …dO³J�« Xš_«Ë ¨tðdÝ√

ÁdLŽ  sÐ«≤∞U½uFD� q²B WMÝ Î öJA� UN¹b� …dÝ_« ̈ 5²MÝ s� WOCB wL 

U³¹dIð WMÝ …b* …dÝ_« „d²¹ »_« ¨W¹œUB²B«ÎXO³�« VŠUz ¨rN� œuF¹ rŁ 

qšb¹ »_« ÊU;Ë ÆW�UI³K� Êu¹œ UNOKŽ p�c;Ë ̈ —U−¹ùUÐ UN³�UD¹Ë Â_« lÐU²¹

U¼œułË ¡UMŁ√ t²MÐ« …—U¹e� »_« dC×¹ r� ̈ s¹b� t½√ V³5Ð Ãd�¹Ë s−5�«

U½u−5� U�≈ ÊU; YOŠ ÆvHA²5*UÐÎU³zUž Ë√ ÎÆ…bOł UNłËeÐ Â_« WBöŽË ¨

 a¹—U²Ð vHA²5LK� WKHD�«  dCŠπØ±±Ø±ππ±UNðdÝ√ o¹dÞ sŽ Â

W?¹U?M?FK� …dýU³� XKšœË ¨…—UOÝ ÀœUŠ wL UN²ÐUz≈ W−O²½ ¨·UFÝù« v�≈

·öš vKŽ Õd'« Ÿu½ Ê√ VO³D�« Èd¹ YOŠ ̈ UNOKŽ Èb²F� ÊU;Ë ̈ …e;d*«

w?5?M?'« ¡«c¹û� UN{dFð ÊSL «c� ¨ «—UO5�« Àœ«uŠ l�  …œUŽ Àb×¹ U‡‡�

Ê√ o?³?Ý t?½√ X?³?Ł U?N?OKŽ nAJ�« ¡UMŁ√ wL sJ�Ë ¨tOKŽ rJ(« VFB�« s�
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UO5Mł UNOKŽ Íb²Ž«ÎU¦¹bŠ ¡«b²Ž« ̈Î¨·eMð X½U; YOŠ ̈ ÀœU(« q³B …dýU³� 

n¹e½ UN¹b‡� ÊU‡;Ë ̈ Âœ UNK; WOKš«b�« UN5Ðö� X½U;Ë ̈  U�b; UNOKŽ ÊU;Ë

błË …—UJ³�« ¡UAG� oOBb�« h×H�« bMŽË ¨ÃdA�« s� wK³N� b¹błË Íu‡B

w?L s?¹d?N?ý W?K?H?D�« XKþ ÆwHKš ‚e9 „UM¼ ÊU;Ë ¨È–QÐ »UB� dOž t½√

ôu?K?A?� a?*« s?� ¡e?ł `?³?z√ ÀœU?×K� W−O²½ ¨åU�u;òÎÃö?F?�« U?N½uDF¹Ë 

Ê≈ vHA²5*« wL 5OMNLK� X�UBË ÆU�uJ�« s� ÂU¹_« bŠ√ wL XBUL ¨Â“ö�«

·ËdF� dOžË ÆUNOKŽ ¡«b²ŽôUÐ ÂUB UN�√ UNO�≈ UN²KÝ—√ w²�« W�UI³�« wL q�UF�«

wA9 …—UOÝ „UM¼ Ê_ WOzUMł sJð r� WŁœU(« Ê≈ YOŠ Æ…—UO5�UÐ UNÐd{ s�

v?HA²5*« wL WKHD�« XOIÐË ÆŸ—UA�« wL …UIK� U¼ËbłËË ¨UN²Ðd{ WŽd5Ð

 …b�∑U?N?²?�U?Š X?M?5?% Ê√ v?�≈ ¨UN� n¦J� wFO³Þ ÃöFÐ ÂUOI�« - Æ—uNý 

Ãö?F?�« …b?ŠË v?�≈ X?�uŠ rŁ ¨wA*«Ë UN5H½ ÂUFÞ≈ vKŽ …—œUB X×³z√Ë

WOŽUL²łô« WOzUBšô« X�UB ÆvHA²5*« s� Xłdš p�– bFÐË ÆwFO³D�«

Æ…dÝú� WO�eM� …—U¹eÐ X�UBË ¨Œ_«Ë Â_«Ë …dÝ_« WKÐUI0 vHA²5*UÐ

 XLKŽË WOzUBšô«U�bMŽ »_« Ê√ p�– bFÐ …dÝú� UN²FÐU²� ‰öš s�  

 d?L?Ž W?KHD�« XKzË±µ ‡ ±∂U?³?¹d?Ið WMÝ Îr?Ł ¨U?N?łËe¹ Ê√ wL Vžd¹ ÊU; 

v?H?A?²?5?*U?Ð Â_« XKBð« p�– bFÐË ¨vHA²5*« …—U¹“ sŽ WKHD�« XFDI½«

 U?¼d?L?Ž ÊU; w²�« UN²MÐ« sŽ ‰Q5²�±∑ œU?L√ Y?OŠ ¨XBu�« p�– wL WMÝ 

U?N?� Àb?ŠË ¨l?H?ðd?� ÍœU?B?²Bô« Á«u²5� qł— s� XłËeð UN²MÐ« Ê√ Â_«

XKšœ UN½√ Â_« bI²Fð X½U;Ë ̈ vHA²5*« v�≈ XKšbL ̈ UNłË“Ë w¼ ÀœUŠ

¨U?N?²?M?Ð« v?K?Ž ÊU?M?¾?L?Þô« ÷d?GÐ UN�UBð« ÊU; «c� vHA²5*« «c¼ fH½ wL

v?H?A?²?5*UÐ Â_« XKBð« w�U²�« ÂuO�« wL ÆvHA²5*« fHMÐ sJð r� UNMJ�Ë

 X�UBË WOzUBšö�XKšœ rŁ UNIMšË ¨—«b'UÐ UN²MÐ« »d{ UN²MÐ« ÃË“ ÊQÐ

t²łË“ ‚dŠ√ Ê√ t� o³Ý bB ÃËe�« «c¼ ÊU;Ë ̈ „UM¼ XðU� Ê√ v�≈ vHA²5LK�

Æt� W³¹dB X½U; w²�« WIÐU5�«



¥ ∑ ∂

 ©±∂® r�— W�U(«

dLF�«

fM'«

¡«c¹ù« Ÿu½

 U�uKF*« —bB�

U�UŽ ±±

v¦½√

w5MłË w½bÐ

vHA²5*« wL 5OMN*« WKÐUI�´ UHK*« vKŽ ŸöÞô«

 a??¹—U?ð w?L ·U?F?Ýû?� W?K?H?D?�«  d?C?Š≤¥Ø¥Ø±ππ¥U?¼œd?H?0 ¨Â

÷u{—Ë ̈ r5'« q; wL W�UŽ Âô¬Ë ̈ sD³�« wL Âô¬ s� uJAð ̈ s¹“uLKÐ

5ðd�  QOIð p�c;Ë ̈ W¦¹bŠË W1bB r5'« s� WHK²�� s;U�√ wL  U�b;Ë

Æ‰ušb�« a¹—Uð wL

…b¹błË W1bB  U�b;Ë q³Š —UŁ¬Ë  U�b; —UŁ¬ UNOKŽË WÐËdC� X½U;

—u?5?;Ë d?F?A?K?� o?K?ŠË dFA�« wL V×Ý —UŁ¬Ë tłu�«Ë qł—_« wL Â—uðË

UO³Þ UNB×L bMŽ Æ©.bB® oÐUÝ w5Mł ¡«b²Ž« —UŁ¬ UNOKŽ X½U;Ë ÆW1bBÎbłË 

¨U?N?5?* b?M?Ž W?Fłu� W¦¹bŠË W1bB UNL5ł q; wL ÷u{—Ë  U�b; UNOL

UC¹√ UN¹b�Ë ̈ dNE�« wL dLŠ√ ŒUH²½«Ë ̈ bCF�« wLË s¹bO�« wL ŒUH²½« „UM¼ËÎ

j?A?J?�« i?F?Ð UN¹b�Ë ¨dNE�« wLË 5BU5�« wL …œbF²� ÷u{—Ë  U�b;

¨d?N?E?�« w?L b¹bý r�√Ë vMLO�« W³;d�« wL bK'« iF³� Ê«bIL l� ¨©p(«®

 U??zu??×?H?�« ¡«d?ł≈ - ÆU?N?N?łË w?L b?)« s?� 5?²?N?'« w?L ŒU?H?²?½« „U?M?¼

UC¹√ w5HM�« VO³D�« vKŽ W�U(« ÷dŽ - ¨UN� W�“ö�« WO³D�«  UłöF�«ËÎÆ

  d?C?Š W?O?zU?Bšô«X?�U?B ¨W?O?ŽU?L?²?łô« W?�b?)« r?5?B s?� W?OŽUL²łô«

 WOzUB²šô«vKŽ ¡UMÐË ¨WÐËU−²� dOž Â_« X½U;Ë ¨Â_« l� W�U(« WABUM0

¨qOK�« ‰«uÞ Â_« q³B s� XÐd{ UN½√ WKHD�« Âö; Â_« Ê≈ YOŠ X�b�²Ý«
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—u?C?×?K?� ‰e?M?*« s?� W?K?H?D?�« X?Ðd?NL ¨p�– wL WKOIŁË W³Kz WO³Aš WK²;

U�¹—Uð WKHD�« Èb� Ê√ 5³ðË ÆvHA²5LK�Î dCŠ bB UN½≈ YOŠ ¨UNÐdC� 

»d?C?K?� W{dF²� UN½√ błËË ¨»dCK� W{dF� w¼Ë ¨q³B s� ·UFÝû�

 d?L?F?�« s?� m?K?³?¹ Íc?�« UNIOIý q³B s�±µU?�UŽ Î a?¹—U²Ð ≤≥Ø∏Ø±¥±¥‡¼

ULz«œ Â_« Ê√ WKHD�« …œUL≈ V5ŠË Ædš¬ vHA²5� s� d¹dIð V5ŠÎ»dCð 

dGz√ s¹uš√ WKHD�« Èb� Ê√ UL; ¨p�c� `{«Ë V³Ý œułË ÊËbÐ WKHD�«

® U?NM�±≤«dNý Î p?�c;Ë ±∏«d?Ný Î¡«d?łS?Ð W?OŽUL²łô« W�b)« r5B ÂUB Æ©

w?L W?¹U?Ž— —«b?� q?F?H?�U?Ð X?�u?ŠË ¨W?¹U?Ž— —«b?� W?�U?(« q?¹u×²�  ôUBð«

a¹—Uð≥∞ØµØ±ππ¥vHA²5*« mKÐ UL; ¨bOł w×z l{Ë wL X½U;Ë ¨Â

ÆWŁœU(UÐ WÞdA�«

Ê√ o³Ý WKHD�« Ê√ —«b�UÐ rN�UBð« bFÐ WOŽUL²łô« W�b)« r5I� 5³ðË

·U?A?²;« -Ë ¨vHA²5LK� UNOL  dCŠ w²�« WI¹dD�« fHMÐ —«bK�  dCŠ

vHA²5LK� 5³ð UL; ÆUNOKŽ Èb²Ž« Íc�« u¼ »_« Ê√ ©—«b�« q³B s� p�–Ë®

¨W?O?5?M?'« W?¹œuFÝ X5O� »¨_« WłË“ w¼ WKHD�« Â√ UN½QÐ wŽbð w²�« Ê√

t²łËeÐ »_« WBöŽ U�√ ÆWKHD�« …b�«Ë rÝ«  cš√ p�c� ̈ W�UB≈ UN¹b� fO�Ë

l?O?D?ð ô W?K?H?D?�« ÊQ?Ð »_« W?łË“ X?×?{Ë√Ë ¨U?L?N?M?O?Ð j?Ð«d?ð błu¹ öL

UL; UNOÐ_ V¼cðË UNð«uš√ 5Ð s� »dNð qOK�« nB²M� wL UN½√Ë ̈ U¼d�«Ë√

W?�U?B�« wL ÂUMð WKHD�« qF& UN½QÐ »_« WłË“ ‰uIðË ¨‰ULFK� V¼cð UN½√

WKHD�« XLNð« ÆU¼b�«Ë l� UNð√— UN½QÐ bOHðË ̈ dš¬ ÊUJ� v�≈ qK5²ð U¼b& rŁ

wM½≈ »_« WłË“ X�UBË ̈ ÂUFD�« s� UN�d% UN½√Ë ̈ UN¹–Rð UN½√ »_« WłË“

X?C?³B ÂU¹_« bŠ√ wL UN½≈ YOŠ ¨‰ULF�« bMŽ s� U¼dCŠ√ wM½_ UNÐd{√

v?H?A?²?5?*« œUŽ√ rŁ ¨WÞdA�« wL dC×� q−ÝË ¨qOK�« wL WÞdA�« UNOKŽ

i?L— »_« v?H?A?²?5?*«  w?L W?K?H?D?�« œu?łË ¡UMŁ√Ë ÆUN²¹UŽd� —«bK� WKHD�«

ÆdLU5� t½≈ ‰UBË ¨UNð—U¹e� vHA²5*« v�≈ —uC(«



¥ ∑ ∏

 ©±∑® r�— W�U(«

dLF�«

fM'«

¡«c¹ù« Ÿu½

 U�uKF*« —bB�

 «uMÝ ≥

v¦½√

w½bÐ

vHA²5*« wL 5OMN*« WKÐUI�´ UHK*« vKŽ ŸöÞô«

q?BHM� »_« ¨»_« WłË“ l�Ë UNðuš≈ l�Ë »_« l� WKHD�« gOFð

Àö?Ł U?¼d?L?Ž ¡«c?¹û?� W{dF²*« w¼Ë …dO³J�« WKHD�« UNM� t¹b�Ë ¨Â_« sŽ

sŽ Â_« XKBH½« Ê√ bFÐ ÆÊ«uš√ UN¹b�Ë ¨UNM� dGz√ WO½UŁ WKHÞË  «uMÝ

qLF¹ ̈ jO5Ð tLOKFð »_« ̈ dš¬ s� WłËe²� Èdš√ WIDM� wL gOFð »_«

U¹dJ5ŽÎ Á—«bI� Vð«dÐ ̈±µ∞∞  ‡  ≥∞∞∞U³¹dIð ‰U¹— Ît²łËeÐ »_« WBöŽ ̈

Æ»_« qLŽ WN' lÐUð sJÝ wL …dÝ_« gOFð ¨…bOł X½U;

vHA²5*« XKšœ ̈ WO×B�«  UN'« ÈbŠ≈ s� W�u×� WKHD�«  dCŠ

 a?¹—Uð wL ∆—«uD�« o¹dÞ sŽµØ∂Ø±ππ∑U?N²ÐUzù ¨»_« U¼dCŠ√Ë Â

 Wł—œ® WO½U¦�« Wł—b�« s� UN¹c�L wL ‚Ëd×Ð∂[µ—uNþ v�≈ WLU{ùUÐ ¨©

v?K?Ž  U?�b?;Ë W?O?�U?�_« W?N?³'« wL WÐbŠ œułË l� WL−L−K� ÍœUŽ dOž

«d5;  dNþ√ WFý_« ÆWN³'«ÎU1bB ÎwL WKHD�« X�u½Ë Æ”√d�« …dšR� wL 

¨‚Ëd(« …bŠË wL UNF{Ë - ̈ »_« WłË“ UNF� WIL«d*« X½U;Ë ̈ vHA²5*«

 vHA²5*« wL XOIÐ ̈ WOŠ«dł WOKLŽ UN� Ídł√Ë≤‡≥…dýU³� X³KÞ Æ—uNý 

5Š«d'«Ë WFý_« wzUB²š«Ë ·UFÝù« ¡U³Þ√Ë ‰UHÞ√ ¡U³Þ√ q³B s� W�U(«

…b?L?F²� UN½QÐ WÐUzû� hO�A²�« ÊU; Æ…e;d*« W¹UMF�« …bŠË wL 5K�UF�«Ë

 d¹dIð V5Š WOzUBšô« sD³�« s� WIDM� wL Í√ ‚d(« «c¼ Æ¡U³Þ_«Ëv�≈



¥ ∑ π

s?� t?½S?L w?³?D?�« V?½U?'« s?� t?O?�≈ dEM�« bMŽ ¨t¹uAð ÀËbŠ v�≈ Èœ√ c�H�«

WÐUB*« ‚Ëd(« ÊQÐ pý Z�UF*« VO³D�« ̈ bLF²� dOž ‚d(« ÊuJ¹ Ê√ VFB�«

Æ…bLF²� WKHD�« UNÐ

bð »_« WłË“
Ò

 X³¼– ̈ sšUÝ ¡U� wL XFBË bB WKHD�« Ê√ wŽWOzUBšô«

XK5žË ¡U*«  dCŠ√ bB »_« WłË“ Ê≈ò WKHD�« X�UBË ÕUM'« wL WKHD�« v�≈

X?�ÝË UN½_ p�–Ë  ‡ ‚d(« ÊUJ� v�≈  —Uý√Ë ‡  UNOKŽ ¡U*« X³JÝ Í√ UM¼

Èd¹ VO³D�«Ë ¨Ÿu³Ý√ cM� Ã—b�« sŽ XFBË WKHD�« Ê≈ ‰UB »_« ¨åUN5Ðö�

U�u¹ UNðb� “ËU−²ð ô W�bJ�« Ê√ÎÆ5�u¹ Ë√ 

»_« W?łË“ b?¹d?ð ô U?N?½_ w?J³ð vHA²5*UÐ U¼œułË ¡UMŁ√ WKHD�« X½U;

¨»_« u¼ oL«d*« ̀ ³z√ p�c� ̈ lO{— qHÞ »_« WłË“ l� ÊU;Ë ̈ UN� WIL«d*«

UIL«d� ̀ ³z√ »_«Îö¦� WKHDK� dOG¹ Ê√ q³I²¹ sJ¹ r� tMJ�Ë …d²H� t²MÐô ÎW5Oz— ̈

„uKÝ ¨oL«dL; t²KHÞ ÁU& tðU³ł«uÐ ÂuI¹ ô »_« Ê√ s� XJ²ý«  U{dL*«

 l� »_«  UOzUBšô«ÆÊËUF²� dOž t½√ Ëb³¹ vHA²5*« wL

VKÞ ¨Â_« sŽ Àb×²�« b¹d¹ ô »_«Ë ¨UNO²KHDÐ WKz UN� fO� Â_«

»_« ÊU;Ë Æp�– »_« iLdL UN²KÐUI* »_« WłË“ WOŽUL²łô« W�b)« r5B

Æt²łË“ sŽ WLN²�« wHM¹

—«œ v�≈ WKHD�« q¹u% r²¹ Ê√ vHA²5*UÐ WOŽUL²łô« W�b)« r5B Õd²B«

U?{—U?F?� ÊU?; b�«u�« sJ�Ë ¨W¹UŽdK�Î¡U?N?²?½« b?FÐ ¨WÞdA�« ⁄öÐ≈ - Æ…bAÐ 

¡U?� w?L X?F?BË b?B W?K?H?D�« ÊQÐ ÂöJ�« fH½ oOI×²�« wL »_« d;– ÃöF�«

Æw½U'« vKŽ ·dF²¹ r� ¨—bBË ¡UCB ‰uIð WOM�_« WN'« ÆsšUÝ

ÆŸu?{u?*« l?ÐU?ð W?O?ŽU?L²łô« W�b)« r5B ¨…—U�ù« v�≈ W�U(« X�uŠ

s?J?�Ë b?Žu?� U?N¹b� ÊU; vHA²5*« s� WKHD�« ÃËdš s� Ÿu³Ý√ bFÐ sJ�Ë

ÆU¼bŽu* dC% r� WKHD�«



¥ ∏ ∞

W?M?Ý cM� ¨tOÐ√ s� qHD�« Â√ ‚öÞ bFÐ UNðdÝ√Ë Â_« l� qHD�« gOF¹

U³¹dIð nB½ËÎ w?�«uŠ Â_« dLŽ mK³¹ ¨≤∞UNLOKFð Ê√ Ë√ WLKF²� dOž ¨WMÝ 

5ÐË UNMOÐ …bOł  UBöF�« ¨bOŠu�« sÐô« «c¼ jIL UN¹b� ¨qLFð ô ¨jO5Ð

ÆjÝu²*« s� qB√ ÍœUB²Bô« …dÝ_« l{Ë ¨UNðdÝ√

ÊU?;Ë ¨·U?F?Ýû?� t?ðd?CŠ√ U�bMŽ t�√ l� vHA²5*« v�≈ qHD�« qšœ

 a¹—Uð wL p�–±∏Ø≤Ø±πππUO5Mł ¡«c¹û� qHD�« ÷dFð V³5Ð p�–Ë ÆÂÎ

¨X?O?³?�« w?L X?½U; UN½QÐ Â_« …œUL≈ V5ŠË ¨Ê«dO'« s� 5I¼«d� 5MŁ« s�

W?I?¹b?(« w?L d−A�« nKš pMÐ« 5JÝU� ”U½ „UM¼ Ê≈ ò UN� «u�UBË U¼ËœU½

«dBŽ WŁœU(« XŁbŠ Æ å‰eMLK� WKÐUI*« W�UF�«ÎtKF& ô UN½√ Â_«  œUL√ UL; Æ

5MŁ« s� tOKŽ ¡«b²Žô« - Æå UNOL Ãdš w²�« …d*« Ác¼ sJ�Ë ò Ÿ—UAK� Ãd�¹

 s?� r?¼dLŽ mK³¹Ë Ê«dO'« œôË√ s�±∞ ‡±≥U?³?¹dIð WMÝ ÎÂ_« X×{Ë√Ë Æ

«bŠ√ d³�ð ô W¹«b³�« wL UNMÐô X�UB UN½QÐÎ¨XLUš p�– bFÐ rŁ ̈ p� ÀbŠ U0 

q??O??K??�« w??L Â_« t?ðd?C?Š√Ë Æt?*R?¹ t?½_ Ád?N?þ p?5?1 q?H?D?�« ÊU?; Y?O?Š

ÆvHA²5LK�

¡«b²Žô« vKŽ ‰bð W×{«Ë —UŁ¬ t¹b� błu¹ ô t½QÐ 5³ð w³D�« h×H�UÐ

“«dL≈ Ë√ ‚e9 vKŽ ‰bð  U�öŽ UNOKŽ błu¹ ô ÃdA�« W×²L q¦�® ̈ w5M'«

 ©±∏® r�— W�U(«

dLF�«

fM'«

¡«c¹ù« Ÿu½

 U�uKF*« —bB�

 «uMÝ ∂

d;–

w5Mł

vHA²5*« wL 5OMN*« WKÐUI�´ UHK*« vKŽ ŸöÞô«



¥ ∏ ±

Èd?5?O?�« t?K?ł— v?KŽ …dOGz ‚ËdŠ t¹b� 5³ð w³D�« h×H�UÐË Æ©n¹eM�«

UC¹√Îa¹—U²Ð vHA²5*« s� qHD�« ÃËdš - rŁ ̈ ÂU¹√ …bF� vHA²5*« wL Âu½ Æ

≤¥Ø≤Ø±πππq?H?D?�« d?L²Ý« ÆWOFO³Þ qHD�« W×z X½U; WŁœU(« bFÐ ÆÂ

ÆvHA²5*UÐ WO5HM�« …œUOFK� dC×¹

w?5?H?M?�« r?5?I?�«Ë W?O?ŽU?L?²?łô« W?�b?)« r5BË ¨WÞdA�« «uGKÐ q¼_«

q?H?D?�«Ë Â_« q?¹u?% - U?L?; ¨W�U(« sŽ ‰UHÞ_« ¡U³Þ√ p�c;Ë vHA²5*UÐ

Æw5HM�« r5I�UÐ vHA²5*« wL WFł«dLK�

 ©±π® r�— W�U(«

dLF�«

fM'«

¡«c¹ù« Ÿu½

 U�uKF*« —bB�

dNý√ ∑

v¦½√

w½bÐ ¡«c¹≈Ë ‰UL¼≈

 UHK*« vKŽ ŸöÞô«

 dLF�« s� mK³¹Ë »_« s� W½uJ� …dÝ√ v�≈ WKHD�« wL²Mð≥∏U�UŽ ÎqzUŠ 

UÝ—b� qLF¹Ë ÂuKÐœ vKŽÎ Á—bB ÍdNý Vð«dÐ ∂∞∞∞s� mK³ð Â_«Ë ¨‰U¹— 

dLF�«≥µ¨‰eM� WÐ— w¼Ë ¨WOz«b²Ðô« WKŠd*« v�≈ wLOKF²�« U¼«u²5�Ë U�UŽ 

ÃËe²� »_« Ê≈ YOŠ ̈ Â_«Ë »_« fH½ s� WKHD�« Ác¼ ÈuÝ ULN¹b� fO�Ë

…dÝ_« sJ5ðË ÆoÐUÝ Ã«Ë“ s� ‰UHÞ√ WFÐ—√ Âú� Ê√ ô≈ ̈ …bŠ«Ë WłË“ s�

Æ÷U¹d�« Ã—Uš WJKL*« oÞUM� ÈbŠ≈ wL ¨»ú� pK� w³Fý XOÐ wL

¨‰U?H?Þ√ W?F?Ð—√ t?M� UN¹b�Ë ‰Ë_« UNłË“ s� WłËe²� WKHD�« Â√ X½U;

UBöÞ tM� XIKÞ UNMJ�ËÎUMzUÐ Îs� UNł«Ë“ W�UŠ wL ô≈ t� Ÿułd�« lOD²5ð ô 



¥ ∏ ≤

ÃËe?ð ¨‰Ë_« ÃËe?K?� …œu?F?�« lOD²5ð dšü« s� UNBöÞ bFÐË ¨dš¬ qł—

q�UFð »_« WłË“ X½U;Ë ̈ tM� UNBöÞ bFÐ Èdš√ WłËeÐ Âú� oÐU5�« ÃËe�«

rŁ ¨qK×� s� Ã«ËeÐ Â_«  dJL XBu�« p�– wLË ¨W¾OÝ WK�UF� ‰UHÞ_«

Ê√ t?� `{uð Ê√ ÊËbÐ ©w½U¦�« UNłË“® WKHD�« b�«uÐ Â_« XłËeð p�– bFÐ

q; ·dBÐ ÃËe�« «c¼ ÂUB rŁ ̈ å qK×�ò ÊuJ¹ Ê√ u¼ tM� UNł«Ë“ s� UNLb¼

Vždð ô t²łË“ ÊQÐ ÃËe�« kŠô Ã«Ëe�« bFÐË ¨UNM� tł«Ë“ vKŽ pK1 U�

v?²?Š ¨t?F� WOłËe�« UNðUOŠ —«dL²Ý« wL Vždð ô X½U; UN½_ »U$ù« wL

wL Vžd¹ ÃËe�« ÊU; ULMOÐ ¨UN�UHÞ√ b�«Ë ‰Ë_« UNłËe� …œuF�« s� sJL²ð

U�bMŽ W¹Ëœ_« iFÐ Â_« X�ËUM²L ̈ Ác¼ UN²KHDÐ WłËe�« XKLŠË ̈ ‰UHÞ_«

W?BU?ŽSÐ WKHD�« WÐUz≈ v�≈ p�– Èœ√ bBË ÆiN& Ê√ ·bNÐ UNKL×Ð XLKŽ

Â_« wÞUF²� W−O²½ Íb5łË wKIŽ nK�ð s� WKHD�« w½UFð YOŠ ¨W¹b5ł

ÆUN{UNłù W¹Ëœ√

X³KÞË ̈ »_«Ë Â_« 5Ð …b¹bŽ  ULöš WKHD�« …œôË bFÐ „UM¼ ̀ ³z√

¨U?N?³KÞ V³5Ð t²LdF� W�UŠ wL ô≈ iL— tMJ�Ë ¨UNIKD¹ Ê√ »_« s� Â_«

tM� UNBöÞ bFÐ …œuF�« lOD²5ð v²Š p�–Ë tM� UNł«Ë“ ÷dGÐ t� XLd²ŽUL

¨t?F?� g?O?F?�« —«d?L?²?Ý« w?L U?N?²?³?ž— Âb?Ž t?� X?×{Ë√Ë ¨‰Ë_« UNłËe�

¨‰Ë_« U?NłË“ 5ÐË Â_« 5Ð Èdš√ …d� å q;UA*« ò œUŽ sJ�Ë ¨UNIKDL

b?F?Ð U?N?łËe?ð w?²?�« W?O½U¦�« t²łË“ ‚öÞ oÐU5�« ÃËe�« iL— V³5Ð p�–Ë

Æt� UNŽuł— ÂbŽ v�≈ Èœ√ U� UNF� tBUHð« ·ö�Ð p�–Ë ¨tM� Â_« ‚öÞ

 a¹—Uð wL UN� Z�UF*« VO³D�« s� WKHD�« X�uŠ≤ØπØ±¥±∂V³5Ð ‡¼

W?ÐU?B?�  b?�Ë W?K?H?D?�« Ê≈ Y?O?Š ¨¡«c?¹û?� ÷d?F?²?� q?H?Þ W�UŠ U¼—U³²Ž«

s?� X?Ðd?¼ Â_« s?J�Ë ¨W½UC(« v�≈ X�uŠË Íb5'«Ë wKIF�« nK�²�UÐ



¥ ∏ ≥

U?½«u?M?Ž „d?²ð Ê√ dOž s� vHA²5*«Î¨U?N?²?K?H?Þ wL Vždð ô UN½_ p�–Ë UN� 

 a?¹—U?²?Ð vHA²5*« wL ‰UHÞ_« r5B wL WKHD�« XKšœ√ËµØ∑Ø±¥±∂Æ‡¼

U?¼b?ł«u?ð …—Ëd?{Ë v?H?A?²?5?*« w?L U¼¡UIÐ WO×B�« WMÐô« ·Ëdþ X³KDðË

 ÂU?B ¨d?N?ý√ WF³Ý  dL²Ý« WK¹uÞ …d²H� ÃöFK� w?zUB²šô«w?ŽUL²łô«

W?K?H?D?�« q?¹u?% v?KŽ t²IL«u� cšQÐ ÂUB YOŠ WKHD�« b�«Ë WKÐUI0 vHA²5*UÐ

Âu?I?¹ s?� b?łu?¹ ô t?½≈ Y?O?Š ¨W?BU?Žù« Íb?¹b?ý ‰U?H?Þ_« W?¹U?Ž— —«œ v?�≈

X?K?L?J?²?Ý« r?Ł ÆW?�“ö?�« W?¹U?Žd�« UN� ÂbIð YOŠË ¨…dÝ_« wL UN²½UC×Ð

ÂU?B U?L?; ¨W?BU?Žù« Íb?¹b?ý ‰U?H?Þ_« W?¹UŽ— —«œ wL WKHD�« ‰u³B  «¡«dł≈

  wzUBšô«ÕdAÐ ÃËe�« sŽ nOH�²�« vKŽ qLF�UÐ vHA²5*« wL wŽUL²łô«

s?¹c?�« U?N?�U?HÞ√ vKŽ UNIKI� W−O²½ Â_« UNAOFð X½U; w²�« WO5HM�« ·ËdE�«

v?�≈ Èœ√ Íc?�« d�_« ¨Â_« bOF¹ Ê√ »_« iL— Æ»_« WłË“ l� ÊuAOF¹

 ÂU?B U?L?; ÆU?N?O?š√ l?� s?J?5?K� WKHD�« …b�«Ë …œuŽ w?zU?Bšô«w?ŽU?L²łô«

UNL¼√ …dO¦; ¡UDš√ s� tÐ X�UB U� Õdý -Ë ̈ WKHD�« …b�«Ë WKÐUI0 vHA²5*UÐ

Â_« W?½Q?LÞ X9 bIL p�c;Ë ¨WBUŽùUÐ UN²MÐ« WÐUz≈ v�≈ Èœ√ bB U¼QDš Ê√

ö?Š W?KJA� qJ� ÊQÐÎq?Š ‰ËU?% Ê√Ë U?Nð«—«dB –U�ð« wL Y¹d²ð Ê√ V−¹Ë 

UNłË“ wL dJHð ô√Ë ̈ W¾O5�« WO5HM�« UN²�UŠ sŽ nOH�²K� ¡ËbNÐ UNðöJA�

g?O?F?ð w?²�« WIDM*« wL W¹dOš WOzU5½ WOFLł v�≈ Â_« q¹u% - UL; Æ‰Ë_«

ÆUN²�UŠ WFÐU²* UNOL



¥ ∏ ¥

 ©≤∞® r�— W�U(«

dLF�«

fM'«

¡«c¹ù« Ÿu½

 U�uKF*« —bB�

dNý√ ±∞

d;–

w½bÐ

 UHK*« vKŽ ŸöÞô«

 Ë v�Ë_« WłËe�« s� W½uJ� …dÝ√ v�≈ qHD�« wL²M¹πWłËe�«Ë ̈ œôË√ 

…d?Ý_« Êu?J?²?ðË ¨dOš_« u¼ ¡«c¹û� ÷dF²*« qHD�« ¨ÊöHÞ UN�Ë WO½U¦�«

 Ád?LŽË »_« s�µ¥U�UŽ ÎU?H?þu?� qLF¹Ë rKF²� u¼Ë ÎU?¼d?LŽ mK³¹ Â_«Ë ¨

≤∞U�UŽ Î ÁdLŽ oOIý Œ√Ë ̈ ‰eM� WÐ—Ë WLKF²� dOž w¼Ë ≥WłË“Ë ̈  «uMÝ 

 U¼dLŽË »_«¥π¡UIý_« dOž …ušù«Ë ¨‰eM� WÐ—Ë WLKF²� dOž w¼Ë WMÝ 

 Œ_« r¼Ë≥¥U�UŽ Î ÁdLŽ Œ√Ë ̈ nþu�Ë rKF²� u¼Ë »eŽ√ ≥∞ÃËe²� WMÝ 

 U?¼dLŽË Xš_« ¨nþu�Ë rKF²�Ë≤∏U?�UŽ ÎW?Ð—Ë WLKF²�Ë WłËe²� w¼Ë 

 U¼dLŽ Xš√Ë ̈ ‰eM�≤µU�UŽ Î U¼dLŽ Xš√Ë ̈ W³�UÞË ¡UÐeŽ ≤∞w¼Ë WMÝ 

 U¼dLŽ Xš√ p�c;Ë ̈ W³�UÞË ¡UÐeŽ±π ÁdLŽ Œ√Ë ̈ W³�UÞË ¡UÐeŽ WMÝ ±∑

 Ád?L?Ž Œ√Ë ¨V?�U?ÞË »e?Ž√ u¼Ë U�UŽ±¥X?š√Ë ¨V?�U?ÞË »e?Ž√ U�UŽ 

 U?¼dLŽË±≤U�UŽ Î…d?Ý_« W?�U?Ž≈ WO�u¾5� »_« v�u²¹ ÆW³�UÞË ¡UÐeŽ v¼Ë 

U³ð«— v{UI²¹ YOŠ qšbK� —œUB� …bŽ t¹b�ËÎU¹dNý Î Á—bB ±±∞∞∞¨‰U¹— 

 Á—b?B m?K?³?0 t?� „ö?�√ s?� q?šbK� dš¬ —bB� œułË v�≈ WLU{ùUÐ≥∞∞∞

W?O?³?F?A?�« ¡U?OŠ_« bŠ√ wL ¨—U−¹ùUÐ s¹—Ëœ öOL wL …dÝ_« sJ5ð ¨‰U¹—

 „U?M?¼® U?¼œôË√Ë v?�Ë_« W?łËe?�« s?J5ð Æ÷U¹d�« WM¹b0¥ô U?N?zU?MÐ√ s� 

—ËœË ¨—Ëœ w?L ©d?š¬ ÊU?J?� w?L Êu?AOF¹Ë ÊułËe²� rN½_ rNF� ÊuLOI¹

w¼Ë ¨ÍœuFÝ dOž qz√ s� Â_« ÆUN�UHÞ√Ë WO½U¦�« WłËe�« tOL sJ5ð dš¬



¥ ∏ µ

 sÝ UNžuKÐ bMŽ ¨UNðb�«Ë Â_« b�«Ë d−¼ bBË ¨WO½U¦�« WłËe�«±µU�UŽ ÎÂUB 

 d?L?F�« s� mK³¹ ÍœuFÝ qłd� UN−¹Ëe²Ð U¼b�«Ëµ¥l?5?²Ð U¼d³J¹ Í√ U�UŽ 

 t?¹b?�Ë U?N?� W?I?ÐU?Ý WłË“ s� ÃËe²� u¼Ë ¨WMÝ 5ŁöŁËπX?K?I?²½UL ¨¡UMÐ√ 

ÆtO�≈ wL²M¹ Íc�« bK³K� ÃËe�« l� WłËe�«

ôu?GA� ÃËe�« ÊU; bBËÎ U?Bö?F?�« ¨UNM� t� ¡UMÐ√Ë v�Ë_« t²łË“ l� 

ÃËe�« ÊU; YOŠ ̈ W¾OÝ vHA²5*« t�ušœË qHD�« ÷d� q³B Â_«Ë »_« 5Ð

¡uÝË ̈ UN�UHÞ√ l� UNK�UFð vKŽ p�– fJF½«Ë ̈ W¾OÝ WK�UF� t²łË“ q�UF¹

ÆÂ_«Ë »_« 5Ð WBöF�«  ¡UÝ bBË Æ‰UHÞ_« ¡ôRN� UNłË“Ë w¼ UN²K�UF�

◊uG{ s� t� X{dFð U* W−O²½ …œUŠ WO5H½  UÐ«dD{« s� Â_« w½UFð

UNłËe� WO¼«dJ�«Ë …bŠu�«Ë oKI�UÐ dFAð UN½≈ YOŠ ̈ UNł«Ë“ bFÐË q³B WO5H½

 U?Ý—U?L0 ÂUOIK� UNFLœ U� …œUŠ WO³BŽ  UÐu½ Â_« »U²Mð ¨UNMŽ t�UGA½ô

ÆnMFÐ UNzUMÐ√ »d{ v�≈ Q−K²L ¨UNzUMÐ√ ÁU& WHOMŽ

 a¹—Uð wL qHD�« qšœ√±∞Ø≤Ø±¥±∑¨vHA²5*UÐ ‰UHÞ_« r5B v�≈ ‡¼

bBË ̈ ”√d�« …dšR� vKŽ tÞuIÝ dŁ≈ …—dJ²�  U−MAð s� w½UF¹ ÊU; YOŠ

ÂUB «c� ¨…bLF²� WÐUzù« ÊQÐ ¡U³Þ_« „uJý tÝ√— wL qHD�« WÐUz≈  —UŁ√

 a¹—Uð wL qHD�« q¹u×²Ð Z�UF*« VO³D�«≤µØ≤Ø±¥±∑W�b)« r5B v�≈ ‡¼

X½U; YOŠ ̈ t¹b�«Ë q³B s� qHD�« WK�UF� ¡uÝ W−O²½ vHA²5*UÐ WOŽUL²łô«

w²�« v�Ë_« …d*« w¼ Ác¼ sJð r�Ë ÆqHD�« vKŽ ¡«c¹ù« lBuð w²�« w¼ Â_«

 «– q?H?D?�« f?H?½ dCŠ√ Ê√ o³Ý YOŠ ¨¡«c¹û� qHD�« «c¼ UNOL ÷dF²¹

Ætðb�«Ë q³B s� —b�0 sIŠ bBË ·UFÝù« v�≈ …d�

 q?³?B s?� qHD�« Íb�«Ë WKÐUI� X9 WOzUBšô«v?H?A?²5*UÐ WOŽUL²łô«

 X?zË√Ë ¨q?HD�« ’uB�Ð ¡U³Þ_« tO�≈ qzuð U* ·uBuK�W?OzUB²šô«

s?� t?M?� w?½U?F?ð U?* UNłöF� w5HM�« VO³D�« vKŽ qHD�« …b�«Ë W�UŠ ÷dFÐ



¥ ∏ ∂

UNðbŽU5* W¹dO)«  UOFL'« ÈbŠ≈ v�≈ …dÝ_« q¹u% - ¨w5H½ »«dD{«

U¹œU�ÎW?�UŠ  dL²Ý«Ë ¨…dÝ_« W�UŠ WFÐU²0 vHA²5*UÐ  WOzUBšô« X�UB ¨

 q?³?B s?� ·«d?ýù«Ë WFÐU²*« X% qHD�« W?O?zUBšô«V?O?³?D�«Ë WOŽUL²łô«

5?³?ðË ¨U?N?²?�U?Š W?Ý«—b?�  «d?� …b?F?� i?¹d?*« …b?�«Ë W?KÐUI� X9 ÆZ�UF*«

 WOzUBšö�w?L dŁ√ U� UNł«Ë“ bFÐË q³B Â_« UNM� w½UFð  öJA� „UM¼ Ê√

s?�  «d?� …b?Ž q?HD�« b�«Ë WKÐUI� X9 p�c;Ë ÆUNzUMÐ√ l� UNK�UFð WI¹dÞ

 q³B WOzUBšô«qzu²�« r²¹ v²Š vHA²5*UÐ qHD�« kHŠ - UL; ÆvHA²5*UÐ

W?�U?Š s?Ž v?H?A?²?5*UÐ WB²<«  UN'« mOK³ð Èdł UL; ¨t²KJA* qŠ v�≈

 X?zË√ Æt?Žu?{u?� ‰u?Š Â“ö?�« ¡«dłù qHD�« W?O?zU?Bšô«W?O?ŽU?L²łô«

sŽ t¹b�«Ë q³B s� ‰UL¼ù«Ë ¡«c¹û� ÷dFð Íc�« qHD�« W³B«d0 vHA²5*UÐ

ÆWOM�_«  UN'« ⁄öÐSÐ tIOIý W¹ULŠË t²¹ULŠ o¹dÞ

 ©≤±® r�— W�U(«

dLF�«

fM'«

¡«c¹ù« Ÿu½

 U�uKF*« —bB�

 «uMÝ ¥

d;–

w½bÐ ¡«c¹≈Ë  ‰UL¼≈

 UHK*« vKŽ ŸöÞô«

dLF�« s� mK³¹Ë »_« s� W½uJ� …dÝ√ v�≈ qHD�« wL²M¹¥∞U�UŽ Îu¼Ë ̈

 U¼dLŽË Â_«Ë ̈ rKF²�≥∞U�UŽ ÎÊ«uš√ t�Ë Æ‰eM� WÐ—Ë ̈ WLKF²� dOž w¼Ë ̈

q?H?D?�« U?�√ Æ «u?M?Ý Àö?Ł Ád?LŽ dš¬ Œ√Ë ¨ «uMÝ fLš ÁdLŽ d³;_«

ÆjÝË_« tðuš≈ WOIÐ 5Ð t³Oðd²L ¡«c¹û� ÷dF²*«

U?H?þu?� qLF¹ ÊU; YOŠ …dÝ_« W�UŽ≈ WO�u¾5� »_« v�u²¹ÎU¹dJ5Ž Î̈

¡eł ‰UB¾²Ýô t� WOŠ«dł WOKLŽ ¡«dł≈ -Ë ¨t{d� V³5Ð bŽUI²K� qOŠ√Ë



¥ ∏ ∑

 mK³* qB¹ ÍdNý bŽUIð Vð«— vKŽ »_« qB×¹ ¨t²z— s�≥∞∞∞¨‰U¹— 

w³Fý XOÐ wL …dÝ_« sJ5ðË ÆtðdÝ√ s�  «bŽU5*« iFÐ »_« vIK²¹ UL;

Æ—U−¹ùUÐ

—«b?Ð q?H?D?�« o?(√ Y?O?Š ¨W?OŽUL²łô«  U5ÝR*« s� …dÝ_« bOH²5ð

«d?E½ ¨5BUF*« W¹UŽd�Î X?�UB p�c;Ë ÆWOIKš WBUŽ≈ t¹b� Ê_ WOzUB²šô«

.b?I?²?� W?¹d?O?)«  U?O?FL'« ÈbŠù …dÝ_« q¹u×²Ð vHA²5*UÐ WOŽUL²łô«

ÆrN� W¹œU*« …bŽU5*«

w½U¦�« UNKHD� Â_« »U$≈ bFÐË t½√ ô≈ ̈ …bOł 5łËe�« 5Ð WBöF�« X½U;

U?BU?F�ÎÃËe?�« 5?Ð  ö?J?A?*« d?B?×?M?ð r?�Ë ¨5?łËe�« 5Ð WBöF�«  ¡UÝ 

U?C?¹√ ÃËe?�« q¼√ qLA²�  b²�« qÐ ¨t²łË“ËÎq?H?D�« d³²F¹ `³z√ YOŠ ¨

W×z vKŽ fJF½« U� ̈ ‚UF*« UNKHDÐ Â_« Êu²FM¹ ÃËe�« q¼√ √bÐË ̈ WLzu;

b?I?(U?; W?O?³?K?Ý d?ŽU?A?0 d?F?A?ð X×³z√ YOŠ ¨WO5HM�«Ë W¹b5'« qHD�«

ÂUL²¼ô« ÂbŽË t²¹UŽ— ÂbŽË t�UL¼≈ v�≈ UNÐ Èœ√ U� ¨qHD�« ÁU& WO¼«dJ�«Ë

qHD�« ‰uŠ YOŠ ÆtÐd{ v�≈ ÊUOŠ_« iFÐ wL UNÐ d�_« qB¹Ë ¨t²¹cG²Ð

œU?Š W¹cGð ¡uÝ s� v½UF¹ t½_ W−O²½ 5BUF*« W¹UŽ— —«œ q³B s� vHA²5LK�

 a¹—U²Ð≤µØ≥Ø±¥±∏r?5?B v�≈ tK¹u% - rŁ ¨‰UHÞ_« r5I� qšœ bBË ‡¼

 a¹—U²Ð Z�UF*« VO³D�« q³B s� vHA²5*UÐ WOŽUL²łô« W�b)«≤ØµØ±¥±∏‡¼

w½UF¹ vHA²5*« t�ušœ bMŽ qHD�« ÊU; YOŠ Æt¹b�«Ë q³B s� tz«c¹≈ V³5Ð

ôË W?;d(« lOD²5¹ ô t½√ UL; ¨tL5ł wL `{«Ë ‰u×½Ë W¹cG²�« ¡uÝ s�

b?L?F²ðË ¨t²¹UŽ—Ë qHD�« W¹cGð qLNð Â_« X½U; YOŠ ¨ÂöJ�« ôË wA*«

U?½UOŠ√Îp?�c?ÐË Æt?Ý√— vKŽ W×{«Ë »dCK� —UŁ¬ œułË v�≈ Èœ√ U� tÐd{ 

v?HA²5*« wL …d²H� qHD�« ¡UIÐ≈ -Ë ÆWO×B�«Ë WO5HM�« qHD�« W�UŠ  ¡UÝ

q?H?D?�« Ãö?Ž b?F?ÐË ¨W?O?×?B?�« t?²?�U?Š s?5?% 5?( tðdÝ√ sŽ bF²³¹ v²Š



¥ ∏ ∏

«—œUB ̀ ³z√Ë WO×B�« t²�UŠ XM5% vHA²5*UÐÎ dNþ p�c;Ë ̈ wA*« vKŽ 

Æt²ONý XM5% YOŠ Ê“u�« wL …œU¹“ tOKŽ

 XzË√ W?O?zUBšô«v?I?³?¹ Ê√ q?C?L_« s?� t?½√ v?HA²5*UÐ WOŽUL²łô«

w³D�«Ë w5HM�« ÃöF�« t� ÂbI¹Ë ¨t²�UŠ ”—bð v²Š vHA²5*UÐ wL qHD�«

 X?�U?B bBË ¨Â“ö�« wŽUL²łô«Ë W?OzUB²šô«q?H?D?�« WKÐUI0 WOŽUL²łô«

 U�bJ�« —UŁ¬ XEŠô bBË ̈  «d� …bŽ vHA²5*UÐ ‰UHÞ_« ÕUMł wL ÂuM*«

X�Uz t½√Ë ̈ Êe(«  U�öŽ tOKŽ Ëb³ð qHD�« ÊQÐ XEŠô UL; ̈ tÝ√— vKŽ

b?BË ¨ «d?� …b?F?� q?H?D?�« …b?�«Ë W?K?ÐU?I?� X9 t½√ v�≈ WLU{ùUÐ ¨rKJ²¹ ô

b?�«uÐ ‰UBðô« - p�c;Ë ¨tM� o¹UC²ð U�bMŽ UNKHÞ »dCð UN½QÐ XLd²Ž«

q?H?D?�« «c?¼ …œôË b?F?Ð  œ«“ tðdÝ√ l�  öJA*« Ê√ `{Ë√ Íc�« qHD�«

W?I?L«u?�Ë r?N?²?IL«u� bFÐ 5BUF*« ‰UHÞ_« W¹UŽ— —«œ l� oO5M²�« - ¨‚uF*«

Ê√ v?K?Ž ¨W?O?z«u?¹« W?¹UŽ— vKŽ qB×O� —«b�UÐ qHD�« ¡UIÐ≈ vKŽ Â_«Ë »_«

W??O?zU?B?š_«  d?L?²?Ý«Ë ¨Ÿu?³?Ý_« W?¹U?N?½ W?K?D?Ž w?L q?¼_« …—U?¹e?Ð Âu?I?¹

‰UHÞ_« W¹UŽ— —«œ wL WOŽUL²łô« WOzUBš_« l� lÐU²ð vHA²5*UÐ WOŽUL²łô«

WFÐU²� UN� vM5²O� vHA²5*UÐ WzU)« WOŽUL²łô« d¹—UI²�UÐ UNðb�√Ë ̈ 5BuF*«

«d?E?½ W?¹œU*« …bŽU5*« wIK²� W¹dOš WOFLł v�≈ …dÝ_« q¹u% - UL; ¨W�U(«Î

ÆWOÝUÝ_« UNðUłUO²Šô …dÝ_« qšœ W¹UH; ÂbF�



¥ ∏ π

 ©≤≤® r�— W�U(«

dLF�«

fM'«

¡«c¹ù« Ÿu½

 U�uKF*« —bB�

«dNý ±µÎ

v¦½√

w5Mł ¡«c¹≈Ë  ‰UL¼≈

 UHK*« vKŽ ŸöÞô«

  a¹—Uð wL ·UFÝû� WKHD�«  dCŠ≤≤Ø∂Ø±ππ±Xš√ q³B s� ̈ Â

«d?E?½ ‰e?M*« wL ‰UHÞ_« l� …œułu� UN½≈ YOŠ ¨©WLF�« Í√® b�«u�«Î»UOG� 

 Ád?L?Ž Œ√ W?K?H?D?K?� ÆZ?×?K?� W?J?* U³¼– s¹b�«u�« Ê_ ¨s¹b�«u�«±∑U?�U?Ž Î̈

 Ád?L?Ž b?�Ë Ê«u?š√ U?N?¹b� ¨‰eM*« fH½ wL gOF¹ ôË ¨ÃËe²�µ¨ «uMÝ 

 ÁdLŽ dš¬Ë≥ÆWIKD� WLF�«Ë ¨ «uMÝ 

¨¡U?F�_« wL hG�Ë ©„U5�≈® i³B UN¹b� ÊU; WKHD�« Ê≈ ‰uIð WLF�«

‰«“U?� s?J�Ë ÆWKOL% UNOL XODŽ√ „UM¼Ë ¨WO×z WNł v�≈ UNðcš√ p�c�

U³Fz “d³²�«ÎÈb� ÊU; «c� ¨„U5�≈ UN¹b� ÊuJ¹ Ê√ …œuF²� WKHD�« Ê≈ YOŠ ¨

U?C?¹√Ë Æ‚eL²�« XEŠô bIL p�cÐË ¨ÃdA�« v�≈ dEMK� WzdL WLF�«ÎÊU; 

 Ád?L?Ž Íc?�« UNOš√ 5ÐË WKHD�« 5Ð WBUMš „UM¼≥Õd?ł wL V³5ð  «uMÝ 

ÆUN� vMLO�« 5F�« wL

„U?M?¼ Ê√ U?L?; ¨W?OłdA�« WIDM*« wL ‚e9 œU−¹≈ - w³D�« h×H�« wL

UÐUN²�«ÎUDO5Ð Îs� t½√ w³D�« hO�A²�«Ë ¨ÍuÝ dOž ‰UBð« W−O²½ q³N*« wL 

b?łË Y?O?Š ¨w?½bÐ Ë√ w5Mł ¡«c¹≈ ÀËbŠ sŽ W¾ýU½ WÐUzù« Ê√ qL²;«

UC¹√ÎÍuM� qzUÝ Í√ —uNþ ÂbŽ v�≈ qzu²�« - ÆWO×DÝ ÷u{—Ë  U�b; 

¨ÍuM� qzUÝ Í√ œułË sŽ ‰u³�« nAJ¹ r� YOŠ q³N*«Ë ÃdAK� WMOF�« s�



¥ π ∞

ôU?B?ð« „U?M?¼ ÊQ?Ð W?¹uB qzôœ „UM¼ fO� U*UÞËÎÊS?L ‰e?M?*« wL d;– Í√ l� 

 «¡«d?łù« q?L?Ž - b?B s?J?�Ë Æ…œ—«Ë d?Ož ÊuJð bB w5M'« ¡«c¹ù« …dJL

‰U?H?Þ_« r?5?B w?L U?N?1u?M?ð - ¨w?5?M?ł ¡«c¹≈ W�U×; WKHDK� W�“ö�« WO³D�«

ÊU; WKHD�« tłË s� vMLO�« WN'« wL w½b³�« ¡«c¹ù« ÊSL p�cÐË ÆvHA²5*UÐ

ÆUNOš√ V³5Ð

¨W?O?ŽU?L²łô« W�b)« r5B p�c; mKÐË ¨vHA²5*« wL s�_« ⁄öÐ≈ -

¨Âu?O?�« f?H?½ w?L v?H?A?²?5*« s� WKHD�« cš_ «dCŠ ¡UÐdB_« bŠ√Ë WLF�«

 XLKJð W?OzUBšô«s?� W?KHD�« cš√ ÂbŽ V−¹ t½QÐ UL¼d³�²� s¹b�«u�« l�

 b?F?ÐË ¨¡U?I?³�« VKD²ð WO×B�« UN²�UŠ Ê_ vHA²5*«≥Ê«b?�«u�« dCŠ ÂU¹√ 

¡U³Þ_« s� vHA²5*« wL 5BB�²*« q³B s� ULNF� ‘UIM�« - ÆvHA²5LK�

Ê√ v?H?A?²?5?*« w?L 5?OMNLK� «bÐ bBË ÆWOŽUL²łô« W�b)« r5B wL p�c;Ë

W?K?J?A?*« U?�√ ÆU?L?N?�U?H?Þ√ …UOŠË W×BÐ 5L²N� dOžË 5O�U³� dOž s¹b�«u�«

UC¹√ WKHD�« wL XHA²;« w²�« Èdš_« WO×B�«Î—uNþ - YOŠ ¨Âœ dIL w¼ 

 bFÐ UOLO½√ —œ«uÐ∑≤s¹dNý bFÐ WKHD�« —UCŠù bŽu� ¡UDŽ≈ - bBË ̈ WŽUÝ 

ÆvHA²5LK�

 ©≤≥® r�— W�U(«

dLF�«

fM'«

¡«c¹ù« Ÿu½

 U�uKF*« —bB�

 «uMÝ ∂

d;–

w5Mł

 UHK*« vKŽ ŸöÞô«

 a?¹—Uð wL ·UFÝû� qHD�« dCŠ±∞Ø∏Ø±ππ∂¨Áb�«Ë o¹dÞ sŽ Â

5?B?²?<« œu?łu?Ð t?B?×?L - q?H?D?�« ¨r?�Q?Ð d?FA¹Ë n¹e½ t¹b� ÊU; YOŠ

 5?OzUBšô«Ëb?BË ¨»_« ¡U?Bbz√ s� ÊUMŁ«Ë qHD�« b�«ËË ¨5OŽUL²łô«



¥ π ±

U?ÐdDC� qHD�« ÊU;ÎU?HzUšË Îq?J?A?Ð À«bŠ_«Ë WBI�UÐ —U³šù« lD²5¹ r� 

WŁuK� WOKš«b�« t5Ðö� ̈ WO×DÝ ‘Ëbš Èd5O�« Áb¹ wL t¹b� ÊU; ̈ `{«Ë

¡«b²Ž« „UM¼ Ê√ »_« bI²F¹Ë Æ¡U�b�UÐ
Î

UO5Mł ÎoOŁuð wL »_« Vžd¹Ë ̈ tOKŽ 

 …b*  nD²š«Ë vH²š« tMÐ« ÊQÐ WŁœU(«±±U³¹dIð WŽUÝ ÎtI¹dÞ wL ÊU; U�bMŽ ̈

tðœUŽ≈ - t½QÐ qHD�« œUL√Ë ̈ qHD�« vKŽ ¡«b²Žô« -  tðdÝ√ rKŽ ÊËbÐ W�UI³K�

qHD�« ·dŽË ¨©Íb²F*«® tLłU¼ s� q³B s� ‚«uÝ_« ÈbŠ≈ —«u−Ð tO�dÐ

Æt� ÀbŠ U0 t¹b�«Ë mK³¹Ë ¨t�eM* lłd¹ Ê√ ŸUD²Ý« v²Š o¹dD�«

¨tF� W�“ö�« WO³D�«  «¡«dłù« qLŽË ‰UHÞ_« r5B wL qHD�« .uMð -

W×z wL s5% „UM¼ ̀ ³z√ ÆvHA²5*UÐ WOŽUL²łô« W�b)« r5B ⁄öÐ≈ -Ë
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